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UvoD

Publikacia sa venuje zavaznému negativnemu spolocenskému javu — nasiliu pAchanému na Zendch na Slovensku.
Kladie si za ciel charakterizovat tento spoloCensky problém, a to nielen z hladiska jeho pod6b a rozsirenosti v spo-
lo¢nosti, ale aj z hladiska moznosti jeho rieSenia.

Publikdcia pozostava zo Siestich kapitol, na ktorych tvorbe sa podielalo Sest autoriek. Podla primarneho zame-
rania a analyzovanych dokumentov jednotlivé kapitoly pouZivaji viaceré pojmy zdoraziujice konkrétny aspekt
skimanej problematiky. Najcastejsie pouzivanym pojmom je ,nasilie pachané na Zenach®, na niektorych miestach
sa vSak pie aj o ,,domacom ndsili“ alebo o ,rodovo podmienenom nasili“. Vzajomny vztah tychto terminov a rozdiely
¢i suvislosti medzi nimi st obsahom prvej kapitoly, ktora priblizuje zdkladny pojmovy aparat a nacrtava hlavné témy
verejného diskurzu o nasili na Zendch, a to na domacej a predovsetkym eurépskej pode.

Druha kapitola popisuje situdciu na Slovensku, nacrtdva stav Statistickej evidencie problému a jeho vyskumného
uchopenia. Hlavni pozornost venuje rozsirenosti tohto fenoménu a predstaveniu doterajsich vyskumnych zisteni.
Sustreduje sa predovSetkym na ndsilie pichané na Zenach v ramci domicej sféry, aj ked ¢iasto¢ne sa zaobera aj na-
silim, ktoré pachaji na zenach cudzi muzi.

Tretia kapitola uvadza nasilie pidchané na Zenach do kontextu verejnej politiky. Pripomina zahrani¢né zavizky,
ktoré Slovenska republika prevzala podpisanim medzinarodnych dohovorov a dokumentov. Priblizuje politickd
agendu Eurdpskej tinie, ktord sa od mdja 2004 stala aj slovenskou agendou. Osobitni pozornost venuje legislativnej
uprave problematiky v SR a mapovaniu situdcie z pohladu poskytovania pomoci obetiam ndsilia.

Stvrta kapitola prezentuje problematiku nasilia pachaného na zendch z perspektivy vychovy a piata z perspektivy
médii. Siesta kapitola dokumentuje aktivnu tilohu mimovladnych organizécii (MVO) pri odtabuizovani problému
nasilia na Zenach a pri podpore jeho rieSenia. Zaroven nacrtava profil najvyznamnejsich Zenskych MVO na Sloven-
sku venujucich sa tejto problematike.

Stadia vdaci za svoj vznik laskavej podpore spoloc¢nosti Philip Morris Slovakia, s.r.o. Verime, Ze sa stane uzitoc-
nym zdrojom poznatkov i in§pirdciou pre Iudi dobrej véle — Zeny a muzov, ktorf sa nechct zmierit s pritomnostou
tohto negativneho javu v nasej spolo¢nosti.

Editorky
marec 2005







JARMILA FILADELFIOVA

1. NASILIE PACHANE NA ZENACH:
ZAKLADNE POJMY A HLAVNE PRISTUPY

Nasilie pachané na zenach patri k javom, ktoré sprevadzajui celé dejiny fudstva. Vazneho zdujmu o rieenie sa ten-
to problém dockal iba v poslednych desatrociach, ked ho odtabuizovala a do verejného priestoru vniesla druha vlna
feministického hnutia v zdpadnych demokracidch v 60. rokoch. Odvtedy sa boj proti nasiliu pachanému na Zendch
stal trvalym obsahom verejnej diskusie a vaznym cielom politickej agendy. Na medzindrodnej drovni existuje jedno-
znacny konsenzus o potrebe aktivit a programov smerujtcich k elimindcii tohto negativneho javu. Pre dosiahnutie
tohto ciela bolo vypracovanych a prijatych mnozstvo dokumentov a stratégii. V centre boja proti v§etkym formam
nasilia pidchaného na Zenach je fudskd dostojnost a z nej odvodené prava, zahrnajtce rovnost pohlavi a absenciu
diskriminacie (Modelové..., 1999). Na Slovensku bol problém nasilia pachaného na Zenach ,,odkliaty“ ovela neskor,
az po roku 1990. A rovnako ako v zdpadnych krajinach, k jeho tematizacii a odtabuizovaniu prispeli Zenské, najma
feministické mimovlddne organizacie (MVO).

1.1. ZAKLADNE POJMY

V odbornej literature i politickych dokumentoch je mozné ndjst mnozstvo definicif nasilia pachaného na zenach.
Rozdiely v jednotlivych vymedzeniach spocivaji v Sirke zdberu a v ticele, na ktory sa definicia vyuZziva, ale aj v tom,
¢i sa zameriava na popis foriem nasilia, jeho pricin ¢i désledkov alebo na imysel pachatela nésilia. Definicie sa lisia
i podIa toho, ¢i cheti rozlisit medzi ndhodnym a rodovo podmienenym nasilim (k analyze definicif pozri blizsie
Cvikova — Juranova, 2001; Mesochoritisovd, 2001; Bodnarova — Filadelfiova, 2002). Co viak maju vietky definicie
tohto javu spolocné, je jeho chapanie ako porusenie zakladnych Iudskych prav zien.

Takéto vnimanie nie je ,,vysadou® ndsilia pachaného na Zendch. Porusenie prava na dostojny Zivot, integritu
osobnosti, prava na ochranu pred neludskym a ponizujicim spravanim a podobne je podstatou kazdého nasilia.
PodIa prirucky Uradu Organizécie spojenych narodov vo Viedni z roku 1993 sa za nasilie vieobecne povazuje ,,aka-
kolvek ¢innost jednej osoby voci druhej, ak tito ¢innost obmedzuje jej zikonné prava a slobody a spdsobuje jej fy-
zické alebo psychické utrpenie a mordlnu ujmu, alebo predstavuje ohrozenie fyzického alebo osobnostného rozvoja
neplnoletej osoby* (Stratégie,... 1993). Ak sa do tejto vSeobecnej definicie nasilia dosadia za aktérov ndsilia (za obet
a nasilnika) ¢lenovia rodiny ¢i domécnosti, vysledkom je definicia domaceho nasilia alebo nasilia v rodine.

Ku konkretizacii v§eobecnej definicie ndsilia sa da pristipit aj inym spésobom: ak sa do nej dosadi za ndsilnu
osobu muz a za obet Zena, vysledkom moze byt najjednoduchsie vymedzenie nasilia pachaného na Zenach. Ide
o akikolvek ¢innost muza vodi Zene, ak tato ¢innost obmedzuje zakonné prava a slobody Zeny a spdsobuje jej fyzické
alebo psychické utrpenie a moralnu ujmu (Stratégie,... 1993). Takato definicia viak nerozli$uje medzi ndhodnym
arodovo podmienenym nasilim pachanym na Zenach. Deklardcia OSN o odstraneni ndsilia pachaného na Zendch (1993)
a Pekinska akend platforma (1995), ktoré si pre medzinarodné spolocenstvo i narodné staty vychodiskom pri rozvijani
aktivit zameranych na potlacanie nasilia paichaného na Zenach, prekondvajua takéto zjednodusené a nespecifikované
vymedzenie pojmu.

V Deklardcii OSN sa pojmom nasilie pachané na Zendch oznacuje ,,akykolvek ¢in rodovo podmieneného nasilia,
ktory sposobuje alebo by mohol sposobit telesni, sexualnu alebo dusevnii ujmu alebo utrpenie Zien, vratane vyhra-
Zania sa takymito ¢inmi, zastraSovania alebo timyselného obmedzovania slobody, a to vo verejnom alebo stikromnom
zivote® (Deklardcia..., 1993, s. 1). Nekonkretizuje teda pachatela nasilia (mdzu nim byt aj instittcie), ale okrem vizby
na ludské prava zien zdoraziuje rodovy aspekt tohto nasilia. Zarover explicitne hovori o tom, Ze pojem pokryva
vietky rodovo podmienené ndsilné skutky — ¢i uz sa objavuju v sikromi domécnosti, alebo kdekolvek inde (stikrom-
na i verejna sféra). Dokument dalej vymenuva jednotlivé formy nasilia pachaného na Zenach: ,fyzické, sexualne
a psychické nasilie vyskytujice sa v rodine, vratane bitia, sexudlneho zneuzivania dievéat ¢lenmi domdacnosti, nasilia
stvisiaceho s venom, znasilnenia v manzelstve, mrzacenia genitdlif Zien a inych tradi¢nych zvykov poskodzujicich
zeny, dalej mimomanzelské nasilie a nésilie spojené s vykoristovanim, sexudlne obtazovanie a zastrajovanie v pra-
ci, $kole a inde, obchodovanie so Zenami, nitena prostiticia a nasilie pachané alebo tolerované titom, pricom sa
neobmedzuje iba na tieto javy* (Deklardcia..., 1993).

Definicia uvedena v Pekinskej akcnej platforme, na ktoru sa odvolavaju vsetky eurépske materidly a programy pre
tito oblast verejnej politiky i vicSina zenskych MVO zaoberajucich sa tymito otdzkami, povazuje nasilie pachané
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na zendch za ,,prejav historicky nerovnych mocenskych vztahov medzi Zzenami a muzmi, ktoré vedu k ovladnutiu
a diskrimindcii Zien muzmi a k zabraneniu plného rozvoja zZien“ (Pekinskd..., 1995, paragraf 118).

Z citovanych dokumentov vyplyva, ze medzindrodné spolocenstvo dospelo ku konsenzu v tom, ze pod ndsilim
pachanym na Zenach vnima rodovo podmienené nasilie (ndsilie pachané na Zene na zdklade jej prislusnosti k Zen-
skému rodu). Medzinarodne prijaté definicie zdorazniuja fakt, Ze v patriarchalnej spolocnosti $iriacej a uplatiuji-
cej rodové stereotypy su urcité spoloc¢enské situdcie konstruované tak, ze na zaklade prislusnosti k rodu dochadza
k nerovnovahe moci, ktorej zneuzitie vedie k vzniku ndsilia. Vyplyva z nich tieZ, Ze ndsilie pachané na Zenach sa
prejavuje v rodine a intimnych vztahoch, ako aj vo verejne;j stére a od cudzich muzov (¢o predstavuje priamu formu
viktimizdcie zien), ale mdze mat tiez charakter spolo¢enského a instituciondlneho nasilia, t. . druhotnej viktimizacie
Zien zo strany spoloc¢nosti a Statnych institdcii.

1.2. Z EUROPSKEHO DISKURZU

Napriek jasnému vymedzeniu chdpania problému v zaviznych medzindrodnych dokumentoch, v praxi sa ¢asto
objavuje mnozstvo diskusif a nejasnosti okolo pojmového aparatu suvisiaceho s nasilim pachanym na zenach, ktoré
sa premietaju i do politickej agendy. Snaha o Specifikdciu problému nezriedka vedie k jeho ,,rozdrobeniu® a zu-
zovaniu pri vykone politickej agendy. Napriklad obchodovanie so Zenami alebo sexudlne vykoristovanie (svojou
podstatou rodovo podmienené verejné nasilie pachané na zenach) sa riesi v ramci inych programovych zamerani
(napriklad v ramci boja proti kriminalite a organizovanému zloc¢inu alebo imigracnej politiky), ¢o ¢asto vedie k to-
mu, Ze zostavaji mimo programovej agendy fudskych prav zien. Alebo naopak, snahy o rozsirenie konceptu na
»nasilie v rodine” ¢i ,,domdace nasilie” vedd k zahmlievaniu rodovej podmienenosti ndsilia pachaného na Zenach,
ako aj k zastieraniu skuto¢nosti, Ze vyrazna vacsina domaceho nasilia smeruje voci Zenam.

V eurépskom priestore uplatiiuji najkonzistentnejsi pristup eurépske zenské MVO zdruzené na platforme Eu-
ropskej zenskej loby (EWL). Tieto MVO dosledne vychadzaji z konceptu medzinarodnych dokumentov o Tudskych
pravach Zien a pouzivajui jednotny pojem ,ndsilie pichané na Zendch®, pod ktory zaclenuju sikromné aj verejné
formy nasilia. Toto ndsilie chdpu ako rodovo podmienené a vidia v fiom prejav historicky nerovnych vztahov medzi
Zenami a muzmi.

Pristup oficidlnych eurépskych Struktir nie je taky jednoznacny ako pristup MVO zdruzenych v EWL. Hoci st
tieto Struktdry rozhodne proti nésiliu pichanému na Zenach a chapu ho ako Tudskopravny problém, z analyzy kon-
krétnej politickej agendy vyplyva, Ze sa nevedeli rozhodmit, ¢i sa venovat kazdej forme tohto nasilia zvlast, alebo
zvolit . ddzdnikovy® pristup, t. j. riesit vSetky formy doméaceho i verejného nasilia pachaného na Zenach v ramci jed-
nej spolo¢nej agendy. Dévodom je mozno skuto¢nost, ze niektoré z verejnych foriem nasilia pachaného na zenach
sa do politickej agendy Eurépskej tinie (EU) dostali e3te pred prijatim Pekinskej akénej platformy (obchodovanie ¢i
sexudlne vykoristovanie). Hlavnd diskusia o probléme nasilia pichaného na Zenach a stratégiach jeho rieSenia teda
prebieha medzi zenskymi MVO a oficialnymi eurépskymi institticiami.

V pristupe k problému nsilia pAchaného na zenach na pode EU sa daju identifikovat dve zikladné charak-
teristiky. Po prvé, agenda nasilia pachaného na Zenach sa jednoznac¢ne zaraduje pod agendu Iudskych prav Zien
vnimanych ako ,,neodnatelnd, integralna a neoddelitelna sticast vieobecnych Tudskych prav® (Viedenskd..., 1994).
Po druhé, pretrvavajid nedostatky v plnej implementacii takéhoto chapania do politickej agendy. Nedostatky nie
st len v nedoslednom pristupe k nasiliu pachanému na Zenach ako k problému porusovania ludskych prav Zien,
ale aj v uplatiiovani fudskych prav zien veobecne. V rovine dokumentov je vieobecna ludskopravna stranka ,,zen-
skej* problematiky zachytena presne a pomerne $iroko. Vietky hlavné medzinarodné (zavizné aj pre krajiny EU)
i eurépske ludskopravne dohovory zahrnajui ,,pohlavie” ako jednu zo zdkladnych nediskrimina¢nych poziadaviek.
Stéle vSak pretrvavajui rozdiely medzi ,,papierovou” existenciou prav zien a ich efektivnym uplatiovanim. Za jednu
z pricin tohto rozporu medzi formalnou a realnou rovinou sa vieobecne povazuje ,nedostatocny zavizok vlad“ pod-
porovat a ochrariovat Zenské prava. Podla nazoru obhajkyn Zenskych Iudskych prav budu ludské prava Zien existovat
iba ,,na papieri“ dovtedy, kym nebudu plne uvedomované a efektivne ochranované, aplikované, implementované
a posiliiované v eurépskej aj narodnej legislative, ako aj v praktickom uplatiiovani rodinného, obcianskeho, trest-
ného a pracovného zakonnika a v administrativnych pravidlach a nariadeniach — ako to vyzaduji medzinarodné
dokumenty (EWL..., 2003, s. 1). Co sa tyka legislativy EU, problematika nasilia pAchaného na 7enach v nej nema
takd silnt oporu a Siroké rozpracovanie ako napriklad rodova rovnost v zamestnani. V sic¢asnosti este len prebieha
diskusia o jej SirSom legislativhom uchopeni a v nastavajicom obdobi sa o¢akava ,,dotiahnutie” tejto agendy v pri-
mdrnom prave.

Podla hodnotenia eurépskych zenskych MVO, do roku 2002 zenské prava na pode EU zostavali iba ,,druhorady-
mi“ pravami a stile neboli plne integrované do eurépskeho konceptu fudskych prav. V stvislosti s ndsilim pachanym
na zendach tieto MVO priebeZne upozorriovali na nedostato¢né uvedomenie si faktu, Ze pretrvavanie nasilia pacha-
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ného na Zenach vo vsSetkych jeho formach a pocas celého Zivota Zien je zdkladnou prekazkou toho, aby Zeny mohli
naplno vyuzivat svoje zakladné fudské prava a slobody, a aby sa dosiahla rovnost medzi Zenami a muzmi (EWL...,
2003, s. 3). Upozornuju tiez, ze na eurépskej, ale predovsetkym na narodnych trovniach je vo vztahu k tejto prob-
lematike mozné pozorovat istd ,,depolitizaciu®. Tato spociva v postupnom nardsani vnimania nésilia pachaného na
zendch ako ,,prejavu nerovnych mocenskych vztahov medzi zenami a muzmi® a v institucionalizacii tychto vztahov
vo vietkych oblastiach verejného a sikromného zivota. Dokazuje to sposob, akym sa na popisanie nasilia pachaného
na zendch pouzivajui ,,neutralne® pojmy. Nasilie pichané na Zenach sa Casto skryva za pojem ,,ndsilie v rodine®, ¢im
sa vytvdra situdcia, v ktorej vystupuje do popredia rodinnd dynamika (funk¢nost rodiny) a zahmlieva sa nerovnost
mocenskych vztahov medzi enami a muzmi. Dal$im prikladom je preferovanie pojmu ,,obchodovanie s ludskymi
bytostami®. Hoci pouzivanie takéhoto neutrdlneho pojmu urcitym spésobom zdéraziiuje komplexnost situdcie, za-
roven zakryva skutoc¢nost, Ze vo vacsine pripadov st Zeny obetami muzského nasilia a sd spolu s detmi obchodované
za ti¢elom vykoristovania muzmi. Z politickej agendy sa vytratil aj problém zndsilnenia, hoci pocet trestnych ¢inov
znasilnenia a sexudlneho zneuZzivania narasta a ich objasnenost klesa (EWL..., 2003).

Z feministickej perspektivy mala vic3ina aktivit EU zameranych na boj proti nasiliu pAchanému na Zendch skor
kriatkodoby charakter, ¢o neumoziovalo vyvinit dlhodobé stratégie na elimindciu vSetkych foriem tohto ndsilia.
V ramci EU sa nevytvorila $pecidlna politika, ktora by sa venovala vylu¢ne nasiliu pAchanému na Zenéch a navyse,
aktudlne zakladajice zmluvy Eurépskeho spolocenstva (ES) neposkytujii dostatoéni pravnu bazu pre to, aby EU
mala kompetencie v tejto oblasti. Z uvedeného vyplyva, Ze nevznikol jednotny a uceleny pristup EU k problému.
Jednotlivé otazky celkovej problematiky si pokryvané v ramci roznych casti agendy ES. Ochrana Iudskych prav
sa presadzovala cez medzinarodni legislativu (OSN), ktorou st ¢lenské $taty EU viazané. Unia sice v roku 2000
zverejnila Chartu zikladnych prdv, ale jej status zatial nie je jasny. V poziadavkach Zenskych MVO a odportcaniach
viacerych konferencii sa preto v 90. rokoch opakovane objavoval doésledny Tudskopravny pristup k problematike
nasilia pachaného na Zenach.

V ostatnom ¢ase (po roku 2002) sa na nasilie pichané na Zenach vnimané a uchopené ako symptém nerovnosti
medzi Zenami a muzmi so $trukturalnou podstatou zamerali viaceré predsednictva EU. Navyse, vjvoj narodnej
legislativy v niektorych ¢lenskych 3titoch EU sa vyznacuje pohybom k zmendm zameranym na lepsiu ochranu Zien
a tvrdie tresty pre pachatelov nasilia na zenach (napriklad vo Svédsku).
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2. STAV NASILIA PACHANEHO NA ZENACH V SR

2.1. POTREBA DAT O NASILi PACHANOM NA ZENACH

Jednym z dolezitych predpokladov eliminidcie domdceho nasilia je zvy$enie irovne poznania a budovanie po-
znatkovej bazy o tomto negativnom spoloc¢enskom jave. Na tiito dimenziu problému upozornuju vietky zavizné
medzindrodné i eurépske dokumenty, objavuje sa napriklad medzi cielmi Pekinskej akcnej platformy, Ramcovej stratégie
spolocenstva pre rodovii rovnost alebo v odporicaniach Rady Eurépy (pozri ¢ast 3.1.). Podobnd poziadavka sa opakuje
v kazdom narodnom akénom plane boja proti ndsiliu i vo vietkych priruc¢kach a manudloch zameranych na stra-
tégie elimindcie ndsilia (Stratégie..., 1993; Modelové..., 1997). Pre vytvorenie i¢innych stratégii elimindcie nisilia je
potrebny dostatok informécii. Bez poznania hromadnosti tohto javu a jeho ndrodnych Specifik nie je totiZ mozné
vytvorit a rozvijat efektivne preventivne opatrenia a podporné aktivity.

Potreba zvysit troveri poznania o réznych aspektoch doméceho nisilia je dvojnasobne aktudlna v postkomu-
nistickych krajiniach. Kym v zdpadnych krajindch maji vyskumné aktivity tohto typu uz takmer 30-ro¢nu histériu,
v tomto regione su iba v zaciatkoch. Aj Slovensko ma po dlhom obdobi ml¢ania o nasili paichanom na Zenach pocas
minulého rezimu v pozndvani ,,svojho nasilia vyrazny casovy sklz. Jednou z pricin tohto nepriaznivého stavu bola
tabuizacia témy pred rokom 1989: v predsocialistickom obdobf silny tradicionalizmus domace nasilie uzatvaral do
intimity rodinného prostredia, za socialistického rezimu sa k tomu pridalo aj embargo na zverejiiovanie negativnych
spolocenskych javov.

Zaostavanie na Slovensku sa prejavuje vo sfére Statistickej evidencie aj vyskumnych aktivit. Na rozdiel od zahra-
ni¢nych krimindlnych $tatistik, v SR pretrvavaji nepresnosti vo vymedzeni skutkov domdceho nasilia, nasilné ¢iny sa
nedostato¢ne triedia, obete a nasilnici sa Standardne nesleduju podla vzajomného pribuzenského vztahu, pohlavia
a miesta vykonania ¢inu. Zistenia sa pravidelne nepublikujd, hoci podla tloh stanovenych v Koncepcii rovnosti prile-
Zitosti Zien a muZov to malo Ministerstvo vnutra SR robit pravidelne uz od roku 2002. Slovensko zatial nedisponuje
tidajmi zo systematického mapovania tohto fenoménu. Statistiky ostatnych relevantnych rezortov (zdravotné, pora-
denské, sidne, priestupkové) problematiku nasilia pachaného na Zenach takmer ignoruji a mnohé z nich nevyvinuli
ani evidenc¢né postupy. V Statistickom obraze tak zostavaji mnohé prazdne miesta. Problémom je tiez kontinuita
dat: chybaju ¢asové rady z jemnejsich triedeni nasilnych skutkov zameranych na Zeny.

Evidencia domdaceho nasilia v§ak naraza aj na dalsie, ,,objektivne® obmedzenia. Je zrejmé, Ze Statistické udaje
nedokdzu zachytit celkovy rozsah tohto javu. Prvou prekazkou je samotnd jeho podstata, ktord sa vzpiera priamo-
¢iaremu zistovaniu. Druhé obmedzenie vyplyva z charakteru Statistického zistovania, ktoré sa opiera o eviden¢né
zdroje. Konkrétne krimindlne $tatistiky nezachytdvajui vietky pripady, iba tie ohlasené (hovori sa o ,,picke ladovca®).
Vidsina realnych nasilnych skutkov tak zostéva skrytych. Preto je potrebné 3tatisticku evidenciu dopltiat vyskumnymi
informaciami: odbornici pracujici s domacim ndsilim ¢i ndsilim pachanym na zenach opakovane deklaruji potrebu
vyskumov.

Historicky prvé ziskané poznatky o domdcom ndsili mali viac-menej kvalitativny charakter, so v§etkymi vyhodami
i nevyhodami takéhoto typu dat. Vyhodou je podrobna dokumentacia pripadov, nevyhodou ich mala pocetnost,
a teda nemozZnost robit vieobecnejsie zdvery. Islo predovsetkym o informdcie od psycholégov a lekarov, ktorf pri-
chadzali do kontaktu s tyranymi detmi a Zenami. Socidlne faktory sa v pociatkoch poznavania problému opominali,

alebo sa pric¢iny domaceho nasilia hladali v $pecifikach prostredia: v nizsich vrstvach spolo¢nosti, u menej vzdelanej
populacie, u Iudi so slabsim mentalnym vybavenim, v rodinach ¢i domacnostiach s ekonomickymi tazkostami atd.

Americky autor Richard J. Gelles vypracoval na zdklade dlhodobého zbierania poznatkov o domacom nasili
typolégiu zdrojov dat o nasili v rodine. Uvadza tri zdroje dat: oficidlne Statistiky, klinické dokumenty a socidlne
vyskumy (Gelles, 1985, s. 353 — 354).

* Oficialne statistiky st zaloZzené na evidencii, napriklad socidlnych sluzieb ¢i policajnych pripadov. Je zrejmé, Ze
nie vSetky pripady nasilia st podchytené, pretoze nie vsetky obete vyhladaji pomoc.

* Kilinické vzorky su najfrekventovanejsim zdrojom dat o nasili v rodine. Patria sem klinické $tidie urobené psy-
chiatrami, psycholégmi a poradcami. Poskytuji pomerne hibkové informécie o jednotlivych pripadoch, maji
charakter kvalitativnych dat, ale nedaju sa zov§eobecnit. Navyse vypovedaji o skupine obeti, ktoré st ochotné
vyhladat pomoc, ¢iZe nezachytavajui rozsirenost tohto javu v celej populdcii. St v§ak velmi dobrym zakladom pre
formovanie konkrétnej pomoci pre obete ndsilia.
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* Nahodné vyskumné vzorky umoznuju ziskat reprezentativne poznatky, ale takychto vyskumov je eSte pomerne
malo. Tymto sposobom sa vSak da ziskavat len pomerne obmedzeny okruh informacii.

Kazdy zo zdrojov dat ma svoje klady 1 zipory. Ako naznacili uz tvodné slovd, skdla ¢inov, ktoré sa zaraduji medzi
nasilné, je znacne Sirokd a nejasna. Uz len $irka spektra nasilnych aktov znacne stazuje evidenciu a vyskum. Navyse,
niektoré sposoby spravania, zaradované medzi ndsilné ¢iny, sa daji tazko merat. Vznikaji tak mnohé metodologické
a metodické problémy pri evidencii a skiimani nasilia.

2.2. MERANIE NASILIA PACHANEHO NA ZENACH:
MOZNOSTI A OBMEDZENIA

2.2.1. PROBLEMY STATISTICKEHO ZISTOVANIA

2.2.1.1. Vseobecné metodologické problémy pri zbere Statistickych dat o nasili

Aj ked v pripade statistik ide o eviden¢né tidaje, ktoré za iné oblasti poskytuji pomerne presny kvantitativny
obraz (napriklad frekventanti $kol, demograficky vyvoj, ekonomické ukazovatele a pod.), Statisticky obraz domace-
ho nasilia zostava do zna¢nej miery skryty. Preto je velmi tazké odhadnit jeho realny vyskyt. Mnohé spolocenstva
popieraji existenciu problému z obav z narusenia integrity rodin. Iné maji madlo oficidlnych Statistik a aj tie su
nekompletné, pretoze zachytavaju iba pripady nahldsené na policii. Vyjazdy k pripadom domadceho nasilia sa ne-
zaznamenavajud, krimindlne Statistiky ¢asto neuvadzaji pohlavie obete a pachatela alebo vztah medzi nimi. Navyse,
pripady riesené cez socidlne odbory, ziznamy z nemocni¢ného osetrenia alebo tidaje o pocte obyvateliek azylovych
domov ¢i volajicich na telefonické linky pomoci zostavaju ¢asto bez Statistického spracovania.

Negativnu dlohu zohrava aj ,,haklivost” niektorych typov ndsilia. V skuto¢nosti obet titok ¢asto nenahldsi, pretoze
sa hanbi, zo strachu pred pachatelom, zo strachu o deti ¢i z lojality k rodine. Napriklad existuji pomerne velké roz-
diely medzi nahlasenymi pripadmi znasilneni a ich skutoénym vyskytom. Pre mnohé krajiny je typickd nizka droven
ohlasovania sexualnych ttokov. Odhaduje sa, Ze pocet skuto¢nych pripadov znasilneni je pit- az desatkrat vyssi ako
pocet ohlasenych pripadov. Nizka miera ohlasovania moze svedcit o obave z publicity a z poskodenia reputdcie Zien,
o obave z vycitiek, o neochote zopakovat si a psychicky znovu prezit incident pri vySetrovani a na side. Moze tiez
znamenat nedostatok presvedcenia o schopnosti pravnych institticii uplatnit zikon. Zeny maji velmi ¢asto zdbrany
hovorit o nasili, ¢i uz pre preziti traumu, alebo budiici pocit hanby. Niektoré Zeny neveria, Ze im moZno pomact,
iné dokonca neveria, Ze ide o nasilny ¢in.

Skutocnost, ze v niektorych krajinach Statistiky zaznamenavaju stale vyssi pocet pripadov domaceho nasilia,
eSte nemusi znamenat, 7e skuto¢ne narastd ich pocet, hoci sa to ned4 ani vylicit (napriklad vo Svédsku rastie podla
Statistik pocet pripadov, no predpoklada sa, Ze je to désledok lepsej informovanosti a medializacie problematiky
anasledného znizovania latencie pripadov). Ndrast registrovanych ¢inov domaceho nésilia mo6ze byt aj dosledkom
toho, Ze Iudia s k problému citlivejsi a si voci nasiliu menej tolerantni. Zvysenie poctu ohldsenych pripadov moéze
byt v idedlnom pripade prejavom toho, Ze nasilie v domdcnosti sa uz nechdpe len ako sikromnd, ale aj ako verejna
zaleZitost.

Obmedzenia v merani nasilia by v§ak nemali blokovat iniciativy zamerané na tento vazny problém. Aktivity by sa
mali primdrne zamerat na definovanie a identifikdciu ré6znych foriem domdaceho nasilia, Specialne v ramci trestného
prava, na jednej strane a na zdokonalovanie zberu tidajov o nasili, najmi na rodovo ¢lenent evidenciu, na strane
druhej. Pekinska akcna platforma (1995) deklarovala potrebu Statistickych merani o Zivote Zien ako jeden z dolezitych
nastrojov presadzovania rovnosti Zien. V zapadnych krajinach, kde sa zdlezitostiam domdceho ndsilia a nasilia pa-
chaného na Zenach venuje dlhodobejsia pozornost, zohral roz$ireny zber tidajov o nasili délezitd tilohu pri popise
rozsahu a podstaty tohto zavazného problému a pomohol pri nasmerovani tsilia o jeho odstrariovanie.

2.2.1.2. Problémy statistickej evidencie nasilia v SR

Vseobecne plati, Ze krimindlne $tatistiky poddvaji prehlad iba o zistenych trestnych ¢inoch, ich latentny vyskyt
je viak ovela vy$si. KedZe v SR nie je beznym ,,sprievodcom® Statistickej evidencie vyskum latencie trestnej ¢innosti
(za domace ndsilie sa nikdy nerobil), skuto¢ny vyskyt sa neda ani odhadnut. V poctoch trestnych ¢inov obsiahnu-
tych v publikovanych kriminalnych $tatistikiach Standardne nebyvaju zvlast $pecifikované obete domdceho nisilia.
Oficidlne tdaje o domdcom ndsili pichanom na Zenéch boli prvy raz zverejnené za rok 1997, kedy tvorilo 72 %
z celého nasilia pachaného na Zenach zisteného policiou (pozri prilohu 1). ISlo vsak o triedenie na zdklade miesta
vykonania nasilného ¢inu a nespecifikoval sa vztah obete a nasilnika. Sprdava o bezpecnostnej situdcii v SR v roku 2003 uz
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o skutkoch domaceho nasilia hovori, ale neuvadza ich celkovy prehlad a triedenie, iba podiel Zien ako obeti tychto
trestnych ¢inov (Sprdva..., 2003).

Ide v3ak len o malu ¢ast skutocne pachaného nasilia v domacnosti. Zeny, ktoré si obetami doméceho nasilia, sa
velmi ¢asto vobec neobritia na justi¢né organy, nepodaju trestné ozndmenie. Nie zriedka sa stdva, ze po zahlaseni
pripadu na policii pachatelia alebo pribuzni Zeny odrddzaji od dalsieho stihania pachatela.

Situacia v evidencii domaceho ndsilia v SR sa da stru¢ne zhrnit nasledujico:

* Kriminalne $tatistiky nezachytavaja vietky pripady nasilia (len ohlasené), nedokonale zachytavaji nasilie (ne-
presné, pripadne chybajice definicie trestnych ¢inov patriacich pod domdce nasilie), nasilné ¢iny sa nedostatoc-
ne triedia (nesleduje sa vztah obete a nasilnika a zdroven pohlavie aktérov).

* Ostatné statistiky problematiku nasilia takmer ignoruju (zdravotné, poradenské, stidne, priestupkové a dalsie)
a ¢asto nevyvinuli ani evidenc¢né postupy (harky, povinnost ohlasovania a pod.).

2.2.2. NASILIE PACHANE NA ZENACH AKO PREDMET VEDECKEHO VYSKUMU

2.2.2.1. Zahranicné skusenosti s vyskumom nasilia

KedZe problém domaceho nasilia sa v podstate az do 70. rokov 20. storocia vo svete vyskumne ignoroval a Statis-
tiky nedokazali zachytit vyskyt tejto ,,neviditelnej” formy nasilia, dlho o iom chybali déveryhodné tddaje. Jedinymi
dostupnymi prametimi tidajov boli ndhodné prieskumy, ktoré spravidla predstavovali momentky z jedného miesta
av jednom case. KedZe sa zakladali na odli$nych definiciach a spésoboch merania, nedali sa pouZzivat na porovna-
vanie medzi ¢asovymi obdobiami a krajinami.

Seriéznym objektom vyskumu sa domace ndsilie stalo iba v ostatnych 25 — 30 rokoch. Vyskumné aktivity takého-
to rozsahu sa zacali najskor v zapadnej Eurépe, Severnej Amerike, Australii a na Novom Zélande. Len v ostatnom
obdobi sa objavuju vyskumy reprezentativnejsieho charakteru v rozvojovych ¢i tzv. transformujucich sa krajinach
strednej a vychodnej Eurépy.

Vyskumne sa sice zacal problém domdceho ndsilia reflektovat priblizne v 70. rokoch, ale sociolégovia neboli
medzi prvymi, kto sa tejto problematike venoval. Dovodom bola skuto¢nost, Ze v mnohych spolo¢nostiach sa rodina
povazovala a casto sa i dnes povazuje za vysoko intimnu sféru uzavreti pred zrakom verejnosti. Domace nasilie sa
preto nechdpalo ako spolocensky problém, ktory by vyzadoval pozornost. Ked sa aj o ndsili v rodine hovorilo verej-
ne, spdjalo sa len s trestnym ¢inom, ktory sa dal kvalifikovat ako kriminalny. Z vyskumnickeho hladiska sociolégia
nemala mandat zaoberat sa touto témou. Az ked sa nasilie v domacnosti ¢i rodine zacalo vnimat a pertraktovat ako
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spolocensky problém, prejavila aj sociolégia vac¢si zaujem o jeho vyskum.

V 90. rokoch sa vo vyskume nasilia presadzuji nové pristupy. Doraz sa kladie na nezavislost od médnych trendov,
od zberu informacii pre ministerské komisie a rézne vybory, ale zdoéraziiuje sa chdpanie nasilia ako vyskumného
problému. Ide o to, aby sa vyskum nezameriaval len na zistenie akychkolvek faktov pre potreby intervencie, ale aby
sa vysledky pouzili na vystavbu tedrie. V sticasnosti uz ani tedria, ani prax nevystacia s kvalifikovanymi odhadmi
o vyskyte domaceho nasilia. Viac dsilia sa venuje ziskaniu presnejsich dat a poznaniu stvislosti.

Napriek oc¢ividnému pokroku v praxi i vo vyskume domaceho nasilia plati, ze vyskumnicky je tito problematika
relativne nova a stale odstivana a marginalizovand. Vyskumnici ,,narazaji na defini¢né otazky, metodologické prekazky
a problémy a az do sicasnosti testuji hlavné teoretické hypotézy a modely, ktoré sa vytvorili“ (Gelles 1985, s. 364).
Vyskum v tejto oblasti je velmi citlivy, podobne ako samotny problém.

V tejto stvislosti sa objavuju i vyhldsenia o nespolahlivosti dat o nasili v domdcnosti. Je pravda, Ze tieto typy dat
sa tazko porovnatelné, ale problémy sa daji prekonat. Vzdy je potrebné zohladnit velkost vzorky a pouzité ndstroje
merania. ,,Odhliadnuc od rozdielov v pristupe alebo miernych rozdielov v definovani nasilia, zistenia [medzina-
rodnych komparativnych vyskumov — pozn. red.] nie si velmi odli§né: percento Zien, ktoré boli niekedy v Zivote
obetami fyzického alebo sexualneho nasilia spichaného manzelmi, partnermi alebo byvalymi manzelmi, je v Kanade
odhadované na 29 %, v USA na 28 % (1985) a vo Svajciarsku na 25 %...“ (Jaspard 1998, s. 33).

Aj pouzitie kvantitativnych metéd, ktoré su zdkladom sociologickych vyskumov, ma pri zachyteni domaceho
nasilia isté obmedzenia. Napriklad pouzity néstroj (dotaznik) nemdze byt prili§ podrobny a rozsiahly; je potrebné
velmi opatrene formulovat otazky; musi sa pocitat s tym, Ze mnohi respondenti ¢i respondentky maji znac¢ny ¢asovy
odstup od ndsilného ¢inu a po uplynuti dlhsieho obdobia ho méze prezentovat inak. Respondentky maji réznu
skusenost s frekvenciou nasilného javu: inak ho prezentuju tie, ktoré nasilie zakusili menej ¢asto nez tie, pre ktoré
bolo po dlhé obdobie pravidlom; kazdy jednotlivec ma rozdielny prah citlivosti vo¢i réznym prejavom ndsilnych
¢inov a pod.Pri dotaznikovych vyskumoch sa mézu odpovede respondentov lisit aj podla zdzemia (napriklad Zeny,
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ktoré uz maju skdsenost so sidmi, a tie, ktoré este nie). Vstupuje sem otazka ¢asu (ako dlho nasilie trvalo, aka doba
uplynula medzi nasilim a vypovedou o 1iom), vhimanie nasilia obetou (¢o je chdpané ako velké nasilie, co ako malé,
¢ije to rovnako vnimané vietkymi respondentmi) alebo prah citlivosti voci intenzite a druhu nasilia (¢i je alebo nie
je rovnaky u jednotlivych respondentiek). Mnohé Zeny v prieskumoch nasilie bud nepriznaju, alebo maji tenden-
ciu nadhodnotit alebo podhodnotit kvantitu a intenzitu nasilia — napriklad facky a strkanie ¢asto nepovazuji za
nasilie.

Telefonické prieskumy, ktoré sa pri vyskume domaceho nasilia vyuzivaji pomerne Casto, zachytavajui zas iba
udaje o obyvateloch, ktori maju pristup k telefénu, a u ktorych neexistuje jazykova bariéra, o moze z vyskumu vy-
lucit etnické mensiny ¢i socidlne slabé vrstvy. Vyskumy zien v azylovych domoch alebo v poradenskych centrach zas
nereprezentuju celd populdciu — obmedzuju sa iba na Zeny, ktoré sa uz definovali ako tyrané.

V tychto stvislostiach R. J. Gelles poukazuje na to, Ze ,na rozputanie diskusif, debdt a vyskumov tykajicich sa
rozsahu domdceho nésilia sa muselo vynalozit znaéné Gsilie. Cast tohto usilia sa zamerala na vyvracanie mytov o
tom, Ze nasilie v domacnosti je zriedkavym javom. Dal$im cielom diskusii bolo presved¢it politikov a tvorcov verejnej
mienky, ako aj verejnost, Ze tyranie deti, Zien a akékolvek formy nasilia v rodindch si dost extenzivne na to, aby sa
im venovala pozornost ako socidlnym problémom® (Gelles, 1985, s. 355).

Pri analyze dat o nasili vo vieobecnosti a o nasili pichanom na Zendach zostava nadalej aktudlna otazka mera-
nia trovne a stupna ndasilia. Niektoré pojmy ako ,,psychické tyranie” alebo ,sexualne obtazovanie“ sa dajui tazko
definovat, ¢o vedie k problémom pri ich merani. No aj v pripadoch, ked je presna definicia k dispozicii, zostava-
ja niektoré formy ndsilia nezmerané. Analyza nasilia musi preto kombinovat eviden¢né tidaje s r6znymi dal$imi
druhmi informacii. Tieto dopliiujice informacie st casto zalozené na malych a nereprezentativnych vyskumoch,
preto by sa mali vyuzivat s istou opatrnostou. Je jasné, Ze akykolvek pokus kvantifikovat domace nasilie sa stretne
nielen s vyskumnymi tazkostami, ale aj s kritikou (blizsie pozri Cvikova — Juranovd, 2001). Vychodiskom je spajanie
kvantitativnych a kvalitativnych dat, kedZe kazdy sp6sob ma svoje vyhody. Analyzy by mali kombinovat rézne typy
informadcii, vratane menej presnych tidajov, ¢o je viak potrebné mat na zreteli pri interpretacii. Najschodnej$im
riedenim je kombindcia poznatkov z viacerych zdrojov sti¢asne.

Zdkladné typy a orientdcie vyskumov realizovanych v zahraniéi od 70. rokov 20. storocia

* Medziniarodné komparativne vyskumy: medzinarodny demograficky a zdravotnicky prieskum doplneny o nasi-
lie, vyskum ndsilia pachaného na manzelkdch, resp. tyranie zien ich intimnymi priatelmi (35 prieskumov ré6zneho
typu a z r6znych krajin), prieskum zndsilneni medzi vysokoskoldckami (realizoval sa vo viacerych krajinach).

* Vseobecnejsie celondrodné prieskumy na reprezentativnej vzorke: narodny prieskum viktimizdcie ¢i kriminality,
vSeobecny socidlny prieskum, epidemiologicky prieskum sexudlneho nasilia.

* Speciilne zamerané vyskumy a/alebo Specidlne vyskumné vzorky: prieskumy oSetrenych Zien v nemocniciach,
prieskum sexualnych skdsenosti mladych Zien, skiimanie pachatelov nasilnych trestnych ¢inov, vyskum suvislosti
nasilia a alkoholizmu, nésilia a nizkeho prijmu, nasilia a vyskytu nasilia v pévodnej rodine, tyrania a zdravotného
stavu, tyrania a psychickych dysfunkcii, tyrania a samovrazd, tyrania a vrazd a vela dalSich.

Skutoc¢nost, Ze od 70. rokov sa v pristupe spolo¢nosti k domacemu ndsiliu vela zmenilo, je do zna¢nej miery
zasluhou vyskumu. Téma domdceho ndsilia sa zacala na verejnosti odtabuizovavat, ¢im sa zasa stala pristupnejsou
pre vyskumnikov. Najnovsie sa kompardcia v rdmci krajin EU uberd smerom k vytvoreniu jednotného siboru

ukazovatelov za nasilie pachané na Zendch, aby bolo mozné ziskat porovnatelné a rovnorodé informacie z ré6znych
clenskych Statov (Predsednicke..., 2002).

2.2.2.2. Prehlad vyskumnych aktivit zameranych na nasilie v SR

Histéria vyskumu domdaceho nasilia ¢i nasilia pachaného na zZenach v SR je ovela kratsia ako v zapadnych de-
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mokracidch, kde sa podobné vyskumy realizuji od konca 60. rokov 20. storocia. Po ,,odkliati“ problému sa na
Slovensku spociatku realizovali iba ¢iastkové prieskumy, ktoré sa problematiky dotykali len okrajovo, alebo len
nereprezentativne sondy.

Priklady vyskumnych aktivit na Slovensku z 90. rokov 20. storocia

* Prieskum Demokratickej tinie Zien Slovenska ,, Analyza intolerancie voci zenam® (1994)
* Anketa Medzinarodného strediska pre $tidium rodiny (MSSR) ,,Rodina 1995“ (1995)

¢ Prieskum MSSR ,,Zeny o sebe“ (1997)

* Prieskum MSSR , Tyranie deti ako spolo¢ensky problém* (1998)
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* Prieskum Pro Familie a Centier poradensko-psychologickych sluzieb ,,Bité Zeny na Slovensku® (1997)
e Prieskum Medzindrodnej organizacie pre migraciu (MOM) ,,Obchodovanie so Zenami v SR* (2000)

* Diplomova préca Sldvky Sintalovej ,Domdce ndsilie — zneuzivanie Zeny v partnerskom vztahu® (1997)

Neskor sa v ramci $irsich prieskumov verejnej mienky zacali objavovat izolované otizky o postojoch obyvatelstva
k domdcemu nasiliu a skisenostiach s nim. Prikladom su pravidelné empirické sociologické vyskumy Instititu pre
verejné otdzky z rokov 1995, 2000, 2002 a prieskum skupiny Zenskych MVO v roku 2001 v ramci kampane ,,Piata
zena“.

V roku 1999 sa uskutocnil prvy monitoring tlace realizovany v ramci projektu Ester Mirror, podporenym Fon-
dom Kanady v SR. Monitoring spracovalo zaujmové zdruZenie Zien Fenestra so sidlom v Kogiciach. Realizoval sa od
janudara do decembra 1999 a opakoval sa aj v rokoch 2000 a 2001 (k vysledkom monitoringu pozri bliZsie ¢ast 5).

O hromadnejsie spracovanie informacii o pripadoch domaceho ndsilia, ktoré su v evidencii siete Centier pora-
densko-psychologickych sluzieb v SR, sa v rokoch 2001 — 2002 pokiisilo Medzinarodné stredisko pre $tidium rodiny
s finan¢nou podporou Nadacie Friedricha Eberta, zastipenie v SR. Vyskum bol zaloZeny na klinickej vzorke zahima-
Jjucej klientky a klientov poradni, teda tie/tych ktoré/i si uvedomuju, Ze st obetou nasilia (Bodndrova — Filadelfiova,
2002). Celkovo sa podarilo analyzovat 441 pripadov domaceho nasilia zo 46 Centier poradensko-psychologickych
sluzieb.

Prvy reprezentativny vyskum postojov Zien a obyvatelov SR k nasiliu a ich skdsenosti s nim sa uskuto¢nil koncom
roku 2002. Slovensko bolo jednou z poslednych krajin, kde sa takyto vyskum realizoval, aj to nie z prostriedkov zo
Statneho rozpoctu. Prispevok na vyskum poskytli Rozvojovy program OSN (United Nations Development Program,
UNDP), Nadicia otvorenej spolo¢nosti — Open Society Fundation (NOS-OSF) a Nadacia Friedricha Eberta zastu-
penie v SR. Vyskum pozostaval z dvoch samostatnych casti: reprezentativneho vyskumu dospelej populacie SR
a reprezentativneho vyskumu dospelych Zien SR vo veku 18 — 65 rokov. Zber dat realizovala agentira FOCUS
v decembri 2002 so $pecidlne pripravenou sietou anketarok (pre vyskum Zien). Pouzila sa technika rozhovorov
zalozenych na $tandardizovanom dotazniku. Pri zostavovani dotaznika a zbere dat boli dodrzané vietky ochranné
opatrenia odporticané pre takyto predmet viskumu (Bodnarova — Filadelfiova, 2003). Udaje z vyskumu poslizili
ako vychodisko pri analytickych pracach predchadzajicich tvorbe Ndrodnej stratégie na prevenciu a elimindciu ndsilia
pdchaného na Zendch a v rodindch (Narodnd..., 2004).

Negativnou okolnostou je, Ze ani jeden z realizovanych vyskumov v SR nebol financovany zo $tatneho rozpoctu.
Bolo by potrebné, aby aj $tat inicioval a financoval aktivity v tejto oblasti, pretoze Slovenska republika by mala plnit
zavazky prijaté podpisom medzindrodnych a eurépskych dokumentov. Dédvodom je viak predovsetkym skuto¢nost,
Ze zvySenie drovne poznania o domdcom ndsili na Slovensku méze vyznamne prispiet k zmene postoja verejnos-
ti k domacemu nasiliu a v kone¢nom dosledku aj k redukcii jeho rozsirenia v spolo¢nosti. Udaje mézu prispiet
k zvy$eniu celkového povedomia spolocnosti o problematike nésilia a k lepSiemu uvedomeniu si potreby zasiahnut
v pripade, ak st svedkami nasilia. Mézu tiez prispiet do celonarodnej diskusie a podporit argumentaciu v prospech
preventivnych a podpornych programov.

Empirické tidaje m6zu napomoct v presviedc¢ani vahajuicej Casti $tdtnej spravy, regiondlnych i lokalnych sa-
mospravnych Struktir o nevyhnutnosti venovat pozornost problematike nasilia. M6Zu tiez prispiet k identifikdcii
najrizikovejsich aspektov problému a skupin. MVO a Stdtnej sprave m6zu napomoct pri nasmerovani svojich aktivit
a pri identifikdcii oblasti posobenia. Pre vyskumni obec mézu vysledky poslazit ako zdklad na rozvijanie hlbsie
zameranych a detailnejsich analyz.

Medzi dalsie prinosy patri prispevok k rozvoju integrovaného postupu voci nasiliu, k formulovaniu politiky a k
distribtcii zdrojov v stlade so $pecifickou narodnou a politickou agendou.

2.2.2.3. Zhrnutie a navrhy za oblast poznavania nasilia

V najblizSom obdobi je potrebné zamerat vyskumni pozornost v SR na vietky tri zakladné oblasti problematiky,
a to na poznavanie vyskytu nasilia, nasledkov nasilia i stivislosti nasilia (pric¢in a désledkov, ich vzdjomnej pod-
mienenosti). Pokrytie uvedenych oblasti predpoklada zavedenie viacerych informaénych zdrojov a vyskumnych
postupov.

V rdmuci Statistickej evidencie vyskytu a nasledkov domdceho nasilia je potrebné venovat pozornost trom za-
kladnym tlohdam: zdokonaleniu existujucej Statistickej evidencie, doplneniu Statistickej evidencie a pravidelnému
a sthrnnému (nadrezortnému) publikovaniu Statistickych udajov.

Pre jednotlivé typy evidencie mozno nac¢rtniit nasledujiice tlohy:

* Kriminalne $tatistiky — upresnit definicie nasilnych trestnych ¢inov a doplnit do evidencie znaky umoziujice
pozadované triedenia (miesto spachania trestného ¢inu, vztah obete a pachatela);
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Policajné statistiky - zaviest evidenciu vyjazdov policie k pripadom ,vytrznictva® v domacnosti a podobnym
¢inom, zvazit moznosti skriningu, ohlasovanie podozrivych pripadov na prislusnych institticidch;

Statistika priestupkov — priestupky triedit podla druhu a pohlavia (priestupkové oddelenia mestskych a obec-
nych tradov), Specialny doéraz klast na analyzu priestupkov s moznym domdcim ndasilim v pozadi a publikovat
Statistické rozbory;

Sudne Statistiky — Statistiky odsidenych preciznejsie prezentovat podla druhu trestného ¢inu a pohlavia, v roz-
vodovych spisoch doéslednejsie uvddzat a nasledne vykazovat nasilie medzi partnermi, v Statistikach stidneho
lekarstva doplnit evidenciu o ndsledky doméceho nasilia;

Zdravotné Statistiky — vyuZivat zdravotnicke zariadenia na identifikdciu obeti nésilia a sledovat vybrané dru-
hy choréb a trazov v triedeni cez pohlavie, v pripade iimrtia v nemocniciach evidovat a ohlasovat podozrivé
hospitalizacie, v porodniciach pri imrtnosti matiek a nizkej hmotnosti novorodenca zistovat situdciu v rodine,
v poliklinikdch evidovat oSetrenia podozrivych tirazov, na pohotovostiach rozliSovat a evidovat prvi pomoc
obetiam nasilia (predpoklada sa identifikdcia obete), na klinikach pldnovaného rodicovstva hlbsie analyzovat
priciny neplodnosti, v gynekologickych ambulancidch sledovat osetrenia moznych désledkov ndsilia ¢i priciny
pohlavnych choréb, v poradniach pre tehotné Zeny zistovat pri¢iny problémov v tehotenstve (skrining tyrania),
na psychiatriach zvazovat domace nasilie ako pric¢inu psychickych chorob;

Socidlne Statistiky — v socidlnych odboroch zaviest evidenciu podozrivych pripadov (aj skrining), v socidlnych
zariadeniach zaviest vstupné protokoly a ohlasovanie podozrivych pripadov, v krizovych centrach sustredit tidaje
o pocte klientov, v azylovych domoch a dtulkoch sustredit idaje o pocte klientov;

Poradenské statistiky — v Centrach poradensko-psychologickych sluzieb pravidelne sustredovat idaje o doma-
com nasili voci dospelym, v Pedagogicko-psychologickych poradniach pravidelne ststredovat tidaje o domacom
nasili voci detom, na linkdch pomoci pravidelne ststredovat tidaje o klientoch, v sikromnych poradniach ststre-
dovat udaje o klientoch s podozrenim na domace nisilie.

Okrem vlastnej Statistickej evidencie vyskytu a nasledkov domdceho nasilia je potrebné podporovat i rozvoj
vyskumnych aktivit v tejto oblasti. Slovensko vykazuje deficit v ramci reprezentativnych narodnych prieskumov
domiceho nasilia, ako aj v oblasti klinickych vyskumov. Pri zohladneni vyskumnych aktivit v zahrani¢i by sa
vyskumy v SR mohli v najblizsich rokoch zameriavat na nasledujice typy vyskumov:

Reprezentativne narodné prieskumy — Stidie a analyzy celkového postavenia Zien v spolocnosti, rodové rozdiely
a fungujice rodové idedly v spolo¢nosti, mocenské usporiadanie vztahov v rodine, droven kultiry vo vzajomnom
spravani sa muzov a zien, postojové a pravne bariéry voci obetiam nasilia pri styku s verejnymi institiciami,
kriminalistické prieskumy — viktimizacie, latencie nasilnej trestnej ¢innosti, socidlne prieskumy a v ramci nich
pri¢iny domaceho nasilia, prieskumy zdravotného stavu obyvatelstva;

Speciilne kvantitativne a kvalitativne vyskumy — vyskumy vyuzivania zdravotnickej starostlivosti (porovnanie
obeti nasilia s ,,ne-obetami®), prieskum spravania partnerov k tehotnym Zendm, retrospektivne stidie — analyza
lekarskych sprav alebo zaznamov zdravotnych stredisk, napriklad analyza zraneni Zien, skiimanie psychického
zdravia zien, deti a muzov, vyskum somatickych ndsledkov sexualneho zneuzivania, dlhodobé skiimanie obeti
nasilia, suvislost sexualneho zneuzivania v detstve a nasilia v dospelosti, sivislost ranej sexudlnej viktimizacie
s rizikovym spravanim v dospelosti (uzivanie alkoholu, nechraneny sex, promiskuita, prostiticia, tehotenstvo
mladistvych), tyranie a jeho vplyv na zdravie.

Pre oblast statistickej evidencie a vyskumu teda existuji nasledujice zakladné alohy:

L]

zdokonalit a doplnit evidenciu vyskytu a nasledkov doméceho nasilia a nésilia pachaného na Zenach;
vytvarat Specidlne registre pre pripady domdceho ndsilia a ndsilia pichaného na Zendch;

zabezpecit pravidelné publikovanie $tatistik o domacom ndsili a nasili pachanom na Zenach;
presondovat moznosti zapojenia SR do medzindarodnych komparativnych vyskumov;

zaradit domdce nasilie do $irsie koncipovanych narodnych vyskumov (vyskum zdravotného stavu obyvatelstva,
demografického spravania ¢i populacnej klimy, vSeobecny socidlny prieskum, vyskum viktimizacie, kriminality
¢i latencie);

podporovat $pecialne empirické vyskumy kvantitativneho a kvalitativheho charakteru (aj longitudinalne);

vytvorit platformu na kooperaciu vyskumnikov a odbornikov z praxe s urcitou periodicitou: vhodni pédu by
mohla poskytovat niektora z uz existujicich institicii, ktord ma podobn tilohu vo svojom poslan;

urcit zodpovednost za jednotlivé tilohy konkrétnym subjektom;
urcit subjekt zodpovedny za koordindciu aktivit v tejto oblasti;

uvazovat o zriadeni Narodného referen¢ného centra, ktoré by sistredovalo informacie.
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Prvym predpokladom pre realizaciu vyskumnych tloh si finan¢né zdroje. Tu by sa okrem zahrani¢nych donorov
mali zapojit aj prostriedky statneho rozpoctu, ktoré vo vyskume nasilia pachaného na Zenach na Slovensku zatial chy-
bajui (moznost vyuzitia existujicich grantovych agentdr, podpora vyskumnych projektov o nésili pAchanom na Zenach
v ramci rezortov, vyuzitie rezortnych vyskumnych pracovisk atd.). Podpisom Deklardcie o odstraneni ndsilia voci Zendm sa
totiz SR zaviazala ,,podporovat vyskum, zhromazdovat data a tvorit $tatistiky v stvislosti s nasilim“ (Deklardcia..., 1993).
Podpisom Pekinskej akcnej platformy sa zaviazala ,iniciovat vyskum, zbierat idaje, podporovat skiimanie pricin, skima-
nie ucinnosti preventivnych opatrent... a §irit vysledky vyskumu do vetkych oblasti (Pekinskd..., 1995).

2.3. VYSKYT A CHARAKTERISTIKA NASILIA
PACHANEHO NA ZENACH

2.3.1. SITUACIA PODI'A STATISTICKYCH UDAJOV

Skutky nasilia pachaného na Zenach sa v krimindlnych Statistikach zaraduji pod nasilni a mravnostnu krimina-
litu. Do prvej skuplny patria trestné ¢iny nasilia proti jednotlivcovi, vrazdy, dmyselného ubliZenia na zdravi, tyrania
blizkej a zverenej osoby, inosu, hrubého tlaku aitlaku, obmedzovania osobnej slobody a zavlecenia do cudziny. Do
druhej skupiny (mravnostna kriminalita) sa zaraduju trestné ¢iny znasilnenia, pohlavného zneuZzivania a obchodu
so zenami ¢i kupliarstva (pozri tabulku 1).

Tabulka 1
Vyvoj vybranych druhov trestnej ¢innosti v SR (1991 — 2003)
Nasilna kriminalita Mravnostna kriminalita Vrazdy Znasilnenia
Rok I objasnené I — objasnené B objasnené istend objasnené
(v %) (v %) (v %) (v %)

1991 8791 85,0 658 93,9 128 86,7 271 92,3
1992 8 867 85,7 612 88,1 118 86,4 237 85,7
1993 9722 83,6 593 90,1 137 81,0 210 87,6
1994 9876 85,7 710 94,8 129 86,0 213 92,0
1995 10 990 84,4 768 90,8 128 87,5 208 89,4
1996 11391 85,9 833 95,6 132 79,5 207 93,2
1997 11 564 87,7 769 95,1 140 65,0 173 92,5
1998 12 427 89,2 669 96,4 128 77,3 153 92,8
1999 13531 89,7 721 95,0 141 69,5 171 90,6
2000 13 459 90,9 783 95,8 143 79,7 129 95,3
2001 14 450 91,3 756 95,6 129 85,3 169 92,9
2002 15 020 86,2 773 86,9 128 83,6 171 79,5
2003 13724 75,4 835 78,2 146 71,2 233 74,2

Zdroj: Policajny zbor Ministerstva vnttra SR, 2003; www.minv.sk/statistiky/ktimivyvoj.htm.

Celkovy vyvoj ndsilnej kriminality v SR narastal nepretrzite od roku 1991, ked bolo zaznamenanych 8 791 ndsil-
nych trestnych ¢inov, az do roku 2002, ked ich bolo 15 020. V roku 2003 nastal mierny pokles na 13 724 nasilnych
trestnych ¢inov. So zvy$ovanim poctu nésilnych trestnych ¢inov narasta i pocet Zien poskodenych nasilnou krimina-
litou. Podla Spravy o bezpecnostnej situdcii v SR v roku 2003 tvoria v ramci ndsilnej kriminality dlhodobo vicsinu trestné
¢iny nasilia proti jednotlivcovi, pricom v 71,1 % pripadov boli obetou tohto trestného ¢inu Zeny. Trestné ¢iny tyrania
blizkej a zverenej osoby vzrastli v roku 2003 na sedemndsobok stavu z predchadzajiceho roku (952 pripadov), pri-
¢om v 73,9 % pripadov boli obetami Zeny. Domdce ndsilie v SR teda prevazne smeruje k Zendm. Podanim ndvrhu
na obzalobu sa skonc¢ilo 434 tychto trestnych ¢inov, ¢o nie je ani polovica (Sprdva..., 2003).

Aj vyvoj mravnostnej kriminality ma v ostatnom obdobi rastiicu tendenciu. V roku 2003 prekrocili tieto ¢iny
pocet 800 pripadov. Obetami mravnostnych trestnych ¢inov s takmer vylu¢ne Zeny, ich podiel dosiahol az 97,4
% (Sprava..., 2003). Viac ako 30 % mravnostnej kriminality tvoria zndsilnenia. I ked pocet znasilneni sa nemusi na
prvy pohlad zdat vysoky (okolo 200 pripadov ro¢ne), je potrebné si uvedomit, Ze za poslednych 13 rokov bolo na
Slovensku znasilnenych viac ako 2 500 Zien a dievcat, o predstavuje takmer 90 Skolskych tried. Navyse, kedZe ide
iba o ohldsené pripady, skuto¢ny vyskyt bude este ovela vyssi. ,,Oficidlne Statistické ukazovatele vsak neodrazaju re-
alny stav mravnostnej kriminality, pretoZe vo vic¢sine pripadov je pachana latentnou formou,“ konstatuje aj Sprdva
0 bezpecnostnej situdcii v SR v roku 2003 (Sprava..., 2003, 5. 9).
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V ostatnych rokoch sa zvysil i pocet trestnych ¢inov kupliarstva a obchodovania s ludmi. Konkrétne v roku 2003
bolo zistenych 13 pripadov kupliarstva a 28 pripadov obchodovania. V tomto pripade boli obete prevazne zlakané
a nasledne zneuzité na vykondvanie sexudlnych sluzieb. Za kazdym z tychto pripadov sa neskryva iba jedna, ale
spravidla viacero obeti. Napriklad jedna z organizovanych skupin v rokoch 2000 — 2003 najala, zldkala a vyviezla
do zahranicia za ti¢elom prostitucie viac ako 60 dievcat (Sprava..., 2003). Ako sa uvadza v informacnej sprave Minis-
terstva viitra SR (MV SR) o mravnostnej trestnej ¢innosti, za pricinu prostiticie sa povazuje ekonomicky, pravne
a socialne slabsie postavenie Zien v spoloc¢nosti a predpokladom je ,,dopyt muzov po Zenach a ich presvedcenie, ze
maju prirodzené pravo kupovat si a sexudlne vyuzivat zeny* (Mravnostnd..., 2003).

Tabulka 2
Domaice nasilie v SR podla pohlavia (1995 - 2002)

Druh trestného ¢inu 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002
Vrazda — muzi 33 29 26 21 2 35 29 33
Vrazda — zeny 26 26 25 25 32 24 23 29
Lipez — muzi 71 54 47 61 64 61 57 72
Lipez - Zeny 52 50 51 50 63 51 48 61
Ublizenie — muzi 463 454 416 413 373 377 355 393
UbliZenie — Zeny 646 647 653 773 632 603 570 630
Nasilie proti jednotlivcovi 688
—muzi 310 407 477 587 729 708 795
Nasilie proti jednotlivcovi
— Zeny 1040 1407 1807 2260 2670 2679 3011 2708
Vydieranie — muzi 52 42 44 50 85 66 64 47
Vydieranie — Zeny 46 56 51 72 91 109 122 111
Tyranie zverenej osoby
—muzi 8 10 12 6 10 9 18 21
Tyranie zverenej osoby
— Zeny 9 8 2 10 6 14 16 53
Pohlavné zneuzivanie
— muzi 22 13 20 25 20 24 41 18
Pohlavné zneuzivanie
— Zeny 198 200 180 132 154 159 157 125
Ostatné majetkové trestné
¢iny —muzi 22 13 20 25 20 24 41 22
Ostatné majetkové trestné
¢iny— Zeny 285 281 269 204 235 211 234 198
Ostatné nasilné trestné ¢iny
— muzi 32 23 32 33 31 40 40 34
Ostatné nasilné trestné ¢iny
—zZeny 55 47 67 75 61 74 85 76
Trestné Ciny
spolu — muzi 1013 1045 1094 1221 1354 1343 1441 1328
Trestné ciny
spolu — zeny 2 357 2722 3105 3601 3 944 3924 4266 3991

Zdroj: Policajny zbor Ministerstva vnutra SR.

Z ostatnych dostupnych Statistik vypovedajui o nasili pichanom na Zenach napriklad rozvodové $tatistiky. Ana-
lyza rozvodov podla priciny rozvratu manzelstva ukdzala, Ze ro¢ne sa v SR takmer 200 manzelstiev rozvedie pre
z1é zaobchdadzanie zo strany muza (Vyvoj obyvatelstva..., 2004). U Zien je tento dévod skor ojedinely (priblizne 20
pripadov).

Uvedené statistické iidaje napriek vSetkym obmedzeniam a fragmentarnosti poukazuji na znacné rozsirenie
nasilia pachaného na Zenach na Slovensku, a to tak v sikromnej (tyranie blizkej osoby, nasilie proti jednotlivcovi),
ako aj vo verejnej sfére (obchodovanie a kupliarstvo).

2.3.2. SITUACIA NA ZAKLADE ANALYZY KLIENTIEK A KLIENTOV
PSYCHOLOGICKYCH PORADNI (2001 - 2002)

2.3.2.1. Obetami domaceho nasilia st prevazne zZeny

Struktidra analyzovaného stiboru pripadov nésilia v klientele Centier poradensko-psychologickych sluzieb (CPPS)
potvrdila prevahu Zien medzi obetami. V tlohe obeti sa vyskytlo 96 % Zien a 4 % muzov. Urcité skreslenie v nepro-
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spech muzov moze predstavovat fakt, ze poradenské sluzby psychologickych centier vyhladavaji muzi v ovela mensej
miere nez zeny (dlhodobo tvoria muzi jednu tretinu klientov CPPS). Nepomer medzi pohlaviami je viak taky vyraz-
ny, Ze umoziuje zaver o obrovskom rozdiele medzi muzmi a Zenami z hladiska postihnutia domacim nasilim.

2.3.2.2. Rozsirenie poctu nasilnikov pri domacom nasili je skor zriedkavé

Nasilie v domdcnosti sa nie vzdy obmedzuje iba na jednu obet a jedného nasilnika. Stava sa, ze prekracuje vztah
dvoch 0s6b a rozsiruje sa aj o inych ¢lenov rodiny alebo domdcnosti. Rozsirenie nasilnych vztahov a spravania moze
byt dvojaké: 1. okrem hlavného agresora sa voci obeti ndsilne sprava aj ind osoba; 2. jeden agresor sa nasilne spra-
va aj voci inym osobam. Analyza siboru pripadov nasilia evidovanych v CPPS ukazala, Ze iba pri niekolkych malo
pripadoch sa osoby v tlohe pachatela nasilia kombinovali. Napriklad popri manzelovi alebo manzelke uplatiiovalo
nasilné spravanie voci obeti aj dieta alebo niekto dalsi.

2.3.2.3. Medzi ,,rodinnymi‘‘ nasilnikmi prevazili manzelia ¢i druhovia obete

Vyrazne najcastejSie bol nasilnikom v rodine manzel alebo druh. V evidencii CPPS bol v pozicii nasilnika ozna-
ceny az v 85 % pripadov. Opacny smer, ked pachatelkou nasilia bola manzelka ¢i druzka, sa objavil v 4 % analyzo-
vaného saboru. Spolu v 5 % pripadoch boli ako pévodcovia nasilia uvedent rodicia (obidvaja alebo jeden) a v 4 %
pripadoch dieta ¢i deti. Okrem najblizsich ¢lenov aktudlnej uzsej rodiny sa medzi ndsilnikmi objavili aj iné osoby
(7 % pripadov). Inui osobu reprezentoval najmé byvaly manZel, druhym v poradi bol priatel obete. Objavilo sa i na-
silie v surodeneckych vztahoch. Z ostatnych rodinnych prislusnikov sa vyskytli v ilohe pdchatela nasilia svokrovci,
$vagrovci a dedko.

Analyza ukdzala, ze domdce nasilie sice neobchddza nijaky rodinny vztah, ale dominuje (v 89 % pripadov) vztah
manzelsky, resp Sirsie partnersky, a v rdmci neho nasilie zo strany muZov voci Zenam. Smerovanie nasilia od manZela
k manzelke viac ako 20-krat prevysilo opa¢nu situdciu (ndsilnicka manzelka a manzel-obet). Ak sa manZelsky vztah
rozsiril o byvalého manzela, podiel vzrastol na 91 %. Pridanim vztahu s priatelom dosiahli partnerské vztahy az 93-
-percentny vyskyt. Takéto zastipenie opraviuje k zaveru, Ze v ramci problému ndsilia, s ktorym prichadzajui obete
do CPPS, ma absoldtnu prevahu nasilie v intfmnom vztahu.

2.3.2.4. Dalsie obete rodinného nasilnika s spravidla deti

Nasilie v domdcnosti sa v mnohych pripadoch neobmedzuje iba na jeden hlavny vztah, ale vytvara kombinaciu
nasilnych vztahov. Casto sa stéva, ze okrem centralnej obete sa nasilie agresora ¢asto obracia aj vodi inym ¢lenom
uzsej alebo irsej rodiny, alebo aj vo¢i osobam zo irsieho, nerodinného ramca. Struktiira dalsich osdb postihnutych
nasilim jedného agresora je pestrd. Najcastejsie su dalSou z obeti deti (40 % zo vietkych sledovanych pripadov).
Popri detoch sa nasilnik nezriedka zameriava aj na inych pribuznych (15 %), prevazne niektorého z rodi¢ov part-
nerky, pripadne starych rodi¢ov, vinukov alebo niektorého zo stirodencov obete. Dalgie osoby ziskali 7-percentné
zastdpenie.

KedZe udaje naznadili, Ze dal§imi obetami domaceho ndsilia sa Casto stavaju spolubyvajice deti, znamend to, ze
evidovany pocet obeti nasilia sa podstatnym spésobom zndsobuje. Pri sledovani vyskytu domdceho nasilia prostred-
nictvom Statistik je potrebné si uvedomit, Ze priblizne v polovici pripadov je okruh postihnutych 0s6b ovela $irsi ako
uvddza samotna evidencia.

2.3.2.5. Medzi obetami a nasilnikmi st zastipené vsetky socidlno-demografické skupiny

V diskusii o nasili sa ¢asto prezentuji dva postoje. Jeden postiva problém domaceho nasilia do niektorych Speci-
fickych skupin a do statusovo nizsich spoloc¢enskych vrstiev. Protikladny ndzor argumentuje vieobecnostou doméce-
ho ndsilia: ide o jav, ktory prechddza vietkymi vrstvami spolo¢nosti a nepoznd bariéry. Z tohto dévodu je potrebné
sledovat viaceré socidlne a demografické ¢i rodinné znaky tcastnikov nasilného vztahu.

Podla rodinného stavu sa medzi skiimanymi pripadmi nachadzali vietky zakladné pozicie — od slobodnych az
ovdovenych. Vzhladom na typ sledovaného problému a zameranie poradenskych centier celkom logicky absolitne
prevazili klienti s partnerom. Zo Zien — obeti nasilia zo strany partnera tvorili viac ako 80 % vydaté Zeny v prvom
manzelstve. I§lo teda najma o ndsilie voci vlastnej a prvej manzelke. V porovnani so Struktirou celkovej populacie
st menej zastipeni slobodni a ovdoveni klienti a ovela viac tzv. neStandardné rodinné statusy ako rozvedeni ¢i druh
a druzka. Vyssie zastipenie rozvedenych signalizuje komplikované partnerské vztahy po rozvode, ked rozvedeni
partneri zostavaju byvat v spolo¢nom byte. Domace nasilie v takejto situdcii bud pokracuje dalej, alebo sa rozvodom
iniciuje. Na tzv. komplikovanejsie ¢i rizikovejsie vztahy, ktoré vznikaji opakovanym sobdsom alebo nezosobdsenym
spoluzitim, pripadlo len 8 % pripadov. Evidencia CPPS zahrria najma pripady domdceho nasilia pachaného na
7endch v rdmci manzelstva, predovietkym prvého manzelstva. Priemernd di7ka sicasného partnerského spoluzitia
pritom predstavovala okolo 14 rokov a vo viac ako v polovici pripadov boli vztahy dlhsie ako desat rokov.
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V takmer 90 % pripadov nasilia vo¢i manzelke alebo partnerke st svedkami nasilia deti. Aj ked nemusia byt ag-
resivnym spravanim nasilnika zasiahnuté priamo ako obete, prinajmensom si traumatizované vzniknutou situaciou
v rodine.

Medzi klientelou CPPS boli zastipené vsetky vekové kategérie. NajpocetnejSou vekovou skupinou medzi
obetami nasilia bol viak vek od 35 do 39 rokov a od 30 do 34 rokov. ,,Priemerna klientka®, ktora do CPPS pricha-
dza pre pomoc z dévodu nasilia v rodine, ma o nieco viac ako 35 rokov. Medzi klientkami boli zastipené vietky
vzdelanostné skupiny. Prejavy ndsilia a nasilné akty sa teda neviazu len s nizkym vzdelanim, ale objavuju sa aj vo
vyssich vzdelanostnych kategéridch. Aj Struktira obeti podla ekonomickej aktivity potvrdila v§eobecnost nasilia.
Ani jednej z ekonomickych skupin sa domdce nasilie nevyhlo: vyskytlo sa medzi zamestnanymi aj nezamestna-
nymi, u ekonomicky neaktivnych skupin, ale aj u podnikatelov ¢i zamestnancov. AZ 11-percentné zastipenie
zien v domdacnosti potvrdilo zndmy fakt, Ze s rasttiicou zavislostou Zeny od svojho partnera sa ohrozenie domacim
nasilim stdva castejsie.

Socidlno-demografické zloZenie partnerov obeti sa zdsadne neliSilo od celkovej populdcie ani od $truktiry obeti
nasilia. Vekovd i vzdelanostna $truktira nasilnikov zodpovedala celkovej populdcii. Mierne prevysenie u¢tiovského
vzdelania patri dlhodobo k charakteristikim vzdelanostnej $truktiry muzov SR. Mierne zvyseny podiel vysokoskol-
ského vzdelania oproti skladbe obeti méze len potvrdit, Ze domdce ndsilie sa nevyhyba ani osobam s vysokoskol-
skym vzdelanim. Podla ekonomickej aktivity boli medzi agresormi vyrazne Castejsie zastipeni podnikatelia (13 %)
a nezamestnani (vySe 25 %). To mo6Ze naznacovat, Ze ohrozenie domdacim nasilim je v tychto kategériach silnejsie.
Na tiito tému by viak bol potrebny podrobnejsi vyskum.

Z naznacenych udajov vyplyva, Ze domace nasilie sa neobmedzuje iba na vybrané skupiny populacie, ale ma
vSeobecnejsi charakter. Z hladiska pracovnej pozicie obete a ndsilnika v sibore prevazovala situdcia, ked boli obaja
partneri ekonomicky aktivni (47 %). R6zne kombinacie ekonomickej neaktivity na strane partnera i partnerky zis-
kali 16 %. I8lo najma o kombinaciu dvoch nezamestnanych, Zeny v domdacnosti a nezamestnaného muza a dvoch
déchodcov. Heterogénny status partnerov v ekonomickej aktivite sa vyskytol v 36,4 % pripadov. Castejsia bola
ekonomicka zavislost Zzeny od muza (22 %) nez muza od Zeny (14 %). Z udajov vyplyva, Ze ekonomické postavenie
partnerov méze byt ohrozujicim faktorom v dvoch smeroch: ak je Zena financ¢ne zavisla od manzela alebo partnera,
ale aj ked Zena pracuje a muz je nezamestnany.

2.3.2.6.. Domace nasilie nadobiida velmi rozmanité podoby

Medzi sledovanymi pripadmi sa vyskytli vietky typy nasilia — od fyzického a sexualneho, cez psychické a socidlne,
az po ekonomické. Z hladiska konkrétnych ndsilnych skutkov je , pestrost” nasilia este $irsia. Z psychického ndsilia sa
najviac vyskytovalo vy¢itanie réznych veci, nadavanie a zastraSovanie (viac ako 80 % pripadov). Za nimi nasledovali
svy$e 70 % dva druhy fyzického nésilia, konkrétne sicanie ¢i strkanie a vyhrazanie zbitim alebo zranenim. Do pdsma
s vyskytom v 60 % az 70 % pripadov sa zaradilo az sedem druhov ndsilnickych spdsobov z rozli¢nych typov nésilia
—od ponizovania na verejnosti cez obmedzovanie financii na domacnost a bitie az po obmedzovanie stretnuti s pri-
buznymi. Nadpoloviéné zastipenie ziskalo eSte vyzadovanie podrobného vyictovania, vymdhanie sexu a hddzanie
predmetov do obete (Tabulka 3).

Len Sest sledovanych druhov nasilnickych sposobov spravania sa vyskytlo v menej ako polovici pripadov. Naj-
menej zastipené bolo $krtenie, ohrozovanie zbraniou a zamedzenie pristupu k jedlu. Napriek tomu sa ich aspori
obcasny vyskyt potvrdil vo viac ako jednej tretine pripadov. Vyplyva z toho, Ze Ziadny druh a typ $tandardnejsich
foriem domdiceho nisilia nie je na Slovensku tiplne nezndmy. Skutky domaceho nisilia sa také roznorodé, ze 21
predlozenych poloziek na vyjadrenie redlnej situdcie nestacilo. Viac ako tretina obeti uviedla aj iné formy nasilného
spravania (pozri Bodnarova — Filadelfiova, 2002), ¢o sved¢i o znacnej ,tvorivosti“ a Casto aj brutalite pachatelov
nasilia.

2.3.2.7. Co vedie k nasilnému spravaniu?

Kde vidia obete priciny a bezprostredné stimuly nasilného spravania? Vo verejnej mienke sa ¢asto za pricinu
nasilia povazuje alkohol a drogy, ¢o do zna¢nej miery zakryva skuto¢né priciny nasilného spravania, najma nasil-
ného spravania muzov voci zenam. Vedie to potom k zjednoduseniam typu: ,,Staci odstranit alkoholizmus a oducit
nasilnika pit a odstrdni sa aj nasilie.”

Ako ukazala analyza, viac ako jedna tretina obeti uviedla, Ze na to, aby sa agresor zacal spravat nasilne, nie je
potrebny Ziadny spustaci mechanizmus, pretoze sa tak sprava stale. Zostavajice dve tretiny obeti $pecifikovali jeden
alebo viacero podnetov. Na prvom mieste sa umiestnil alkohol (50 % pripadov). Dalsiu skupinu agresorov vyprovokuje
k ndsilnému spravaniu, ,.ked mu obet v niecom odporuje, protireci“ (vy$e 42 %). Tretiu skupinu tvorili podnety zvonku:
stretnutie s kamardtmi alebo partiou (20 % pripadov) i stretnutie s niektorym z pribuznych ndsilnika. V 18 % pripadov
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Tabulka 3
Nasilné skutky podla vyskytu a frekvencie (percentualne skoére za viacero odpovedi)
Frekvencia vyskytu
105 S e Vyskytv % takmer denne viackr.é tza 2 -3 kratzarok | menej Casto
mesiac
Vy¢itanie roznych veci 86 51 29 4 2
Nadédvanie a zastra$ovanie 85 38 32 8 7
Sécanie ¢i strkanie 72 12 34 12 14
Vyhrazanie bitim/zranenim 71 11 41 10 9
Ponizovanie na verejnosti 69 15 31 12 11
Obmedzovanie financii na domacnost 67 27 22 8 11
Opovrhovanie a podceriovanie 66 19 23 12 12
Nasilnosti (iné ako uviadzané) 65 14 26 12 13
Bitie 64 6 23 21 14
Obmedzovanie stretnuti s priatelmi 62 19 23 7 13
Obmedzovanie stretnuti s pribuznymi 62 15 22 9 16
Vyhadzovanie z domu 61 10 20 15 16
Vyhadzovanie z domu 61 10 20 15 16
Podrobné vytétovanie 56 10 25 6 15
Vymdhanie sexu 52 6 21 9 16
Ohadzovanie predmetmi 50 3 21 11 15
Kopanie, hryzenie, bitie pastou 46 3 13 13 17
Spehovanie 46 12 15 7 12
Kontrolovanie telefénom 43 15 12 4 12
Skrtenie 37 1 6 11 19
Ohrozovanie zbratiou 31 1 6 9 15
Zamedzenie pristupu k jedlu 22 4 6 2 10

Zdroj: Bodnérovd — Filadelfiova, 2002.

sa obet samotnd domnievala, Ze nasilie vyprovokovala vlastnym spravanim. Toto zistenie sved¢i o pretrvavani mytov
o domacom nasilf, dokonca aj medzi obetami.

2.3.2.8. Kedy sa nasilné spravanie zacalo?

Ziskané odpovede boli r6znorodé. V takmer 10 % pripadov trva nasilie po cely ¢as znamosti obete a nasilnika.
Do zaciatkov spolo¢ného Zivota lokalizovalo vznik nasilia dalsich 8 % obeti. NajcastejSie sa vSak zaciatok ndsilného
spravania viazal na uzatvorenie manzelstva (takmer 40 %). Pri zohladnen zistenej priemernej dizky partnerského
spoluzitia, ktord sa pohybovala na tirovni 14 rokov, a tiez vzhladom na fakt, ze priblizne v polovici pripadov spolu-
zitie trva viac ako desat rokov, sa da usudzovat o dlhodobom charaktere velkej ¢asti domaceho ndsilia evidovaného
v CPPS.

Tabulka 4
Vymedzenie pociatku nasilného spravania sa agresora (skore za maximalne dve moznosti)
Pociatky nésilného spravania Vsetky pripady Obete — partnerky
Po uzavreti manzelstva 35 38
Po nadviazani mimomanzelskej znamosti nasilnika 12 13
Po narodeni prvého dietata 11 12
Po narodeni iného dietata 10 10
Trva po celid dobu o sa pozname 10 8

Odkedy md novych kamaratov 8 9
Odkedy je nezamestnany 8 8
Odkedy spolu zijeme 8 8
Po nadviazani mimomanzelskej znamosti obete 3 3
Odkedy sa niekto do rodiny pristahoval 1 1
Iné dovody (spolu) 30 25

Zdroj: Bodnarova - Filadelfiova, 2002.
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Vyse 20 % pripadov vztahovalo pociatok nésilia k narodeniu dietata. U 13 % islo o nadviazanie mimomanzelskej
znamosti ndsilnika a u necelych 3 % zasa o nadviazanie mimomanzelskej znamosti obete nasilia. Novi kamarati agre-
sora ako pricina prejavov ndsilia sa vyskytla v 8 % zistenych pripadov; 8 % ziskala aj nezamestnanost ndsilnika. Ide o
pomerne nizke ¢islo, kedZe podiel nezamestnanych v Struktire nésilnikov tvoril viac ako 25 %. Vyplyva z toho, Ze vo
vacsine tychto pripadov nésilné spravanie pravdepodobne vzniklo ovela skor ako agresor prisiel o pracu. Toto zis-
tenie je v ur¢itom rozpore s velmi ¢asto sa vyskytujicim tvrdenim, Ze pricinou domaceho nasilia je nezamestnanost.
Ako pricina ndsilného spravania sa objavilo aj stahovanie rodiny, praca manZela alebo manzelky, dmrtie niektoré-
ho ¢lena rodiny, tehotenstvo Zeny, spravanie deti, rozvod, ale aj prejavenie vlastnych ndzorov zo strany manzelky,
zdravotny stav nasilnika ¢i ndrodnostné rozpory a hadky.

Pric¢iny vzniku nasilného spravania v rodinnych vztahoch st velmi réznorodé, neexistuje nejaky jednotny podnet
pre vznik nasilia. Co v8ak odpovede preukazali jednoznacne, je dlhodoby charakter domaceho nasilia. Vo viac ako
50 % pripadov trva po celd dobu manzelstva a u celej pétiny sa objavilo dokonca este skor.

2.3.2.9. Obete hladaji pomoc najmai u blizkych Iudi

Obete nasilia sa najcastejsie obracali so Ziadostou o pomoc na najblizsie okolie. Stratégiu hladania pomoci u naj-
blizsich pribuznych uplatnilo viac ako 60 % obeti. Dal3ich viac ako 40 % sa pokusalo ndjst pomoc u priatelov a znd-
mych, na susedov sa obritilo vy$e 16 %. Zo §tdtnych institdcii sa najcastejsie obracali na policiu (37 %). Viac ako 17 %
muselo vyhladat pomoc lekdra. V rdmci volnych odpovedi sa ako adresat prosby o pomoc uvadzali najmi odbory
socidlnych veci alebo mestské ¢i obecné trady, pravnici a sudy.

2.3.2.10. Da sa nasilie nejako riesit?

Predstavy o moZnostiach rieSenia vzniknutej situdcie v rodine sa zna¢ne odliSovali a zdviseli od konkrétne;j si-
tudcie v rodine ¢i domacnosti. Pri intenzivnejsich formach domdceho nasilia sa viac preferovali kone¢né riesenia
(opustenie partnera, rozvod), v menej vyhrotenych pripadoch zas ,,ndpravné* postupy (dohovorit partnerovi, liecit
ho). Pomerne velku skupinu tvorili aj také pripady, ked sa s dlhodobym a intenzivnym ndsilim spajalo o¢akavanie

pozitivnej zmeny a zvratu v spravani nasilnika na zdklade dohovoru odbornika.

Tabulka 5

Predstavy obeti nasilia 0 moznostiach intervencie (percentualne skére za viacero moznosti odpovede)
Predstava o moznostiach pomoci Vsetky pripady Obete - partnerky
Odstahovat nasilnika 49 53
Moznost odstahovat sa 36 36
Zverejnovanie pripadov domaceho nasilia 24 22
Informacna kampar o moznostiach pomoci 23 22
Porozpravat sa s ludmi s rovnakym problémom 21 20
Okamzity policajny zasah 17 18
Lepsi pristup k poradenstvu, linkdm pomoci 8 8
Informovanie zamestnavatela 8 9
Iné riesenia (spolu) 29 27

Zdroj: Bodnérové - Filadelfiovd, 2002.

Najpreferovanej$im konkrétnym rieSenim bolo vystahovanie ndsilnika z domacnosti. Pri partnerskom nasili ho
za dolezité rieSenie povazovalo takmer 53 % obeti. Druhy najcastejsi sposob sa tieZ tykal izoldcie od nasilnika, ale
cestou odstahovania sa obete (36 %). Potrebu okamzitého policajného ziasahu obsahovalo takmer 18 % odpovedi.
Pomerne velky déraz (20 %) sa klddol na osvetu a pristup k informdciam o moznej pomoci a na moznost poroz-
pravat sa s ludmi v rovnakej situdcii. MdZe to naznacovat, Ze obete nasilia sa so svojim problémom citia osamotené
a nepochopené.

V odpovediach sa dost ¢asto objavovala viera v zmenu spravania nasilnika (v ramci inej moznosti odpovede),
a to ¢iuz prostrednictvom lie¢enia, psychoterapie, poradenstva, alebo ako nekonkrétna tiizba po zmene spravania
agresora. Casto navrhovanym sposobom rie$enia situdcie bola spoluprécu nésilnika s psycholégom alebo s psycho-
logickou poradiiou ¢i inym zariadenim pre pomoc obetiam ndsilia.

Dal3ia velka skupina navrhov sa tykala instituciondlnych rieseni: zmeny zdkonov v smere potrestania pachatela
a jeho odchodu z domicnosti, prace policie a sidov, ale aj inStitucionalnej pomoci obetiam domdceho nasilia.
Mnohé z obeti si uvedomuju potrebu zmenit pristup verejnosti k tymto otdzkam a cestu vidia tak vo vychove mlade;j
generdcie, ako aj v informacnych a osvetovych kampaniach.
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I ked sa viaceré sposoby riesenia domaceho nasilia vztahovali k individudlnym postupom, vo vacsine pripadov sa
objavili oakdvania pomoci zo strany verejnych institicii. Koncentrovali sa predovietkym okolo zmeny legislativnych
pravidiel v pristupe k domdcemu nasiliu, ale aj moznosti poskytnit pomoc obetiam. V prvom pripade islo najma
o vytvorenie legislativnych pravidiel umoziujicich zastavenie ndsilia v rodine, ochranu obeti a potrestanie pacha-
tela, kompetencii zainteresovanych instittcif a urychlenia konania jednotlivych organov. Poziadavky na zlep3enie
poskytovanej pomoci sa tykali dostupnosti i kvality potrebnych sluzieb. Objavila sa tiez potreba zasadnejSej zmeny
verejnej mienky na Slovensku vo vztahu k domdcemu nasiliu.

2.3.3. SITUACIA PODLA REPREZENTATIVNEHO VYSKUMU (2003)

2.3.3.1. Poznaju obyvatelia SR domace nasilie?

Skidmanie priamych (vlastnd skisenost) 1 nepriamych (skisenost niekoho v okoli) skiisenosti obyvatelov SR s
nasilnym spravanim v rodindch odhalilo, Ze domace nasilie patri na Slovensku k zna¢ne roz§irenym javom. Najroz-
Sirenej$imi su rézne drovne fyzického nasilia, no zriedkavym nie je ani ekonomické, psychické ¢i socidlne nasilie,
ale aj tazsie formy fyzického nasilia.

Tabulka 6
Celkova skuisenost obyvatelov SR so skutkami nasilného spravania v rodine (v %)
Nasilny skutok Skﬁ§ e.111f) st : Z toho:
s nasilim priama, resp. .
v rodine osobnd nepriama
Facky, buchnaty a pod. 54 20 34
Sédcanie ¢i strkanie 44 12 32
Bitie 43 9 34
Finan¢né zneuzivanie 42 8 34
Psychické tyranie 38 9 29
Prehnané kontrolovanie vydavkov 33 7 26
Rozbijanie veci v byte 33 6 27
Obmedzovanie stretnuti, kontrola kazdého kroku 32 7 25
Ublizenie na zdravi 29 5 24
Vyhrézanie zabitim 19 5 14
Sexudlne zneuzivanie 5 1 4

Poznamka: ZvySok do 100 % v kazdom riadku predstavuji respondenti, ktorf nemaji s danym ndsilnym skutkom Ziadnu priamu alebo nepriamu
skiisenost.

Zdroj: Bodnérovd — Filadelfiova, 2003.

Viac ako polovica stiboru vykdzala skisenost s fackami a buchndtmi od ¢lena rodiny. Sdcanie a strkanie, podobne
ako bitie v rdmci rodiny pozna viac ako 40 % obyvatelov SR. Za touto trojicou skutkov fyzického ndsilia nasleduje
finan¢né zneuzivanie ¢lenom rodiny (neprispievanie na domacnost, branie peniazi a pod.). Skiisenost s nim priznalo
42 % obyvatelov, z toho 8 % tvorila priama a 34 % nepriama skuisenost. Takmer 40 % ma skisenost s psychickym
tyranim v rodine a necela tretina zazila bud priamo na sebe, alebo pozna vo svojom blizkom okoli niekoho, komu
¢len rodiny prehnane kontroluje vydavky, rozbija veci v byte a socidlne ho izoluje a prehnane kontroluje. Slovenskej
spolo¢nosti viak nie st nezname ani vyhranenejsie formy fyzického a sexudlneho ndsilia. Skdsenost s ublizenim na
zdravi, ktoré sposobil ¢len rodiny, uviedlo 29 % dospelej populdcie SR a so sexudlnym zneuZivanim 5 %.

2.3.3.2. Obetami domaceho nasilia st prevazne Zeny

Aj z reprezentativneho vyskumu vyplynulo, Ze domdce nésilie na Slovensku je niekolkondsobne castejSie namie-
rené voci zenam. Skutky fyzického nasilia pachaného na Zenach sa vyskytovali dvojndsobne castejsie ako na muzoch.
Vyskyt ostatnych druhov nasilného spravania voci Zenam bol tri- az Styrikrat vyssi.

Vyssi vyskyt ndsilia v rodine vykdzali Zeny nielen na zaklade osobnych skisenosti. Aj vypovede respondentov o
nasilnych skutkoch pachanych v ramci rodiny potvrdili, Ze domace nasilie je mnohondsobne castej$ie namierené
voci zendm. V pripade nizsich stupriov fyzického nasilia to bolo priblizne dvojnasobne viac, pri vSetkych ostatnych
skimanych nasilnych skutkoch tri- az sedemndsobne viac. Najvacsie rozdiely sa prejavili pri rozbfjani veci v byte,
obmedzovani stretnuti a kontrole kazdého kroku, ekonomickom ndsili a psychickom tyrani. Sexualne zneuZivanie
bolo zaznamenané iba v pripade Zien.
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Tabulka 7

Nepriama a priama skisenost obyvatelov SR s domacim nasilim podla pohlavia (v %)

Nasilny skutok Nepriama skisenost: Priama skusenost:

muzov Zien muzov Zien

Facky, buchndty a pod. 32 64 17 23
Sdcanie ¢ strkanie 18 47 8 16
Vyhrazanie zabitim 5 18 3 15
Bitie 14 47 6 11
UbliZenie na zdravi 8 29 5 12
Psychické tyranie 9 43 3 11
Financ¢né zneuZivanie 9 42 4 9
Prehnané kontrolovanie vydavkov 6 30 2 8
Obmedzovanie stretnuti, kontrola kazdého kroku 4 29 2 7
Rozbfjanie veci v byte 5 31 2 9
Sexudlne zneuZivanie 0 5 0 2

Poznamka: ZvySok do 100 % v kazdom riadku predstavuji respondenti, ktori nemaji s danym ndsilnym skutkom Ziadnu priamu alebo nepriamu
skusenost.

Zdroj: Bodnérovd - Filadelfiovd, 2003.

Mnohé zahrani¢né vyskumy (Violence..., 1993; National..., 2001; World..., 2002; Report..., 2002) jasne preuka-
zali, Ze zeny sa stretdvajd s nasilnymi prejavmi od muzov nielen v sikromnom Zivote, ale i mimo neho. Slovensky
reprezentativny vyskum populdcie Zien vo veku od 18 do 65 rokov, realizovany na prelome rokov 2002 a 2003, sa
tieZ pokusal zistit skisenost Zien s ndsilim od réznych muzov: partnerov i inych pribuznych, znamych ¢i neznamych
muzov. Ziskané vysledky potvrdili, Ze redlne skusenosti Zien SR s tymito spésobmi spravania si bohaté.

2.3.3.3. Aka je skusenost Zien v SR s nasilim mimo partnerského vztahu?

S nasilim mimo partnerského vztahu sa zeny v SR stretavaji pomerne casto. Frekventovany je uz pocit strachu
Zien pri pohybe na verejnosti alebo psychické stresy na pracovisku, no ¢asto sa vyskytuje aj sexudlne obtazovanie ¢i
sexudlne a fyzické nasilie.

Z celkovej populdcie zien SR vo veku od 18 do 65 rokov ma az 45 % osobn skdsenost s tym, ze boli sledované cudzim
muzom, ¢o v nich vzbudilo obavy a strach. U viac ako $tvrtiny z nich sa tento zazitok naposledy vyskytol niekedy v priebehu
posledného roka, u viac ako polovice pred menej ako piatimi rokmi. Spomedzi obyvateliek velkych miest malo takyto
zazitok takmer 60 % zien, v malych obciach necelych 30 %. Nijaké prostredie viak nezbavuje Zeny takychto obav tplne.

Co sa tyka Sikanovania na pracovisku (mobbingu), viac ako $tvrtina skiimaného stiboru Zien (27 %) uviedla, 7e sa
k nej spolupracovnik alebo nadriadeny niekedy spraval sp6sobom, ktory sa podIa nich d4 oznacit za Sikanovanie.
Vzhladom na toto zistenie a fakt, Ze realizovany vyskum sa tohto problému dotykal iba okrajovo (jednou otdzkou),
mozno odporucit, aby sa mu v budidcnosti venovala $ir$ia vyskumna pozornost.

Ziskané vysledky tiez odhalili bohaté skisenosti zien v SR so sexudlnym obtazovanim. Celkovo az 53 % skima-
nych Zien odpovedalo, Ze niekedy v Zivote zazili sexudlne narazky a komentdre na svoju osobu. Viac ako 40 % Zien sa
stretlo s nevhodnymi pozndmkami na postavu a sexudlny Zivot a takmer 45 % zien dostalo sexudlny navrh. Vynuco-
vanie si rande ¢i schodzky s muzom, ktory nikdy nebol partnerom, pozna z vlastnej skisenosti 38 % dospelych zien
v SR. Takmer tretina Zien ma zdzitok s exhibicionistom a pétina s obscénnou kore§pondenciou ¢i telefonatom.

Spolu az 39 % dospelych Zien v SR zazilo zo strany muza, ktory nie je a nikdy nebol intimnym partnerom, aspon
jeden zo sledovanych skutkov sexudlneho nasilia. Sexudlne obtaZovanie sprevadzané obchytkavanim, pritlacanim
¢i obtieranim sa, réznymi dovernostami a bozkami pozna takmer 40 % z nich, pokus o sexudlny styk sprevddzany
vyhrdzkami, zvalenim na zem ¢i zatlaicanim do kita a podobnymi praktikami zaZilo niekedy vo svojom Zivote 18 %
Zien. Vynuteny sexudlny styk (zndsilnenie) muzom, ktory nebol partnerom, priznali 3 % skdmanych Zien.

Fyzicky ttok alebo vyhrazanie sa ublizenim na zdravi od muza, ktory nie je a nebol partnerom, priznalo spolu 19
% zien. V zivote 12 % z nich sa uz niekedy vyskytlo vyhrdzanie zbitim ¢i zabitim a fyzické napadnutie muzom mimo
partnerského vztahu osobne pozna 15 % Zien.

Ktori muzi mimo partnerského vztahu sa vyskytuji medzi aktérmi obtazujiceho a ndsilného spravania? Najcastejsie
boli za nositela nasilnych prejavov oznaceni cudzi muzi (63 % Zien). Dal3ich 34 % 7ien sa stretlo s nasilnymi prejavmi od
kamarata ¢i zndmeho, 30 % od spolupracovnika a 19 % od spoluziaka. S obtazovanim alebo nasilim od nadriadeného
ma skiisenost 14 % Zien, s nasilnymi prejavmi iného muza z pribuzenstva 12 %. Skiisenost s nasilnym spravanim inych
znamych muzov (otec, brat, ucitel, vychovavatel, zakaznik, lekar ¢i majitel bytu) bola menej casta (5 %). Typ nasilnika sa
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viak odlisoval podla druhu skutku. Cudzi muzi vystupovali v tlohe aktérov najma pri slabsich formach sexualneho
obtazovania (ako je obscénna kore$pondencia a telefonaty, nevhodné poznamky na postavu a sexualny Zivot, exhibi-
cionizmus, vynucovanie si rande, sexudlne narazky ¢i komentare a sexudlne navrhy). Naopak, vyhranenejsie formy
nasilia zazivajua Zeny v SR ¢astejSie od muzov, ktorych dobre poznaji. Sexualne obtazovanie a pokusy o sexudlny
styk prichadzaji najma od kamaratov alebo susedov, spoluziakov ¢i spolupracovnikov, ale aj od nadriadenych a
pribuznych.

Vysledky naznacili, Ze nasilie zo strany muZov — ne-partnerov je v SR vaZnym verejnym problémom, ktory
zasahuje velkd skupinu zien. V slovenskej realite st velmi Casté rozne podoby sexualneho obtazovania, no postoj
k nim nie je jednoznac¢ne odmietavy, dokonca ani u samotnych Zien. Aktérmi mnohych foriem ndsilného spra-
vania su pritom mladi muZi (spoluziaci ¢i kamarati). Tdto skuto¢nost naznacuje, Ze s preventivnymi aktivitami
je potrebné zacinat od niz$ich vekovych ro¢nikov, pri¢om by sa mal klast déraz na predchadzanie sexualnemu
obtazovaniu.

2.3.3.4. Zeny na Slovensku zazivaji najviac nasilia od intimneho partnera

Dostupné stadie o nasili pichanom na zendch zhodne uvddzajd, Ze najcastejSou a velmi $pecifickou formou
nasilia pachaného na Zendch je nasilie manZela, pripadne intimneho partnera. Specifickou ¢rtou tohto typu nésilia
je fakt, Ze zeny su v takomto pripade k ndsilnikovi emociondlne viazané (¢asto st od neho az citovo zavislé), ¢o ma
dosledky jednak na priebeh a vyvoj samotného nisilia, a jednak na spdsoby, ako sa s nim vyrovnat. Nasilie pichané
intimnym partnerom moze nadobudat réznu podobu — od fyzického a sexudlneho, cez psychické ¢iverbalne, az po
socidlne a ekonomické. Vo verejnom diskurze sa viak najcastejsie spomina fyzické a sexualne nasilie v intimnom
vztahu.

Tabulka 8

Priama skisenost Zien v SR so skutkami fyzického nasilia v intimnych vztahoch (v %)

Skutky fyzickej agresie od sucasného partnera Zazila aspon raz Zazila opakovane Nezazila ani raz
Facky, buchnity a pod. 22 15 78
Sdcanie, strkanie, tahanie za vlasy 19 14 81
Bitka bez zavaznych zdravotnych nasledkov 14 10 86
Vyhrdzanie zabitim, ublizenim na zdravi 9 7 91
Skrtenie 6 4 94
Bitka so zavaznymi nasledkami na zdravi 5 3 95
Ohrozovanie zbraiiou (nozom, pistolou a pod.) 4 2 96
Skutky fyzickej agresie od byvalého partnera

Facky, buchnadty a pod. 44 35 56
Sécanie, strkanie, tahanie za vlasy 37 30 63
Bitka bez zavaznych zdravotnych nésledkov 33 27 67
Vyhrazanie zabitim, ublizenim na zdravi 25 20 75
Skrtenie 14 9 86
Bitka so zavaznymi nasledkami na zdravi 15 8 85
Ohrozovanie zbranou (noZom, pistolou a pod.) 11 7 89

Zdroj: Bodnarova — Filadelfiovad, 2003.

Podla Stidie Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO) z roku 2002 sa podiel Zien, ktoré boli niekedy v Zivote
fyzicky napadnuté intimnym partnerom, pohybuje v jednotlivych krajindch od 10 % do 69 % (World..., 2002). Udaje
zreprezentativneho vyskumu dospelych Zien na Slovensku ukdzali, Ze aktudlne rozsirenie fyzického nasilia v intim-
nom vztahu zapada do tohto intervalu. Zo vietkych dospelych zien v SR vo veku od 18 do 65 rokov, ktoré mali v ¢ase
vyskumu partnera, ma takmer Stvrtina nejaku skisenost s fyzickym nasilim: 24 % zazilo od sticasného partnera pri-
najmensom jeden (zo siedmich sledovanych skutkov) skutok fyzického nasilia aspori raz, u 20 % zien sa niektoré zo
situdcif opakovali. Vypovede za byvalého partnera vykazali este vy$Sie hodnoty: aspon raz zazilo od svojho byvalého
partnera niektory zo sposobov fyzickej agresie az 48 % zien, opakovane sa vyskytli u 43 %. S rastiicou zavaznostou
nasilného ¢inu klesa podiel Zien, ktoré takéto spravanie v intimnom vztahu zazili. Na druhej strane, pomerne maly
rozdiel medzi celkovym a opakovanym vyskytom fyzickej agresie naznacuje, Ze fyzické titoky v partnerskom vztahu
maju tendenciu sa opakovat.

Skutky sexualneho nasilia v intimnom vztahu sa vyznacuji rovnako velkou variabilitou, no v citovanom vyskume
sa sledovali iba jeho dve vyhranenejsie podoby: vymdhanie sexu (proti voli Zeny, nechcené sexudlne praktiky atd.)
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Tabulka 9
Priama skusenost Zien v SR so skutkami sexualneho nasilia v intimnych vztahoch (v %)
Skutky sexudlneho nasilia od sic¢asného partnera Zazila aspon raz Zazila opakovane Nezazila ani raz
Vymdhanie sexu (proti voli, nechcené sexudlne praktiky) 18 14 82
Zndsilnenie 4 3 96

Skutky sexudlneho nasilia od byvalého partnera

Vymahanie sexu (proti voli, nechcené sexudlne praktiky) 36 29 64

Znasilnenie 10 7 90

Zdroj: Bodnarova - Filadelfiova, 2003.

a znasilnenie. Zo siboru skimanych Zien, ktoré mali v ¢ase vyskumu partnera, 16 % uviedlo, Ze zo strany sti¢asného
partnera zazili niektory z tychto dvoch skutkov sexualneho ndsilia aspon raz a 13 % zaznamenalo opakovany vyskyt
takéhoto spravania. V pripade byvalého partnera bola frekvencia opit dvojnasobne vyssia: 35 % Zien malo skisenost
aspoii s ojedinelym a 28 % s opakovanym vyskytom sexudlneho nasilia od byvalého partnera. Ak sa uz sexualne
nasilie v intimnom vztahu objavi, ma sklon sa v ur¢itych intervaloch opakovat. Zistena troven vyskytu sexuialneho
nasilia zo strany intimneho partnera v SR sa neli$i od ostatného sveta: podla sttiidie WHO sa podiel Zien, ktoré zazili
pokus alebo dokonanie vyniteného sexu od intimneho partnera, pohybuje od 8 % do 46 % .

Nasilie pachané na Zendch v ramci intimneho vztahu sa viak v realite neobmedzuje na skutky fyzickej agresie a
sexudlneho nasilia, ale m6zZe nadobuidat mnoZstvo podob. Spravidla je nemozné jednotlivé druhy nésilia navzajom
oddelit. Fyzickd agresia vedie aj psychickej ujme, stupriujice sa psychické tyranie casto kon¢fi fyzickym napadnutim,
sexudlne nasilie byva nezriedka sprevadzané fyzickou agresiou a pod. Pritom Zeny pocifujd a prezivajd psychické
tyranie a poniZovanie ¢asto horsie ako fyzické ndsilie (Bodnarovad — Filadelfiova, 2002). Prakticky sa nedd najst vztah,
v ktorom by dochddzalo napriklad vylu¢ne k fyzickému nasiliu bez skutkov inej povahy (psychické, socidlne alebo
ekonomické nasilie). Vyskum na Slovensku potvrdil tendenciu ku kumulacii nasilnych skutkov za rézne druhy nasi-
lia. Intimne vztahy sa liSia aj frekvenciou vyskytu jednotlivych druhov nasilnych skutkov voci partnerke.

Sihrnna analyza roznych sposobov spravania sa partnera k Zene, zaloZena na frekvencii ich vyskytu, polozila
zaklad pre tvorbu typolégie intimnych vztahov zien na Slovensku. S vyuzitim multivaria¢nej analyzy sa odhalili tri
zakladné vzory sprdvania partnerov. Do jedného sa zaradili vztahy, v ktorych sa skutky nasilného spravania ne-
vyskytovali vobec alebo takmer vobec, u zostavajuicich dvoch boli takéto skutky pritomné a odlisovali sa stupfiom
a frekvenciou.

Typologia intimnych vztahov Zien v SR podla frekvencie ndsilného sprdavania partnerov

Typolégia sa zakladala na 22 spésoboch ndsilného spravania partnera k Zene, ktoré mozno zaradit do nasleduju-
cich piatich kategorii:

* skutky fyzickej agresie;

* skutky sexualneho nasilia;

* skutky psychického poskodzovania;

* skutky ekonomického zneuzivania;

e skutky socialneho izolovania a kontroly.

Vysledkom boli nasledujice tri typy vztahov:

* Nenasilny vztah - sledované skutky nasilného spravania sa nevyskytli vobec, pripadne zriedkavy vyskyt niekto-
rych skutkov psychického, ekonomického ¢i socidlneho nasilia a/alebo ojedinely vyskyt niektorého z miernejsich
skutkov fyzického a/alebo sexudlneho nasilného spravania.

* Menej vyhraneny nasilny vztah — pokryva spdsoby spravania partnera, pre ktoré je priznacny frekventovanejsi
vyskyt viacerych skutkov psychického, ekonomického ¢i socidlneho nasilia a/alebo menej opakovany vyskyt
viacerych skutkov fyzického a/alebo sexudlneho nasilia.

* Vyhraneny nasilny vztah — vyznacuje sa spravanim s takmer trvalym vyskytom viacerych skutkov psychického,
ekonomického ¢i socialneho nasilia a castejsie sa opakujicimi skutkami fyzického a/alebo sexudlneho nasilia.

Prvy, nenasilny typ zahrnia pomerne Siroku $kdlu intimnych vztahov. Patria sem vztahy, v ktorych partneri sle-
dované sposoby sprdavania k Zzendm neuplatnili vobec, ale aj vztahy, kde sa obcas vyskytli niektoré z troch foriem
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psychického poskodzovania (vulgarne nadavky, neddstojné spravanie ¢i kritika Zeny) alebo doslo k ojedinelému
vyskytu niektorej zo slabich foriem fyzickej agresie ¢i vymdhania sexu. Ziaden z nésilnych skutkov sa v tomto type
vztahov neobjavoval ¢asto alebo takmer stdle a vyhranenejsie formy ndsilia sa nevyskytovali vobec. Tento typ sa dd
nazvat ,,od idedlu po ojedinelé zlyhanie® a reprezentuje nenasilné vztahy.

Do druhého typu menej vyhraneného nasilného vztahu patria intimne vztahy, v ktorych sa vyskytli uz aj niektoré
zo silnejsich foriem fyzického a sexudlneho nasilia. Viaceré slabsie prejavy fyzického a sexudlneho nasilia boli pri-
tomné opakovane a niektoré skutky psychického alebo socidlneho nésilia sa vo vztahu vyskytli velakrat. Ziaden zo
sledovanych skutkov viak nevykdzal trvali pritomnost (takmer stdle) a jedine zndsilnenie sa vo vztahoch tohto typu
nevyskytlo vobec.

Treti typ vyhranene nasilného vztahu reprezentuje intimne vztahy, kde si mnohé sledované nasilné spdsoby spra-
vania partnera pritomné takmer stale a skutky fyzického a sexudlneho nasilia, vratane ich vyhranenych foriem, sa
opakovali, niektoré z nich velakrat.

Hranicou, ktord oddeluje prvy od ostatnych dvoch typov, je opakovany vyskyt niektorych skutkov fyzického
alebo sexudlneho nisilia a frekventovany vyskyt skutkov psychického, socidlneho a ekonomického nasilia. Podla
takéhoto vymedzenia druhy a treti identifikovany typ spravania uz nesd znaky nasilia, st nasilnymi vztahmi, ktoré
sa vzajomne odlisujui zdvaznostou skutku a frekvenciou jeho vyskytu. Na Slovensku sa teda identifikovali dva stupne
nasilia pachaného na Zenach v intimnom vztahu: vyhranené nasilie a menej vyhranené nésilie. Podobné dvojstup-
niové nasilie pachané v intimnom vztahu bolo identifikované vo viacerych krajinach, kde sa realizovali vyskumy tohto
negativneho javu (World..., 2002).

Tabulka 10

Zastipenie jednotlivych typov intimnych vztahov v skupine Zien vo veku od 18 do 65 rokov (v %)
Skupina Zien Nenasilny vztah Met}ej lvy)hra{len}" Vyh r?“e'fy' Nisilné vztahy

nasilny vztah nasilny vztah spolu

Zeny so sti¢asnym partnerom 75 14 11 25
Zeny s byvalym partnerom 55 20 25 45
Zeny so sti¢asnym alebo byvalym 7 14 15 99
partnerom spolu

Poznamka: Ide o zeny, ktoré mali pocas svojho Zivota partnera.
Zdroj: Bodnarova - Filadelfiova, 2003.

Celkovo az 29 % zien v SR vo veku od 18 do 65 rokov, ktoré mali pocas svojho Zivota partnera, ma osobnu sku-
senost s ndsilim pachanym intimnym partnerom. Z toho 14 % Zien zazilo menej vyhranené formy nasilia a 15 %
zazilo vyhranené ndsilie. Spomedzi Zien, ktoré mali v ¢ase vyskumu partnera, zilo v nasilnom vztahu 25 %. Znamena
to, Ze v SR ma skusenost s ndsilim od sic¢asného partnera kazda $tvrta Zena, ktora md partnera. Pritom 14 % tychto
zien zije v menej vyhranenom ndsilnom vztahu a 11 % zaziva od sic¢asného partnera vyhranené ndsilie. Spomedzi
zien s byvalym partnerom uviedlo nasilné vztahy az 45 %, pricom 20 % Zien zazivalo menej a 25 % viac vyhranené
formy nasilia.

Zisteny vyskyt nasilia pachaného na Zenach v intimnom vztahu ukazuje, Ze problém je na Slovensku skuto¢ne
vypukly: takmer kazda tretia Zena v SR, ktord niekedy mala alebo ma intimny partnersky vztah, zakusila od partnera
nasilie a takmer kazd4 Siesta Zena zazila dokonca vyhranené formy ndsilia.

2.3.3.5. Medzi obetami a nasilnikmi st zastipené vsetky socidlno-demografické skupiny

Z analyzy charakteristik obeti a pachatelov nasilia v intimnom vztahu vyplynulo, Ze nasilie pachané na zenach
v intimnom vztahu sa tyka vietkych kategérif Zien a muzov. Ziadna socidlno-ekonomicka skupina nezostala od nasilia
uplne uchranena, i ked medzi jednotlivymi skupinami sa vyskytli rozdiely. V ramci nasilnych vztahov boli zastipené
vietky vekové skupiny zien, najvacsi podiel viak pripadal na zeny vo veku od 35 do 54 rokov (viac ako dve tretiny
zien zazivajicich nasilie od sti¢asného partnera tvoria Zeny v strednom veku). Podla rodinného stavu sa nasilie tyka
predovsetkym vydatych Zien, a to najma Zien Zijicich v prvom manzelstve: medzi Zenami s osobnou skisenostou
s vyhranenym nasilim od partnera tvorili az 81 %. Absolitna vicsina zien zazivajicich nasilie zo strany partnera ma
v domadcnosti aspoii jedno spolubyvajtce dieta. Iba 15 % Zien nemalo dieta, ktoré by este byvalo spolu s rodi¢mi.
V priemere pripadalo na jednu Zenu zazivajicu vyhranené nasilie 1,6 spolubyvajtcich deti.

Nisilie pachané intimnym partnerom sa v SR vyskytuje vo vietkych vzdelanostnych skupinach Zien. Zien so
zakladnym a u¢niovskym vzdelanim sa vSak tyka vo zvySenej miere: tieto dosiahli 68-percentny podiel v rdmci vyhra-
neného ndsilného vztahu a 62-percentny podiel v ramci miernejSieho nasilného vztahu. Kym Zeny s niz$im stupiiom
vzdelania zaZivajd v podstatne rovnakej miere menej vyhranené i vyhranené formy ndsilia, Zeny s vysokoskolskym
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vzdelanim vo zvy3enej miere zaZivajii menej vyhranené nasilné vztahy. Castejsiu skisenost s nasilnymi vztahmi mali
nezamestnané zeny (19 %) a zeny v domdcnosti a na materskej alebo rodicovskej dovolenke (17 %). Viac ako 60 %
zien zijucich v ndsilnom vztahu si vSak zeny ekonomicky aktivne. Nasilie sa vyskytuje vo vietkych krajoch i velkost-
nych typoch obci a nepozna ani narodnostné rozdiely.

U pachatelov nasilia sa prejavili podobné tendencie. Boli medzi nimi zastipené vSetky vzdelanostné kategérie
muzov: muzi s niz§im stupniom vzdelania vykdzali na ndsilnych vztahoch viac ako 60-percentné zastipenie, podiel
muzov s vy$§im vzdelanim predstavoval viac ako 30 %. Priblizne Stvrtinu pachatelov ndsilia voci svojej partnerke
tvorili muzi bez ekonomickej aktivity (najméi nezamestnant, ale aj dochodcovia). Z ekonomicky aktivnych prevazovali
manudlni pracovnici (vy$e 44 %), ale boli zastipent i vykonni odborni pracovnici (11 %). Zivnostnici a podnikatelia
dosiahli takmer 20 % v rdmci vyhraneného nasilia a takmer 13 % pri menej vyhranenom nasili.

Medzi obetami ndsilia teda boli zastdpené Zeny rozneho veku, vzdelania i s roznym ekonomickym postavenim.
Na pachani ndsilia sa podielali muzi rézneho vzdelania a pracovného statusu, pricom zvySeny vyskyt ndsilnikov sa
objavil v nizsich vzdelanostnych a statusovych kategéridch.

2.3.3.6. Ako Zeny riesia situaciu nasilia

Z literatury i praxe si zname rézne reakcie Zien na nasilie vo vztahu. Zo zien na Slovensku, ktoré zazivaji nasilné
skutky opakovane, viac ako 15 % nepodniklo v zaujme riesenia situdcie ndsilia ni¢ a 10 % nevidelo dévod situaciu
riesit (odpovede sa zna¢ne odliSovali podIa drovne zazivaného ndsilia). Zvy$nych 74 % zien sa o nejaké riesenie
pokausilo.

Z roznych stratégii prevazovalo vyhladavanie pomoci u pribuznych ¢i susedov (54 %). Az 38 % zien zaziva-
jucich opakované nasilie v intimnom vztahu muselo niekedy ujst kvoli ndsiliu z domu a rovnaky podiel tvorili
zeny, ktoré museli vyhladat lekarsku pomoc. Takmer tretina tychto Zien musela niekedy privolat policiu. Pomoc
oficialnych institdcii ako okresny ¢i mestsky trad, sidy, psychologické poradenstvo vyuzivaji zeny v SR pomerne
malo.

Od partnera sa odstahovalo viac ako 25 % zien zazivajuicich vyhranené nasilie a necelych 15 % sa s partnerom
rozislo alebo sa rozvadza. K faktorom, ktoré drzia Zenu v nasilnom vztahu, patri strach z odvetnych opatreni alebo
ostrakizdcie, nedostatok ekonomického zabezpecenia, citova zavislost od nasilnika, nizka podpora rodiny a priatelov
alebo pretrvavajica nadej, ze sa partner zmeni. Najma na vidieku sa k vymenovanym ¢initelom radi aj presvedcenie
o vysokej hodnote manzelstva a rodiny s oboma rodi¢mi. Mnohé Zeny situdciu riesia az ked odrastd deti. Nasilny
vztah tak trva dlhé roky (v priemere viac ako 14 rokov). Pomerne silno je zastipeny aj ndzor (viac ako 25 % Zien
zazivajucich od sic¢asného partnera vyhranené nasilie), Ze nasilie v ramci intimneho vztahu je vylu¢ne problémom
partnerov.

Priemerna dlzka spoluzitia v nasilnom vztahu naznacuje, ze ide o proces, nie o jednorazovi udalost. Z odpovedi
je zrejmé, Ze aj opustanie vztahu je proces. Aj zeny, ktoré uz nasilny vztah ukondili, vyskuasali predtym mnoho po-
stupov, k definitivnym rieseniam nepristipili hned.

2.3.3.7. Pri¢iny vzniku nasilného spravania v intimnom vztahu s velmi réznorodé

K nasiliu pichanému intimnym partnerom moze viest cely rad roznorodych ¢initelov. Niekedy sa nasilie zvykne
interpretovat iba ako zalezitost typicka pre slabsie prijmové a vzdelanostné prostredie. Vysledky reprezentativneho
vyskumu vsak ukdzali, Ze to tak nie je. Medzi faktormi sa zvykne spominat tiez nizky vek aktérov, ale aj agresivne
spravanie pachatela pocas adolescencie, histéria nasilia v rodine ndsilnika alebo dospievanie v chudobnej rodine.
Okrem roznych socidlnych ¢initelov sa uvadzajui aj osobnostné charakteristiky pachatela ako neistota, nizsie sebave-
domie, depresivne, agresivne alebo asocidlne osobnostné sklony, najcastejsie viak alkoholizmus. Zo spoloc¢enskych
faktorov byva uvadzana spolocenska klima, charakteristicka necitlivostou na rodové nerovnosti, rigidnym vnimanim
rodovych roli a kultirnymi normami podporujicimi ,,pravo“ muzov na trestanie Zien. V realite spravidla ide o vza-
jomnu kombindciu osobnych, situa¢nych, socidlnych a kultirnych faktorov. Niektori autori (World..., 2002) rozliSuja
~nepriame” (vyssie uvadzané faktory) a ,,priame” priciny, tzv. spuistace nasilia v intimnom vztahu (napriklad, ked
zena neposlichne muza, odvrava, nepripravi vcas jedlo, neposkytne detom ocakdvanu starostlivost, pyta si od muza
peniaze, ide niekam bez dovolenia muza, odmieta sex, je podozriva z nevery a pod.).

V reprezentativnom vyskume oznacilo najviac zien ako dévod nésilného spravania alkoholizmus partnera. Cim
bolo nasilie vo vztahu frekventovanejsie a intenzivnejsie, tym bol alkohol ¢astejsie uvddzany ako dévod nasilného
spravania. Zo zien zaradenych pod nenasilny vztah ho za pri¢inu nasilia oznacilo menej ako 20 %, spomedzi Zien
trpiacich najvyhranenej$imi formami nésilia ho uviedlo takmer 70 %. Zeny, ktoré zazili nasilné spravanie, prikla-
dali ovela va¢si vyznam tzv. kultirnym c¢initelom, akymi su rigidné vnimanie rodovych roli a necitlivost k rodovym
nerovnostiam. Viac tiez zdoraziiovali osobnostné charakteristiky pachatela nasilia a rodinnd histériu.
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Tabulka 11
Doévody nasilného spravania partnera podla typu intimneho vztahu (% skére — moznost viacerych odpovedi)
Zeny
Priciny nasilného spravania partnera Nenasilny | Menej vyhraneny | Vyhraneny
vztah nasilny vztah | nasilny vztah
Alkoholizmus, opitost partnera 18 44 68
Tradi¢né ndzory na tlohu zien a muzov v rodine (vzdy to tak bolo) 16 45 62
Osobnostné charakteristiky, ndsilnicka povaha partnera 13 31 56
Zlavychovav detstve 17 47 53
Zla socialno-ekonomicka situdcia v rodine 10 37 48
Pocit urcitej prevahy u partnera (fyzickej, socidlnej a inej) 13 33 43
Nizke sebavedomie (sebahodnotenie) partnera 12 17 43
Nezamestnanost, nedspechy v praci 9 39 38
Financ¢na zavislost od partnera 6 19 36
Nasilie v rodicovskej rodine 8 16 34
Zavislosti partnera (napriklad drogy, hracie automaty) 2 6 11
Uspechy v zamestnani ¢i podnikan{ 3 6 10

Poznamka: V poradi podla skére za vyhraneny nasilny vztah.
Zdroj: Bodnérovd — Filadelfiova, 2003.

V odpovediach respondentick sa prejavila vyrazna stvislost so stupriom zazivané¢ho nasilia v intimnom vztahu.
Tradi¢né nazory na tlohu Zien a muzov v rodine sa v ramci zien zazivajicich vyhranené formy nasilia objavovali az
Styrikrat castejSie. Podobna tendencia narastu preferencii s rastom intenzity nasilia sa prejavila u vietkych sledo-
vanych pricin nasilného spravania partnera. Znamena to, Ze Zeny s priamou skisenostou s vyhranenym nasilim
maju komplexnejsi pohlad na dovody takéhoto spravania partnera (uvadzali viacero moznosti) a nasilie vidia ako
vysledok viacerych pricin.

2.3.3.8. Nasilné spravanie v intimnom vztahu vyrazne poznacuje Zivoty Zien

Nasilie padchané na Zendch zo strany intimneho partnera sa pod Zivotom Zien podpisuje réznymi spésobmi.
Vyskum potvrdil sivislost medzi droviiou nasilia v intimnom vztahu a zdravotnymi désledkami. Cim vyhranenej-
Sie formy nasilia Zeny od svojho partnera zazivajd, tym viac zdravotnych problémov sa u nich vyskytuje. U Zien
patriacich do kategérie nenasilného vztahu sa sledované zdravotné problémy vyskytliu 3 % — 5 %, medzi Zenami
zazivajucimi vystupniované nasilie to pri niektorych tazkostiach bolo az 20 %. Medzi zenami zaZivajicimi nésilie
sa niektoré zdravotné problémy vyskytovali Styri- az patkrdt castejSie a u znacnej Casti Zien sa kumulujd. Zo Zien
nezazivajucich ndsilie takmer 90 % uviedlo, Ze nie su vo svojich aktivitich obmedzované zdravotnymi probléma-
mi, ale v skupine Zien, ktoré od svojho sicasného partnera zazivaji vyhranenejsie formy ndsilia, ich bolo iba 60
% (zdravotné obmedzenia priznalo takmer 40 % z nich). Zeny zazivajtice nasilie uzivaju tiez v ovela vy$iej miere
lieky (u niektorych liekov az trojnasobne viac ako priemer za vietky Zeny v SR).

Tabulka 12
Hodnotenie svojho zdravotného stavu v porovnani so zenami rovnakého veku podIa typu intimneho vztahu
(v %)

Zdravotny stav Zeny Nenasilny vztah M(:;g l:z;,rh::glaflny Vyhrar:ezlghnasﬂny Zeny v SR

Vyborny 10 5 0 11

Velmi dobry 23 17 13 21

Dobry 52 56 33 45

Horsi 13 16 43 19

71y 1 5 11 3

Nevie posudit 1 1 0 1

Zdroj: Bodnérovd — Filadelfiova, 2003.

Nasilie znizuje aj subjektivne hodnotenie zdravotného stavu oproti Zendm v rovnakom veku. Spomedzi Zien,
ktoré maju priamu skiisenost s vyhranenymi formami ndsilia, viac ako 50 % zhodnotilo svoj zdravotny stav ako horsi
alebo zly. V ostatnych skupindch ich bolo 20 % a mene;j.
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Z celkového hladiska vyskum preukazal, Ze Zivot s nasilnym partnerom ma vyznamné dopady na zdravie Zien.
Vyhranenejsie formy nasilia v intimnom vztahu sa v SR viazu s vyraznymi zdravotnymi tazkostami Zien. Dosledky sa
prejavuju tak na ich fyzickom, ako aj na ich mentdlnom zdravi, pricom zdravotné désledky sa spravidla kumuluju.

Tabulka 13

Urovei spokojnosti zien s rodinnym Zivotom podla typu intimneho vztahu (v %)
Miera spokojnosti Nenasilny vztah Menej vyhraneny Vyhraneny Zeny v SR

nasilny vztah nasilny vztah

Velmi spokojna 28 8 0 18
Skor spokojna 46 11 11 38
Tak napoly 21 49 34 28
Skoér nespokojna 2 25 23 11
Velmi nespokojna 2 5 32 4
Nevie posudit 0 2 0 1

Zdroj: Bodnérovd — Filadelfiovd, 2003.

S rastom intenzity ndsilia pachaného si¢asnym partnerom sa dramaticky znizuje aj iroven spokojnosti s rodin-
nym zivotom. Kym v ramci celkového siboru dospelej populacie zien v SR vyjadrilo spokojnost so svojim rodinnym
zivotom viac ako 50 % a nespokojnych bolo priblizne 15 %, v skupine Zien zazivajicich od sic¢asného partnera vyhra-
nené nasilie sa pomer spokojnych a nespokojnych obratil. Velmi spokojnd nebola Ziadna z nich a iba 11 % vyjadrilo
¢iasto¢nu spokojnost; podiel nespokojnych vsak prekrocil 55 %.

2.3.4. Z POSTOJOV OBYVATELOV SR K DOMACEMU NASILIU PACHANEMU NA ZENACH

2.3.4.1. Kto je castejsie obetou a kto pachatelom nasilia v intimnom vztahu

Zahrani¢né vyskumy i prvé idaje zo Slovenska jednoznacne potvrdili, Ze pri ndsili v intimnom vztahu je pachate-
fom ovela Castejsie muz a obetou ovela castejsie Zena. Vo verejnom diskurze sa vSak stile objavuja hlasy o vyvazenom
alebo dokonca obratenom podiele oboch pohlavi na tomto druhu ndsilia. V médidch sa mozno nezriedka stretniit s
nazorom (napriklad Gustava Murina), Ze na pachani nasilia i na utrpeni z neho sa muzi aj zeny podielaju priblizne
rovnako, pripadne je viac Zien pachateliek nasilia a muZzov obeti.

Priame a nepriame skisenosti obyvatelov SR s ndsilim pachanym v ramci rodiny to nepotvrdzuju. Z celkovej
populacie az 82 % oznacilo za Castejsiu obet nasilia pichaného v ramci intimneho vztahu Zenu. Muza povazovali za
CastejSiu obet nasilia necelé 4 % a takmer 10 % zastavalo nazor, Ze muzi a Zeny s obetami priblizne rovnako (zvysné
4 % nevedeli na otazku odpovedat). Nazory sa mierne odliSovali podla pohlavia, ako aj podIa vzdelania, velkosti byd-
liska ¢i zdkladného postoja k rodovej rovnosti v rodine. Odpoved, Ze Zena je castejsie obetou nasilia, uprednostnili
viac zeny (87 %) nez muzi (77 %). Muzsky respondenti zas oznacili za Castejsiu obet muza (4,4 % oproti 2,9 % Zien),
alebo volili ,,rovnostarsku® odpoved (13 % muzov oproti 7 % Zien).

Viadsina obyvatelov SR oznacdila za CastejSieho pachatela nasilia muza (81 %, zenu iba 4 %). Naopak, zenu ako
CastejSiu pachatelku nasilia oznacdili iba 4 %. Ndzor, Ze obidve pohlavia sa na pachani ndsilia medzi partnermi
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Graf 2
,»»Kto je castejsie pachatelom nasilia v intimnom vztahu - Zena alebo muz?*
(porovnanie ndzorov muzov a Zien — v %)

100
90
80 O Nazor Zien
710 p-—----------—---—- N @ o
60 F-—----------—--—-- N @ o
50 F------—-—-—-—-——-—-—-——- A 0 -
L e e I
30 p-—----------—---—- N o
20 F-------—-—-—-—-—-—-—-—- N @ - -
10 F----%-----4----- S = - - - 4o---- 3----

0

B Nazor muzov |~

CastejSie Zena CastejSie muz obaja priblizne rovnako neviem

podielaji priblizne rovnako, vyjadrilo 11 % a zvy$né priblizne 4 % nevedeli odpovedat. V odpovediach muzov
azienv SR sa aj v tomto pripade prejavili urcité odchylky. Vacsinovy nazor, Ze pachatelom nasilia je castejsie muz
bol o nieco frekventovanejsi medzi Zenami (87 % respondentiek a 77 % respondentov). Muzov a Zeny povazuje
za priblizne rovnako ¢astych pachatelov nésilia v intimnom vztahu az dvojndsobne viac muzov ako zien (13 %
respondentov a 7 % respondentiek). Az Styri patiny Iudi na Slovensku povazuji Zenu za td osobu, voci ktorej sa
nasilie ¢astejsie pacha.

2.3.4.2. Hodnotenie zavaznosti problému fyzického nasilia v intimnom vztahu

Verejny diskurz o ndsili medzi partnermi sa v 90. rokoch na Slovensku casto tykal zdvaznosti tohto problému v
SR. Sporadicky sa objavuji medialne vyjadrenia, ktoré nepokladaju tento problém za zavazny. Nazor obyvatelov SR
je vSak opac¢ny: uplatiiovanie nasilnych spésobov spravania voci partnerke je podla nich zavaznym problémom. Ako
vazny problém vidi tyranie a bitie Zeny svojim partnerom celkovo 87 % obyvatelov SR, z toho 46 % ho povazuje za
velmi zavazny a 41 % za dost zavazny. Ako velmi zdvazny problém ho hodnotili o nieco Castejsie Zeny, tento stupen
bol frekventovanejsi vo vekovej skupine od 35 do 54 rokov a medzi respondentmi so stredoskolskym vzdelanim s
maturitou.

Tabulka 14

Nazor obyvatelov SR na mieru zavaznosti problému bitia a tyrania Zeny partnerom (v %)
Velmi zavazny 46
Dost zavazny 42
Malo zavazny 7

Vobec nie zavazny

Nevie posudit 4

Zdroj: Bodnérova - Filadelfiova, 2003.

2.4. ZHRNUTIE ZAKLADNYCH ZISTENI

Zo vsetkych doteraz realizovanych vyskumov vyplyva, Ze domace ndsilie patri na Slovensku k zna¢ne roz$irenym
javom. Jeho charakteristiky si v mnohom podobné inym krajinam. Aj na Slovensku o domacom nasili plati, Ze:

* obetami domaceho nisilia st vo vidsine pripadov Zeny;

* domace nasilie zasahuje vSetky vztahy v rodine, ale najviac partnerské vztahy;
* domice nisilie sa Casto rozsiruje z jednej obete na dalSie;

* prinasili v partnerskom vztahu sa velmi ¢asto ,,spoluobetami® deti;

* domice nasilie sa v SR objavuje vo vietkych spolocenskych skupinéch;

* domace nasilie nadobtda velmi rozmanité formy a podoby;

* domace nasilie ma prevazne dlhodoby charakter;
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v postojoch obyvatelov, ale i obeti nasilia preziva vela mytov (napriklad 20 % populacie si mysli, Ze je to vylu¢ne
iba problém rodiny samotnej a malo by sa to riesit iba v ramci nej);

pretrvavaji nedostatky v moznostiach pomoci obetiam doméceho nésilia.

Pokial ide konkrétne o nésilie pachané na Zendch, mozno dalej konstatovat, ze:

nasilie pichané na Zenach predstavuje v SR vazny verejny problém, ktory zasahuje velkd skupinu Zien;

rodovo podmienené ndsilie sa Zien dotyka v roznych obdobiach zivota od detstva po dospelost;

nijaké prostredie, v ktorom sa Zeny pohybujd, nie je zbavené prejavov nasilia zo strany muzov;

nasilie zazivaja Zeny vSetkych kategérii — bez ohladu na vek, socidlno-ekonomicky status, regién ¢i typ sidla;
nasilie pachané na Zenach ma4 pre obete vazne dosledky a brani im v plnej participacii v spolo¢nosti;

¢fm je nasilie intenzivnejsie, tym viac zdravotnych problémov zendam prinasa a vedie aj k nespokojnosti Zien s
rodinnym Zivotom;

zZeny SR zaZivajui viac ndsilia od muzov, ktorych poznaju (okrem slabsich foriem sexudlneho obtazovania);
muZi su ¢asto nasilni voci Zendm, ktoré poznaju (napriklad voci kolegyni, spoluziacke, susedke, inej pribuznej);
mnohé z foriem nasilného spravania vykonavajui uz mladi muzi (spoluziaci, kamarati);

jednotlivé aspekty ndsilia a postoje k nemu st podmienené prave rodovymi stereotypmi, preto je v podmienkach
Slovenska doéleZita prevencia (napriklad formou vychovy ¢i kampani);

vadsina dospelych obyvatelov SR povazuje nasilie pachané na Zendch zo strany intimneho partnera za zavazny
problém;

vacsina ludi na Slovensku, vratane obeti, povazuje za potrebné, aby v pripade nasilia pachaného na Zene intim-
nym partnerom nasledoval zdsah zvonku — od pribuznych, znamych ¢i institicii.

Existuje teda pomerne Siroky spolocensky konsenzus, Ze nasilie pachané na Zendch predstavuje na Slovensku

zavazny problém, ktory je potrebné riesit. Vysledky v mnohych smeroch naznadili, Ze to, ¢o sa deje vo vnitri rodiny,
sa neda oddelit od Sirsich spolocenskych stvislosti. Pri skimani domaceho nasilia je doleZité sledovat, aké systémy
hodnot, Struktdry a institicie v spolo¢nosti prevladaji. Problém nasilia pachaného na Zendch je na Slovensku este
stale mdlo viditelny, a preto je potrebné realizovat $pecializované vyskumy.
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3. NASILIE PACHANE NA ZENACH
A OFICIALNA POLITIKA STATU

(Autorkou casti 3.1. a 3.2. je Jarmila Filadelfiovd, autorkou casti 3.3. je Zuzana Magurovd, autorkami casti 3.4. su
Jana Andruchova a Katarina Bartoriova)

3.1. ZAHRANICNE ZAVAZKY SR VO VZTAHU
K LUDSKYM PRAVAM ZIEN

3.1.1. NASILIE PACHANE NA ZENACH AKO OTAZKA LLUDSKYCH PRAV

V predchadzajicich kapitolach sme konstatovali, Ze na medzinarodnej drovni existuje konsenzus o potrebe ak-
tivit a programov smerujucich k elimindcii nasilia pdchaného na Zenach. Rovnako panuje zhoda v chapani nasilia
na Zendach ako porusenia zdkladnych Tudskych prav zien.

Vyvoj agendy [udskych prav smeruje od prijatia Vieobecnej deklardcie ludskych prav (1948) s jej univerzalnym
charakterom k ¢oraz vicsej konkretizicii a rozpracovanej$im systémom ludskych prav. Proces ,,od vieobecnych ku
konkrétnym® ludskopravnym dokumentom je logickou reakciou na nemoznost pokryt potreby skupin, u ktorych
sa predpoklada Specificky pristup rieSenia. Prikladom potreby diverzifikovanejsieho pristupu k ludskym pravam
sa stali aj Zenské prava.

Vdaka ustavicnému tlaku Zenskych organizdcii bola v roku 1993 na Vseobecnej konferencii OSN o Iudskych pra-
vach vo Viedni prvykrat deklarovana zdsada, Ze ,,Judské prava su aj zenské prava“ a prava zien boli vymenované za
oblast so zvlastnou prioritou. Skuto¢nost, Ze na medzinarodnejtirovni (OSN) sa podarilo presadit uznanie Zenskych
prav za legitimny problém univerzilnych ludskych prav, pri¢om sa obe kategérie navzajom nevylucuju, ale naopak,
dopliiaju, je velky tspech. Pouzivat jazyk Tudskych prav znamend ,urobit obrovsky kvalitativny skok od Zien v pozicii
prosiacich k Zendm vznasajicim ndrok na prava, ktoré im prindlezia“. Tym, Ze Zeny dosiahli moznost vyuzivat udské
prava, dosiahli zaroven moznost vyuzivat uz existujice Struktiry, na ktorych sa uz zhodli vlady vetkych zicastnenych
krajin, vratane Slovenska. Konsenzom prijatym na drovni tejto diskusie je aj tzv. konsenzus de jure, ktory odraza
medzindrodni normativnu univerzdlnost ludskych prav. Tento teoreticky konsenzus spociva v zaviazani sa Statov
zarucit ochranu prav prijatych v medzinarodnych dokumentoch a paktoch. Hoci tento zdvizok nema dostatocni
pravnu silu pre narodné $taty, jeho vyznam spociva predovsetkym v tom, Ze Staty, ktoré sa zaviazali k dodrziavaniu
tychto prav, sa nemozu stazovat, ak ich budu vlastni obcania, iny $tat alebo medziniarodné organizacie brat na zod-
povednost za ich nedodrziavanie (Glosdr..., 2003).

3.1.2. ROVINA OSN
V medzindrodnych dokumentoch sa ludské prava uvadzaji v dvoch rovinach: v§eobecnej a $pecialnej. Vo vie-
obecnej rovine sa tak deje bud prostrednictvom univerzalnych ustanovent (,,kazdy ma pravo...“, ,vietci [udia bez

rozdielu rasy, pohlavia...“), alebo konkrétnymi ustanoveniami vSeobecnej povahy (,,rovnaké prava muzov a Zien
na...“). Nadrovni OSN patri k v§eobecnym dokumentom relevantnym pre fudské prava Medzindrodna listina ludskych
prdv, ktora tvori Vseobecnd deklardcia ludskych prav, Medzindrodny pakt o obcianskych a politickych prdavach a Medzindrodny
pakt o hospoddrskych, socialnych a kultivrnych pravach.

Prehlad najvyznamnejsich vseobecnych dokumentov OSN zameranych na ludské prdava
Vseobecnd deklardcia ludskych prav (1948)
¢ Clanok 1:,Vetci Iudia sa rodia slobodni a rovni v ddstojnosti a pravach.*

¢ Cldnok 2: ,Kazdy je nositefom vietkych prav a slobod, ktoré zakotvuje tito deklaracia, bez ohladu na odlignosti
akéhokolvek druhu, ako su rasa, farba pleti, pohlavie...”

e Clanok 3: , Kazdy ma pravo zdacastnit sa na spravovani svojej krajiny.
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Medzindrodny pakt o obcianskych a politickych pravach (1966, platnost v SR od roku 1976, publikovany pod ¢. 120/1976
Zb.)

¢ Clanok 2 obsahuje zikaz diskrimindcie — aj z dovodu pohlavia.

* Clanok 3: ,Staty, zmluvné strany dohovoru, sa zavizuju zabezpecit rovnaké prava muzov a Zien na pouZivanie
vSetkych obcianskych a politickych prav ustanovenych v tomto dohovore.*

Medzndrodny pakt o hospoddrskych, socidlnych a kultiirnych pravach (1966, platnost v SR od roku 1976)
* Clanky 2, 3, 7, 10 obsahuju zdkaz diskriminacie — aj z dévodu pohlavia.

Opcny protokol k Medzindrodnému paktu o obcianskych a politickych pravach (1966, platnost v SR od roku 1991, publiko-
vany pod ¢. 169/1991 Zb.)

I1. Opcny protokol k Medzindrodnému paktu o obcianskych a politickjch pravach (1966, platnost v SR od roku 1999, pub-
likovany pod ¢. 327/1999 Z. z.).

I'udské prava si upravené aj v $pecidlnej rovine (prava zien, deti, narodnostnych a inych mensin). Tieto $pecific-
ké dokumenty vznikli v oblastiach, kde sa v uplatiiovani vieobecnych Iudskych prav objavili nedostatky, a ich cielom
je ich odstranit. Zavizujd jednotlivé narodné staty, aby postupovali tymto smerom.

Prehlad najvyznamnejsich specifickych dokumentov OSN zameranych na prdva Zien

*  Dohovor o potlacovani obchodu s ludmi a zneuzivania injch na prostitiiciu (1949, platnost v SR od roku 1958)
*  Dohovor o politickych pravach Zien (1952)

*  Dohovor proti diskrimindcii v zamestnani a ¢innosti (1958)

*  Dohovor proti diskrimindcii vo vadeldvani (1960)

*  Dohovor o sihlase k manZelstou, minimdlnemu veku k manZelstou a registracii manzelstva (1962)

*  Deklardcia o odstraneni diskrimindcie Zien (1967)

* Deklardcia o ochrane Zien a deti v niidzi a pri ozbrojenych konfliktoch (1974)

*  Dohovor o odstranent vsetkych foriem diskrimindcie Zien (1979, platnost v SR od roku 1987, publikovany v Zb. z. ¢.
62/1987 Zb.)

*  Deklaracia o odstraneni ndsilia voci Zendm (1993)

*  Dohovor OSN proti nadndrodnému organizovanému zlocinu vrdtane sivisiacich protokolov (2000) — jeden protokol je
zamerany na obchodovanie s Tudmi, najmé so Zenami a detmi.

3.1.2.1. Dohovor o odstraneni vsetkych foriem diskrimindcie zien (CEDAW, 1979)

Najvyznamnej$im $pecifickym dokumentom OSN vztahujicim sa k ludskym pravam zien je Dohovor o odstra-
neni vietkych foriem diskrimindcie Zien, schvdleny v New Yorku 18. decembra 1979. Ceskoslovenska socialistickd
republika (CSSR) ho podpisala v Kodani 17. jila 1980, sthlas s nim vyslovilo Federdlne zhromazdenie CSSR a pre-
zident CSSR ho ratifikoval s vyhradou k ¢lanku 29, odsek 1 (tyka sa sposobu riesenia sporov ohladne vykladu alebo
vykonania CEDAW). Ratifika¢na listina bola uloZend u generalneho tajomnika OSN do depozitira CEDAW 16.
februdra 1982. Platnost nadobudol 3. septembra 1981 na zaklade ¢lanku 27, odsek 1. Pre CSSR nadobudol platnost
18. marca 1982 v sulade s ¢lankom 27, odsek 2 (v Zbierke zdakonov bol publikovany pod ¢islom 62/1987 Zb.), pre
Slovenski republiku (po rozdeleni spolo¢ného $tatu) nadobudol platnost 27. jana 1993 (Glosir..., 2003).

CEDAW obsahuje Sest ¢asti (I - VI) a 30 ¢lankov, z toho 16 akénych. Vo svojej podstate vlastne predstavuje listinu
ludskych prdv #ien. Clanok 1 definuje pojem diskrimindcia zien. V ¢asti I, ¢lanky 2 — 6, zmluvné $taty sihlasia s usku-
to¢riovanim politiky na odstrdnenie diskrimindcie Zien a s prijimanim vietkych prislusnych opatreni na zabezpe-
Cenie plného rozvoja a posilnenia postavenia zien s cielom zarucit Zenam uplatiiovanie a vyuzivanie fudskych prav
na zaklade rovnopravnosti s muzmi. Opatrenia m6zu mat podobu legislativnych, administrativnych alebo inych
opatrenti, ktoré zahriujui aj doc¢asné osobitné opatrenia na tipravu postavenia Zien v istych oblastiach, napriklad po-
litické a rozhodovacie funkcie, modifikacia spolocenskych a kultiirnych vzorov spravania, potla¢anie obchodovania
so Zenami a vykoristovania Zien prostrednictvom prostiticie.

V casti 11, ¢lanok 7 — 8, sa zmluvné Staty zavizuji ochranovat politické prava Zien (pasivne a aktivne volebné
pravo) a odstranit diskrimindciu Zien v politickom a verejnom Zzivote a pri zastupovani svojich vlad na medzinarod-
nej trovni a v medzinarodnych organizaciach. Cldnok 9 sa venuje pravu na tatnu prislusnost. V ¢asti ITI, ¢lanok
10 — 14, sa Staty zavazujui prijat opatrenia na odstranenie diskrimindcie Zien v oblasti vzdeldvania, zamestnania,
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zdravia, hospodarskeho, socidlneho a kultirneho Zivota, osobitne aj vo vidieckych oblastiach. Cast IV, ¢ldnok 15
— 16, obsahuje zavizky tykajice sa zabezpecenia rovnopravnosti v legislative, v ramci vykonatelnosti existujicich
zakonov a osobitne v oblasti manzelského a rodinného prava. CEDAW zmluvnym Statom umoziiuje prijat vyhrady
k niektorym ¢lankom. V stic¢asnosti je SR zmluvnou stranou bez vyhrad (Dohovor..., 1979).

Orgdnom na sledovanie a vyhodnocovanie pokroku dosahovaného zmluvnymi $tatmi pri plneni CEDAW je
v zmysle ¢lanku 17 Vybor pre odstranenie diskrimindcie Zien. Jeho ¢lenmi si 23 experti voleni zmluvnymi strana-
mi CEDAW. Podla ¢lanku 18 si zmluvné $taty povinné predkladat Vyboru spravy o opatreniach, ktoré prijali na
zabezpecenie ucinnosti CEDAW, a to vychodiskovt spravu do jedného roka po nadobudnuti platnosti pre prislusny
stat, a potom kazdé Styri roky tzv. periodicki spravu. Vychodiskova sprava o plneni CEDAW za SR bola Vyboru
predlozena v roku 1996. Po priebeznom doplneni ju Vybor prerokoval v roku 1998.

Vybor k hodnoteniu vypracoval stanovisko s odporic¢aniami, ktorych plnenie stat (okrem dal$ich informacif)
vyhodnoti v nasledujicej sprave. Medzi najvyznamnejSie vyhrady Vyboru voci Slovensku patrila skutoc¢nost, Ze
spolo¢nost kladie vacsi déraz na pravnu ochranu a podporu materstva a dlohy zeny v rodine ako na Zenu ako osob-
nost (posiliiuje sa tak tradi¢né chapanie Zeny ako matky a stazuje sa icast muza ako otca v starostlivosti o deti, ¢coho
dosledkom je nepriama diskriminacia) a nepochopenie a nespravna interpreticia doc¢asnych osobitnych opatreni
vladou SR. Vybor preto odporudil prijat pravne a iné mechanizmy na odstranenie pretrvavajiceho zvyhodnova-
nia muzov v zamestnani a politike (konkrétne ,zavedenie kvét a v ramci stanoveného ¢asového harmonogramu
dosiahnutie 30-percentného zastipenia Zien v politike®); zaradit do nasledujicej spravy podrobné informécie o
postavent, ilohéch a programoch Koordinaéného vyboru pre problematiku zien (KVPZ), ako aj o realizicii tychto
programov a dosiahnutych vysledkoch; vytvorit priaznivé finanéné a personélne podmienky pre ¢innost KVPZ
(vratane prehodnotenia jeho nazvu) a zabezpedit finan¢éné krytie realizacie Ndarodného akéného planu pre Zeny v SR;
angazovat sa v zaujme odstranovania nasilia pachaného na Zenach a obchodovania so Zenami; zlepsit spolupracu
s mimovladnymi organizdciami; aktivity v zdujme znizenia rozdielov medzi odmenami Zien a muzov v zamestnani
za rovnakd, resp. porovnatelnd pracu (Vyhodnotenie..., 1998).

Vyhrady Vyboru OSN pre odstranenie diskrimindcie Zien k Vychodiskovej sprave SR k CEDAW (1998):

Vv

* Vo svojom komentdri Vybor OSN Slovenskej republike vy¢ital, ze kladie vacsi doraz na pravnu ochranu a podporu
materstva a tlohy Zien v rodine ako na Zenw ako osobnost.

e Hlavna vyhrada, formulovana az v podobe znepokojenia, suvisela s postavenim zien v politike. Vybor OSN
vyjadril znepokojenie nad nepochopenim podstaty ,,pozitivnej diskrimindcie®: Specifické opatrenia nacrtnuté v CE-
DAW vldda SR nespravne pochopila a ndsledne aj nesprdavne interpretovala... Prijaté prdavne vipravy nie si dostatocnou
zabezpekou proti pretrudavajiicemu zoyhodiovaniu muzov v zamestnani a politike. Vybor uznal, Ze mechanizmy na riese-
nie situdcie (vytvaranie kvét a inych kratkodobych opatreni) mézu byt kontroverzné, ale napriek tomu vlade SR
odporudil prijat takéto ndstroje, a to dokonca az v takej konkrétnej podobe ako vytvorenie casového harmonogramu
na dosiahnutie minimdlne 30-percentného zastipenia Zien predovsetkym v politike a vicasti v politickych strandch (ustano-
venia ¢. 74 — 76).

* Vybor OSN tiez vo svojich odportic¢aniach navrhol prehodnotit nazov KVPZ: nemal by mat urcenie pre ,,prob-
lematiku zien®, ale mal by sa viazat na CEDAW, teda v jazyku tohto dokumentu by mal v ndzve obsahovat ako
hlavny pojem rodovi rovnost alebo rovnost medzi Zenami a muzmi.

e Sprava venuje pozornost aj problematike nasilia pachaného na Zenach — odportca Slovenskej republike, aby sa
angazovala v zdujme odstranovania ndsilia pachaného na Zendch a obchodovania so Zenami.

Oficidlne institicie v uplynulych rokoch nevenovali zdverom z Vyhodnotenia dostatocni pozornost. Slovensko
meska aj so svoju prvou periodickou spravou: zacalo ju pripravovat az v roku 2004 a momentalne este nie je dokon-
cend (pritom mala byt predlozend Styri roky po inicidlnej sprave, t. j. najneskor v roku 2002).

3.1.2.2. Opcny protokol k Dohovoru o odstraneni vSetkych foriem diskriminacie Zien (1999)

Uzavretim Opcného protokolu $tat — zmluvna strana —uznava prislusnost Vyboru OSN pre odstranenie dis-
krimindcie Zien prijimat a posudzovat oznamenia od jednotlivcov a skupin za seba alebo iného jednotlivca alebo
skupinu o tom, Ze sa stali obetami porusenia niektorého z prav ustanovenych v CEDAW. Slovenska republika zacala
s procesom pristdpenia k tomuto Protokolu prakticky medzi prvymi krajinami. Odbornu a organiza¢nud gesciu
nad procesom pristipenia SR k tomuto délezitému medzindrodnému dokumentu v oblasti problematiky Zien mal
Koordina¢ny vybor pre problematiku Zien (KVPZ). Slovenska republika pristipenim k Protokolu zabezpectila moz-
nost medzindrodnopravnej ochrany Iudskych prav Zien v pripade vycerpania vietkych vnitrostatnych opravnych
prostriedkov ako je to aj v pripade inych ludskopravnych dohovorov.
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Opcny protokol bol prijaty 6. oktébra 1999 v New Yorku. Vlada SR vyslovila sihlas s jeho uzavretim 24. maja 2000
uznesenim ¢. 363. Minister prace, socidlnych veci a rodiny a predseda byvalého KVPZ v mene SR ako 38. krajiny
sveta nasledne pocas rokovania 23. osobitného zasadnutia Valného zhromazdenia OSN 5. jina 2000 v New Yorku
podpisal Opény protokol. Narodnd rada SR vyslovila sthlas s ndvrhom na uzavretie Opcného protokolu uznesenim
¢. 1046 z 22. septembra 2000 a prezident SR ho ratifikoval 26. oktébra 2000. Dokument bol 17. novembra 2000
uloZeny v depozitari OSN v New Yorku. Slovensko sa tak stalo 13. krajinou sveta, ktora ratifikovala tento pre oblast
[udskych prav zien dolezity dokument. Opcny protokol nadobudol platnost 22. decembra 2000 na zaklade ¢lanku 16,
odsek 1 a pre SR nadobudol platnost 17. februdra 2001 na zdklade ¢lanku 16, odsek 2. V Zbierke zdkonov vysiel pod
¢islom 343/2001 (Glosdr..., 2003).

Od nadobudnutia jeho platnosti je mozné po vycerpani vsetkych vnitrostatnych opravnych prostriedkov (alebo
vtedy, ak sa ich aplikdcia dokdzatelne bezdévodne predlzuje a nezda sa, Ze by priniesla vysledok) a pri dodrzani
istych formdlnych pravidiel zaslat staznost na Vybor pre odstranenie diskrimindcie Zien (na adresu Committee on
the Elimination of Discrimination against Women, United Nations Secretariat, 2 United Nations Plaza, DC-2/12th
Floor, New York, NY 10017, United States of America).

3.1.2.3. Deklaracia OSN o odstraneni nasilia vo¢i zenam (1993)

Valné zhromazdenie OSN v decembri 1993 prijalo Deklardciu o odstraneni ndsilia voci Zendm. 1de o prvy medzi-
narodny nastroj v oblasti ludskych prav, ktory sa zaobera vylu¢ne ndsilim pachanym na Zendch. Deklardcia uznava
urgentnu potrebu univerzalnej aplikacie prav zien a principov rovnosti, bezpecnosti, integrity a dostojnosti, garan-
tovanych Medzindarodnou listinou ludskyjch prav. Predstavuje zakladny dokument, ktory sa stal bazou pre dalsie procesy
a aktivity OSN a inych organizacii (Rada Eurépy, Organizdcia Americkych Statov a pod.). Dokument obsahuje celi
S$kalu opatreni, ktoré by mali signatarske Staty implementovat s cielom eliminovat vietky formy ndsilia pichaného
na zenach, vratane ndsilia v domdcnosti.

Opatrenia navrhnuté v Deklardcii OSN o odstrdneni ndsilia voci Zendm (1993)

* Rozsirovat trestné, ob¢ianske, pracovné a administrativne postihy v ramci domdcej legislativy... a tak spristupnit
moznost dosiahnut spravodlivost

* Rozpracovat nirodné akéné pliny, ktoré pomoézu ochranit zeny pred akoukolvek formou nasilia
* Zarucit, aby mali zeny a v pripade potreby aj ich deti odbornu starostlivost
* Zahrnut do rozpoctov vlad adekvatne zdroje na financovanie aktivit, ktoré by prispeli k odstraneniu nasilia

* Prijat opatrenia, aby tradnici a verejni Cinitelia dostali zodpovedajuci tréning, ktory by ich robil citlivej$imi na
problematiku Zien

* Prijat opatrenia najméi v oblasti vzdeldvania, ktoré by pomohli zmiernit socidlne a kultirne vzorce spravania
muzov a zien a odstranit praktiky zalozené na stereotypnych rolich

* Podporovat vyskum, zhromazdovat data a tvorit Statistiky v stvislosti s nasilim

* Do predkladanych sprav zahinat informdcie tykajiice sa nasilia pachaného na zZendach a opatrenia prijaté s cielom
plnit tito Deklaraciu

* Uznat doleZitost zenského hnutia a mimovladnych organizacii pri uvedomovani si problému nasilia a pri jeho
zmiernovani.

Nasledne v roku 1994 Vybor OSN pre ludské prava zriadil Institiit zvld$tnej spravodajkyne pre nésilie pachané
na zenach a poveril ho analyzou a dokumentovanim tohto fenoménu.

3.1.2.4. Konferencie OSN k ludskym pravam zien (1995 — 2005)

Vyznamnu dlohu pri presadzovani ludskych prav Zien zohravajui tiez medzinarodné konferencie OSN a zdverec-
né dokumenty prijaté na tychto konferenciach. Maji postavenie politickych akénych dokumentov, ktoré blizsie defi-
nuju ciele a odporicaji konkrétne opatrenia, aby sa ludské prava Zien dosiahli aj v rovine de facto (nie len de jure).

Prehlad medzindrodnych konferencii OSN o Zendch
IV. Konferencia o Zenach (Peking, 1995)

* Pekinska deklaracia

*  Pekinskd akcna platforma na roky 1995 — 2000
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V. Konferencia o zenach (New York, 2000)

* Politickd deklardcia

e DalSie postupy a iniciativy na implementdciu Pekinskej deklardcie a Akénej platformy (do 2005)
VI. Konferencia o Zenach (New York, 2005)

V sti¢asnosti prebiehaji na poéde EU pripravné stretnutia na konferenciu Peking + 10, ktora sa ma konat kon-
com marca 2005. Institicie zodpovedné za problematiku rovnosti Zien a muzov na Slovensku nemali na tychto
pripravnych stretnutiach relevantné zastiipenie (SR patrila k tym malo ¢lenskym krajindam EU, ktoré takéto
zastipenie nemali). Zavere¢né stanovisko EU k odkazu Pekingu bolo prerokované a schvilené na ministerskej
konferencii, ktord sa konala v Luxembursku vo tebrudri 2005. Napriek tomu, Ze i8lo o konferenciu eurépskych
ministrov, Slovensko bolo zastdpené iba na tirovni generdlneho riaditela.

Pekinska ak¢na platforma (1995)

IV. svetova konferencia o Zendch, ktord sa konala v roku 1995 v Pekingu, zahrnula eliminéciu vietkych foriem nd-
silia pachaného na Zenach medzi 12 strategickych cielov a vypracovala zoznam konkrétnych aktivit, ktoré si maji
vlady i MVO osvojit. Na V. konferencii OSN o Zendch v New Yorku v roku 2000 sa tieto ciele opédtovne potvrdili.

Zoznam aktivit podla Pekinskej akcnej platformy (1995)

a) Aktivity, ktoré musia vykonat vlady:

* Odsudit nasilie pachané na zenach a nepripustit uplatiiovanie nijakého zvyku, tradicie ¢i ndbozenskych z4uj-
mov, ktoré by ju mohli obmedzovat pri odstranovani nasilia, ako je definované v Deklaracii o odstraneni nésilia
voCl Zzenam;

* Uzakonit a/alebo sprisnit trestné, obcianske, pracovné a administrativne sankcie legislativy daného $tatu;

* Prijat a/alebo realizovat a pravidelne revidovat a analyzovat legislativu, aby sa zabezpecila jej dcinnost pri
odstranovani nasilia pichaného na Zendch;

* Aktivne pracovat v prospech ratifikdcie a/alebo zaviest do praxe normy a prostriedky na zabezpecenie medzi-
narodnych [udskych prav (vSetky doteraz prijaté pakty, dohovory a deklaracie);

* Realizovat CEDAW s ohladom na v§eobecné odportcanie ¢. 19, ktoré prijal Vybor na odstranenie diskrimina-
cle 7ien;

* Vytvorit, resp. posilnit instituciondlne mechanizmy, ktoré Zendm a dievéatim umoznia, aby v bezpe¢nom, do6-
veryhodnom prostredi, bez strachu pred trestom a represaliami podali oznamenie o nasilnom konani, ktoré
je na nich pachané;

* Vydlenovat patricné prostriedky z vlidneho rozpoctu a vytvarat spolocenské zdroje na aktivity sivisiace s od-

straniovanim nasilia pidchaného na Zendch, vratane zdrojov na realizdciu planov ¢innosti na vietkych vhodnych
urovniach;

* Zriadit dobre fungujice ttulky a zabezpecit viestrannd starostlivost dievéatam a zenam vystavovanym ndsiliu,
ako aj zdravotnicke, psychologické a iné poradenské sluzby a v pripade potreby aj pravnicki pomoc zdarma
alebo za nizke poplatky, a takisto vhodnd pomoc pri hladani prostriedkov obzivy;

* Podporovat iniciativy Zenskych organizacii a mimovladnych organizdcii na celom svete, ktoré upozoriuji na
nasilie pachané na zenach a prispievaji k jeho odstrafiovaniu;

* Organizovat, podporovat a financovat celospolocenské vychovné a vycvikové kampane informujice o tom, zZe
nasilie pachané na zenach je porusovanim ich ludskych prav, a vplyvat na miestne spolocenstva tak, aby pri
rieSeni konfliktov vyuzivali vhodné metédy zohladnujice rod.

b) Opatrenia, ktoré musia vykonat vlady, regionilne organizacie, OSN, iné medziniarodné organizacie, vy-

skumné ustavy, Zenské a mimovladne organizacie:

* Iniciovat vyskum, zbierat idaje, podporovat skimanie pricin, skimanie ucinnosti preventivnych opatreni
atd;

* Sirit vysledky vyskumu do vSetkych oblasti;

* Podporovat médid pri skiimani vplyvu rodovych stereotypov pridelenych pohlaviam, vratane dlhodobého

posobenia komercnych rekldm, ktoré prispievaji k rodovo podmienenému nasiliu, a podnikat opatrenia na
odstraniovanie negativnych obrazov s cielom vybudovat spolo¢nost bez nasilia.
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3.1.2.5. Najnovsie aktivity OSN zamerané na nasilie pachané na Zenach

Prezivajice myty o nasili pAichanom na Zenach zalozené na rodovych predsudkoch a stereotypoch do znacnej
miery obmedzujui snahy o jeho odstranenie zo Zivota spolo¢nosti. Napriek zna¢nému usiliu medzinarodného spo-
locenstva ostava nasilie pachané na zenach nadalej celosvetovym javom, voc¢i ktorému nie je iminna ziadna krajina,
spoloc¢nost, ani spoloc¢enstvo. Objavuju sa nové a nové alarmujuce fakty o nasili pachanom na Zenach, ktoré vedu
medzinarodné spolocenstvo k dal$im iniciativam. K tym najdolezitejsim v ostatnych rokoch patrili:

Valné zhromazdenie OSN v roku 1999 vyhlasilo 25. november za Medzindrodny den za odstranenie nasilia na
zendach.

Vedtci predstavitelia vlad prijali v roku 2000 Deklardciu tisicrocia, v ktorej sa opédtovne vyslovili, Ze ,,muzi a Zeny
maju pravo Zit svoj Zivot a vychovavat svoje deti v dostojnosti, bez ohrozenia hladom a strachom z nasilia, ttlaku
a nespravodlivosti.®

V roku 2000 sa Bezpecnostna rada OSN vobec prvykrat venovala Specidlne situdcii Zien v ozbrojenych konflik-
toch a prijala Rezoliiciu ¢. 1325 o Zendch, mieri a bezpecnosti (povazuje sa za priekopnicky dokument vyzyvajici vietky
zdcastnené strany ozbrojenych konfliktov, aby ochranovali Zeny a dievcata pred rodovo podmienenym nasilim,
predovsetkym pred znasilnenim a sexudlnym zneuZivanim).

V rovnakom roku (2000) pristapili ¢lenské $taty OSN k schvalovaniu Dokovoru OSN proti medzindrodnému organi-
zovanému zlo¢inu, vratane sivisiacich protokolov, z ktorych jeden je zamerany na odstranenie obchodovania s [udmi,
najma so Zenami a detmi.

V roku 2001 bola na obdobie od 25. novembra (Medzinarodny den za odstranenie nasilia na zenach) do 10. de-
cembra (Medzinarodny den vieobecnych udskych prav) vyhlasend 16-dniova kampari proti nasiliu pachanému na
zendch. Predseda VZ OSN (Han Seung-soo) pri tejto prileZitosti zdoraznil, Ze OSN chape ndsilie pachané na Zendch
ako rodovo podmienené nasilie a uvddza, Ze ,,Zeny a diev€atd na celom svete st nadalej obetami nespocetnych aktov
nasilia. Je to skuto¢ne bezite$na realita, v ktorej je rozsah rodovo podmieneného nasilia taky devastujici, Ze nasiliu
st Zeny vystavené takmer doslova od narodenia az po hrob... v ¢ase vojny a v konfliktoch. No situdcia nie je ovela
lepsia ani v ¢ase mieru: 25 — 75 % Zien v zavislosti od krajiny je doma pravidelne tyranych. Kazdy rok sa 2 miliény
dievcat vo veku od 5 do 15 rokov ocitni na trhu komer¢ného sexu.*

Generdlny tajomnik OSN Kofi Annan vo svojom vyhldseni k 2. vyro¢iu Medzindrodného dna za odstranenie
nasilia na zenach zdoraznil, Ze prijaté zavizky musia byt ,,hlavnym principom v naom poslani oslobodit zeny od
nasilia, nech 7iji kdekolvek®. Ndsilie pachané na Zenach nepovazuje za ,Zensku otazku®, ale za ,,problém, ktory
sa tyka nds vSetkych — predovietkym muzov®. ,,... Muzi musia urobit nieCo pre to, aby sa konfrontovali s tym, ¢o sa
da definovat ako muzské nasilie na Zenach, a aby uznali a respektovali rovnost Zien. Ked ide o nasilie pachané na
zenach, neexistuju nijaké dévody na toleranciu, nijaké tolerovatelné ospravedlnenia.” Tieto slova generdlneho
tajomnika OSN by sa mali stat vyzvou aj pre SR.

3.1.3. ROVINA RADY EUROPY

3.1.3.1. Vseobecné Iudskopravne dokumenty

Na pode Rady Eur6py (RE) boli prijaté mnohé vseobecné ¢i $pecifické ludskopravne dokumenty. Na ich zdkla-
de sa intenzivne rozvijaju aktivity na dosiahnutie rovnosti medzi pohlaviami a v ramci nich aj aktivity proti nasiliu
pachanému na Zenach.

Prehlad najvyznamnejsich vseobecnych dokumentov RE zameranych na ludské prava
*  Ewrdpsky dohovor o ochrane ludskych prdv a zakladnych slobod (1950, v SR ¢. 209/1992 Zb.)
* Dodatkové protokoly k Dohovoru o ochrane ludskych prav a zakladnych slobéd (1952, v SR ¢. 209/1992 Zb.)

* Protokol ¢. 11 k Dohovoru o ochrane ludskych prav a zakladnych slobod meniaci kontrolny systém zaloZeny dohovorom (1994,
v SR ¢. 102/1999 Z. z.)

*  Ewrdpska socidlna charta (1961, pre SR 1998, ozndamenim MZV ¢. 329/1998 Z. z.): zarucuje Zenam pravo na rov-
naku odmenu, ochranu materstva a ekonomicka ochranu Zien a deti

* Dodatkovy protokol k Ewrépskej socidlnej charte (1988, pre SR 1998, ozndmenim MZV ¢. 330/1998 Z. z.): ¢lanok 1
roz$iril ipravu prav zien o pravo na rovnaké prilezitosti a rovnaké zaobchddzanie vo veciach zamestnania a po-
volania/kariéry bez diskrimindcie zaloZenej na pohlavi

* Revidovand Ewrdpska socidlna charta a dodatkovy protokol umoziujiici kolekttune staznosti (1996, podpisand SR 2000,
zatial neratifikovand): ¢lanok 8 presnejsie definuje rozsah materskej dovolenky a zamestndvanie Zien v noci a v
tazkom priemysle.
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Rada Eurépy ma tému nasilia paAchaného na Zenach vo svojej agende uz dlhé obdobie a venuje jej vaznu pozor-
nost. Désledne vychadza zo zakladnych Tudskych prav a slobod, ktorych porusovanie chape ako nedostatok presa-
denia rodovej rovnosti. Désledne sa opiera o Eurdpsky dohovor Rady Eurépy o ludskych pravach a zikladnych sloboddch.
Vo vztahu k nasiliu pAchanému na Zenach su délezité clanky 1 —4 kapitoly 1. ,,Déstojnost”: ludska déstojnost (¢clanok
1), pravo na integritu osobnosti (¢lanok 2), zakaz mucenia a neludského a ponizujiceho spravania (¢lanok 3) a zakaz
otroctva (¢lanok 4). V ramci kapitoly 1I. ,,Slobody* je to pravo na azyl (¢lanok 18) a ochrana v pripade vystahovania
avypovedania (¢lanok 19). V ramci kapitoly I1I. ,,Rovnost® je to nediskrimindcia (¢lanok 21) a rovnost muzov a Zien
(¢lanok 23).

3.1.3.2. Konferencie a deklarativne a strategické dokumenty Rady Eurépy

Rada Eurépy zacala realizovat aktivity tykajuice sa nasilia Deklardciou o stratégii na elimindciu ndsilia pachaného na
Zendch v spolocnosti prijatou v oktébri 1993 na 3. Eurépskej konferencii o rovnosti medzi Zenami a muzmi v Rime.
Na konferencii ministri ziicastnenych krajin nielen odsudili nasilie pdchané na Zendch, ale od tohto obdobia sa na
pode eurépskych institicii rozpraciva ako problematika porusovania ludskych prav zien. Rada Eur6py md odvtedy
ako jednu z priorit svojej agendy i problematiku boja proti nasiliu pachanému na Zendch vo vietkych jeho formdch
a podobach. Na 4. Ministerskej konferencii o rovnosti medzi Zenami a muzmi (Istanbul, 1997) ministri prijali De-
klardciu o rounosti medzi Zenami a muzmi ako zdkladnom kritériu demokracie. V nej vyzyvaji vlady, aby podporili vyskum
nasilia s ciefom elimindcie ndsilia muzov voci Zenam, iniciovali vzdeldvanie zabezpecujice reSpekt voci inym osobam
a podporovali praktické a terapeutické iniciativy.

Uvedené deklaricie boli impulzom pre rozvoj réznych stratégii boja proti nasiliu. Vdaka skupine odbornikov
posobiacich pod vedenim Komisie RE pre rovnost medzi Zenami a muzmi (CDEG) sa tieto stratégie rozvinuli do
pldnu aktivit: v roku 1997 bol vypracovany Akény plan na boj proti ndsiliu pdchanému na Zendch. Hoci nejde o legisla-
tivny text, vytvara platformu, ktord RE vyuzZiva na boj proti nésiliu. Zameriava sa na tri Siroké oblasti: vytvorenie
podmienok na zabezpec¢enie ochrany dievcat a Zien, ktoré zazili nasilie, pdsobenie na zmeny v postojoch k nasiliu
pachanému na Zenach a zapracovanie rodovej rovnosti do vietkych politik a programov, ktoré budu prispievat k
posiliiovaniu pozicie dievcat a Zien v réznych oblastiach Zivota. Okruhy boli dalej rozpracované do detailnejsich
postupov a opatreni.

Postupy a opatrenia Akéného planu RE na boj proti ndsiliu pdachanému na Zendch (1997)

Zmeny v legislative a v politickych liniach - za zmeny su zodpovedné vlady jednotlivych krajin, maju sa usilovat o
definiciu jednotlivych foriem nasilia pachaného na Zendch a stanovit politicki zodpovednost za vytyc¢ené aktivity.

Vzdelavanie a zvySovanie povedomia o probléme - vzdeldvanie je podla Ak¢ného planu klic¢ovym bodom pristupu
k nasiliu pachanému na zenach a vlady st zodpovedné za vypracovanie referencného ramca vo verejnom vzdelavani
asireni poznatkov orientovanych na boj proti tomuto neduhu (3irit poznatky o neakceptovatelnosti nasilia paichaného
na Zendch v spolo¢nosti, podporovat narodné i lokdlne iniciativy zamerané na boj proti nasiliu, prispiet k dalsiemu
vzdelavaniu a tréningu profesionalov).

Podpora zien, ktoré maju skisenost s nasilim — vlady si zodpovedné za sluzby, ktoré poskytuji Zenam pomoc,
spolupraca s pomahajtcimi lokalnymi organizaciami.

Vyskum a monitoring — zber poznatkov a dat sa povazuje za zakladny krok pri zistovani pokroku, ktory sa dosiahol
v boji proti nasiliu pichanému na Zenach, poznatky je potrebné zbierat nielen o vyskyte javu, ale i o sluzbach a ich
efektivnosti, o novych potrebach rozvoja, o pristupe k réznym zdrojom poskytujicim informadcie o vyvoji a rozsahu
nasilia.

Okrem ministerskych konferencif sa pod zastitou RE uskutoc¢nili mnohé iné podujatia venované tomuto prob-
lému. Napriklad v roku 1998 sa v Bukuresti konalo informac¢né férum na tému ,,Ukoncenie domdceho nasilia
pachaného na zenach: akcie a opatrenia“. Jeho cielom bolo prediskutovat otazky stvisiace s pripravovanym eurdp-
skym pravnym ndstrojom na boj proti nasiliu pichanému na Zendch a s odpord¢aniami na ochranu Zien a dievcat
pred ndsilim. K hlavnhym okruhom patrili: domace ndsilie pachané na Zendch a jeho dosledky, pomoc a podpora
obetiam, praca s ndsilnikom a prevencia. Na stretnuti boli sformulované zikladné odporucania pre oblast nésilia
pachaného na Zenach.

Odporicania Informacného fora RE ,,Ukoncenie domdceho ndsilia pachaného na Zendch* (1998)
* Pracovat na zviditelneni problému domdceho ndsilia pachaného na zenach

* Pracovat na harmonizacii eur6pskych narodnych pravnych systémov, ktoré by mohli tvorit zaklad pre legislativu
na eurépskej trovni
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* Pracovat na priprave odportcani na ochranu zien a dievcat pred nésilim
* Pracovat na Statistikdach o nasili pichanom na Zendch a ich porovnatelnosti
* Pripravovat prirucky pre odbornikov pracujicich v tejto oblasti

ozsirovat spoluprdcu s nevladnymi organizdciami a pod.
¢ R t 1 lad d

O rok neskor sa v Strasburgu (1999) konal seminar na tému ,MuZi a nésilie pachané na zendch®, ktora bola
rozdelena do Styroch ciastkovych okruhov: metodologické a etické otazky skimania nasilia; nasilie a maskulinna
identita; dospelost a muzské nasilie; rdzne (iloha médii, naklady na dosledky ndsilia, implementdcia). Vyskumnici sa
zhodli v nazore, Ze nie sd vytvorené dostato¢né databdzy, ktoré by obsahovali kvantitativne i kvalitativne ddta a boli
by reprezentativne, spolahlivé a relevantné. Ich nedostatok méze potom podporovat ndzor, Ze nasilie neexistuje,
pretoze nie je viditelné vo faktoch. Snazili sa presvedcit politikov o potrebe takychto ddt a obracali sa na vlady, aby
podporili ich ziskavanie. Zdoraznovali, Ze medzinarodna komunita médze velmi dc¢inne pdsobit pri podpore nulovej
tolerancie ndsilia pichaného na Zendch a z tohto hladiska sa vsetky aktivity vitané.

Odporicania prijaté na semindri RE ,,MuZi a ndsilie pachané na Zendch* (1999)

*  Odpordcania tykajice sa vyskumu a prehladov o stave a vyvoji ndsilia pichaného na zeniach
* Podpora spolupriace medzi vladnymi a nevladnymi organizaciami a politikmi

* Podpora a Sirenie informdcif o nasili pachanom na zendch

* Podpora a Sirenie ndzoru, Ze nasilie na Zenach pachané muzmi je neakceptovatelné

* Podpora a budovanie infrastruktiry pre obete nasilia, jej rozmanitost

* Podpora zvySovania odbornej stranky pracovnikov v tejto oblasti formou tréningov

> v

* RE ma ¢o najskor pripravit Stidie o situdcii v legislative pre tato oblast
* RE mad organizovat dalSie pravidelné stretnutia odbornikov, politikov a pracovnikov v boji proti nasiliu

* RE md podporovat vyskum v tejto oblasti

Od roku 1986 RE celkovo prijala devit odporticani k problematike nasilia, posledné tri sa venuju Specialne na-
siliu pachanému na Zenach. Ide o Odporicanie 1455 z roku 2000 Ndsilie pachané na Zendch v Eurépe, dalej Odporicanie
1582 zroku 2002 Domdce ndsilie pachané na Zendch a zatial posledné Odporicanie 1681 z roku 2004 Kampar zamerand
na boj proti ndsiliv pdchanému na Zendch v Eurdépe. 1de v podstate o vyzvu k ¢lenskym statom RE, aby sa zapojili do celo-
eurépskej kampane proti tomuto javu v roku 2006. V tivode vyzvy Parlamentné zhromazdenie RE (PZ RE) vyjadrilo
obrovské znepokojenie nad narastom a eskaldciou domaceho nasilia pachaného na zenach v Eurépe a konstatovalo,
Ze tento vazny problém je rozsireny vo vietkych ¢lenskych $tatoch RE. Zdoraznilo tiez, Ze zo samotnej podstaty prob-
lému vyplyva nutnost, aby ho ¢lenské Staty povazovali za narodni politickd prioritu a zapojili do jeho rieSenia Sirsie
politické struktiry — od vlady cez parlament az po obciansku spolo¢nost. PZ RE v odporicani pripomenulo, Ze ¢len-
ské Staty su na zaklade medzindrodného prava povinné konat proti nasiliu pachanému na Zenach, prijat efektivne
kroky na jeho zastavenie, vratane ochrany obeti. Nasledne pripomenulo opatrenia navrhované v predchadzajicom
odportcani z roku 2002, ktoré je potrebné realizovat.

Opatrenia navrhnuté v Odporicani 1582 RE Domdce ndsilie pachané na Zendch (2002)

* Opatrenia zamerané na obete nasilia — poskytniit bezplatni pravnu pomoc a poradenstvo; otvorit krizové centra,
kde by Zeny mohli dostat psychologicku a finan¢ni podporu a nidzové sluzby; efektivne ochrarovat obete nasilia
po incidente a pocas celej pravnej procediry; poskytniit Specidlnu finanénii pomoc MVO a Zenskym zdruzZeniam,
ktoré pracujui s obetami nasilia; posilnit opatrenia socidlnej ochrany tak, aby boli Zeny a deti poskodené nasilnymi
skutkami pod socidlnymi ochrannymi schémami; podporit tréningy profesiondlov pracujicich s mladymi fudmi,
aby vedeli identifikovat deti a adolescentov vyrastajticich v domdcnostiach s nasilim a poskytniit im nevyhnutné
opatrenia na pomoc; organizovat tréning zdravotnickeho personalu, aby boli schopni identifikovat obete nasilia;
poskytnut Zenam-imigrantkam, ktoré su obetou nasilia, pravo na pobyt.

* Opatrenia na prevenciu domaceho nasilia pachaného na Zenach - zdokonalit $tatistiky o domadcom ndsili pa-
chanom na Zendch, aby poskytovali presnu predstavu o jeho podstate a vyskyte; spristupnit identifikdciu zdrojov,
ktoré st vyznamné z hladiska problému a evaludcie aktivit zameranych na jeho rieSenie; vytvarat partnerstva medzi
organmi zodpovednymi za ochranu Iudskych prav Zien a regionalnymi ¢i lokdlnymi dradmi s cielom zvysit pocet
rehabilitacnych centier a Zenské domy (tzv. Seltre) pre obete domaceho ndsilia; podporovat dlhodobt spolupracu
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a porozumenie medzi policiou, vykonnymi organmi a MVO v boji proti problémom a hrozbam, ktoré sa viazu
s domdcim nasilim pachanym na Zenach; v spolupraci s MVO vypracovat akéné plany zamerané na vytvorenie
vSeobecnej klimy odmietajicej domdce nasilie pachané na Zenach; spustit prostrednictvom médii narodnd infor-
macnui a uvedomovaciu kampar proti takémuto ndsiliu; organizovat adekvitne tréningy pre Iudi, ktori s obetami
nasilia prichadzaji do styku: zdravotnicky personal, policia a socidlni pracovnici; zacat so vzdeldvanim o rodovej
rovnosti a nendsilnom spravani vo velmi ranom obdobf a zabezpecit adekvitne tréningy pre ucitelov; cez vzdela-
vacie programy povzbudzovat ob¢anov k tomu, aby prijali svoju zodpovednost a robili pozitivne kroky v zdujme
znizovania a prevencie domaceho nasilia pichaného na zenich v spoloc¢nosti; zvysit $titne fondy na podporu
socidlnych sluzieb tykajicich sa problému; povzbudzovat média, aby o probléme informovali objektivne a citlivo;
povzbudzovat Zeny k uceniu sa technik sebaobrany; vypracovat tréningové programy $pecializované na nasilnikov;
vytvorit §pecialne informacné programy pre muzov s cielom prevencie skutkov domaceho nasilia.

* Legislativne opatrenia — narodna legislativa by mala postihovat vietky formy domaceho nasilia a zaviest efek-
tivne pravne postupy, vratane okamzitého vylicenia nasilného partnera zo spolo¢nej domacnosti a okolia zeny
a deti — bez predchadzajicej evidencie nasilia a bez ¢akania na rozhodnutie sidu; termin domace nasilie by mal
byt v narodnej legislative definovany takym spésobom, aby sa s nim dalo narabat ako s viznym trestnym ¢inom;
vlada by mala uskuto¢nit pravnu a institucionalnu reformu s cielom vytvorit efektivnejsie systémy ochrany zien
pred domdacim nasilim; so zndsilnenim v manzelstve by sa malo zaobchddzat ako s trestnym ¢inom; pristup justicie
arozne studne procediry by mali byt flexibilné; policia a pravne agentdry by mali dradom poskytnt priestor pre
realizdciu sledovania a ziskanie evidencie.

V zavere Odporiicania z roku 2004 PZ RE vyjadrilo presvedcenie, Ze celoeurépska kampan o domacom nasili
pachanom na zendch povzbudi ¢lenské Staty k urychlenému prijatiu nevyhnutnych opatreni. Zdoéraznilo tiez, ze
kampan by sa mala realizovat v tizkej spolupraci s Eurépskou komisiou, Eurépskym parlamentom a MVO, pricom
by sa mala zamerat na tri hlavné ciele: prevenciu, pomoc obetiam a informovanie verejnosti.

3.1.4. ROVINA EUROPSKEJ UNIE

Vo vztahu k dokumentom Eurépskej tnie a ich zaviznosti pre ¢lenské Staty je v ivode potrebné pripomentit, ze
legislativa EU sa vieobecne ¢leni na tzv. primarnu a sekundarnu. Obidve sd zaviazné pre vietky clenské $taty EU,
t. j. musia byt zaclenené do narodnych zdkonov. Primdrnu legislativu tvoria zakladné zmluvy o Eurépskom spo-
lo¢enstve (Rimska zmluva z roku 1957 a Amsterdamskd zmluva, ktord nadobudla platnost v roku 1999), sekundarnu
reprezentuji smernice Rady EU a Eurépskeho parlamentu. Okrem nich sa vyuZivaju aj tzv. mikké nastroje, medzi

ktoré patria rozne strategické a programové dokumenty (napriklad Rédmcova stratégia spolocenstva pre rodovii rovnost
2001 - 2005).

3.1.4.1. Primarna legislativa EU: zakladajice zmluvy a smernice

Co sa tyka primédrneho prava relevantného k Tudskym pravam Zien, za prvy dokument EU obsahujtici odkaz na
ne je mozné povazovat uz Rimsku zmluovu (1957). Obsahovala poziadavku rovnakého zaobchadzania so Zenami a
muzmi formulovanu v podobe: , rovnakej odmeny muzov a Zien za pracu rovnakej hodnoty®. Amsterdamskd zmiuva
(1997), ktord nadobudla platnost v roku 1999, podstatne rozirila chdpanie rovnakého zaobchadzania s muzmi
a zenami oproti povodnej definicii.

Clanky Amsterdamskej zmluvy sivisiace s ludskymi pravami Zien (1999)

Amsterdamska zmluva neobsahuje $pecificky ¢lanok, ktory by priamo hovoril o nasili pichanom na zenach, ale via-
ceré ustanovenia poskytujd pravnu bazu pre Siroky ramec aktivit na drovni EU pre tidto oblast. U tém patriacich
pod problematiku rovnosti muzov a zien je mozné sa opierat o ¢lanky 2, 3(2), 13, 137(1) a 141(4).

Clanok 2 zaradil rovnost medzi Zenami a muzmi medzi explicitné dlohy EU a zaviazal EU podporovat rodovi
rovnost vo vSetkych svojich dlohach a aktivitach.

Na zéklade élanku 3 (zvykne sa nazgvat aj ,,mainstreamingovy ¢lanok“) sa medzi povinnosti EU zaradilo odstra-
novanie existujicich nerovnosti medzi Zenami a muzmi a podpora rodovej rovnosti vo vietkych oblastiach kom-
petencii EU.

Clanok 13 poskytol ES silu prijimat vhodné opatrenia na potld¢anie diskriminécie na zéklade pohlavia.

Clanok 141, paragraf 4 vytvara v§eobecne zavaznu pravnu bazu pre prijatie podpornych opatreni v pracovhom
zivote a ako taky je vyuzitelny i pre oblast rozhodovania. Konkrétne sa v niom konstatuje: ,,Aby sa zabezpecila plna
r0UN0St Zien a muzov v pracovnom Zivote, nemoze princip rovnakého zaobchddzania Ziadnemu z clenskych Statoov branit v uplat-
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novani a prijimani opatrent poskytujiicich Specifické vjhody za ticelom ulahcit nedostatocne zastipenému pohlaviu vykondvanie
pracovnej cinnosti (povolania) alebo za vicelom predchddzat alebo kompenzovat nevhody v profesiondlnej kariére.

V 70. az 90. rokoch boli v rdmci EU prijaté viaceré smernice tykajiice sa sledovanej oblasti. V minulom obdobi
sa ¢innost EU vo vztahu k rodovej rovnosti sdstredovala najmi na posilnenie Zien v ekonomickej sfére. V rokoch
1975 - 2002 bolo prijatych 11 smernic a ich revizii, ktoré rozsiruji rovnost zaobchddzania so Zenami a muzmi
o rovnaky pristup k zamestnaniu, socialnemu zabezpeceniu a rodic¢ovskej dovolenke. Tieto smernice boli po-
tvrdené a roz$irené v nasledujicich dvoch dokumentoch: Deklardcia Eurdpskeho parlamentu o zdkladnych pravach
a sloboddch (1989) a Charta zikladnych socidlnych prav (1989).

Smernice EU vztahujiice sa k rodovej rovnosti v zamestnani (1975 — 2002)

* Smernica Rady ¢. 75/117/EHS o aproximadcii zikonov ¢lenskych $tatov o uplatiiovani zasady rovnakej odmeny
pre muzov a zeny (1975)

* Smernica Rady ¢. 76/207/EHS o vykonavani zdsady rovnakého zaobchddzania s muzmi a Zenami pokial ide o
pristup k zamestnaniu, odbornej priprave a postupu v zamestnani a o pracovné podmienky (1976)

* Smernica Rady ¢. 79/7/EHS o postupnom vykondvani zdsady rovnakého zaobchddzania s muzmi a Zenami vo
veciach suvisiacich so socidlnym zabezpec¢enim (1978)

* Smernica Rady ¢. 86/378/EHS o vykondvani zasady rovnakého zaobchddzania s muZzmi a Zenami v zamestna-
neckych systémoch socidlneho zabezpecenia (1986)

* Smernica Rady ¢. 86/613/EHS o vykondvani zasady rovnakého zaobchddzania s muzmi a Zenami vykonavajuci-
mi ¢innost ako samostatne zarobkovo ¢inné osoby vratane ¢innosti v polnohospodarstve a ochrany samostatne
¢innych 7Zien pocas tehotenstva a materstva (1986)

e Smernica Rady ¢. 92/85/EHS o zavedeni opatreni na podporu zlepsenia bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci
tehotnych pracovnicok a pracovnicok kratko po poérode alebo dojciacich pracovnicok (1992)

* Smernica Rady ¢. 96/34/EHS o rdmcovej dohode o rodicovskej dovolenke, uzavretej medzi UNICE, CEEP
a ETUC (1996)

* Smernica Rady ¢. 97/80/EHS o dokaznom bremene v pripadoch diskrimindcie na zdklade pohlavia (1997)

Pre oblast nasilia Specialna smernica neexistuje. V roku 2003 Eurépska komisia pripravila text navrhu na dalsiu
smernicu tykajicu sa rodovej rovnosti. Malo ist o v§eobecni smernicu, ktord by implementovala princip rovnosti
medzi muzmi a Zenami a nie len zdkaz diskriminacie podla pohlavia vo vsetkych oblastiach zivota. Navrh smernice
sa dotykal aj oblasti nasilia pachaného na Zenach (na navrh Eurépskej Zenskej loby). Doteraz vsak tato smernica
nebola prijatd a je stale v Stadiu diskusif o jej kone¢nom zneni.

Niektoré Ciastkové otdzky z celej oblasti nasilia pachaného na Zenach s vSak na tejto trovni (primdrna legislativa
EU) pokryté. Najvicsi pokrok sa ukazuje v otazke ,,obchodovania® a ,,sexualneho vykoristovania® (deti, mladych fudi
a zien), ¢o je jednym z dosledkov globalizacie sexudlneho priemyslu a narastu obchodovania so Zenami a prostiticie
vo vietkych ¢lenskych $titoch dnie. Takyto vyvoj viedol k snahe bojovat proti organizovanej kriminalite a ilegdlne;j
imigrécii. Primarne sa viak ingtitticie EU zameriavaji na priciny a dosledky obchodovania a na politiky boja proti ob-
chodovaniu, pricom menej bert do tivahy Zensky ludskopravny aspekt. Zakladnym pravnym ndstrojom je Rdmcovd
smernica Rady z 19. jila 2002 o boji proti obchodovaniu s ludskymi bytostami (2002/629/JHA). Eurépska komisia predlozila
v roku 2002 Eurépskemu parlamentu a Rade EU névrh Smernice Rady o povoleni vydania krdtkodobého pobytu pre obete
ilegdlnej migrdcie alebo obchodovania s ludskymi bytostami, ktové spolupracujii s kompetentnymi organmi. Tento navrh sa viak
zavadza ako legislativna sucast pre oblast justicnej spoluprace, preto sa priamo netyka ochrany Zien pred nasilim a
podpory Tudskych prav Zien — obeti obchodovania.

Primarnym pravom je pokrytd aj oblast sexudlneho obtazovania na pracovisku. Revidovand Smernica z roku 1976
0 rounakom zaobchddzani so Zenami a muzmi pokial’ide o pristup k zamestnaniu, priprave na povolanie, pracovny postup a pra-
covné podmienky (2002) poskytuje definiciu sexudlneho obtazovania na pracovisku ako formy rodovej diskriminacie.
Clenské 3tity maju este tri roky (z celkovych pif) na jej prenesenie do narodnej legislativy.

3.1.4.2. Strategické dokumenty a aktivity EU k nasiliu pachanému na Zenach

Napriek doterajsej absencii spolo¢nej legislativnej bazy EU, nasiliu pAchanému na Zenach sa venuje na vietkych
institucionalnych rovinach Eurépskych spoloc¢enstiev velkd pozornost, ktora sa v ostatnych rokoch este zintenziv-
nila. Jednotlivym aspektom problematiky sa venovali viaceré Predsednictva EU i Eurépska komisia, rokoval o nich
Eurépsky parlament.
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Predsednictva EU od roku 1998 zahrnuli nésilie pAchané na Zenéch natrvalo do svojej politickej agendy a schva-
lili mnozZstvo odporucani. V rokoch 1998 — 2003 sa uskutocnilo viacero podujati, ktoré posilnili zavizky ¢lenskych
statov EU vo vztahu k nasiliu pAchanému na Zenéch; na vietkych boli prijaté spolo¢né stanoviska tykajtice sa tejto
témy. I8lo o nasledujiice zavere¢né dokumenty: Policia bojuje proti ndsiliu pachanému na Zendch (Rakiske predsed-
nictvo, 1998), Opatrenia na boj proti (domdcemu) ndsiliu pachanému na Zendch v ramei EU (Nemecké predsednictvo,
1999), Expertné stretnutie Eurdpskej vinie o ndsili pachanom na Zendch (Finske predsednictvo, 2000), Ndsilie pachané na
zendch — nulovd tolerancia (Portugalské predsednictvo, 2001 — prijaté bolo aj spolocné vyhlasenie), Ndsilie pachané na
Zendch — zameranie na tri formy nasilia: domdce ndsilie, ndsilie v $kole a sexudlne obtaZovanie (Spanielske predsednictvo,
2002 —upriamilo pozornost na vyvoj indikatorov pre oblast nasilia pachaného na Zenach) a zavere¢ny dokument zo
stretnutia expertov pod nazvom Skoncovanie s domdcim nsilim a obchodovanim s ludskymi bytostami: iiloha EU, lenskych
Stdatov a MVO (Grécke predsednictvo, maj 2003).

Eurépska komisia v roku 1999 zadala realiziciu $pecidlneho prieskumu venovaného problematike ,, Eurépania
a ich pohlady na domace nasilie pichané na zenach® (Eurobarometer ¢. 51, 1999). Vysledky vyskumu boli vyuzité
i ako podpora pre zaradenie problematiky nésilia do Rdmcovej stratégie EU pre rodovii rovnost (2001 — 2005). Podporila
tieZ myslienku eurépskej kampane na zvysenie uvedomenia o nasili pachanom na Zendach.

O problematike viackrat rokoval aj Eurépsky parlament (EP), spravidla pri predkladani pravidelnych sprav za
tuto oblast politickej agendy. V roku 1997 prerokoval Spravu o obchodovani so Zenami za iicelom sexudlneho vykoristova-
nia. V juli toho istého roku prijal Spravu o potrebe zabezpecenia celoeurépskej kampane za nulovi toleranciu ndsilia pacha-
ného na Zendch, ktord vyzvala na oznacenie roku 1999 za ,,Eurépsky rok ndsilia pachaného na Zenach® (nebol viak
vyhldseny, pripravuje sa opitovne na rok 2006). EP rokoval aj o Sprdve o Zendch v médidch, ktord vyzvala na vytvorenie
legislativy EU vo vztahu k pornografii v médidch a sexturizmu a na vypracovanie kédexu spravania v tejto oblasti.

Najzasadnejsim strategickym dokumentom je Rdamcovd stratégia spolocenstva pre rodovii rovnost (2001 — 2005). Ide
o zdkladny programovy dokument EK (podobne ako programové vyhlasenie vlady SR) vo vztahu k problematike
rodovej rovnosti, ktory je kryty vlastnym rozpoctom. Ide o tzv. miakky nastroj vykonu politiky, podobne ako Eurdpska
stratégia zamestnanosti ¢1 Eurépsky program socidlnej politiky (blizsie o Rdmcovej stratégii pozri Kvapilova — Porubdnova,

2003).

Medzi cielmi Stvrtej oblasti Ramcovej stratégie nazvanej ,Podpora rodovej rovnosti v ob¢ianskom zivote®, ktora sa
tyka plného vyuzivania ludskych prav a zikladnych slobdd zenami i muzmi, je zahrnuty i operacny ciel zamerany na
niektoré otazky ndsilia pachaného na zenich. Ciel 4.3. je formulovany nasledujtico: ,, Boj proti rodovo podmienené-
mu ndsiliu a obchodovaniu s ludskymi bytostami za d¢elom sexualneho vykoristovania.“ V rdmci tohto opera¢ného
ciela si EU vyty¢ila 3est aktivit.

Aktivity EU v boji proti ndsiliu pachanému na Zendch vytyéené v Ramcovej stratégii spoloéenstva pre rodovii rovnost
(2001 -2005)

* Posilnenie a podpora prevencie a boja proti nasiliu pAchanému na zendch, najma prostrednictvom programu
DAPHNE a STOP;

¢ Podpora informaénych kampani v krajindch povodu, tranzitnych i cielovyich krajindch mimo EU, obzvlast v kraji-
nach - ziadateloch o vstup, ale aj v ramci samotnej EU v spolupraci s narodnymi institiciami a MVO;

e Podpora tréningov a zvySovania uvedomovania policie a sidov, podpora ich Sirokej spoluprace a vymeny infor-
micii a dobrych praktik v rdmci EU, a najmi medzi EU a kandiddtskymi krajinami, za i¢elom potldc¢ania obcho-
dovania s fudskymi bytostami;

* Poskytovanie povoleni na kratkodoby pobyt pre obete obchodovania za ticelom sexudlneho vykoristovania v zhode
s principmi stanovenymi v Komuniké EK z roku 1998 o budtcich aktivitach v boji proti obchodovaniu so Zena-
mi;

e Pokracovanie v rozvijani aktivit na potld¢ane domdaceho nasilia pichaného na zenach v EU, v krajinach — 7iadate-
loch o vstup a v tretich krajinach;

e Podpora vyskumu, zberu dat a Sirenia informdcif o nasili pachanom na Zenach v EU a v krajinach — ziadateloch
O vstup.

3.1.4.3. Programy EU tykajtice sa nasilia pachaného na zenich

Problematika nasilia pAchaného na Zzenach sa postupne dostala i do programovej roviny, ¢im ziskala rozpoctové
zazemie a finan¢né krytie.

V roku 2000 sa Rozhodnutim ¢. 293/2000/EC EP a Rady EU prijal Akény program spolocenstva o preventionych opatre-
niach na boj proti ndsiliu pachanému na detoch, mladych ludoch a Zendch pod nazvom DAPHNE. Program mal podporit
spolupracu MVO a dobrovolnickych organizicii na drovni EU v boji proti nésiliu, posilnit tvorbu eurépskych sieti
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MVO, poméct pri implementacii inovativnych pilotnych projektov a §ireni vysledkov do ostatnych krajin Eurépy.
Program bol otvoreny aj pre MVO z kandidatskych krajin, vratane Slovenska, a krajin EFTA/EEA. Skoncil sa v roku
2003, no EP a Rada EU schvalili jeho dalsiu fazu — Program DAPHNE II (2004 — 2008) — s navy$enym rozpoctom.
Vyzvy na prihlasky sa pontkajui kazdy polrok (www.europa.eu.int/comm/justice_home/funding/daphne/wai/fun-
ding_daphne_en.ht).

Dalsiu rozpoctovi liniu predstavovali Program STOP a STOP II (1997 — 2000; 2001 — 2002), dve fizy programu
zameraného na pomoc pri prevencii a boji proti obchodovaniu s ludskymi bytostami a vietkym formam sexudlneho
vykoristovania. I$lo o iniciativny a vymenny program pre osoby zodpovedné za potld¢anie obchodovania s [udskymi
bytostami za icelom prostiticie. Jeho cielom bolo pomoct pravnikom a predstavitelom sluzieb pomoci obetiam z
¢lenskych i pristupujicich Statov vytvarat eurépske siete, vymienat si informdcie a priklady dobrej praxe. Program
vSak nezahinal kritérium rodu a svoje pésobenie ukoncil koncom roku 2002 (od roku 2003 bol pokryty ramcovym
programom AGIS).

Réamcovy program AGIS (2003 — 2007) zastresil a rozsiril predchddzajice programy Grotius, Oisin, Stop, Hippo-
crates a Falcone, ktoré sa skonéili v roku 2002. Vznikol Rozhodnutim Rady EU z 22. jila 2002 (¢. 2002/630/JHA)
a zameriava sa na spolupracu policie, justicie a profesiondlov z ¢lenskych a kandidatskych krajin EU v oblasti kri-
minality a boja proti kriminalite. M4 pomdct pravnikom, policajtom a predstavitefom sluzieb pomoci pri vytvarani
eurépskych sieti, vyimene informacif a dobrych praktik. Md podporovat nadndrodné, nie narodné projekty, pricom
maximalna df7ka trvania projektu je stanovena na dva roky (www.europa.eu.int/comm/justice_home/funding/agis/
wai/funding_agis_en.htm).

V ramci ES p6sobia aj dalSie programy, u ktorych sa da ndjst aspori ¢iasto¢na stvislost s otdzkami nasilia pachaného
na zenach. Jednym z nich je Program ARGO (2002 - 2006) — novy akény program pre spolupracu administrativy v
oblasti azylu, viz, imigracie a vonkajsich hranic, ktory ¢iasto¢ne nahradil predchddzajici program Odysseus (www.
europa.eu.int/comm/justice_home/funding/argo/wai/funding_argo_en.htm).

V roku 2001 vznikla Rozpoctova linia B7-667: Spoluprica s tretimi krajinami v oblasti migracie, zamerand na
podporu azylovych systémov, dobrovolného navratu do krajiny pévodu, boj proti obchodovaniu a ilegalnej migracii
(www.europa.eu.int/comm/justice_home/funding/cooperati/wai/funding_cooperation_en.htm).

Na zdver moZno este spomentit Program INTI (od roku 2003), fondovy program EU pre pilotné projekty pre-
sadzujtice v ¢lenskych $tatoch EU integraciu osob, ktoré nie st obyvatelmi EU. Jeho cielom je podporovat dialég
s obcianskou spolo¢nostou, rozvijat integra¢né modely, vyhladdvat a hodnotit priklady dobrych praktik v oblasti
integracie osdb, ktoré nie si ob¢anmi EU, a vytvérat na eurépskej tirovni siete odbornikov posobiacich v tejto oblasti
(www.europa.eu.int/comm/justice_home/funding/inti/wai/funding_inti_en.htm).

3.1.4.4. Priklady pristupov &lenskych $tatov EU

V ramci jednotlivych ¢lenskych $tatov EU (ndrodna tiroveri) i medzi nimi (medzistdtna tiroveri) sa v ostatnych
rokoch rozvinulo mnozstvo politik a praktickych opatreni vo vztahu k nasiliu pachanému na zenach (narodné ak¢né
plany — NAP, $pecidlna legislativa a institdcie).

Prehlad aktivit ¢élenskych stdtov EU k ndsiliu pachanému na Zendch

* Belgicko: NAP od roku 2001 zamerany na dve priority: domdce nasilie a obchodovanie so zenami a detmi,
prijalo podobnui legislativu ako Rakiisko a Nemecko.

* Dansko: V roku 2000 sa vytvorila medzirezortna Komisia pre nasilie pdchané na Zendch, ku ktorej iloham
patrilo aj vypracovanie NAP pre oblast nasilia pachaného na zenach.

* Finsko: NAP na podporu rovnosti zien a muzov od roku 1997, z ktorého dve casti sa tykaji ndsilia pachaného
na zenach (prevencia nasilia pichaného na Zenach a prevencia prostiticie).

* Grécko: NAP na podporu rodovej rovnosti od roku 2003, ma vytvorent medzirezortni Komisiu pre nasilie
pachané na Zenach, ktorej predseda Generdlny sekretar pre rovnost (sicast ministerstva vittra).

* Holandsko: Od roku 1999 ma NAP o sexualnom zneuzivani deti, od roku 2002 NAP zamerany na domace
nasilie, prijalo legislativu, ktord dava Zenam v situdcii domaceho nasilia moznost ziskat individudlny status na
humanitarnom zaklade.

e Irsko: NAP od roku 2003.

* Nemecko: NAP o nasili pichanom na zenach od roku 2000, ndsledne pribudli krajinské NAP, v roku 2002
prijalo samostatny zakon o domacom nasili.

* Rakusko: V roku 1999 prijalo samostatny zakon o domacom nasili, ktory posilnuje policiu v tom, aby odviedla
nasilnika z domu.
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* Spanielsko: NAP o domacom nasili na roky 2001 — 2004 doplneny regiondlnymi pldnmi, prijalo pravnu tpravu
rozsirujicu domdce nasilie o verbalne aj psychické nasilie.

* Svédsko: Vldda v roku 2000 zriadila Radu na ochranu Zien pred nsilim, ktorej predsedd minister pre rodovi
rovnost, prijala legislativnu dpravu zaloZent na koncepte ,,narusenia integrity zien“. Tento koncept kores-

ponduje s Chartou zékladnych prav EU (¢lanok 2, kapitola 1) a zaroveii pokryva rozne druhy a formy nasilia
pachaného na Zendch.

Ako ukazuji uvedené priklady, legislativa a stratégie sa od krajiny ku krajine lisia. V ostatnom obdobi sa stala
znamou a najcastejsie spominanou inovativna $védska legislativna dprava, ktord vjznamne posilnila ochranu Zien
pred vsetkymi formami ndsilia zo strany muzov, vratane legislativy zavddzajicej sankcie vo¢i muzom, ktorf ,naku-
puji“ sexudlne sluzby (zatial jedind v EU).

Clenské $taty EU urobili v ostatnych rokoch vo vztahu k domédcemu nésiliu pachanému na zendch znaény pokrok
—niektoré vadsi, iné mensi. Aj na tejto drovni sa viak prejavuju niektoré slabé miesta. EWL ich vo svojej sprave pre
Zvlastneho spravodajcu OSN pre nasilie paichanom na Zenach zhrnula do niekolkych bodov, z ktorych st najdo-
lezitejsie dva: nedostatok pochopenia vzajomnych vizieb medzi r6znymi formami nasilia pachaného na Zenach a
prevaha ,,domdceho nasilia“ v prislusnom diskurze a politike (Report..., 2002). Tieto dve charakteristiky sa prejavuji
na viacerych narodnych akénych planoch a novoprijatej narodnej legislative.

Situacia na eurépskej trovni sa teda prenasa aj do ndarodnych akénych planov boja proti nasiliu pachanému na
7endch v ¢lenskych statoch EU. Mnohé z nich sa venuji len vybranym otdzkam problematiky a chyba im jasné vy-
medzenie finan¢nych zdrojov. Mechanizmus evaluacie dopadov a prinosov bud nie je urceny, alebo je obmedzeny,
preto je tazké posudit efektivnost prijatych nastrojov. Do budiicnosti sa o¢akdva vypracovanie Eurépskeho akéného
planu boja proti nasiliu pichanému na zenach vychadzajiceho zo spolo¢nej definicie. Jeho zdkladom by mala byt
definicia navrhnutd Zvlastnym spravodajcom OSN pre nasilie pachané na zenach, ktort potvrdila Pekinska ak¢éna
platforma.

Napriek vieobecnym pripomienkam je mozné medzi narodnymi postupmi a stratégiami ndjst také, ktoré mézu
posluzit ako inSpirdcia. Niektoré sa zameriavaji na pomoc Zendm zazivajicim ndsilie, iné na tréningy profesionalov
¢i zmenu pristupu v rdmci zainteresovanych rezortov alebo zmenu celkového pristupu k problému. V prevaznej
miere ide skor o aktivity ,,vyrastajice zdola®, iniciované priamo aktérmi z praxe. Vo viacerych sa pri dosahovani
cielov spajali aktéri z r6znych sektorov spolocnosti: z MVO, vladneho sektora i samospravy.

Priklady dobrej praxe z élenskych stdtov EU (Towards..., 2001)

Berlinsky intervenc¢ny projekt proti domacemu nasiliu (BIG) je jednou z najvacsich iniciativ nie len v Nemecku, ale
vobec. Ide o trojro¢ny pilotny projekt usilujici o presadenie nového pohladu na domdce nasilie ako na problém celej
komunity, a nie iba jednotlivych Zien. Predstavuje Siroku alianciu pre spolupracu, ktora spdja zenské domy (tzv. Sel-
tre) a zenské podporné projekty, verejnu spravu, policiu, sidy, agentiry na ochranu deti, poskytovatelov socidlnych
sluzieb, centra pre muzov a iné organizacie. Finan¢né prostriedky poskytlo mesto Berlin a federdlna vlada.

Podstatou projektu je integrovana komunitnd (na mesto zamerana) stratégia, ktora si stanovila konkrétne kroky na
dosiahnutie cielov, napriklad urobit sluzby pre Zeny zndmejsie a lahsie dostupné; poskytntt Zenam viac moznosti
vyberu; posilnit vedomie, Ze bezpecnost Zien je zodpovednostou celej spolocnosti, a nie iba Zien; zaviest legislativne
zmeny na posilnenie policie a sidnych postupov. Celd iniciativa sa zameriavala na muZzov ako ,,hlavnych aktérov®,
aby akty nasilia vzali na vedomie a prevzali zodpovednost za svoje nasilie. Stratégia sa koncentrovala na prevenciu
a znizovanie domaceho nasilia a na posilnenie prav zneuzivanych zien a vyvijala tlak na jasné odstdenie nasilia pa-
chaného na Zendch.

Podarilo sa vytvorit organiza¢nu Struktiru, ktord umozinuje robit politické rozhodnutia za r6zne oblasti zodpovednos-
ti. Hlavnym organom sa stal tzv. Politicky okrihly stol (vlidne i mimovladne organizacie i administrativne organy),
kde st vSetci v pozicii rovhocennych partnerov. Tento organ schvaluje vSetky Specifické opatrenia a rozhoduje na
zaklade konsenzu. Vytvorilo sa sedem pracovnych skupin, ktoré sleduji hlavné oblasti politiky a vypractvaji podrob-
nejsie navrhy postupov, ndstrojov ¢i opatreni. Spolupracu ulahcuje Centralny koordinacny trad.

Projekt ma mnozstvo hmatatenych prinosov. Potvrdil verejny zdujem o stthanie domaceho nasilia a o lepsie pochope-
nie ohrozeni a tlakov, akym je Zena pocas vySetrovania vystavena. Doslo k mnohym zmenam pravidiel postupu policie
pri styku s ndsilim. V ramci projektu sa odhalila a riesila aj otazka fudskych prav migrantiek. Vytvorili sa tiez ,,socidlne
tréningové kurzy® pre nasilnych muzov (sudcovia viak malo vyuzivajd moznost nariadit ich povinné navstevovanie).
Najvacsim prinosom BIG vSak bolo, Ze stimuloval narast dalsich intervenc¢nych projektov po celej krajine a vyvolal
legislativhu ipravu domaceho nasilia pachaného na zendch: bol prijaty zakon o ochrane pred nasilim vychadzajici
z rakuskych skisenosti.
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Portugalsky projekt pomoci Zenam vyustil do akreditacie Studijného odboru pre oblast nasilia pachaného na Ze-
nach. V Portugalsku sa az do zaciatku 90. rokov nasilie pachané na zenach nepovazovalo za prioritu a so zenami,
ktoré prezili domace nasilie, znasilnenie alebo sexudlne zneuzivanie, sa zaobchadzalo ako s pacientkami: povazovali
sa za mentalne narusené, niektoré boli umiestnené na psychiatrickd kliniku, iné boli liecené medikamentézne.
Milokedy sa uznavalo, Ze symptémy st dosledkom nasilia, ktoré zazili od partnera. Domace nasilie sa povazovalo
za sukromny problém, a nie za verejnu otazku.

Takyto stav a nedostatok sluzieb viedli k tomu, ze ZdruZzenie Zien proti nasiliu zalozilo v roku 1992 prvé krizové
stredisko $pecializované na Zeny a deti — obete nasilia. Poskytovalo sluzby prvej linie: uzitocné informadcie, aby
zeny dokdzali prelomit izoldciu svojho Zivota v nasilnom vztahu, aby poznali svoje prava a vedeli, kde mo6zu ziskat
dalsiu pravnu a psychologicki pomoc. Postupne sa zacali zameriavat na dve oblasti — prevenciu a vytvaranie $pe-
cializovanych sluzieb.

V roku 2000 sa zdruZeniu podarilo ziskat od oficidlneho narodného instittitu akreditaciu ako Specializované tréner-
ky pre oblast nasilia pichaného na zZenach. Akreditacia znamenala uznanie, Ze nasilie pichané na Zenach a detoch
je oblast, ktord potrebuje $pecializovanych profesiondlov a sluzby. Problém sa tym zviditelnil a urobil sa prvy krok
k tomu, aby sa otdzky ndsilia pdchaného na Zendch zaclenili do pracovnej praxe réznych profesii.

Irsky tréningovy program zamerany na zdravotnych pracovnikov iniciovala feministickd organizacia Zenska
pomoc z Dublinu. Pri jeho koncipovani vychadzala zo znamej skuto¢nosti, Ze tyrané Zeny sa najcastejsie obracaju
o pomoc na zdravotnicke zariadenia, a Ze prave zdravotnicke zariadenia patria k tym, ktoré kazda zena opakovane
navstevuje pocas svojho zivota. Zdravotnicky personal je preto idedlnym subjektom na identifikaciu zien zaziva-
jucich nasilie zo strany svojho partnera a na poskytovanie informacii o dalSich moznostiach podpory a ochrany.
Organizicia preto pripravila $pecialny tréningovy program pre zdravotnikov.

Model sa zameral na pomoc zdravotnickym pracovnikom, aby vedeli adekvitne zaobchddzat so Zenami, ktoré sa
na nich obrdtia o pomoc. Vychddzal pritom z predpokladu, Ze sposob, akym sa k Zene spravaji zdravotnicki pra-
covnici v situdcii, ked hladd pomoc, méze mat vyrazny dopad na jej fyzicky a psychicky stav, a ze pozitivna reakcia
moze zeny posilnit pri ziskani kontroly nad svojim Zivotom. Jeho vysledkom by mala byt dlhodob4 institucionalna
zmena, ktord moze vyrazne pomoct zenam hladajicim lekarsku pomoc z dévodu zranenia alebo traumy.

Rakuska skisenost s evaluaciou ui¢innosti zikona postihujiceho domace nasilie. Rakusko je krajinou, kde sa boj
proti nasiliu pichanému zenach rozvinul v mnohych smeroch. Medzi prvymi opatreniami pre tyrané a zneuzivané
zeny boli Zenské domy (tzv. Seltre). Prvy vznikol vo Viedni v roku 1978 a do roku 2000 sa ich pocet v krajine zvysil na
23. Okrem toho tu pracuju Styri poradenské centra bez moznosti ubytovania. V roku 1998 vytvorili tieto zariadenia
rakusku siet Zenskych domoyv, ktord je zaroven jednou zo zakladatelskych ¢lenov eurépskej siete WAVE (Women
against Violence in Europe). T4ato siet bola zalozena v roku 1995 pocas IV. Svetovej konferencie o zenach. V 90. rokoch
sa v Rakusku zintenzivnili opatrenia na boj proti nasiliu pichanému na Zendch. Zaviedli sa povinné tréningy pre
policajtov, vo verejnosti sa rozsirovali informacie o vyskyte nasilia v domdcnosti. Sti¢asne sa pripravoval zakon na
ochranu pred nasilim v domacnosti. Je platny od roku 1999 a umoznuje policii vykazat pachatela zo spolo¢ného
bytu na dobu desiatich dni (s moznostou pred{zenia o daliich desat dni).

Ked7e je v platnosti uz niekolko rokov, vykonala sa evaludcia jeho funkénosti v praxi. U¢innost sa skimala na 1 000
pripadoch nasilia, v ktorych policia zasahovala: uskutocnili sa rozhovory s obetami i pachatelmi nasilia o G¢innosti
zakona, zaroven sa realizovali rozhovory s pracovnikmi réznych profesii, ktori pomdhaji obetiam nasilia. Podla
zakladnych zisteni z evaluacie existuje vSeobecny stihlas so zavedenim zdkona. Zdkladnym odporicanim bolo
rozsirit a zintenzivnit tréningy vietkych profesii ziicastnenych na rieseni problémov ndsilia pachaného na zenach
(Haller, 2001).

Norsky model terapie pre nasilnych muzov ,,Alternativa k nasiliu*“. Nérsko patri tiez medzi krajiny s dlhodobej-
$imi skdsenostami s potlacanim domdceho nasilia pachaného na Zenach. Rozvija rozne aktivity na pomoc obetiam
nasilia, prijalo zdkon na ochranu pred nasilim pachanym na Zenach. Cielom je dosiahnut, aby na Zenach nebolo
pachané nasilie, pricom sa kladie déraz na prevenciu. Nérsko zacina zavadzat novsie stratégie pre boj proti nasiliu
pachanému na Zenach a orientuje sa na terapiu pre pachatelov nasilia. Vychddza z myslienky, Ze pri odstraniovani
muzského nasilia v domacnosti nestaci zamerat sa len na ochranu obeti nasilia. Nestaci docasne odlucit obet od
pachatela, pretoze je vysoko pravdepodobné, ze sa opit do vztahu dostand, a je realne pravdepodobné, ze nasilie
bude pokrac¢ovat— doteraz uplatiiované intervencie nestacia, dokonca ani sid a vdzenie nemusi problém vyriesit
—zdrojmi nasilia si muzi a muzska kultira, z coho vyplyva, Ze v boji proti nasiliu pachanému na Zenach je potrebné
sa zamerat na pracu s nasilnym muzom.

Z tohto ddvodu zacalo Nérsko budovat lieCebné centra pre ndsilnych muzov. Prvé takéto centrum vzniklo v Oslo
v roku 1987 ako prvé svojho druhu v Eurépe pod ndzvom , Alternativa k nasiliu®. Je financované zo zdruzenych
prostriedkov: 20 % platby od klientov, 40 % mesto Oslo a 40 % Nérsky socidlny fond. V sti¢asnosti zamestnava
osem psychol6gov a klientom pontka kvalifikovant profesiondlnu terapiu. Kazdy rok pribida v centre 200 novych
klientov, doteraz ich bolo okolo 1 700. Za svoju najdélezitej$iu tlohu si terapeuti kladd priviest ndsilného muza k
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uvedomeniu si skuto¢nosti, Ze jeho nasilné spravanie je problém, za ktory je zodpovedny sam. V terapeutickom
pokracovani sa pracovnici usiluju priviest klienta k pochopeniu nasilného spravania a jeho désledkov z hladiska
zeny a deti. Cielom terapie je naucit muza spravat sa nendsilne.

Priklady modelov a stratégii pouzivanych v krajinach EU ukazuj, e niektoré 3tity urobili v boji proti nésiliu
pachanému na Zenach velky kus prace. V oblasti zvySovania povedomia o probléme viaceré krajiny uskutocnili kam-
pane (i opakovane), v oblasti vzdeldvania sa orientovali na odborné tréningy (uskutocnili sa v deviatich krajindch).
Vysledky zdroven hovoria o tom, Ze sd potrebné nové pristupy a ako vhodny nastroj sa ponika vymena dobrych
praktik medzi krajinami. Za tymto ti¢elom sa na pode EU zacala pripravovat spolo¢na prirucka prikladov dobrej
praxe pouzitych v boji proti nasiliu. Pripravné préace na navrhu Good practice guide zatalo Spanielsko pocas svojho

z v, 2

predsednictva v EU (2002), v tom istom roku vysla v Spanielku aj prehladova 3tidia.

3.2. NASILIE PACHANE NA ZENACH AKO POLITICKA AGENDA V SR

3.2.4. IMPULZY PRE VZNIK A FORMOVANIE POLITIKY ROVNOSTI1 ZIEN A MUZOV

Na Slovensku bola problematika nasilia pachaného na Zenach dlho tabuizovanou témou. I ked v obdobf re-
alneho socializmu politicki predstavitelia oficidlne prijali mnohé medzindrodné Iudskoprdvne dokumenty, k ich
skuto¢nej implementacii neprislo. Kym v ostatnych krajindch sa na fenomén nasilia pichaného na Zenach zacalo
aktivne upozornovat uz v 60. a 70. rokoch 20. storocia, byvalé Ceskoslovensko a dalsie krajiny vychodného bloku
existenciu tohto problému nepriznavali. Vysledkom bolo —a stdle je — zaostavanie nielen v poznatkovej baze (pozri
Cast 2.1.), ale aj v inStituciondlnom zabezpeceni tejto problematiky (Mesochoritisova 2004). Ani po roku 1989 sa
agenda nedostala do popredia politického zaujmu. Naopak, prekryli ju SirSie problémy suvisiace s transformaciou
spolo¢nosti.

Takyto status problematiky nasilia pichaného na zenach v ramci verejnej politiky tizko savisi so statusom prob-
lematiky rodovej rovnosti. Oblast rovnosti zien a muzov sa stala si¢astou narodnej politickej agendy len od druhej
polovice 90. rokov. Stalo sa tak hlavne v désledku medzinarodnych zavizkov, ktoré na seba SR prevzala, a tiez
v dosledku pristupového procesu. Slovenska republika sa zicastnila na vSetkych medzinarodnych konferenciach
OSN a stala sa signatarom sprievodnych dokumentov. Podmienkou vstupu do EU bola implementacia primérne;
a sekundarnej legislativy (zostladenie s Amsterdamskou zmluvou, implementéicia smernic EU). Okrem zavizkov z
konferencii OSN (potreba vypracovat narodny ak¢ny plan odvodeny od Pekinskej akcnej platformy, povinnost pred-
kladat narodné spravy k ratifikovanym dohovorom) a tlaku EU mali na formovanie obsahu politiky rovnosti Zien
a muzov a na vznik narodného mechanizmu na jej zavedenie do praxe vyznamny vplyv aktivity Zenskych MVO.

Napriek uvedenym skuto¢nostiam sa na Slovensku rovnost prileZitosti nestala zalezitostou seriézneho verejného
zaujmu. Politické diskusie o rodovej rovnosti a politické programy zamerané na dosiahnutie rovnosti su stale po-
merne zriedkavé a iniciujui ich skor MVO.

3.2.2. NARODNE INSTITUCIONALNE MECHANIZMY A DOKUMENTY

Z prehladu v ¢asti 3.1.2. vyplyva, Ze SR ratifikovala vSetky vyznamné medzinarodné Tudskopravne dokumenty
tykajuce sa aj nasilia pachaného na Zenach. Tym na seba prevzala zavazky, ktoré z nich vyplyvaji. V roku 2001 sa
novelizaciou Ustavy SR (z februara 2001) implementovala do legislativy nadradenost medzinarodnych dokumen-
tov nad domacou tpravou (ak poskytujui viac prav). Slovenska republika sa podpisanim medzinarodnych doku-
mentov vo vieobecnej rovine zaviazala napriklad k tomu, Ze ,,zabezpeci rovnaké prava muzov a Zien na uzivanie
vietkych obcianskych a politickych prav ustanovenych v tomto dohovore® (Medzindrodny..., 1966). V $pecificke]
rovine tykajicej sa prav Zien sa zaviazala, Ze ,,... prijme vSetky prisluSné opatrenia na odstranenie diskrimindcie
zien® (Dohovor..., 1979).

V zakonoch sa vsak prava zien pojednavaju iba vo v§eobecnej rovine — ako univerzdlne prava pre vSetkych obca-
nov bez rozdielu. Ustava SR zarucuje rovnaké prava a slobody vietkym ob¢anom, pri¢com rodovi rovnost $§pecialne
neupravuje.

Garancia vieobecnych ludskych prdv v Ustave SR

Clanok 12, odsek 1: ,Tudia st si rovn{ v déstojnosti a v pravach.*
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Clanok 12, odsek 2: ,Zékladné préva a slobody sa zaru¢ujt na tizemi Slovenskej republiky vietkym bez ohladu na
pohlavie, rasu, farbu pleti, jazyk, vieru a nabozenstvo, politické ¢i iné zmyslanie, narodny alebo socidlny p6vod,
prislusnost k narodnosti alebo etnickej skupine, majetok, rod alebo iné postavenie.“

Ustava SR sa rodovej rovnosti explicitne nevenuje (ako napriklad franctizska alebo nemecka tstava). Neexistuje
$pecificky zdkon o rovnosti rodov, ktory by upravoval aj politické, socidlne a ekonomické prava muzov a Zien (ako
vo Svédsku, Nérsku, Dansku, Belgicku, Nemecku, Rakusku, ale aj v Slovinsku). Speciélne medzindrodné dohovory
a deklaracie venujuce sa diskrimindcii zien a porusovaniu ich zakladnych Tudskych prav nemaji v domacej slovenske;j
legislative naprotivok. Na riesenie niektorych problémov Zien, napriklad nésilie pachané na Zendch alebo rovnost
prilezitosti v zamestnani, sa neprijali samostatné legislativne normy, ale upravuju sa existujice vSeobecné zakonniky
(pozri Cast 3.3.). Niektoré zakony SR st zamerané Specidlne na ochranu Zien, ale zvicsa sa tykaju iba zamestnania
arodiny (pracovnopravne predpisy, predpisy socidlneho zabezpecenia, trestnopravna iprava).

3.2.2.1. Koncepcné a strategické dokumenty SR suivisiace s problematikou nasilia pachaného na Zenach

Ulohou koncepcif je stanovit si dlhodobejsie ciele a tlohy, ¢im sa vlastne definuje obsah politickej agendy pre
dant oblast. Ulohy obsiahnuté v Koncepeii rovnosti prileZitosti Zien a muzov schvalenej v roku 2001 st viak ovela chu-
dobnejsie ako je obsah medzinarodnych dokumentov a mnohé z tychto zavazkov vlada neplni. Problematicky je
aj prenos strategickych medzinarodnych materidlov o rodovej rovnosti do domacej politickej agendy. NaIV.a V.
Konferencii OSN o Zendach (1995, 2000) sa staty sveta dohodli a odhlasovali akénu platformu definujicu viacero
cielov, ktoré jednotlivé $tity nasledne prevzali ako zavizok. Do Ndrodného akiného planu pre Zeny (1997) sa mnohé
dlohy v explicitnej podobe nedostali.

Slovenska republika sice podpisala medzinarodné dokumenty, ale v mnohych smeroch ich neplni, prevzala na
seba zavazky, ale mnohé z nich nerealizuje. Oficidlni predstavitelia a Struktiry akoby este dostato¢ne nepochopili
zavaznost problému rovnosti Zien a muzov a jeho podstatu (t. j. jeho stvis s ludskymi pravami). Konstatovalo sa to aj
vo Vyhodnoteni Vychodiskovej spravy SR k Dohovoru o odstraneni vsetkych foriem diskrimindcie Zien (CEDAW) pred Vyborom
OSN pre odstranenie diskrimindcie Zien (pozri ¢ast 3.1.).

Narodny akény plan pre Zeny v SR (1997)

Na zdklade odporacani Pekinskej akénej platformy Koordina¢ny vybor pre problematiku Zien v roku 1997 vypracoval
Ndrodny akény plan pre Zeny v SR (NAP). Vlada SR dokument schvalila uznesenim ¢. 650/1997. NAP je hlavny progra-
movy dokument vlady SR, ktory si kladie za ciel zlepsit postavenie Zien na Slovensku v ¢asovom horizonte desiatich
rokov. Jeho prioritou a zdroven klti¢ovou hodnotou ¢i principom je rovnopravnost Zien a muzov vo vietkych oblas-
tiach Zivota. Dokument urcuje strategické kroky a ciele, ktoré ma vlada realizovat s aktivnou ti¢astou mimovladnych
organizacii. Obsahuje osem narodnych priorit na desat rokov, pri ktorych boli uréené aj zodpovedné institticie
(spravidla relevantné ministerstva).

Ndrodné priority podla Ndarodného akéného planu pre zeny v SR (1997)

* Prakticky realizovat v pravnom systéme zakotvené rovnopravne postavenie Zeny v rodine, v zamestnani a v spo-
lo¢nosti

* Vytvarat priestor pre osobnu volbu rozvojovych Zivotnych stratégii Zien v rodine, zamestnani a spolo¢nosti
* Vytvarat podmienky na odstranenie ekonomickych znevyhodnent, ktoré mézu viest k hmotnej nidzi Zzien
* Formovat verejnd mienku, aby re$pektovala rovnopravnosti zien a muzov

* Vytvarat podmienky na ochranu a posilnenie zdravia zZien

* Vytvarat podmienky na eliminéciu nasilia pachaného na Zenach

* Vytvarat podmienky na rozvoj osobnosti a pracovné uplatnenie Zien s mensimi rozvojovymi Sancami (napriklad
zeny zijuce na vidieku, Zeny rémskeho etnika, nezamestnané zeny, Zeny nedostatocne pripravené na tilohu mat-
ky, zeny so zdravotnym postihnutim)

* Podporovat ¢innost organizacii zameranych na podporu a rozvoj Zien na narodnej i medzindrodnej drovni

V ramci ulohy ,,Vytvarat podmienky na elimindciu nasilia pachaného na zenach‘ boli formulované nasledu-
juce opatrenia:

* vytvarat legislativne a vychovné opatrenia na elimindciu nasilia pichaného na zenach

* podporovat zriadovanie zariadeni pre Zeny, na ktorych je pachané nasilie (azylové domy), resp. zariadeni pre
zeny a deti pocas rozvodu, resp. preklenutia tazkej Zivotnej situdcie, a poskytovat poradenské sluzby
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* legislativne zabezpecit, aby trestné ¢iny voci ¢lenovi rodiny boli stthané zo zdkona a nebol vyZadovany sihlas
obete nasilia ¢i znasilnenia

e vytvarat vychovné programy zamerané na zmenu spravania agresivneho jedinca s cielom jeho mozného navratu
do rodiny

* vytvdrat podmienky na zriadenie SOS-linky pre obete nasilia a zabezpecit Skolenie pracovnikov existujicich
liniek dovery

* zapojit sa do narodnych a medzinarodnych programov, ktorych cielom je elimindcia prostitticie a obchodovania
so zenami a detmi, a vysledky tychto programov pravidelne zverejnovat

Plnenie Ndrodného akcného planu pre Zeny v SR jeho realizatori ro¢ne vyhodnocuji a Koordina¢ny vybor pre
problematiku Zien pravidelne predklada vlade SR spravu o plneni. Pozitivom NAP je fakt, Ze rezorty sa musia prob-
lematikou Zien zaoberat a plnit a sledovat plnenie stanovenych priorit. Negativom je zna¢nd formalnost v pristupe
k plneniu uvedenych opatreni a nedostatok politickej vole podporovat a presadzovat redlne zmeny. Potrebné je aj
aktualizovat jednotlivé konkrétne opatrenia na riesenie. V tejto sivislosti je tiez potrebné pripomentt odportcanie
Vyboru OSN pre odstranenie diskrimindcie Zien uvedené v komentari k Vychodiskovej sprave SR k CEDAW: ,,zabez-
pecit finan¢né krytie realizacie NAP“. Niektoré z vyhrad su totozné ako v pripade dalsieho narodného dokumentu
z tejto oblasti, Koncepcie rovnosti prileZitosti Zien a muzov.

Koncepcia rovnosti prilezitosti Zien a muzov (2001)

Materidl vypracoval Odbor rovnosti prileZitosti pri Ministerstve prace, socialnych veci a rodiny SR (ndzov odboru
v Case prijatia dokumentu) a vlada SR ho schvilila uznesenim ¢. 232/2001 z marca 2001. Hlavnym cielom Koncepcie
je aplikacia rovnosti prilezitosti Zien a muzov vo vsetkych sférach spolo¢nosti ako stcasti dodrziavania zdkladnych
ludskych prav a slobod. Jej ciele sa maju realizovat prostrednictvom opatreni a odportcani v oblastiach ako trh
préce, verejny a politicky Zivot, rodina atd. Ulohy maji zodpovednych riesitelov s terminmi plnenia a priebezného
vyhodnocovania. Spravu o plneni tloh vypraciva prislusny odbor MPSVR SR a predklada na rokovanie Rady hos-
podarskej a socialnej dohody.

Ciele Koncepcie sa realizuji konkrétnymi dlohami vyplyvajicimi z implementdcie principu rovnosti prilezitosti Zien
amuzov. Tento princip je zahrnuty v zdveroch z konferencii OSN a inych medzindrodnych organizacii a z predvstu-
povej stratégie SR do Eurépskej tnie.

Ulohy podla Koncepcie rovnosti prileitosti Zien a muzov (2001)
* Legislativne zabezpecit rovnost prilezitosti vo vietkych sférach Zivota spolo¢nosti

e Adekvatne instituciondlne zabezpecit rovnost prilezitosti, a to na vietkych drovniach $tatnej spravy a samospravy
vyssich izemnych celkov

* Aplikovat princip rovnopravnosti Zien a muzov v socidlno-ekonomickej oblasti a v pracovnopravnych vzta-
hoch

* Uplatnovat zasadu rovnakej odmeny za pracu rovnakej hodnoty pre zeny a muzov, realizovat zdsadu rovnakého
zaobchddzania medzi Zenami a muzmi pokial ide o pracovné podmienky a o pristup k zamestnaniu, k odborne;j
priprave, k postupu v zamestnani

e Zakotvit povinnost zamestnavatela vytvarat podmienky na zostladenie pracovného a rodinného Zivota zamest-
nancov, stimulovat zamestndvatelov k vytvaraniu variabilnych foriem zamestndvania zZien a muzov

e Zabezpecit postupné vykondvanie zasady rovnakého zaobchadzania vo veciach suvisiacich so socidlnym zabez-
pecenim, nanovo upravit problematiku déochodkového zabezpecenia/poistenia (zakotvit vykondvanie zasady
rovnakého zaobchddzania v zamestnaneckych systémoch socidlneho zabezpecenia)

* Zvysit participaciu Zien vo verejnom a politickom Zivote, podporovat mimovladne organizacie v aktivitich zame-
ranych na zvySovanie zaujmu Zien o angazovanie sa v politickom a verejnom Zivote, zaviest docasné opatrenia
(napriklad kvéty) s cielom zvy$it percentudlne zastipenie Zien na kandida¢nych listindch a nominovanie Zien
do veducich politickych funkcii

* Podporovat zviditeltiovanie Zeny ako osobnosti s vlastnymi cielmi a moznostami sebarealizicie, prostrednictvom
medidlnej politiky odburavat stereotypny pohlad na postavenie Zeny v spolo¢nosti

* Zmenit tradi¢né rodové nazeranie na rodinu a postavenie partnerov v ramci rodiny, posilnit tlohu muza pri
starostlivosti o deti, podporit vyskum neplatenej domacej prace a vyvinut aktivity na zvySenie jej spolo¢enského
uznania
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Opatrenia zamerané na eliminaciu nasilia pachaného na Zzenach st uvedené v ramci bloku ,,Opatrenia a odpo-
rucania na aplikaciu rovnosti prilezitosti v rodine‘:

* vypracovat narodnu stratégiu na elimindciu nasilia pichaného na Zenach a v rodindch (do 2002)

* podporovat zriadovanie zariadeni pre obete domaceho nasilia v ramci novelizacie Zdkona o socidlnej pomoci (do
2002)

* doplnit pravne predpisy z oblasti elimindcie domaceho nasilia, sexualneho obtazovania a obchodu s ludskymi
bytostami (do 2001)

e zabezpe(it realizdciu vycvikovych programov na zvy$ovanie vnimavosti vo¢i rodovo podmienenému ndsiliu
pre policajtov, prokurdtorov, sudcov, socidlnych pracovnikov a lekdrov (priebezne);

* vo vSetkych Statistikdch o trestnych ¢inoch $pecifikovat pohlavie pachatelov a obeti a ich vzdjomny vztah, aby
sa ulahd¢ila identifikdcia rodovo podmieneného trestného ¢inu.

Mimovladne organizacie Koncepeii od zaciatku vytykaja prili§ vieobecne a ,,byrokraticky® sformulované priority
a ciele a slabu kontrolu implementicie politiky — chybajui kontrolné mechanizmy, lokalne drady di siete. Koncep-
cia nie je koordinovana nad droviiou ministerstiev a bola schvdlena bez financnej podpory na jej realiziciu zo
statneho rozpoctu. Pre budicnost by bolo potrebné dobudovat institucionalnu bazu tejto agendy s definovanou
zodpovednostou a pravomocami (Specidlny vlddny vykonny organ pre politiku rovnosti prilezitosti, samostatny
parlamentny vybor atd.), presadzovat otdzku jej financovania (Ziaden program sa nedd realizovat bez finan¢ného
pokrytia), zvysit uvedomenie vladnych ¢initelov o tychto otdzkach (len s podporou ¢lenov vlady sa da preniest na
nizsie urovne) a povedomie spoloc¢nosti o ludskych pravach zien.

Narodna stratégia na prevenciu a elimindaciu nasilia pachaného na Zenach a v rodinach (2004)

Podla Koncepcie rovnosti prilezitosti Zien a muZov mala byt Specidlna stratégia pre oblast nasilia pachaného na zenach
av rodindch vypracovand do konca roku 2002. Za tymto dcelom vznikla v roku 2000 pri Rade vlddy pre prevenciu
kriminality Expertnd skupina na elimindciu ndsilia pachaného na Zenach a v rodine. Praca expertnej skupiny
sa viak v roku 2002 pribrzdila a dva roky skupina nezasadala. Uloha bola preto presunuta na rok 2004 a koor-
dindtorom prdc sa stal prislusny odbor Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny SR (v tom c¢ase Odbor rovnosti
prilezitosti a antidiskrimindcie). Po viacerych netdspesnych pokusoch o spresnenie nazvu strategického materidlu a po
niekolkonasobnom prepracovani pévodne pripraveného textu vlada SR koncom roku 2004 dokument schvdlila
pod pévodnym nazvom: Narodnd stratégia na prevenciu a elimindciu ndsilia pachaného na Zendch a v rodindch.

Publikovany material obsahuje nasledujuce casti: predslov, vlastnu stratégiu, tri prilohy (Analyza situdcie v oblasti
ndsilia pachaného na Zendch, Nauvrh na rozpracovanie zikladnych opatrent jednotlivych operacnych cielov Ndrodnej stratégie
a Odporicanie Vyboru ministrov clenskych statov RE o ochrane Zien pred ndsilim) a uznesenie vlady SR.

Zdkladné siucasti Ndarodnej stratégie na prevenciu a elimindciu ndsilia pdchaného na Zendch a v rodindch
(2004):

e Uvod
* Vychodiska stratégie (medzinarodné zavizky, dokumenty vlady SR, sicasnd pravna tuprava, definicia, zdklad-
né principy, ciele a realizacné zasady)

* Strategicko-analytickd cast (charakteristika nasilia vo vztahu k zenam, detom, star$§im ob¢anom a zdravotne
postihnutym ob¢anom)

* Oblast intervencie rozdelend do Styroch okruhov: trestnopravny a obciansky ramec, poskytovanie pomoci
obetiam, prevencia, vyskum

Kazda zo Styroch definovanych oblasti Stratégie ma sformulovany operacny ciel, priority a navrhnuté konkrétne
opatrenia. Nasledne ma byt pre kazdd vymedzeni skupinu vypracovany akény plan — s definovanou zodpoved-
nostou a terminmi.

Prijatiu Stratégie predchddzali mnohé zapasy a diskusie v rdmci Ministerstva prace, socidlnych vec a rodiny
SR (MPSVR SR), ako aj medzi nim a mimovladnymi organizaciami. Konfizny nazov stratégie, ktory spdja do jed-
ného materialu nésilie pachané na Zzenach a nasilie v rodinach a nerozlisuje medzi nahodnym a rodovo podmie-
nenym nasilim pachanym na Zendch (blizsie pozri ¢ast 1) viedol k viacerym pokusom koordindtora pripravnych
prac (Odbor rovnosti prilezitosti a antidiskrimindcie MPSVR SR) o zmenu prislusného uznesenia vlady v zdujme
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$pecifikicie pripravovaného dokumentu iba na nésilie pachané na Zenach. Usilie podporované a odporti¢ané aj
expertkami a MVO vsak nenaslo politicki podporu v ramci vedenia MPSVR SR. Rovnako sa nepodarilo presadit
také obsahové naplnenie stratégie, ktoré by désledne vychadzalo z principov Pekinskej akcnej platformy a ktoré
pripravil Odbor rovnosti prilezitosti a antidiskriminacie MPSVR SR v spolupréci s MVO a expertkami. Neochota
vedenia MPSVR SR akceptovat obsah stratégie hlasiaci sa k medzinarodnym principom pre tiito oblast (rodova
podmienenost nasilia pachaného na Zenach, spolo¢na agenda pre nasilie v sikromnom a verejnom Zivote) viedla
dokonca k rezignacii riaditelky spominaného odboru MPSVR SR na svoju funkciu.

Navrhované znenie Stratégie vyvolalo silnt vinu nesihlasu v expertnych a mimovlddnych kruhoch. Napriek
mnohym pripomienkam (hromadnym a zasadnym — pozri www.esfem.sk) bol dokument napokon predloZeny a ne-
skor aj schvdleny na rokovani vlady pod pévodnym konfiznym ndzvom aj s mnohymi kritizovanymi nedostatkami.
Dokument obsahuje zavizok dopracovat $pecifické akéné plany pre jednotlivé skupiny postihnuté nasilim v rodine.
Zostava iba dufat, Ze to poskytne prileZitost na presadenie niektorych poziadaviek, ktoré doteraz neuspeli.

3.2.2.2. Instituciondlne mechanizmy: histéria a siicasnost

Narodné instituciondlne mechanizmy na zlep$enie Zivota a postavenia Zien tvoria instituciondlnu zakladiiu,
ktorej tlohou a cielom je presadzovanie rodovej rovnosti, zacletiovanie rodovej optiky do politiky, zdkonodarstva
a spoloc¢enskych stratégii krajiny. Spravidla ide o organy na drovni vykonnej moci, parlamentu, ale aj o Specialne
orgdny vytvorené na komunikdciu medzi §titnym sektorom a odbornou a laickou verejnostou. V SR sa postupne
podarilo vytvorit niektoré prvky takéhoto mechanizmu, spravidla v§ak nemali dlhu Zivotnost.

Rovina vykonnej moci

Na trovni vykonnej moci bol vébec prvym orgdnom na podporu rovnosti medzi zenami a muzmi Vladny vybor
pre Zenu a rodinu. Pdsobil viak iba dva roky (1991 — 1992) a po jeho zruseni v SR niekolko rokov absentovala po-
dobnd institicia. Nové mechanizmy na ochranu a podporu rodovej rovnosti sa zacali tvorit aZ v nadvaznosti na IV.
Konferenciu o zenach (Peking, 1995).

Dalsi krok v tvorbe institucionalnej siete predstavovalo zriadenie Odboru rovnosti prileZitosti (februar 1999),
ktory bol organizac¢ne zacleneny do MPSVR SR. Jeho poslanim malo byt odstratiovanie nerovnosti v postaveni zien
amuzov a medzi jeho hlavné dlohy patria gestorstvo a legislativna iniciativa v oblasti rovnosti prilezitosti a monito-
ring praktického dopadu prijatych opatreni. Odbor ma delegovani zodpovednost za spolupracu pri rekodifikacii
pracovného, rodinného a obc¢ianskeho prava, analyzu situdcie v rovnosti prilezitosti, navrhy legislativnych tprav
trestného prava, implementaciu eurépskeho pravneho systému do domaceho prava, analyzu existujicich medzina-
rodnych dohovorov a dokumentov, koordiniciu napredovania $tatnych organov a institdcii pri zavadzani principov
rovnosti, realizaciu tréningov a vzdeldvania pre zamestnavatelov a Statnych zamestnancov, tvorbu timov dobrovol-
nikov pre otdzky rovnosti a podobne. Medzi jeho ulohy patri i spolupraca pri vypracdavani ddlezitych dokumentov
MPSVR SR spitych s otdzkami rodovej rovnosti a prevenciou nasilia pachaného na zenach.

Od roku 2002 bola k pévodnému odboru priclenend cela agenda antidiskrimindcie a jeho nazov sa zmenil na
Odbor rovnosti prilezitosti a antidiskriminacie. Podla najnovsieho zimeru MPSVR SR sa ma na jar 2005 problema-
tika rodovej rovnosti zIicit s rodinnou politikou a ma vzniknit novy odbor pod ndzvom Odbor rodinnej a rodove;j
politiky. AZ nadchddzajiice obdobie ukdze, ¢i to eSte vicSmi neoslabi doraz na agendu rovnosti prileZitosti Zien
amuzov.

Celkovo mozno konstatovat, ze Odbor rovnosti prilezitosti a antidiskrimindcie nema podobu a status porovnatel-
né s podpornymi institticiami beznymi v krajinach EU. Spésobuje to cely rad okolnosti, napriklad za¢lenenie tohto
organu do jedného ministerstva, navyse politicky slabého; jeho poradny status a absencia skuto¢nych zodpovednosti
a pravomocfi; absencia regionalnych $truktdr (na niz$ich urovniach vykonnej moci nie si vytvorené jednotky pre
tito agendu); chybajica explicitna definicia agendy odboru v Zdkone o Stdtnej sluzbe a inych dolezitych predpisoch;
nedostato¢né persondlne a finan¢né zabezpecenie jeho ¢innosti. V tejto situacii nemdze odbor plnohodnotne plnit
dlohu, ktora sa od neho oc¢akava na trovni vykonnej moci v oblasti rovnosti Zien a muzov (presadzovanie rodovej
rovnosti, zacletiovanie rodovej optiky do politiky, zakonodarstva a spoloc¢enskych stratégii krajiny).

Rovina zakonodarnej moci

V roku 1999 vznikla v Ndrodnej rade SR Parlamentna komisia Zien (PKZ) pri Vybore NR SR pre [udské prava
a menSiny. PKZ mala pomadhat s rieSenim tzv. Zenskych otdzok tykajicich sa postavenia zien, ale aj deti, mladeze
a rodiny v spolo¢nosti, a pomahat s legislativnou reformou v tejto oblasti. Clenovia PKZ mohli podédvat navrhy
legislativnych zmien na zdklade aktualnych poziadaviek Zien a zenskych MVO. Jej stanoviskd viak mali pre vybory
NR SR iba odportcaci charakter.
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Pri vytvarani nového parlamentu po volbach v roku 2002 sa prejavilo usilie zalozit pre tito agendu samostatny
vybor, a nie iba komisiu. T4to myslienka sa zrodila v ramci projektu MATRA (spolo¢ného projektu EU a vlady SR
zastapenej MPSVR SR), ktorého cielom bolo kriticky zhodnotit slovensky ,narodny mechanizmus® a navrhnat
Struktiru potrebnych institdcii pre politiku rodovej rovnosti, zodpovedajicu podmienkam na Slovensku. Jeden z
navrhov smeroval k zalozeniu samostatného parlamentného vyboru pre rovnost zien a muzov, ktory by mal viac
kompetencii a moznosti ako parlamentnd komisia. Navrh vSak nebol prijaty a napokon tato agenda neziskala ani
adekvdtny status, ani primerané pomenovanie. V roku 2003 vznikla na péde Narodnej rady SR nova parlamentna
Komisia pre rovnost prilezitosti a problematiku Zien pri Vybore pre ludské prava, mensiny a problematiku Zien.
Komisia sa planuje venovat aj otdzkam suvisiacim s ndsilim pachanym na zenach.

Nadrezortna a nadsektorova troven

Ani tato rovina instituciondlneho krytia problematiky rodovej rovnosti sa v SR nevyznacuje ziaducou stabilitou.
V roku 1996, t. j. rok po Pekinskej konferencii, bol vytvoreny Koordina¢ny vybor pre problematiku zien (KVPZ) na
zéklade uznesenia vlddy SR ¢ 116/96. Statit ho definoval ako poradny, koordinaény a iniciativny organ vlddy za-
merany na presadzovanie zaujmov a potrieb Zien v spolocnosti. Z takejto definicie vyplyva, Ze vybor nemal skuto¢ni
zodpovednost a pravomoci pre problematiku rovnosti prileZitosti Zien a muZov. Nebol zriadeny zo zakona, preto
nebol iminny voci zmendm vlady ¢i zmenam vo vldde, rovnako nemal vytvorené lokdlne alebo aspon regiondlne
Struktdry.

Prvej zmeny sa KVPZ do¢kal uz v roku 1999, ked ho vldda svojim uznesenim predefinovala na poradny, koordi-
nacny a iniciativny organ vlady SR pre problematiku Zien a otazky rovnakych prileZitosti Zien a muzov vo vsetkych
oblastiach verejného a rodinného Zivota. Zmenilo sa aj jeho vedenie a zastipenie — boli v iom zastupcovia NR SR,
rezortov, MVO, cirkvi a vyskumnych institicii. Vybor zasadal najmenej dvakrat za rok (jeho expertné skupiny ¢as-
tejsie) a predsedal mu minister préce, socialnych veci a rodiny.

Dalsiu zdsadnejsiu zmenu postavenia a kompetencii vybor prekonal v roku 2001. V zmysle uznesenia vlady SR
arozhodnutim vedenia MPSVR SR bol transformovany na medzirezortny expertny poradny organ ministra prace,
socidlnych veci a rodiny SR. Po parlamentnych volbéch v roku 2002 sa ¢innost KVPZ neobnovila a v sti¢asnosti Slo-
vensko takyto organ nema.

Pri hodnoteni zmien v tatiite KVPZ mozno konstatovat postupné oslabovanie jeho statusu. Odohraval sa presne
opacny proces ako uvadzali odporicania Vyboru OSN pre odstranenie diskrimindcie Zien uvedené vo Vichodiskovej
sprave SR k CEDAW, kde sa hovorilo o potrebe ,,posilnit tento organ a jeho programy® a ,,vytvorit priaznivé financ-
né a persondlne podmienky na jeho ¢innost“. Nesplnilo sa ani odporicanie ,,prehodnotit ndzov KVPZ* tak, aby
sav tiom explicitne spominala rodové rovnost. Naértnuty pribeh KVPZ je velmi vzdialeny pribehu lidra v presadzo-
vani rovnosti Zien a muzov na narodnej trovni.

3.2.3. ZHRNUTIE A ZAVERY PRE BUDUCNOST

Sticasna struktira narodného mechanizmu v SR (instittcie a zdkony) zdaleka nezodpoveda stavu, aky sa pozaduje
v medzindrodnych dohovoroch a schvalenych dokumentoch. V SR neexistuje organ, ktory by mal vo svojej kompe-
tencii skuto¢nt zodpovednost a préavomoci pre problematiku rodovej rovnosti. Struktiira ndrodného mechanizmu
nie je jasne definovand, institicie nemaju silu na vytvaranie vlddnej politiky vo vztahu k rodovej rovnosti. Prvky
vykonnej moci sd organizacne zaradené v ramci politicky slabého ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny. V ta-
komto postaveni zdvisia od vole vladnucej koalicie a pri zmene vlady moZe byt ohrozena celd institicia.

Institucionalne mechanizmy, ktoré v SR existuju, si v podstate iba ,,nac¢rtkami“ pozadovanych podpornych
institdcii. Ani jeden z vytvorenych orgdnov pre politiku rodovej rovnosti nie je nadrezortny a ,,nadministersky*
koordinovany. Nemaju vytvorené Ziadne lokalne ¢i regiondlne siete a kontrolné mechanizmy na implementaciu
tejto politiky.

Priority a ciele narodnej politiky pre rodovi rovnost (Koncepcia, NAP) st formulované prili§ vieobecne, ne-
vychadzaji z chdpania prav zien ako Iudskych prav. Na ich realizdciu navySe chyba finan¢na podpora zo Statneho
rozpoctu. Schvalovanie relevantnych narodnych dokumentov vlddou je viac-menej formalne, bez pripomienok
a SirSieho oboznamenia sa s problematikou a medzinarodnymi zavizkami. Hodnotiace spravy za jednotlivé rezorty
st spravidla iba ,,iradnicke®, rezorty si len formdlne splnia ,,povinnost® a az do dalsieho hodnotiaceho terminu na
tuto politiku zabidaji. Vyhodnotenie plnenia sa spraciiva neverejne, ¢o nemoze byt zarukou objektivity.

s s

Pre budicnost by bolo preto nanajvys ziaduce pretat tento bludny kruh formalizmu a vyvindt ti¢inné usilie na
posilnenie institucionalnych mechanizmov. Tomuto cielu zodpovedaji nasledujice dlohy:

* Politiku rovnosti Zien a muzov je potrebné podporit instittiiciami s definovanou zodpovednostou a pravomo-
cami. Prioritou by malo byt vytvorenie Vyboru NR SR pre rodovti rovnost. Od vlady SR je potrebné pozadovat
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vytvorenie §pecidlneho vykonného organu pre tito oblast. V zapadnej Eurépe tito funkciu plni bud samostatné
ministerstvo (aspoin docasné), alebo rozne vladne orgdny v ¢ele s niektorym z ministrov. V niektorych krajinach
sa uplatituje model ,,rotujiceho” ministra. V kazdom pripade by vSak tento organ nemal byt iba poradnym.

* Problematika rodovej rovnosti by sa mala zaradit do Kompeteniného zikona a Zdakona o Stdtnej sluzbe, ktoré definuju
obsah vykonu $tatnych institdcif (v sicasnosti je iba implicitnou sti¢astou rodinnej politiky).

* Je potrebné zabezpecit financovanie tejto politiky, pretoZe nijaky program nie je mozné realizovat bez financ-
ného krytia.

* Je potrebné pristipit k priprave zakona o rodovej rovnosti a za tymto tic¢elom prestudovat uz existujiice zdkony
o rodovej rovnosti v Eurépe.

* Uplatnovanie rodového hladiska, ¢ize ,,gender mainstreaming® musia podporit predstavitelia vlady, pretoze iba
tak sa da preniest na niZie drovne.

Konkrétne v pripade problematiky nasilia pichaného na Zendch na Slovensku nie je vyrazny politicky zaujem
o jej riesenie. V programoch politickych strdn sa spomina skér domace nésilie (ak vobec) nez nasilie pachané na
zendach (Filadelfiova, 2003). Ako vyplyva z doterajSieho rozboru, existujuice instituciondlne mechanizmy, ktoré maji
potlacanie nasilia pichaného na Zendch vo svojej naplni, si slabé. To je v zjavhom rozpore so skuto¢nostou, ze SR je
viazana vietkymi vy$Sie spomenutymi medzindrodnymi dohovormi a deklardciami, zahrriajicimi aj problematiku
nésilia pachaného na Zenach, pretoze ich ratifikovala, alebo sa k nim prihlsila. So vstupom do EU v roku 2004 sa
pre Slovensko stali zaviznymi i legislativne a programové dokumenty EU (vratane Réamcovej stratégie spolocenstva pre
rodovii rovnost a pod.).

Hoci sa Slovenska republika ako ¢lenskd krajina hlési k zaverom OSN, RE ¢ EU, vladni predstavitelia doteraz
nesplnili ani zdkladné odporicanie rozvijat a podporit filozofiu nulovej tolerancie. Nejde len o uskuto¢novanie
konkrétnych krokov a opatrent, ale aj o politicki volu verejne uznat dolezitost tohto problému a verejne odsudit a
odmietnut muzské nasilie pachané na Zendch. Na rozdiel od okolitych krajin, kde sa v politike nulovej tolerancie
nasilia pachaného na Zenach osobne angazovali najvyssi predstavitelia vlad (napriklad byvaly rakudsky spolkovy
kancelar Dr. Franz Vranitzky), na Slovensku sa podobny vzor este nevyskytol. V tejto stvislosti je potrebné poukazat
na suvislost medzi lahostajnostou politickych elit a nezdravou zhovievavostou laickej i odbornej verejnosti k poru-
Sovaniu zenskych Iudskych prav. Kym politické elity na Slovensku nedaju jasny signdl, ze nebudu tolerovat utrpenie
tyranych Zien, a neza¢nu systematicky riesit problematiku, je iba mald nddej na zmenu.

3.3. LEGISLATIVA TYKAJUCA SA NASILIA PACHANEHO NA ZENACH

Prvé vyskumy o domacom nasili pichanom na Zenach poukazali na rozsah existencie tohto javu na Slovensku
a zintenzivnili Gvahy a diskusiu o jeho pric¢inach a désledkoch v SR (napriklad Bodnarova — Filadelfiovd, 2002;
2003).

Odborna verejnost vo viacerych krajinach dospela k zaveru, ze nasilie pachané na Zenach je mimoriadne zavazny
problém, ktorému by mala venovat zodpovedajticu pozornost cela spolo¢nost. Nasilie nemoze byt sikromnou za-
lezitostou, naopak, musi byt presne definované legislativou. Rakudsko, Velkd Britdnia, Irsko, Turecko, Juzna Afrika,
Cyprus a dalsie Staty v poslednom desatro¢i minulého storocia prijali pravne normy tykajice sa nasilia v partner-
skych vztahoch.

3.3.1. PRAVNA UPRAVA DOMACEHO NASILIA V SR DO ROKU 1999

Na nevyhnutnost zmien v oblasti legislativy zacali na Slovensku ako prvé upozornovat MVO zaoberajtce sa
pomocou tyranym Zenam. Od roku 1995 sa objavili viaceré iniciativy s konkrétnymi ndvrhmi zmien, a to najma
v Trestnom zdkone SR ¢. 140/1961 Zb. v platnom znend.

Prvé ndvrhy na zmeny v Trestnom zdkone SR

e Dr. Eva Sopkova z organizacie ProFamilia (Humenné) 3. maja 1995 v otvorenom liste vtedajSiemu podpredse-
dovi Narodnej rady SR Jozefovi MigaSovi Ziadala o zmenu znenia § 215 Trestného zikona, ktory upravoval tyra-
nie zverenej osoby a poskytoval ochranu maloletym defom a plnoletym osobdm, ktoré boli z dovodu choroby,
staroby, invalidity ¢i mentalnej retardacie odkazané na starostlivost iného. Tyrané Zeny, ktoré su svojpravnymi
osobami, neboli tymto ustanovenim chranené vobec. V tom case sa ¢asto ozyvali prirovnania, Ze zeny zazivajice
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domadce ndsilie st na tom horsie ako tyrané a opustené zvierata, kedze § 203 Trestného zikona obsahoval skutkovd
podstatu trestného ¢inu tyrania zvierat.

* Novelizaciu § 215 Trestného zdkona povazovala za najschodnejsiu cestu k zlepSeniu situacie tyranych zien aj sku-
pina pravni¢iek z AdvoCats for Women. Zhodli sa na tom v janudri 1999 v Celakoviciach pri Prahe na prvom
pracovnom stretnuti v ramci medzinarodného tréningového projektu pre pravnicky zo Slovenska a Ceskej
republiky. Projekt bol financovany z programu EU Phare for Democracy. V tom obdobi bola ¢eskd aj slovenska
pravna iprava az na malé vynimky takmer totozna, takze boli aj zhodné vychodiska pre analyzu platnej pravnej

upravy.

Prvoradou tlohou bolo zvolit si a definovat zakladné pojmy. Velku dilemu predstavovala otdzka, ¢i zaviest
pojem domace nasilie, nasilie v rodine, nasilie pachané na Zenach alebo nasilie v intimnom vztahu. Hoci pravny
poriadok SR neupravoval institit ,,domaceho nasilia“ a ,,verejného nasilia“, priblizne od roku 1995 sa v odborne;j
literatire zacali objavovat snahy o vymedzenie zakladnych znakov oboch tychto javov. V réznych spravach sa po-
stupne zavadzala aj kategorizdcia jednotlivych trestnych ¢inov podla toho, ¢i ich bolo mozné zaradit pod doméce
nasilie alebo pod nasilie verejné.

Zahranicné pristupy k legislativnemu vymedzeniu zdkladnych pojmov

Napriek tomu, Ze v zahrani¢i v tom ¢ase uz pravne normy upravovali problematiku domaceho nasilia, neexistovala
jeho jednotnd definicia. Niektoré pravne normy zuzuju domace ndsilie len na nasilie v partnerskych vztahoch a
niektoré pod domdce nasilie zahiiaju aj nésilie pachané na detoch a senioroch (starsich ¢lenoch domécnosti).
V angloamerickej oblasti sa udomacnil pojem domdce nasilie (domestic violence), v nemecky hovoriacich krajinach
zas pojem nasilie v rodine (family violence).

Viaceré medzinarodné dokumenty a stidie uvadzaji pojmy ako ,,nasilie pachané na zenach® (violence against wo-
men), ,yodovo podmienené nasilie” (gender based violence), ,,zneuzivanie zien/manzeliek” (woman/wife abuse), ,,part-
nerské zneuzivanie“ (spouse abuse), tyrana zena (battered woman) a mnohé dalsie. Konkrétne v Deklardcii o odstraneni
ndsilia pachaného na Zendch, ktora schvalilo Valné zhromazdenie OSN v roku 1993, sa pod pojmom ,,ndsilie pichané
na zenach® chipe ,,akykolvek ¢in nasilia zalozeny na rodovej nerovnosti, ktorého dosledkom je, alebo ktory sme-
ruje k fyzickému, sexudlnemu alebo psychickému poskodeniu trpiacej Zeny, vratane vyhrdzania sa takymito ¢inmi,
natlaku alebo akéhokolvek obmedzenia slobody, ¢i uz vo verejnom, alebo siitkromnom Zivote.*

Z uvedenych prikladov mozno dedukovat, Ze pojem ,,domdce nasilie®, resp. ,,nasilie v rodine* je $irsi ako pojem
»nasilie pachané na Zendach®, resp. ,tyranie Zien®. Dolezitd je skutocnost, Ze v texte zikonov sa pouzivaji rodovo
neutralne pojmy, a preto obsahuji napriklad pojmy ,,domdce ndsilie” a ,nasilie v partnerskych vztahoch®. Niektoré
medzindrodné dokumenty a deklaracie sa tykaja len urcitych skupin osob, preto mézu obsahovat aj pojem nasilie
péchané na zenach.

V niektorych krajinach, napriklad v Juhoafrickej republike, prijali zdkon, ktory v sebe obsahoval hmotnopravnu
(skutkové podstaty jednotlivych trestnych ¢inov so sankciami za takyto ¢in) aj procesnopravnu tpravu (konanie
o tychto trestnych ¢inoch). Podla ndzoru expertiek z AdvoCats je tento model — vzhladom na slovensky systém pra-
va — nepriechodny a rozhodli sa pre alternativu noviel uz existujtcej pravnej dpravy. Vychadzali pritom z vtedajse;j
upravy relevantnych pojmov.

Predchddzajiice prdvne vymedzenie pojmov relevantnych k domdcemu ndsiliu (stav do roku 1999)

Blizka osoba

— § 116 Obcianskeho zikonnika: Blizkou osobou je pribuzny v priamom rade, sirodenec a manzel, pricom iné osoby
v pomere rodinnom alebo obdobnom sa pokladajui za osoby sebe navzajom blizke, ak by ujmu, ktorud utrpela
jedna z nich, druha pravom pocitovala ako vlastni ujmu.

— § 89 odsek 7 Trestného zikona: Blizkou osobou sa rozumie pribuzny v pokoleni priamom, osvojitel, osvojenec,
surodenec a manzel, pri¢om iné osoby v pomere rodinnom alebo obdobnom sa pokladaji za osoby sebe navza-
jom blizke len vtedy, keby ujmu, ktord utrpela jedna z nich, druha pravom pocitovala ako ujmu vlastna. Blizkou
osobou sa na ticely trestnych ¢inov ndsilia proti skupine obyvatelov a proti jednotlivcovi podla §197a odseku 2,
tyrania blizkej osoby a zverenej osoby podla § 215, vydierania podla § 235 odseku 2 pism. c), zndsilnenia podla
§ 241 odseku 2 pism. c), sexudlneho ndsilia podla § 241a odseku 2 pism. ¢) rozumie aj byvaly manzel, druh,
byvaly druh, rodic¢ spolo¢ného dietata a osoba, ktora je vo vztahu k nim blizkou osobou podla prvej vety, ako aj
osoba, ktord s pachatelom Zije alebo Zila v spolo¢nej domdcnosti.
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— $ 68 odsek 4 Zakona o priestupkoch: Blizkou osobou sa rozumie pribuzny v priamom pokolent, osvojitel, osvojenec,
sirodenec a manzel, pricom iné osoby v rodinnom ¢i obdobnom pomere sa povazuju za osoby navzajom blizke,
len ak by ujmu, ktord utrpela jedna z nich, pravom pocitovala druhd ako vlastnd ujmu.

Domacnost

— § 115 Obcianskeho zikonnika: Domacnost tvoria fyzické osoby, ktoré spolu trvalo zija a spolo¢ne uhradzaji nékla-
dy na svoje potreby.

Tyranie zverenej osoby

— § 215 Trestného zdkona: (1) Kto tyra osobu, ktord je v jeho starostlivosti alebo vo vychove, potresta sa odnatim
slobody na Sest mesiacov az tri roky; (2) Odnatim slobody na dva roky az osem rokov sa pachatel potresta: a) ak
spacha ¢in uvedeny v odseku 1 zvlast surovym spésobom alebo na viacerych osobach, b) ak pokracuje v pachani

%

takého ¢inu po dlhsi ¢as.

Pripady ,doméceho nasilia“, pokial dosiahli intenzitu trestného ¢inu, napliiali skutkovi podstatu niektorého z
trestnych ¢inov proti rodine a mladezi, proti Zivotu a zdraviu, proti slobode a fudskej déstojnosti a podobne, a boli
upravené v Trestnom zikone.

Trestné ciny upravené v Trestnom zdkone (stav do roku 1999)
V. HLAVA: TRESTNE CINY HRUBO NARUSUJUCE OBCIANSKE SPOLUZITIE
— § 197a - vyhrdzanie usmrtenim alebo ubliZzenim na zdravi
——  §206 - ohovdranie

VI. HLAVA: TRESTNE CINY PROTI RODINE A MLADEZI
— § 212 — opustenie dietata

— § 213 — zanedbanie povinnej vyzivy

— § 215 — tyranie blizkej osoby

— § 216 —unos

— § 216 a —obchodovanie s detmi

— § 217 — ohrozovanie mravnej vychovy mladeze

VIL. HLAVA: TRESTNE CINY PROTI ZIVOTU A ZDRAVIU
— §219-vrazda

— § 220 - vrazda novonarodeného dietata matkou

— § 221 —ublizenie na zdravi

— § 222 — sposobenie tazkej ujmy na zdravi

— § 230 —ucast na samovrazde

VIII. HLAVA: TRESTNE CINY PROTI SLOBODE A ILUDSKE] DOSTOJNOSTI
Trestné ciny proti slobode:

— § 231 — obmedzovanie osobnej slobody

— § 232 — pozbavenie osobnej slobody

— § 233 — zavlecenie do cudziny

— § 234 —lapez

— § 235 —vydieranie

— § 237 —nutlak

— § 238 — porusovanie domovej slobody

— § 239 — porusSovanie tajomstva prepravovanych sprav
Trestné ciny proti ludskej dostojnosti:

— § 241 — znasilnenie
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— § 246 — obchodovanie so Zenami

— § 242 — pohlavné zneuzivanie

— § 243 — pohlavné zneuzivanie v zavislosti

IX. HLAVA: TRESTNE CINY PROTI MAJETKU

— §247 — krddez

— § 248 — sprenevera

— § 249 — neopravnené uzivanie cudzej veci

— § 249b — neoprdvneny zasah do prava k domu, bytu alebo k nebytovému priestoru
— § 250 — podvod

Vzhladom na skutocnost, Ze judikatdra povazovala za ubliZzenie na zdravi takd ujmu na zdravi, ktord vyzadovala
najmenej sedem a viac dnf liecby, pripadne praceneschopnosti, pokial poskodenému stazovala zvycajny spdsob Zivota;
casto bolo spravanie tto¢nika posudzované podla zdkona o priestupkoch (§ 49 — priestupky proti ob¢ianskemu spo-
lunazivaniu). Dochddzalo tak k paradoxnej situdcii, ked bolo nasilné konanie pachatela preukazané, ale pretoze ,len”
zbitie k trestnej zodpovednosti nestacilo, i$lo o priestupok, za ktory bolo mozné ulozit pokutu do vysky 3 000 Sk.

Pritom uZ od roku 1965 bol znamy judikat, podla ktorého pracovna neschopnost je sice dolezitym kritériom pri
posudzovani ,,ubliZzenia na zdravi®, ale nie je jedinym ani rozhodujicim kritériom (R 11/1965). V niektorych pri-
padoch ubliZenie na zdravi nemuselo mat vobec za ndsledok pracovni neschopnost (napriklad vybitie niekolkych
zubov —R 21/1984, R 6 1967-1I) (Stiffel — Kocica, 2001, s. 459). Jedna z dcastni¢ok odborného seminara venovaného
domacemu nasiliu v tejto stvislosti poznamenala: ,,Nie je uZ mozné, aby ludia z krajin Eurépskej tinie zasli nad tym,
Ze u nds musi byt Zena po napadnuti partnerom minimalne sedem dni praceneschopna, aby sa vobec zacalo hovorit
o trestnom ¢ine* (Domdci..., 1996, s. 14).

Este Castejsie sa stavalo, Ze nasilné konanie sa nepreukazalo a na zaklade tvrdenia proti tvrdeniu byvali konania
ukoncené bez obvinenia, resp. policia nepresunula spis na priestupkovy organ, a v désledku marneho uplynutia
jednorocnej lehoty byvali konania zastavené.

Skiisenosti MVO venujuicich sa problematike domaceho nasilia poukazovali na to, Ze intenzita nasilia sa rapidne
stuptiovala po podani oznamenia o pachani nasilia. Ustanovenie § 163a Trestného poriadku pripistalo vynimku zo
zasady legality (§ 2 odsek 3 Trestného poriadku). Privymenovanych trestnych ¢inoch (z ktorych vicsina patrila pod do-
mice ndsilie) mala poskodend osoba v pripade vztahu k zalovanej osobe pravo odopriet vypoved, ¢o zo strachu pred
nasilnikom casto aj robila. Pri trestnom ¢ine znasilnenia a opilstva bolo mozné proti tomu, kto bol v ¢ase spachania
¢inu manzelom alebo druhom poskodenej, zacat, resp. v uz zacatom trestnom stihani pokracovat, iba so stihlasom
poskodenej. Toto ustanovenie sa nepouzilo, ak takym ¢inom bola spésobend smrt. Sthlas s trestnym stihanim mohla
poskodend osoba vyslovnym vyhldsenim vziat kedykolvek spat, a to az dovtedy, kym sa odvolaci siid neodobral na
zavere¢nu poradu. Vyslovne odopreny sthlas viak nebolo mozné znovu udelit.

V praxi sa tak ¢asto stavalo, ze v pripade oznamenia domdceho nasilia policia situdciu bagatelizovala a snazila sa
nezahajovat trestné stthanie. Obete ndsilia totiZ zo strachu pred pachatelom, s ktorym byvali v spolo¢nej domdcnosti
a nemali ziadnu $ancu odstahovat sa od neho, vo vac¢sine pripadov sthlas k trestnému stithaniu zobrali spit, ¢im
policii narobili ,len zbyto¢nu pracu navyse®.

Spominané ustanovenie v danom obdobi kritizovali viaceré odborni¢ky a odbornici. MoZno sihlasit s nazorom,
ze na obet bola zo zakona prenesend zodpovednost za rozhodnutie a pravny systém sa staval do alibistickej pozicie
vo veci postihu nasilia v partnerskych vztahoch. Policia ani prokurator nemali povinnost podavat obzalobu, ale zdle-
zalo na postoji obete. Pritom az do novely Trestného poriadku z roku 1990 (Zdakon o trestnom konani siidnom ¢. 141/1961
Zb. v platnom zneni) bolo mozné stihat tieto trestné ¢iny z dradnej povinnosti bez ohladu na stanovisko poskodene;
(Domdci..., 1996, s. 23).

Viaceré zahrani¢né pravne upravy v tom case zakotvovali povinnost Statnych organov zahajovat trestné stthanie
domaceho nasilia. V Kanade policia sama od seba zahajuje trestné konanie, ked niekto ozndmi domace nasilie, ¢ize
oznamovatelom nemusi byt obet. T4 nema moznost Zalobu stiahnut. Obet moéze tiez poziadat, Ze nechce, aby nasilnik
po dobu troch mesiacov u nej byval, a Ze sa s nim v uvedenom ¢ase nechce stretavat. Pocas tohto obdobia musi muz
navstevovat psycholéga (Domdci..., 1996, s. 76). Mnohé z uvedenych zahrani¢nych pristupov poslizili ako in$piracia
pre novely zakonov na Slovensku.

3.3.2. NOVELY ZAKONOV TYKAJUCE SA DOMACEHO NASILIA V SR Z ROKU 1999

Slovenskd odborna i laickd verejnost zaoberajtica sa problematikou ndsilia pachaného na Zendch si vela slubovala
od novely Trestného zikona (zikon ¢. 140/1961 Zb. v platnom zneni), konkrétne § 215, ktord bola ti¢innd od 1. septembra
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1999. Pévodna skutkova podstata trestného ¢inu tyrania zverenej osoby v § 215 sa rozsirila aj na tyranie blizkej osoby.
Pojem , blizkej osoby” vymedzoval § 89 Trestného zikona, kde sa niou rozumel pribuzny v priamom pokolent, osvojitel,
osvojenec, sirodenec a manzel, pricom iné osoby v pomere rodinnom alebo obdobnom sa pokladali za osoby sebe
navzajom blizke len vtedy, ked ujmu, ktord utrpela jedna z nich, druhd pravom pocitovala ako ujmu vlastnu.

Zakonodarca jednoznac¢nejsie vymedzil aj objektivnu stranku skutkovej podstaty tohto trestného ¢inu. Konanie
pachatela uvedené v odsekoch a) az d): a) opakované bitie, neopravnené uzatviranie, nadmerné vyvolavanie stra-
chu alebo stresu alebo iné neprimerané alebo neodévodnené trestanie; b) opakované neopravnené odopieranie
stravy, zakladného oSatenia, zakladnej hygieny, zdravotnej starostlivosti alebo byvania; ¢) nitenie k Zobrote alebo
k opakovanému vykonavaniu prac spésobujicich netimern fyzicki nimahu vzhladom na jej vek, zdravotny stav
alebo fyzicku alebo psychicki vyspelost, alebo k vykondvaniu inych ¢innosti, ktoré su skodlivé ludskému zdraviu;
alebo d) opakované alebo nadmerné vystavovanie vplyvu latok, ktoré su skodlivé ludskému zdraviu — naplni znaky
skutkovej podstaty trestného ¢inu tyrania, pokial pachatel nasledkom vyssie uvedeného konania spdsobil tyranej
osobe fyzické alebo psychické utrpenie.

Komentdre k novelizovanému § 215 uvadzali, Ze nova dprava reaguje na poziadavku medzinarodnych organi-
zacii tak, Ze rozsiruje trestnopravnu ochranu aj na blizku osobu (resp. rozsiruje trestnopravnu ochranu pred tzv.
domdcim nasilim aj na Zeny). I§lo teda o ochranu pred domdcim nasilim bez rozdielu, ¢i ide o muza alebo zenu
(manzel, manzelka, stary rodi¢ a podobne). Za velmi déleziti sa povazovala jasna formuldcia v pripade druhého
komentdra, Ze ide najmé o ochranu Zien, hoci formuldcia zakona musi byt univerzalna.

Napriek tomu, Ze vymedzenie skutkove]j podstaty tyrania nezahitalo vietky zname formy tyrania zZien, novelu
bolo mozné povazovat za jeden z prvych krokov k rieseniu zavazného celospolo¢enského problému tyrania zZien a
pachania nasilia na Zendach.

Stdna prax uz v roku 1984 priniesla definiciu , tyrania“, ktora sa v tom c¢ase vztahovala na zverenu osobu, ale
stala sa dobre vyuzitelnou i pre postidenie tyrania blizkej osoby, Zeny nevynimajuc: ,,/ Tyranim sa rozumie také zIé
nakladanie so zverenou osobou, ktoré sa vyznacuje hrubs$im stupriom necitlivosti a bezohladnosti s uréitym trvanim.
NevyZzaduje sa, aby u zverenej osoby vznikli ndsledky na zdravi, ale musi ist o také konanie, ktoré tyrana osoba pre
jeho hrubost, bezohladnost alebo bolestivost pocituje ako tazké prikorie” (R20/1984).

V roku 1999 doslo k legislativnym zmendm, ktoré prispeli k rieseniu problému sexualizovaného nasilia (zna-
silnenie, sexualne zneuzivanie, sexudlne nasilie). Pozitivnym krokom bolo nahradenie pojmu skutkovej podstaty
trestného ¢inu ,,pohlavné zneuzivanie“ pojmom ,sexudlne zneuzivanie®, ktory ma $irsi charakter a viac konvenuje
psychologickej tedrii a praxi. Zdaroveri boli upravené skutkové podstaty trestnych ¢inov zndsilnenia a sexualneho
nasilia. Zmeny nastali aj v iprave tykajicej sa obchodovania so Zenami, ktord bola rozsirena a premenovana na ob-
chodovanie s ludskymi bytostami. Trestny zikon ustanovil zmenu v doterajsom ponimani obchodovania so Zenami,
kedze SR sa stdvala nie len krajinou tranzitu, ale aj krajinou pévodu a cielovou krajinou obchodovania (a obchodo-
vané boli aj deti). Ustanovenie sa doplnilo aj o postih pre toho, kto obet po doprave prevezme. Tym sa umoznilo
stthanie nie len osoby, ktord obet zldka, najme a dopravi, ale aj toho, kto po prevzati pokracuje v pachani trestnej
¢innosti aj v ramci cielovej krajiny.

V roku 1999 bola v zmysle Uznesenia Rady viddy SR pre prevenciu kriminality ¢. 20/1999 z 29. jina 1999 vytvorena
Expertnd skupina pre prevenciu nasilia pichaného na Zenach a v rodinach pri Rade vlady SR pre prevenciu krimi-
nality. Expertnd skupina vychadzala z modelovych stratégii a praktickych opatreni na eliminaciu nasilia pachaného
na Zendch v oblasti prevencie kriminality a trestnej justicie, ktoré vypracovala OSN. Napriek tomu, Ze v roku 2000
expertky a experti vypracovali podklady k narodnej stratégii, tdto napokon nebola dokoncend v stanovenom case
(podla Koncepcie rovnosti prilezitosti Zien a muzov v SR mala byt dokoncend v roku 2002, realitou sa stala az v roku 2004
— pozri ¢ast 3.2.).

3.3.3. NOVELY ZAKONOV TYKAJUCE SA DOMACEHO NASILIA V SR Z ROKU 2002

V roku 2002 boli schvalené vladne navrhy zdkonov tykajice sa problematiky domaceho ndsilia. Zmeny v aprili
2001 iniciovali ¢lenky Aliancie zien Slovenska (na priprave participovala aj autorka stidie) a v izkej spolupraci
s Ministerstvom spravodlivosti SR boli v decembri 2001 spracované do navrhu jednej novely siedmich zdkonov.
Nasledne, v januari 2002, predlozila poslankyna Narodnej rady SR Eva Rusndkova navrh Siestich noviel zdkonov,
ktoré iniciovala Ndrodnd asocidcia sudkyn Slovenska — navrh vsak nakoniec stiahla.

3.3.3.1. Zasady novely zikonov z roku 2002

Na zaklade praktickych skisenosti z prace s klientkami (obetami domaceho ndsilia), medzindrodnych Special-
nych programov zameranych na pracu s obetami domdceho nasilia, konzultécii s odbornickami z dalsich domécich
aj zahrani¢nych MVO, ktoré sa venuju problematike doméceho nasilia, sa vypracovali podklady noviel zikonov, kto-
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rych hlavné ciele sa dajui sformulovat do troch zdkladnych zasad: dosiahnut maximalny efekt minimalnymi dpravami,
zastavit nasilie v momente jeho najvys$sej intenzity a zahrnut vietky navrhy noviel do jedného komplexného navrhu.

Zasada 1: Dosiahnut maximalny efekt minimalnymi dpravami. KedZe sa v tom ¢ase pripravovala rekodifikacia 7rest-
ného ziakona, Trestného poriadku, Obcianskeho zikona a Obcianskeho siidneho poriadku, rozsiahla novelizacia nebola cielom.
Usilie sa zameralo len na najnevyhnutnejsie zmeny.

Zasada 2: Zastavit nasilie v momente jeho najvyssej intenzity. Je vS§eobecne zname, Ze domdce nasilie prebieha v cyk-
le: $tddium narastania nasilia, $tadium akitneho incidentu nasilia, $tddium medovych tyzdiov a stadium popretia.
Cyklus nasilia sa periodicky opakuje, ma tendenciu narastat z hladiska frekvencie a intenzity (Mesochoritisovd, 2001,
s. 9—-10). Z tohto dévodu je velmi dolezité prerusit a zastavit nasilie prave v $tadiu akitneho incidentu nasilia, kedy
je obet najviac ohrozend. To sa da dosiahnut bezprostrednym zasahom policie a vykdzanim nasilnika z bytu/domu.
Predkladatelky novely preto povazovali za kltic¢ovi novelu Zdkona o policajnom zbore (¢. 171/1993 Z .z. v platnom zneni),
ktora by takyto zasah policii umoznila. Na tito novelu mali nadvizovat novely dalsich zakonov, ktoré by po procesne;j
stranke napomohli eliminacii domaceho nasilia.

Zasada 3: Zahrnut vsetky navrhy noviel do jedného komplexného navrhu. Ak by sa nepodarilo prijat vSetky navrhy,
novela Zdkona o policajnom zbore by nesplnila svoj ti¢elu. VSetky navrhy noviel na seba nadvizovali a navzdjom sa pod-
mienovali. Z tohto dévodu bolo délezité, aby boli novely predkladané v jednom navrhu a schvalované komplexne.

3.3.3.2. Popis navrhu novely zakonov z roku 2002

Zakon o policajnom zbore

Pévodnym zamerom bolo zacat od novely Zdkona o policajnom zbore. V zahrani¢nych pravnych dpravich sa totiz kla-
die velky déraz na ipravu adekvatnych pravomoci policie, ktoré v pripadoch doméceho nasilia umoznuji vstup do
bytu/domu a zadrzanie pachatela. Vtedajsia situdcia pri pachani domaceho nasilia bola takd, Ze byt/dom (spolo¢ni

domacnost) vzdy narychlo opustala obet — bez financii, osobnych veci, dokladov, klticov, ¢asto aj s detmi —a nasilnik
ostaval v byte.

Zamerom preto bolo presadit do navrhu novely novy § 27a Oprdvnenie zakdzat vstup do bytu, ktorym by sa dosiahlo, ze
byt by v pripade domaceho nasilia opustal nasilnik, a nie obet. Navrhovana tiprava bola komplexna, nepodarilo sa ju
vSak presadit v plnom zneni.

Neschuvdleny ndvrh na pravnu upravu zikazu vstupu do bytu

(1) Ak je dévodnd obava, Ze je ohrozeny Zivot alebo zdravie blizkej osoby v dosledku ndsilného spravania urcitej osoby (dalej len
Lndsilnik ), je policajt opravneny vykazat ndsilnika z bytu alebo domu, kde ma blizka osoba trvaly pobyt, a zakdzat mu vstwp do
bytu alebo domu a ich bezprostredného okolia. Policajt zdroven urci priestorovy rozsah, na ktory sa zdkaz vstupu vztahwje. Rozsah
wrci podla miery potrebnej ochrany osoby, ktord je spravanim ndsilnika ohrozend. Policajt je opravneny postupovat rovnako, ak
Je ohrozeny Zivot alebo zdravie byvalej blizkej osoby ndsilnika alebo osoby, ktord s nim Zije alebo Zila v spolocnej domdcnosti.

(2) Policajt je povinny wmoznit, aby st ndsinik vzal z bytw alebo domu osobné veci v nevyhnutnom rozsahu.

Y

(3) Nasilnik je povinny odovzdat policajtovi vsetky kliice od bytu alebo domu. Na ich vrdtenie sa pouzije primerané ustanovenie
§ 21 odsek 3.

(4) O vykdzami ndsilnika z bytw alebo domu a o zakaze jeho vstupu do byt alebo domu a ich bezprostredného okolia napise policajt
tradny zaznam. Stucastou viradného zdznamu je vymedzenie priestorového rozsahu, na ktory sa zdkaz vziahuje podla odseku 1,
a informdcia o prevzati kliicov podla odseku 3.

(5) Policajt moze zakdzat ndsilnikovi vstup do bytu alebo domu a ich bezprostredného okolia na nevyhnutnii dobu, najviac na 15
dni. Ak v tejto lehote podda osoba ohrozend spravanim nasilnika naorh na sid na vydanie predbezného opatrenia podla osobitného
zikona (§ 76 odsek 1 pismeno g) Obcianskeho sidneho poriadku), zikaz vstupu do bytu alebo domu a ich bezprostredného okolia
trud az do rozhodnutia sidu o ndurhu na vydanie predbeiného opatrenia.

Zial, iito ¢ast navrhu sa nepodarilo presadit, i ked zakaz vstupu do bytu by neobmedzoval nésilnikovu osobni slobodu
ani jeho pracovné aktivity. To ma velky vjznam v pripade, ak je nésilnik zaroven jedinym zdrojom prijmu v rodine.
Podobnu pravnu dpravu maji napriklad v Rakisku alebo v Nemecku.

Aktudlna dprava domdceho ndsilia v Zdakone o policajnom zbore

Pravomoc vstupu do priestorov. Na Slovensku upravuje moinost policie vstupovat do bytu Zdkon o policajnom zbore .
171/1993 Z. z. v § 29 Opravnenie otvorit byt: ,,Ak je dovodnd obava, Ze je ohrozeny Zivot, alebo vdzne ohrozené zdravie osoby, alebo
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ak hrozi zavazind Skoda na majetku a vec neznesie odklad..., policajt je opravneny otvorit byt, vstupit dori a vykonat opatrenia
na odvrdtenie hroziaceho nebezpecenstva.

V praxi sa viak casto stava, Ze pripady domdceho nasilia si posudzované len ako priestupky. Nasilny partner ¢asto
donuiti svoju obet stazovat sa spolu s nim na neprimerany zakrok zo strany policajtov. Z toho dévodu su policajti v
zasahovani v domdcnostiach velmi zdrzanlivi.

Pravomoc zatknut a obvinit. Zaistenie osoby policajtom, ktoré ma administrationy charakter a ktoré wpravwje Zdkon o poli-
cajnom zbore ¢. 171/1993 Z. z. v § 19 Oprdaunenie na zaistenie 0soby, je potrebné odlisovat od zadriania (§ 75, 76 Trestného
zakona). ,, Policajt je oprdavneny xaistit osobu:

a) ktora svojim konanim bezprostredne ohrozuje svoj Zivot alebo svoje zdravie alebo Zivot a zdravie inych oséb alebo
majetok;

b) ktord pristihnt pri pachani priestupku, ak je dovodnd obava, Ze v nom bude pokracovat, alebo ak je to nevy-
hnutne potrebné na riadne zistenie alebo objasnenie veci;

c) ktora sa nachadza na mieste trestného ¢inu bezprostredne po jeho spachani a je tu sivislost so spachanym
trestnym ¢inom.

Zaistenie osoby nesmie trvat viac ako 24 hodin. Vo vyuzivani tohto opravnenia st v SR este zrejme rezervy. Obetiam
domdceho nasilia by pomohlo, keby mali k dispozicii 24 hodin na pripadné riesenie situdcie odchodom z domadc-
nosti, pri¢om by si stihla zbalit potrebné veci.

Trestny zakon

Uz v predchddzajucej Casti bolo uvedené, Ze na Slovensku sa zotrvava na pouzivani vieobecného trestného prava.
Pripady doméceho nasilia, kym dosiahnu intenzitu trestného ¢inu, napliiaji skutkovi podstatu niektorého z trest-
nych ¢inov proti rodine a mladezi, proti Zivotu a zdraviu, proti slobode a ludskej dostojnosti a dalsie. Nasledujtici
prehlad zahrria zmeny, ktoré nastali od roku 1999.

Aktudlna iprava trestnych ¢inov v Trestnom zdkone (stav po roku 1999)

IV. HLAVA: TRESTNE CINY PROTI PORIADKU VO VEREJNYCH VECIACH
Oddiel — Niektoré formy trestnej stic¢innosti (podnecovanie, schvalovanie trestného ¢inu, nadrzovanie)
— § 167 —neprekazenie trestného ¢inu
— §168 —neoznamenie trestného ¢inu
— § 171 — marenie vykonu dradného rozhodnutia
V. HLAVA: TRESTNE CINY HRUBO NARUSUJUCE 0BCIANSKE SPOLUZITIE
Nasilie proti skupine obyvatelov a proti jednotlivcovi
— § 196 — vyhrazanie usmrtenim alebo ubliZzenim na zdravi skupine obyvatelov
— § 197a — vyhrdzanie usmrtenim alebo ublizenim na zdravi jednotlivcovi
— § 204 — kupliarstvo
— § 206 — ohovaranie
VI. HLAVA: TRESTNE CINY PROTI RODINE A MLADEZI
— § 212 — opustenie dietata
— § 213 — zanedbanie povinnej vyzivy
— § 215 - tyranie blizkej osoby a zverenej osoby (predtym len zverenej osoby)
— § 216 —1unos
— § 216 a), b) — obchodovanie s detmi
— § 217 — ohrozovanie mravnej vychovy mladeze
VIL. HLAVA: TRESTNE CINY PROTI ZIVOTU A ZDRAVIU
— § 219 —vrazda
— § 220 — vrazda novonarodeného dietata matkou
— § 221 —ubliZzenie na zdravi
— § 222 —spdsobenie tazkej ujmy na zdravi

— § 230 —ucast na samovrazde
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VIII. HLAVA: TRESTNE CINY PROTI SLOBODE A I.UDSKE] DOSTOJNOSTI
Trestné ciny proti slobode:
— § 231 — obmedzovanie osobnej slobody
— § 232 — pozbavenie osobnej slobody
— § 233 — zavlecenie do cudziny
— § 234 —lapez
— § 235 —vydieranie
— § 237 —1tlak
— § 238 — porusovanie domovej slobody
— § 239 — porusovanie tajomstva prepravovanych sprav
Trestné ciny proti [udskej dostojnosti:
— § 241 — zndsilnenie
— § 241a — sexualne nasilie
— § 242 — sexualne (predtym pohlavné) zneuzivanie
— § 243 — sexudlne zneuzivanie v zavislosti
— § 246 — obchodovanie s ludmi (predtym so Zenami)
IX.HLAVA: TRESTNE CINY PROTI MAJETKU
— § 247 —krddez
— § 248 — sprenevera
— § 249 — neopravnené uzivanie cudzej veci
— § 249 b — neopravneny zasah do prava k domu, bytu alebo k nebytovému priestoru
— §250 - podvod

Napriek prvej novele § 215 Trestného zikona z roku 1999 Zeny neboli pred nasilim dostato¢ne chranené. Skusenosti
MVO venujucich sa domacemu nasiliu pritom potvrdzuji, ze nasilnikmi st blizki partneri alebo byvali manzelia (part-
neri). Z toho dévodu v § 215 nastala zmena, ktord umozZiiuje postihovat konanie napliiajice skutkovii podstatu trest-
ného ¢inu tyrania pachaného na sirSom okruhu os6b, a to najmi po rozvodoch manzelstiev na byvalych manzelkach
a byvalych manzeloch, na druzkach a druhoch, ich detoch a na byvalych druzkach a byvalych druhoch a ich detoch.
Odstranili sa aj ustanovenia, ktoré neboli v silade s ustanoveniami medzinarodnych dokumentov — Dohovoru o pravach
dietata a Dohovoru o odstranent vietkych foriem diskrimindcie Zien (CEDAW) — takZe sa uz neumoznuje ani ,,primerané
aodovodnené” trestanie blizkej a zverenej osoby. Zakonodarca rozsiril aj objektivnu stranku skutkovej podstaty tohto
trestného ¢inu.

§ 215 Tyranie blizkej osoby a zverenej osoby

Kto tyra blizkw osobu alebo osobu, ktord je v jeho starostlivosti alebo vychove, sposobujiic jej fyzické utrpenie alebo psychické uir-
penie najmd:

a) bitim, kopanim, vidermi, spésobovanim ran a popdlenin rozneho druhu, ponizovanim, pohidavym zaobchddzanim, ustavicnym
sledovanim, vyhrdzanim, vyvoldvanim strachu alebo stresu, ndsilnow 1zoldciou, citovym vydieranim alebo inym spravanim, ktoré
ohrozuje jej fyzické alebo psychické zdravie, alebo obmedzuje jej bezpecnost;

b) bezddvodnym odopieranim stravy, oddychu alebo spanku, alebo odopieranim nevyhnutnej osobnej starostlivosti, oSatenia, hy-
gleny, zdravotnej starostlivosti, bjvania, vychovy alebo vzdeldvania;

¢) mitenim k Zobrote alebo k vykondvaniu cinnosti vyZadujiicej jej nevvmernit fyzicki zdtaz alebo psychicki zdataz vzhladom na jej
vek alebo zdravotny stav, alebo sposobilej poskodit jej zdravie;

d) vystavovanim vplyvu latok sposobilych poskodit jej zdravie; alebo

e) neoddvodnenym obmedzovanim v pristupe k majetku, ktory ma pravo uzivat, potrestd sa odiiatim slobody na dva roky az osem
rokov alebo zikazom cinnosti.

Odiiatim slobody na tri roky az desat' rokov sa pachatel potrestd,

a) ak porusi cinom woedenym v odsekw 1 osobitnii povinnost, ktord mu vyplyva z jeho zamestnania, povolania, postavenia alebo
funkcie, alebo povinnost, na ktorej plnenie sa osobitne zaviazal;
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b) ak spdcha taky cin, hoci bol v poslednych dvoch rokoch za taky cin odsiideny, alebo z vikonu trestu odnatia slobody uloZeného
za taky cin prepusteny;

¢) ak spacha taky cin na viacerych osobdch; alebo

d) ak pokracuje v pdachani takého cinu po dlhsi cas.

Odiiatim slobody na pat rokov az dvandst rokov sa pdchatel potrestd,
a) ak spacha cin woedeny v odsekw 1 obzuldst surovym sposobom; alebo
b) ak spésobi takym cinom tazki upmu na zdravi.

Odniatim slobody na desat rokov az pitndst rokov sa pdchatel potrestd, ak sposobi cinom uvedenym v odseku 1 tazZki ujmu na
zdravi viacerych 0sob alebo smrt.

Odriatim slobody na dvandst rokov az pétndst rokov alebo vynimocnym trestom sa pdchatel potrestd, ak sposobi cinom wvedenym
v odseku 1 dmyselne smrt.

Novela trestného zakona umoznila stidu, aby ulozil ochranné liec¢enie pachatelovi, ktory spachal nasilny ¢in vodi
blizkej alebo zverenej osobe, ak sa da predpokladat, Ze tento bude v nasilnom konani pokracovat. Novela upravila
aj zakaz pribliZenia sa k poskodenému na vzdialenost mensiu ako pat metrov a zakaz zdrziavat sa v blizkosti obydlia
poskodeného.

Trestny poriadok

Vyskumy MVO venujtice sa problematike domdceho nasilia poukazovali na to, Ze intenzita nasilia sa rapidne
stupniovala po podani ozndmenia o pachani nasilia. Novela Trestného poriadku zaviedla vyznamni zmenu v dispo-
zi¢nom prave poskodenej osoby, od ktorej sa uz nevyzaduje stihlas s trestnym stthanim pachatela pri dmyselnych
trestnych ¢inoch ako je nasilie proti skupine obyvatelov a jednotlivcovi, ubliZenie na zdravi, vydieranie a porusova-
nie domovej slobody. Malo by sa tak predchadzat dalsiemu pachaniu ndsilia, ktorym si nasilnici od poskodenych
vynucuji odoprenie sihlasu k trestnému stihaniu.

Zakon o priestupkoch

Podobne sa postupovalo aj pri novelizdcii Zdakona o priestupkoch (¢. 372/1990 Zb. v platnom zneni), ked sa uz aj
priestupky medzi blizkymi osobami spocivajice vo vyhrdzani sa ujmou na zdravi a drobnym ubliZzenim na zdravi
prejednavaju z iradnej povinnosti.

Obciansky sudny poriadok

Novela Obcianskeho sidneho poriadku (zikon ¢. 99/1963 Zb. v platnom zneni) upravila novy druh predbezného
opatrenia, aby nasilnik doc¢asne nevstupoval do bytu alebo domu, v ktorom byva blizka osoba alebo osoba v jeho
starostlivosti, vo vztahu ku ktorej je dévodne podozrivy z nasilia. Zaroven skratila lehoty na vydanie predbezného
opatrenia tykajiceho sa maloletych deti alebo 0s6b ohrozenych nasilim.

Obciansky zakonnik

Novela Obcianskeho zdkonnika (zikon ¢. 40/1964 Zb. v platnom zneni) priniesla zasadny prelom v doterajsej praxi.
Zakotvila ustanovenie, ktoré umoziiuje uz pocas trvania spoluvlastnictva, teda pocas trvania manzelstva, ale aj po
rozvode, az do jeho rozdelenia siidom, zabrdnit ndsilnikovi uZzivat byt alebo dom manzelov. Novoprijata iprava
zohladriuje skuto¢nost, Ze pravo uzivat obydlie maji obaja z manzelov, a ak jeden z nich robi druhému uzivanie
obydlia prakticky nemoznym svojim nasilnym spravanim, je potrebné zabezpecit obeti realiziciu jej istavného prava
aj tym, Ze nasilnikovi sa toto pravo obmedzi. Sud rozhodne, kedy a za akych podmienok sa nésilnikovi poskytuje
bytova nahrada a za akych mu nepatri.

Na zaklade novely Zdkona o odskodneni obeti ndsilnych trestnyjch cinov (Zakon ¢. 255/1998 Z. 2. o odskodiiovani posko-
denych ndsilnymi trestnymi cinmi v platnom zneni) si vietky obete ndsilnych trestnych ¢inov, vratane obeti znasilnenia,
sexudlneho nasilia a sexudlneho zneuzivania, odskodnené za rovnanych podmienok, ¢im sa odstranilo bagatelizo-
vanie zdvaznosti tychto trestnych ¢inov.

3.3.4. DOTERAJSIE PRAKTICKE SKUSENOSTI1 S UPLATNOVANIM NOVIEL

Ucinky noviel zikonov nie je mozné pre kratkost obdobia platnosti a dl7ku siidnych konani preskiimat, a preto
sa zatial nedd ich dopad zhodnotit v plnej miere. Aj v tomto pripade plati, Ze samotna existencia akokolvek dobrého
zakona nestaci a je potrebné, aby bol efektivne uplatiiovany v praxi.
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MVO poskytujiice pomoc a poradenstvo obetiam domaceho nasilia avizujui kladné skdsenosti s vydavanim pred-
beznych opatreni o zdkaze vstupu do bytu, ale len v pripadoch, ked ma obet dostatok dékazov v podobe rozhodnuti
o priestupkoch alebo policajnych zdznamov. Obete, ktoré nemaju zZiadne pisomné doékazy, byvaji v podavani na-
vrhov na vydanie predbeznych opatreni netspesné. Stid ma sice moznost zistit na zaklade vlastného dokazovania,
¢i dochadzalo k nasiliu, ale obetiam odopieraji svedectvd ich susedia. Existuje tiez nedostatok sudnych znalcov
z odboru psycholégie, ktori by vedeli diagnostikovat posttraumaticku stresovi poruchu u obete v désledku nasilia.
Naopak, ¢asto svojim necitlivym pristupom obet este vi¢§mi traumatizuja.

V trestnych konaniach sa zvysil pocet oséb stihanych za trestny ¢in tyrania blizkej a zverenej osoby a zvysil sa
aj pocet nasilnikov vzatych do vazby. V takychto pripadoch doslo k eliminacii nasilia. Vo velkom pocte pripadov
vSak boli nasilnici jedinym zdrojom obZivy, takze obete aj s detmi zostali bez prijmu i vyzivného. Takyto stav svedci
o potrebe pokracovat v zacatych tpravach a novelizovat Zdakon o policajnom zbore a Obciansky siidny poriadok, aby sa
posilnili kompetencie policie zasiahnut v pripadoch nasilia, aby bola obet chranena uz aj do doby, kym sdad roz-
hodne, aby sa urychlili sidne konania a zvysila sa vymozitelnost prava. Zaroven by sa dosiahlo potrestanie nésilnika
zakazom vstupu do bytu (kde jeho ttoky vo vic¢Sine pripadov ohrozuji partnerku), pricom by mohol pokracovat vo
svojich ekonomickych, pracovnych i spoloc¢enskych aktivitach.

Na zaver je potrebné zdoraznit, Ze ani ta najlepsia legislativa nezlepsi situdciu obeti domaceho nasilia a nasilia
pachaného na Zenach, ak profesionali nebudu pristupovat profesiondlne a zodpovedne k jej realizacii a citlivo k obe-

tiam. Z tohto dévodu je nevyhnutné zaviest povinné ,,$kolenia na scitlivovanie® jednotlivych profesii prichadzajicich
do styku s obetami nasilia pichaného na Zenach.

3.4. STATNA PODPORA A POMOC OBETIAM DOMACEHO NASILIA

3.4.1. ZAKLADNE INFORMACIE O SOCIALNE]J LEGISLATIVE A INFRASTRUKTURE
POMOC1

Legislativne predpoklady a redlne fungovanie pomoci obetiam domdaceho nasilia a nasilia pachaného na Zenach
v Slovenskej republike vymedzuje vieobecnd tprava socialnej oblasti. Az na malé vynimky neexistuju $pecidlne
opatrenia — davky ¢i sluzby — pre situdciu domaceho nasilia. Pomoc sa obetiam poskytuje cez davky socidlneho za-
bezpecenia (finan¢nd) a cez socidlne zariadenia (poradenskd a podporna).

3.4.1.1. Struktira socidlneho zabezpeéenia na Slovensku

Socialne zabezpecenie na Slovensku ma tri zakladné formy: socidlne poistenie, $tatnu socidlnu podporu a soci-
alnu pomoc.

Socialne poistenie

Ulohou socidlneho poistenia je ochrana obyvatelov v réznych situdcidch (napriklad materstvo, pracovna ne-
schopnost, staroba atd.), a to najma pokial ide o nasledky vo vztahu k pracovnej sile. Podstata poistného systému
vychadza z predchddzajicej ekonomickej aktivity ob¢anov a ich prijmov. Ide o systém zasluhovosti, ktory je sti¢as-
tou reformy socidlneho poistenia, ¢o v praxi znamena, Ze vy$ka poistnej davky bude adekvatna odvedenej ¢asti
odvedenych prostriedkov do systému. KedZe socidlne poistenie nema ziadnu vizbu na $pecifické situdcie savisiace
s nasilim pachanym na Zendch (s vynimkou situdcie pracovnej neschopnosti z dévodu désledkov nasilia pachaného
v domadcnosti, ale ti pokryva vieobecna tiprava), nevenuje sa mu v tejto Stidii hlbsia pozornost.

Statna socidlna podpora ($tatne socidlne davky)

Ide o Stitne socidlne davky financované zo Statneho rozpoctu, prostrednictvom ktorych sa tit priamo podiela
na rieSeni niektorych $tatom uznanych Zivotnych situacii (napriklad narodenie, vyZiva a vychova dietata, imrtie a
pod.). Ndrok na statne socialne davky nie je podmieneny platenim prispevkov ¢i prijmovymi pomermi opravnenych
0s6b. Patria teda vSetkym ob¢anom. V SR st aktudlne poskytované nasledujice Stitne socialne davky:

e pridavok na dieta;
* darovy bonus;
* rodicovsky prispevok;

* prispevok pri narodeni dietata;
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* prispevok rodicom, ktorym sa sti¢asne narodili tri a viac deti alebo ktorym sa v priebehu dvoch rokov opakovane
narodili dvojcata;

* jednorazovy prispevok v pestinskej starostlivosti;
* opakovany prispevok v pestinskej starostlivosti;
* odmena pestiina;

* zaopatrovaci prispevok;

* prispevok na pohreb.

Socidlna pomoc

Socidlna pomoc predstavuje systém ndhradnych zdrojov najcastejsie poskytovanych v situdcii hmotnej nidze
najzranitelnej$im skupindm obyvatelov. Obcan, ktory je bez prijmu, ma narok na pomoc zo strany $tatu formou
davky a prispevkov. Tie vsak nemézu byt trvalou ndhradou pracovného prijmu. Cielom pomoci Statu ohrozenym
skupinam obyvatelov formou davky a prispevkov je zabezpecit zakladné Zivotné podmienky a poméct v hmotne;j
nudzi s prispenim aktivnej ticasti ob¢ana a fyzickych os6b, ktoré sa s obcanom spolo¢ne posudzuju.

O socialnu pomoc sa mdze uchddzat iba osoba, ktora je v hmotnej nidzi. Je to stav, ked prijem obcana a fyzic-
kych os6b, ktoré sa s nim spolo¢ne posudzujd, nedosahuje Zivotné minimum a obc¢an a uvedené fyzické osoby si
prijem nemozu zabezpecit alebo zvysit vlastnym pri¢inenim. Mo6zZe teda ist o Ziadatela, ktory je nezamestnany, alebo
o jedného z rodicov, ktory je nezamestnany a druhy rodi¢ ma velmi nizky prijem, alebo o iné kategérie 0s6b, ktoré
st na hranici socialnej odkazanosti.

V pripade Zeny a deti, na ktorych je pachané nasilie — napriklad ekonomické a fyzické — pricom manzel ma slusny
prijem (manZelka nedostdava od manzela takmer Ziadne peniaze), ak by manzelka poziadala o davku v hmotnej midzi
(DHN), za daného stavu jej priznand nebude. Manzelia sa totiz posudzujd spolo¢ne a prijem manzela by prekra-
coval hranicu socialnej odkazanosti. Zaroven v zmysle Zdkona o rodine plati vzajomna vyZivovacia povinnost medzi
manzelmi, medzi rodi¢mi a detmi a medzi ostatnymi pribuznymi. Zdalo by sa teda, Ze ide o neriesitelnd situdciu.
Moznym rieSenim vsak je, aby manzelka s detmi alebo matka maloletych deti siidnou cestou poziadala o urcenie
vyzivného pre deti a o ur¢enie manzelského vyzivného, ak zije v manzelstve, alebo o prispevok rozvedenej manzelky.
Ak je urcené vyzivné nizke, mdze poziadat Urad préce, socidlnych veci a rodiny o doplatenie DHN a prispevkov k
davke do vysky socidlnej odkazanosti. Ak bude stidnou cestou urcené vyzivné pre deti a Zenu, potom sa uz neberie
do dvahy prijem muza — manzela alebo rodica.

3.4.1.2. Stav a moznosti sociilnej infrastruktiry pomoci pre obete domaceho nasilia

Infrastruktdru pomoci pre obete domaceho ndsilia v ramci socidlnej oblasti vymedzuje Zdkon o socidlnej pomoci ¢.
195/1998 Z. 2., ktory definuje institut socidlnej prevencie a socialnopravnej ochrany, ako aj zariadenia poskytujice
pomoc a ochranu. Konkrétne domaceho ndsilia sa viak tyka iba niekolko paragrafov.

Socidlna prevencia

Zdkon o socidlnej pomoct ¢. 195/1998 Z. z. v zneni neskorsich predpisov napriklad v § 5 uvadza, Ze socialna prevencia
sa vykondva pre maloletého, pre plnoletého obcana, pre ob¢ana s tazkym zdravotnym postihnutim a obcana s ne-
priaznivym zdravotnym stavom. Pre maloletého je to vtedy, ak je jeho doterajsia vychova vazne ohrozena alebo vazne
narusena. V pripade maloletych ide o nasledujice druhy situacii:

* pre maloletého s poruchami spravania;
* ktory zanedbdva povinnu $kolskui dochadzku;

* ktorému sid nariadil dstavni vychovu alebo ulozil ochranni vychovu, a to pred nastupom na ich vykon, v case
ich vykonu a v ¢ase po zruseni tstavnej vychovy alebo ochrannej vychovy;

* ktory sa dopustil konania so znakmi trestného ¢inu;

e ktory je tyrany, pohlavne zneuZzivany, alebo u ktorého je dovodné podozrenie z tyrania alebo z pohlavného zne-
uzivania.

Socialnopravna ochrana

V § 13 citovaného zdkona sa hovori o socidlnopravnej ochrane. T4 je zadefinovand ako ,,¢innost na ochranu prav a
pravom chranenych zaujmov ob¢anov, najma maloletych®, a to:

* vychovna ¢innost;
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* organizovanie ndhradnej rodinnej starostlivosti;

* rozhodovanie o vychovnych opatreniach, ak rodicia alebo inf obcania zodpovedni za vychovu dietata alebo ini
obcania ohrozuju alebo narusuju riadnu vychovu dietata;

* ak rodicia alebo inf obcania zodpovedni za vychovu dietata vizne porusujui prava a povinnosti, najmi tym, Ze
neutvaraji podmienky na vychovu, vzdeldvanie a vSestranny vyvoj podla schopnosti dietata; alebo

* aksaudietata prejavuji poruchy spravania.

Krizové strediska pre deti

Socialni pracovnici m6zu na zaklade dohody s rodi¢om alebo na zaklade rozhodnutia sidu umiestnit dieta v krizo-
vom stredisku v zmysle § 31 citovaného zakona vtedy, ak:

* doterajsia vychova dietata je vizne ohrozend alebo vazne narusend;

* dieta je tyrané, pohlavne zneuzivané, alebo je vyuzivané na komerc¢né ucely;
* ma poruchy spravania; alebo

* jeuneho dévodné podozrenie podla vyssie uvedenych dévodov.

V krizovom stredisku sa poskytuje lie¢ebno-vychovna starostlivost, socidlne poradenstvo a psychologické poraden-
stvo a socidlna praca rodindm, ktoré zlyhali vo svojej vychovnej funkcii, zabezpecuje sa psychologickd, $pecidlno-
-pedagogickd, socialna a lekarska diagnostika. Siet krizovych stredisk existuje na celom tzemi Slovenska. Krizové
strediskd su $tatne zariadenia, ale mozu byt tiez zriadované ako nestitne zariadenia.

Domovy pre osamelych rodi¢ov

Ak sa ocitne osamely rodi¢ s dietatom v situdcii, ked je ohrozeny ich Zivot alebo zdravie alebo je ohrozena vychova
maloletého, alebo ked sa osamela tehotnd Zena ocitne v socialnej nidzi spoésobenej stratou rodinného prostredia,
je mozné takéto osoby ubytovat v domove pre osamelych rodicov v zmysle § 27 citovaného zdkona.

Utulky (azylové domy)

V zmysle § 30 citovaného zakona je v itulku mozné poskytovat starostlivost aj obcanovi, na ktorom je pachané nasilie
osobou, s ktorou Zije v domacnosti. Utulky si zriadované ako $tatne, ale i ako nestatne zariadenia. Ak ich zriaduji
nestatne zariadenia alebo cirkevné institicie, ¢asto sa volaju azylové domy alebo podobne.

3.4.1.3. Navrhy na zlepSenie socialnej prace s obetami domaceho nasilia

Socialni pracovnici a pracovnicky v tychto zariadeniach pri svojej praci vyuzivaja dostupné odborné vedomosti.
Mnohi vsak nemajui praktické zruc¢nosti pre pracu s obetami nasilia, pretoze neexistuje celoslovenska vzdelavacia
siet na uvedenu problematiku. Stitna sprava v tejto oblasti zatial nedokazala zabezpecit vzdelavanie pre Siroky okruh
tych, ktori posobia na uradoch prace, socialnych veci a rodiny a priamo zo zakona im vyplyvaji povinnosti pri praci
s ohrozenou skupinou maloletych, mladistvych a oséb, na ktorych je pachané nasilie.
Pri préci s obetami domaceho nasilia je potrebné vyuzivat metédy socidlnej prace. Z konkrétnych postupov a metéd
je potrebné spomentt:

* individudlne poradenstvo (individudlne socidlne poradenstvo, psychoterapia, video-tréning interakcii);
* skupinové poradenstvo (skupinova psychoterapia, skupinové poradenstvo);

* komunitnu pracu (pravidelné komunitné stretnutia);

* préacu so Sir$im socialnym okolim;

* prdcu s najblizsou rodinou.

Zo strany socidlnych pracovnikov a pracovnicok v procese intervencie, teda v procese konkrétnej psycho-socidlne;j
pomoci obetiam, vystupuji do popredia dva zakladné druhy podporne;j stratégie: poradenska podpora a prakticka
podpora.

Hlavnym cielom kaZdej intervencie je ukon¢it nasilie, nie udrzat vztah. Intervencia nemusi nevyhnutne znamenat
rozvod alebo rozchod, ovela dolezitejSie je spoznat a pomenovat problémy a ndsledne zvazovat moznosti zmeny.
Predovsetkym je potrebné mat vzdy na pamiti ochranu a bezpecnost obete. Rovnako délezita je aj bytova otdzka,
najma pri rozvadzajucich sa mladych manzZelstvach, ale tieZ nemoznost odist zo spolo¢nej domacnosti, kedZe Zena
sama nedokaze uhradit ndjomné spojené s inymi poplatkami. Z tohto dévodu zostavaji Zeny casto v spolo¢nej do-
macnosti s nasilnikmi aj ked legislativa uz umozriuje aj iné riesenia.
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Poradenska podpora: navrhy a principy

Prvym krokom k moznej zmene je prelomenie ml¢ania a dlhoro¢ného zatajovania, s ktorym byva spojeny zivot v na-
silnickom vztahu, a ochota komunikovat o svojej emocionalnej, socidlnej situacii, o pozicii v partnerskom vztahu.
Rozhovor, ktory umozni urobit obeti takyto krok, by mal spIﬁat’ nasledujice poziadavky:

atmosféra prirozhovore by mala byt uvolnena, bez napitia, nerusena, socidlny pracovnik/pracovnicka by mal/-a
dat obeti pocitit, Ze stoji na jej strane, prejavit empatiu, budovat doveru;

socidlna pracovnicka/pracovnik by mali obet pozorne pocivat, prejavit ucast, brat ju vazne, verit jej;
prostrednictvom rozpravania vlastného pribehu by mala obet ziskat nadhlad, jasnejsi obraz o svojej situdcii;

musi byt zaruc¢end mlcanlivost a diskrétnost: obet musi vediet, Ze Ziadne informdcie sa nebudd odovzdavat dalej
bez jej sihlasu (princip anonymity a ziskania dovery);

princip sihlasu: to znamena, Ze obet si urcuje sama tempo, akym sa bude vyrovnavat s prezitym ndsilim, a sama
sa tak bude rozhodovat o dalsich krokoch;

zo strany socialnej pracovnicky/pracovnika je nevhodné pripisovat obeti spoluvinu na spachanom nasili, naopak,
je potrebné, aby poukdzali na to, Ze nasilie je potrebné vidiet v spolo¢enskom kontexte a Ze sa vyskytuje velmi
casto;

v procese poradenstva je dolezité dat obeti jasne najavo, Ze sa mdze rozhodniit, aky postup si zvoli (pravo na
sebaurcenie), t. j. socidlna pracovnic¢ka/pracovnik nerobia rozhodnutia namiesto obete, iba jej pomdhaji ndjst
rieSenie ich situdcie, poskytuji moznosti rieSenia, prejavuji naklonnost ¢i starostlivost;

socidlna pracovnicka/pracovnik nie sti zodpovedni za klienta, ale vo¢i klientovi, ¢o stvisi s poziadavkou mobili-
zovat sily obete tak, aby nebola podporovana v zavislosti od akejkolvek autority;

uplatriuje sa princip pomoc k svojpomoci a posilneniu, ktory spociva v tom, ze socidlny pracovnik/pracovnicka
pristupujd k Zene v takom stave, v akom je, v takej situdcii, v akej je. Vychadzaju z jej silnych stranok a zbytocne
sa nezaoberajui udalostami, ktorymi by sa mohla jej nepriazniva Zivotna situdcia este viac prehlbit;

podpora Zeny v jej schopnostiach, v rozvijani jej potrieb, zvySovanie jej sebavedomia uznanim jej tsilia o zme-
nu;

socidlna pracovnicka/pracovnik zaujimaji jednoznacne odmietavy postoj k ndsiliu;

socidlna pracovnicka/pracovnik musia vediet rozIisit, kedy obet potrebuje krizovi intervenciu alebo terapiu.
Krizova intervencia je tzv. prva pomoc pre obet a terapia je druhotnd zaleZitost. Spracovanie osobnych trauma-
tickych zazitkov, osobnych problémov, spésobov spravania je mozné az vtedy, ked uz nehrozi, ze klientka opit
skizne do tej istej situdcie nasilia. Ako vystizne konitatovala Renata Egger: ,, Ked privolim k nejakej nehode
lekara, tak prvé, ¢o sivima, je krvacanie z tepny, a nie to, ¢i si zZlomeny nos bude vyzadovat kozmeticki operaciu
alebo nie” (Egger, 2001);

nasilnika mozno do poradenstva zapojit az vtedy, ak si to obet-Zena vyslovene zeld, a ak muz nie len preukazuje
ochotu zmenit svoje spravanie, ale uskutoc¢nuje aj konkrétne kroky;

na konfrontdciu muza s jeho ndsilnickym spravanim je vhodny poradca muzského pohlavia, ktory jasne vyjadri
negativny postoj k ndsiliu;

socidlny pracovnik ¢i pracovnic¢ka by mali mat teoretické a praktické zru¢nosti pri praci s obetami nasilia, podla
moznosti vysokoskolské vzdelanie v odbore socidlna préca. Mali by si dopliiat si vzdelanie zaradenim do vycvi-
kov, napriklad empatickej a asertivnej komunikdcie, rodovej rovnosti, rodinnej terapie a pod. Mali by dbat na
psychohygienu, aby predisli ,,vyhoreniu®;

socialna pracovnicka/pracovnik by sa nemali vyvySovat nad klientky, a to ani v otazkach filozofického postoja
k zivotu, hodnotovej orientdcie a ndbozenského presvedcenia.

Prakticka podpora: navrhy a principy

Ked sa obet rozhodne konat, potrebuje naliehavo praktickd podporu, ktord zahima taktiky a bezpecnostné plany

na zefektivnenie bezpec¢nosti obeti a znovunadobudnutie kontroly nad vlastnym Zivotom. Ide predovsetkym
o nasledujice formy podpory:

sprevadzanie na urady, policiu, prokuratiru, sid, k pravnicke a pod.;

straniaca podpora, poradenstvo: obet potrebuje pomoc niekoho, kto bude jednoznacne na jej strane, kto bude
navonok obet zastupovat a pomahat pri presadzovani jej poziadaviek, napriklad na side;

socialna pracovnicka/pracovnik by nemali uplatiiovat medidciu ako sp6sob riesenia konfliktov, pretoze tato
forma predpoklada rovnako silnych partnerov. Domace nasilie vSak vyvolava v partnerskom vztahu extrémne
asymetrické rozdelenie moci;
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* ak Zena musela ujst z domu, je potrebné zorganizovat zaobstaranie najnevyhnutnejsich veci ako st osobné do-
klady, lieky, oblecenie, klice a pod.;

* obet by mala vypracovat so socidlnou pracovnickou/pracovnikom krizovy plan a preverit jeho uskuto¢nitelnost
bez ohladu na to, ¢i sa obet rozhodla, alebo nerozhodla pre definitivny odchod z domu alebo rozchod s partne-
rom;

* krizovy plan by mal obsahovat zoznam telefénnych ¢isel priatelov, pribuznych, susedov, socidlneho pracovnika,
policie, pravnika, Zenskej organizicie a pod.; zabezpecenie si telefénnej karty alebo mobilného telefénu; pozia-
danie susedov, aby privolali policiu, ak zacuju z bytu obete krik ¢i silny hluk; pripravit si alebo zabezpecenie si
finan¢nej rezervy pre pripad nidze; zabezpecenie si nahradnych kliicov od bytu alebo auta; zabalenie a bezpe¢né
uloZenie pohotovostného kufra, ktory obsahuje osobné doklady, rodné listy deti, sobasny list, zmluvu o prendjme
¢i podndjme bytu, vkladné knizky, nevyhnutné lieky, oSatenie a pod.

3.4.2. KONTAKTNE PROFESIE: SKUSENOSTI A PRiSTUP

Medzi institicie a organizdcie, ktoré patria, resp. maju potencial patrit do (3titnej) siete pomoci obetiam doma-
ceho nasilia, mozno okrem ,,socidlnych® (socidlne zariadenia, odbory socialnych veci na Uradoch préce, socidlnych
veci a rodiny) zaradit najma policiu a zdravotnicke zariadenia, ale aj psychologické poradne, $koly ¢i samospravy
roznej urovne — vzhladom na prebiehajiici proces decentralizdcie Statnej spravy.

Na Slovensku sa zatial nerealizovala komplexnd analyza a monitoring ¢innosti institticii a organizacii poskytujicich
pomoc a poradenstvo obetiam doméceho ndsilia. MoZno sa opriet iba o niekolko ¢iastkovych prieskumov pristupu pro-
fesionalov a profesionalok poskytujiicich pomoc obetiam. Napriklad v ramci vyskumu ,, Domace nasilie na Slovensku®,
ktory v roku 2002 realizovali Bernardina Bodndrova a Jarmila Filadelfiova zo Strediska pre stidium prace a rodiny
(Bodnarova - Filadelfiovd, 2002), boli oslovené niektoré zariadenia s cielom ziskat expertné vyjadrenia odbornikov
a odbornicok, ktorf prichddzaji do kontaktu s ludmi zazivajicimi rézne formy nasilia. Podarilo sa zozbierat a analy-
ticky spracovat 20 expertiz za Styri institdcie: policia, vtedajsie socidlne odbory na okresnych tradoch, psychologické
poradne pre dospelych a pre deti (do vyskumu sa nepodarilo zapojit lekdrov). Odpovede expertov a expertiek ¢lene-
né do viacerych problémovych okruhov pomdhajui vytvorit aspon prvy nacrt realneho stavu, moznosti a nedostatkov
existujucej siete pomoci obetiam domdceho nasilia.

3.4.2.1. Nazory na vymedzenie a evidenciu pripadov domaceho nasilia (navrhy na zlepsenie evidencie)

Vietky monitorované profesie uvddzali absenciu $pecidlnych registrov pre domace nasilie a problémy v evidencii
pripadov. U niektorych neexistovala systematickd evidencia vobec, dalii signalizovali problémy s vymedzenim pripa-
dov a ich zaradenim do evidencie, objavovali sa tiez nedostatky stvisiace s netiplnostou eviden¢nych harkov, ktoré sa
nasledne premietaji do znemoznenia potrebnych triedeni jednotlivych pripadov.

Vymedzenie a evidencia pripadov

Policia zaznamendva ohldsené alebo zistené pripady domdceho nasilia. V minulosti mala najvacsie problémy s vy-
medzenim domaceho nasilia, t. j. ktoré trestné ¢iny zaradit pod tuto kategériu. Po novelizacii Trestného zikona v roku
2002 (blizsie pozri cast 3.3.) sa mnohé z tychto ,,defini¢nych® problémov vyriesili (i ked nie vSetky, napriklad v oblasti
psychického nasilia problémy pretrvavaji). Kazdy oznameny alebo zisteny skutok je zaevidovany ako trestny ¢in
(sihlas obete uz nie je potrebny, trestny ¢in tyrania blizkej a zverenej osoby je preSetrovany ex offo). Pretrvavajicim
problémom v policajnej evidencii je, Ze rozne trestné ¢iny, ktoré moézu byt definované ako ¢iny pachané v ramci do-
maceho nasilia, sa v oficidlne;j $tatistike eviduji podla miesta vykonania (spachané na verejnosti, resp. v byte). Takdto
charakteristika v§ak nepostacuje — evidencia vztahu obete a nasilnika, ktora je pri identifikdcii domaceho nasilia kli-
cov4, stale chyba. V dosledku toho Specidlne policajné $tatistiky o domacom nasili neexistuji v dostatocnom rozsahu
triedenia. Zlepsit evidenciu pripadov by podla pracovnikov a pracovni¢ok policie pomohla zmena formularov, aby
boli spracovavané aj podla pohlavia a vztahu obete a ndsilnika, dalej centralne ststredenie informacif a ich porovna-
vanie, resp. doplnenie inymi evidenénymi zdrojmi.

Centra poradensko-psychologickych sluzieb (CPPS) zachytavaju tie pripady domaceho nasilia, ktorych obete vy-
hladali pomoc centra. Sposob evidencie sa medzi jednotlivymi pracoviskami lisi. Niektoré maji presnu evidenciu
klientov, ktorych oznacuji ako obete domaceho nasilia, niekde je evidencia menej presnd (najmé ak klienti ¢i klient-
ky povodne prisli s inym problémom), inde st pripady evidované anonymne, pod znackou. Na zlepsenie evidencie
bolo navrhované vytvorenie informac¢nych registrov, pripadne koordina¢nych centier na drovni okresu alebo vyssich
tuzemnych celkov, do ktorych by mali zo zakona povinnost prispievat vietky organizacie, ktoré prichadzaji do kon-
taktu s problematikou domaceho nasilia.



Nasilie pachané na Zendch a oficidlna politika $tdtu

Okresné pedagogické a psychologické poradne (OPPP) tieZ nevedi oficidlnu evidenciu pripadov domaceho nasi-
lia, poskytnuté tidaje o pocte obeti pochddzaju z osobnych kartoték pracovnic¢ok a pracovnikov poradni. Zlepsenie
evidencie by prinieslo vytvorenie jednotnych formularov, resp. dotaznikov, ktoré by sa sistredovali a Statisticky
spractvali v jednej centralnej institdcii.

Oddelenia socialnych veci okresnych tiradov (OSV OU) sa navzdjom li3ia v evidencii doméceho nasilia. Pomer-
ne presne su evidované vietky pripady prejedndvané na urade, pretoze sa klientom a klientkdm poskytuje alebo
pomdha ziskat finan¢nd pomoc. Horsie je to s evidovanim prejavov domdaceho nasilia — tie st ¢asto zamieniané za
vztahové problémy rozvadzajicich sa partnerov. Ani evidencia tyranych deti sa nevedie samostatne. Podla ndzoru

pracovnicok a pracovnikov tychto organizacii by centrdlnu Statistiku o domacom nasili malo sustredovat a vyhod-
nocovat MPSVR SR.

3.4.2.2. Odhad vyvojovych trendov v pocte pripadov domaceho nasilia a nazory na priciny tohto vyvoja

Vietci experti a expertky poukazovali na vysoku latentnost pripadov domaceho nasilia. Upozoriiovali, Ze v realite
je ich pravdepodobne mnohondsobne viac ako zachytia pri svojej praci. Takmer vsetci tvrdili, Ze pocet pripadov do-
maceho nasilia rastie. Jednotlivé profesie sa odliSovali v ndzore na to, ¢o je pricinou rastového trendu.

Trendy a ich priciny

Policia: K narastu pripadov domaceho nasilia dochddza najma preto, Ze slabne tabuizacia problému.

Centra poradensko-psychologickych sluzieb (CPPS): Psychologicky a psycholégovia videli pri¢iny ndrastu pri-
padov v zhorsovani zivotnych podmienok, raste neistoty, vo velkych ekonomickych rozdieloch, ale aj v lepse;j
informovanosti a medializicii problematiky. PodIa nich si obete ¢asto ani neuvedomuyju, Ze ide o nasilie, najmé ak
maju docinenia s inymi druhmi nasilia nez s fyzickym.

Okresné pedagogické a psychologické poradne (OPPP): Detski psychol6govia a psychologicky zdévodiiuji na-
rast poctu evidovanych pripadov domdceho nasilia prudkym rastom rodinného nasilia, ako aj postupnym znizo-
vanim latencie tychto pripadov.

Oddelenia socialnych veci okresnych iradov (OSV OU): Za hlavné pric¢iny povazuju zli ekonomicku situdciu,
nezamestnanost, drogovu a alkoholovi zdvislost, ale tiez medzigenera¢nd reprodukciu ndsilia.

3.4.2.3. Aktéri, typy a formy domaceho nasilia

Pracovnici vietkych profesii zainteresovanych v rie$eni pripadov domaceho nasilia konstatovali, Ze medzi obeta-
mi prevazovali Zeny a na druhom mieste boli deti. V tilohe agresorov sa naj¢astejsie vyskytovali muzi.

Aktéri, typy a formy domdceho ndsilia

Policia: Najcastejsimi obetami domdceho nasilia su Zeny, na ktorych je pachané nasilie zo strany ich partnerov,
star$ich synov, zriedkavejsie inych muzov v rodine. Policia v praxi zaznamenava najma viditelné a pocutelné pre-
javy domdceho nasilia, teda najma fyzické a verbdlne nasilie ¢i nicenie majetku.

Centra poradensko-psychologickych sluzieb (CPPS): Z praxe CPPS vyplyva, Ze medzi obetami prevazuju Zeny
a medzi agresormi muzi. Pripady sa vyskytuji u vSetkych skupin obyvatelstva, ¢i uz z hladiska vzdelania, bydliska,
rodinného stavu, veku, alebo ekonomickej aktivity. Podla jednej z expertiek najviac domaceho nasilia zndsaji
zeny s malymi detmi, ktoré si ekonomicky zavislé od manzela. Medzi Zenami v strednom veku, s dospievajicimi
a dospelymi detmi je viac zien odhodlanych svoju nepriaznivu situdciu riesit. V expertizach CPPS sa explicitne
spomina pat typov nasilia: fyzické, psychické, sexudlne, socidlne a ekonomické. Fyzické a psychické nasilie sa
vyskytuju takmer rovnako casto, fyzické nasilie je povazované za vyustenie dlhodobejSieho psychického nasilia.
Psychické nasilie je ¢asto povazované za zavaznejsie a tazsie riesitelné, obetiam sa psychické nasilie tazsie priznava.
U niektorych zien sa podla ndzorov expertiek a expertov prejavuje tolerancia k urcitym formam nasilia — bert ho
ako prejav muzskej dominancie a pomoc vyhladdvaji az vo vyhrotenych situaciach.

Okresné pedagogické a psychologické poradne (OPPP): Absolitnu vacsinu pripadov domaceho nasilia tvoria
zeny a maloleté deti, Casto s nejakymi poruchami spravania. NajcastejSie vyskytujicimi sa formami nasilia sa fy-
zické, psychické a sexudlne nasilie.

Oddelenia socialnych veci okresnych diradov (OSV OU): Obetami st prevazne deti a Zeny, agresorom v rodine je
najcastejsie otec a manzel alebo matka. Najskor sa dostavaji do kontaktu s nasilim na detoch, pri blizSom skimani
rodinného zdazemia sa vSak casto zisti, Ze v rodine nie je tyrané iba dieta ¢i deti, ale aj matka. Z foriem nasilia sa
najcastejsie objavovalo fyzické nasilie a zanedbavanie, psychické nasilie (vydieranie) a sexualne zneuzivanie.
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3.4.2.4. Nazory pomahajicich profesii na pri¢iny a déosledky domaceho nasilia

Pric¢iny aj désledky domaceho nasilia podla expertov a expertiek z réznych zainteresovanych profesii spocivaji
v odli$nych skuto¢nostiach.

Pric¢iny a dosledky domdceho ndsilia

Policia: Podla vypovedi policie je pri¢cinou domdceho nasilia najma nezamestnanost, alkoholizmus, reprodukcia
nasilia medzi generaciami, ekonomicka zavislost, frustracia ¢i nizke vzdelanie.

Centra poradensko-psychologickych sluzieb (CPPS): Psychol6govia a psychologic¢ky povazovali za hlavné prici-
ny domaceho nasilia najma reprodukciu nasilia v rodine, toleranciu nasilia spésobent prezitkami a stereotypmi,
tabuizaciu nasilia, nizke pravne povedomie obett, legislativne nedostatky, podradné postavenie Zien v spolo¢nosti,
ekonomicku zavislost zien od muzov v urcitych zivotnych fazach, socidlne neistoty a bytové problémy kombinované
s rozvodovou situdciou. Najhorsimi dosledkami je podla nich reprodukcia nasilia, preberanie nasilnych vzorov,
traumatizacia obeti ¢i vytvaranie patologickych pozitivnych vzorov.

Okresné pedagogické a psychologické poradne (OPPP): Detské poradne hladajui priciny domaceho nasilia v al-
koholizme rodicov, v autoritdrskom postaveni otca v rodine a v prehnanych ocakavaniach rodic¢ov od deti.
Oddelenia socialnych veci okresnych uradov (OSV oU): Expertky a experti zdoraziiovali nepriaznivi ekonomicki
situdciu v rodinach, zIi bytovi situdciu, mnohodetnost rodiny, nepritomnost otca, citovi nezrelost rodicov a social-
no-patologické javy ako alkoholové a drogova zévislost & gamblerstvo. Dalsi videli priciny aj v tabuizécii domaceho
nasilia, ndbozenskej viere, v pasivnom pristupe k nasiliu, v jeho spolocenskej tolerancii a pod. Medzi negativnymi
dosledkami domaceho ndsilia pachaného na detoch uvadzali najmé traumy, zaskoldctvo, preberanie agresivity.

3.4.2.5. Prvy kontakt s pripadom, postup rieSenia, poskytované sluzby

KedZe pomahajiice profesie s rozne, je odlisny aj ich prvy kontakt s pripadom, ako aj postup rieSenia. Od typu
inStitdcie zavisia aj poskytované sluzby.

Prvy kontakt a poskytované sluzby

Policia: Skutky domdaceho nasilia oznamuje na policii najc¢astejSie sama obet (vicsinou s to zeny). Ak je pachanie
nasilia spdjané s hlukom, o pripade policiu informuyju aj susedia. Zriedkavejsie informuje o nasili zdravotna poistov-
na alebo lekar, v niektorych okresoch sa o pripadoch policia dozveda od ostatnych , kontaktnych® profesif (krizové
linky, socidlne drady, psychologické poradne), ob¢as st pripady ohlasované anonymne. Dal3i postup policie po
oznameni pripadu zavisi od oznamovatela, aktérov, opakovania a miery zavaznosti. Po telefonickom oznameni
ide policajna hliadka na miesto ¢inu, kde zabrani pokracovaniu ndsilia, a potom sa postupuje Standardne: spise sa
zapisnica, ¢in nasilia je klasifikovany ako trestny ¢in alebo priestupok, obet je poucena o svojich pravach a potrebe
suhlasu k prejednaniu pripadu (od roku 2002 uz sthlas obete nie je potrebny), zistené skuto¢nosti si preverované
u rodinnych prislusnikov, susedov a pachatela, zaistuju sa dalsie dokazy (fotodokumentdcia, lekarske vysetrenie,
obhliadka miesta ¢inu). V minulosti sa pripad ¢asto koncil odlozenim z dévodu nedania stihlasu k prejednaniu
pripadu (Co uz nie je mozné) alebo postipenim dal§im organom ¢innym v trestnom konani.

Centra poradensko-psychologickych sluzieb (CPPS): Do prvého kontaktu s obetami nasilia prichédzajﬁ zr6znych
podnetov: niekedy prichddzaji obete samy — Casto povodne s inym problémom, inokedy klienta ¢i klientku ohldsi
OSV OU. Postup poskytovania pomoci je v jednotliviich CPPS rézny. V minulosti sa ¢asto pripady neriesili ako
problém nasilia, ale ako partnersky konflikt. Postup je rozdielny v zavislosti od konkrétnej situdcie obete. V akdtnych
pripadoch (v stave ohrozenia zdravia a Zivota) CPPS spolupracuju s dal$imi organiziciami (MVO, OSV OU) s cielom
separovat obet od nasilnika. V menej akitnych pripadoch poskytuji klientkdm informacie o formach a prejavoch
domdceho nasilia (pomdhaji im akceptovat sa ako obet), poskytujd pomoc a poradenstvo pri mobilizdcii sil, hladani
zdrojov a moznosti rieSenia nepriaznivej situdcie. Po dosiahnuti bezpe¢ného prostredia nastupuje psychoterapia
obete. Sposoby ukonc¢enia pripadu su tiez rézne v zavislosti od konkrétnej situdcie, napriklad ¢i sa Zena osamostatni,
alebo nasilnik opusti domacnost, alebo ako obet zvlidne prezitd traumu.

Okresné pedagogické a psychologické poradne (OPPP): Kontakt s pripadmi nasilia vznika z iniciativy obete sa-
motnej alebo na odporicanie skoly, socidlnych pracovnicok, nahodne pri praci detského psycholéga, prostrednic-
tvom linky pomoci. KedZe klientmi si najma deti, prvym krokom je nadviazanie kontaktu a ziskanie dovery dietata.
Nasleduje zber idajov od lekdrov a lekarok, ucitelov a uciteliek, ak bol spachany trestny ¢in kontaktuje sa policia
a OSV OU. Neskor v rdmci poradenstva a terapie na ukonéenie traumy sa (ak je to mozné) spolupracuje s rodinou.
Pripad je ukonceny, ak spitnd vizba ukazuje zvladnutie traumy.

Oddelenia socidlnych veci okresnych tiradov (OSV OU): Pripady ,,problémovych rodin“ si ohlasované najcas-
tejSie anonymne, niekedy sd to pribuzni, susedia alebo rodicia tyranych deti. Postup sa voli individudlne podIa
konkrétneho pripadu. Poskytuje sa ekonomické a pravne poradenstvo, socidlna pomoc, pri podozreni z tyrania
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dietata sa robia terénne Setrenia v rodine, v zdravotnickom zariadent, v $kole. Ak je to mozné, pracuje sa s rodi¢mi
na sandcii rodinného prostredia, v akdtnych pripadoch dieta z rodiny odobert.

3.4.2.6. Skusenosti zo spoluprace s inymi typmi instittcii

Vzajomnd spoluprdca medzi réznymi zainteresovanymi profesiami nie je podla vyskumu velmi intenzivna. Ex-
perti skor volali po spolupraci, ktord by podIa nich mohla pomadct pri rieSeni konkrétnych pripadov, ako aj pri
prevencii.

Spoluprdca s inymi institiciami

Policia: Policia spolupracuje najmi so zdravotnickym persondlom (ak ide o ubliZenie na zdravi), k niektorym pripa-
dom priberaju aj socidlne pracovnicky ¢i pracovnikov. Niekde policia spolupracuje aj s inymi institticiami a organi-
zaciami (napriklad s MVO), ale skor na zaklade osobného zainteresovania konkrétnych policajtov a policajtiek.
Centra poradensko-psychologickych sluzieb (CPPS): Mnoho situdcii sa riesi na zaklade osobnych kontaktov s inymi
odbornikmi. Problémy vyplyvaja z nedostatoc¢nej zakonnej ipravy kooperacie roznych profesii. Za najslabsi clanok
v spoluprdci je casto povazovana policia: ,,ak policia pride, nasilnik ¢asto svoje konanie poprie, niekedy policia po-
vazuje nasilie za manzelsky konflikt a nespise ani zdpisnicu®. So zdravotnictvom sa najcastejsie spolupracuje kvoli
zaisteniu dokazov fyzického nasilia, aj ked lekari a lekdrky nie si v presetrovani podozrivych zraneni velmi aktivni.
S OSV OU majii CPPS dobrt spoluprécu, najmi v pripade tyranych deti, pri zenich je to problematickejsie.

Okresné pedagogické a psychologické poradne (OPPP): Spolupracujui so §kolami, obecnymi tiradmi, so $kolami,
socidlnymi iradmi, zdravotnictvom. Spolupraca bola hodnotena vac¢sinou kladne, najma spolupraca so socialnymi
uradmi, aj ked ju niekedy brzdi neochota jednotlivcov.

Oddelenia socidlnych veci okresnych tiradov (OSV OU): Najcastejsie spolupracuji so $kolami, zdravotnickymi
zariadeniami, CPPS, policiou a MVO, najhorsie skisenosti uvadzali s obecnymi dradmi.

3.4.2.7. Nedostatky v pomoci a navrhy na jej zlepsenie

Hoci vyskum prebehol pred novelizaciou Trestného zikona, predsa si jeho nasledujiice poznatky zaujimavé, pre-
toZe poskytuji prehlad o tom, ¢o vietko moZe zakonnd dprava ovplyvnit v praxi.

Nedostatky v pomoci

Policia: [ ked'v sticasnosti je vicSina nedostatkov menovanych v ¢ase prieskumu vdaka novelizdcii relevantnej le-
gislativy uz sCasti neaktudlna (napriklad absencia definovania skutkov patriacich pod domdce nasilie, nemoznost
odstranit nasilnika z rodiny bez doévodu vizby, potreba siihlasu obete ku konaniu), niektoré z nich pretrvali az do
sticasnosti. Stale aktudlnym nedostatkom je chybajici spolo¢ny postup viacerych odbornikov a institiicii, ktory nie
je legislativne zakotveny. Jeden z expertov upozornil na fakt, ze ked pachatel nie je pri policajnom zdsahu zaisteny,
neciti sa ohrozeny a stupriuje sa intenzita jeho titokov. Nedostatky vidi policia aj na strane obeti a svedkov: svedko-
via domaceho nasilia podliehaji mytu, Ze muz je panom domu a moze si robit, ¢o chce, pripadne sa boja agresora
a nechcu spolupracovat. Navrhy na zlepSenie riesenia situdcie obeti zo strany policie sa daji rozdelit do viacerych
oblasti. Ide najma o zlepsenie spolupréce policie s inymi zainteresovanymi institiciami; vyclenenie $pecidlnych
pracovnikov, ktori by v ramci tychto institicii mali v agende len domdce nasilie; a zlepsenie pripravy policajtov,
ktori prichadzaja do styku s tymto javom. Policajni experti tiez navrhovali zmeny v Trestnom zikone, ku ktorym uz
medzicasom prislo (napriklad vySetrovat pripady domaceho nasilia z iradnej moci, upravit vypocivanie deti, aby
deti netraumatizovalo).

Centra poradensko-psychologickych sluzieb (CPPS): Nemo6zu plnit vietky o¢akdvania obeti ako zabezpecenie
utociska v case, ked su natené odist zdomova, napisanie ziadosti o rozvod a pod., kedzZe to nie je v ich kompetencii.
Chyba podla nich komplexna interdisciplindrna pomoc. Obete s tiez ¢asto neochotné svoj pripad zverejiiovat,
obvinuju sa z nésilnickeho spravania partnera (prezivanie mytov o domacom nasili). Vyraznym negativom je aj
nedostatok krizovych centier, azylovych domov pre obete nasilia. Obet je ¢asto osamotend, ma len slabt podporu
svojich pribuznych a okolia. Velkym nedostatkom je aj zdlhavost siidnych konanf pri rozvode alebo deleni majetku.
Medzi navrhované opatrenia na zlepsenie situdcie obeti patrilo najma oboznamit vetky zainteresované profesie
s problematikou nasilia a psychologickymi zvla$tnostami spravania sa obete; vytvorit dostato¢ny pocet krizovych
zariadeni pre obete; vyclenit (najmenej) jedného pracovnika ¢i pracovnic¢ku pre doméce nasilie v kazdej instittcii,
pripadne vytvorit uceleny systém komplexnej interdisciplindrnej pomoci.

Okresné pedagogické a psychologické poradne (OPPP): Najvicsie problémy vidia v nedostatku krizovych za-

riadenti, v nedostato¢nom vymedzeni kompetencii a pravomoci zainteresovanych, v neexistencii koordinovaného
postupu a v neochote ucitelov spolupracovat.
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Oddelenia socialnych veci okresnych iradov (OSV OU): Velkym problémom je nedostatok ubytovacich moznos-
ti. Opakované riesenie fyzického nasilia cestou policie a priestupkového konania je neicinné a pre obet beznadej-
né. Problémom su tiez prehnané oc¢akavania zo strany klientiek a klientov a tabuizdcia domaceho nasilia (najma
na zenach), predovietkym vo vidieckom prostredi. OSV OU pre zlep$enie navrhujui zvy$enie poctu krizovych
zariadenti, uzdkonenie povinnosti policie hlasit kazdy pripad na okresnom urade (dnes Ustredie prace, socidlnych
veci a rodiny). Pomohlo by aj vytvorenie pracovnych pozicii zaoberajicich sa len problematikou domaceho nasilia,
najma na policii a v zdravotnickych zariadeniach. Nemenej dolezita je odborna priprava a nacvik zru¢nosti socidl-
nych pracovnikov a pracovnicok pri praci s obetami nasilia.

3.4.2.8. Nazory na Sirenie osvety a ovplyviiovanie verejnej mienky

Vsetky sledované institticie podporili stratégiu prevencie domdceho ndsilia a zdéraznili potrebu zvySovat pove-
domie o zavaznosti tohto javu v nasej spolo¢nosti a o potrebe jeho odmietnutia.

Osveta a verejnd mienka

Policia: Odporica preventivnu ¢innost — ¢i uz s detmi, alebo dospelymi — formou prednasok alebo prostrednic-
tvom masovokomunikac¢nych prostriedkov, zvy$ovanie pravneho vedomia obéanov, realizovanie prieskumu v so-
cidlne slabgich rodinich, kedZe z tohto prostredia maju najviac pripadov doméaceho nasilia. Stat by mal dat jasne
najavo, ze nebude domdce nasilie tolerovat.

Centra poradensko-psychologickych sluzieb (CPPS): Navrhuju detabuizovat domdce nasilie ako spoloc¢ensky
problém vicsieho rozsahu ako si priptstame. Je potrebné uznat, Ze nasilie sa vyskytuje vo vietkych spolocenskych
vrstvach bez ohladu na narodnost, etnikum, ndbozenstvo, vzdelanie. Je potrebné vyuzivat masovokomunikacné
prostriedky. S prevenciou je potrebné zacat uz na skoldach, a najma pri vzdelavani tych profesif, ktoré v realnom zi-
vote riesia konkrétne ndsilné pripady. Osveta pre verejnost by mala zahrnat odburavanie mytov o nasili a rodovych
stereotypov, vediet rozpoznat zaciatok nasilného spravania, vediet na koho sa obrétit so ziadostou o pomoc.

Okresné pedagogické a psychologické poradne (OPPP): Odportcali zvratit tolerantny a alibisticky postoj popu-
lacie k nasiliu, vychovavat k pozitivinym hodnotam, verejne hovorit o problematike, spristupnit informdcie o po-
moci obetiam Sirokej verejnosti.

Oddelenia socidlnych veci okresnych tradov (OSV OU): Je potrebné verejne hovorit o problematike a o jej ne-
gativach pre celd spolo¢nost. Je tiez potrebné zdoraznovat, ze domdce nasilie je netolerovatelné, zvySovat pravne
vedomie a citlivost verejnosti voci prejavom domdceho nasilia, oboznamovat s existujiicimi moznostami rie$enia.

3.4.2.9. Zhrnutie poznatkov o skiisenostiach a nazoroch zainteresovanych profesii

Analyza expertiz zo Styroch typov institdcii ukazala znac¢né rozdiely v ich praktickych skisenostiach. Vyrazné
rozdiely sa v§ak vyskytovali aj medzi jednotlivymi pracoviskami v rdmci toho istého typu institicie. Ide o rozdiely
v skdsenostiach s domdcim ndsilim, v spésoboch evidencie a rieSenia pripadov, ako aj v irovni poznatkov o prob-
lematike.

Vo viacerych institticiach sa vyskytol problém s definiciou domaceho nasilia, a to najvypuklejsie u policie, kedze
pri svojej ¢innosti vychadza striktne zo zdkona. Udaje sa systematicky, osobitne a komplexne neeviduju ani v jednom
type institicii, chybajd jednotné pravidla pre evidenciu, ako aj jednotné zdiznamové harky. Nedochddza k vimene
informadcii ani o evidovanych tidajoch, chyba pravidelné vykazovanie, centrdlna evidencia na regiondlnej a narodne;j
drovni. Vsetky subjekty potvrdili trend narastu domaceho nasilia v ostatnych rokoch. Niektori vidia pri¢iny v zhor-
Sovani zivotnych podmienok a ekonomickej situdcie rodin, na druhej strane pripustaji vplyv vyssej informovanosti
a odburavanie predsudkov a tabu o tomto jave.

Vsetci experti a expertky konstatovali absolitnu prevahu zien a deti ako obeti a muzov ako pachatelov nasilia.
S opa¢nym ndsilim sa stretdvaji iba vynimo¢ne. Kazda institticia pracuje s inym druhom domaceho nasilia: niektoré
iba s tazsim fyzickym (policia), iné s psychickym ndsilim, niektoré predovsetkym s ndsilim pachanym na detoch,
uinych prevazuji dospelé Zeny. Niektori povazuji domace nasilie za problém nizsich spoloc¢enskych vrstiev (policia),
iné za problém vyskytujtci sa v celej spolo¢nosti (CPPS).

Ako priciny nasilia ¢asto uvadzaji najmé nezamestnanost, alkoholizmus, reprodukciu nasilia medzi generdciami,
ekonomickii zavislost, ale aj toleranciu nasilia spdsobent preZzitkami a stereotypmi, tabuizaciu nasilia, nizke pravne
povedomie obeti, legislativne nedostatky, podradné postavenie Zien v spolo¢nosti ¢i ekonomicku zavislost zien od
muzov v urcitych zivotnych fazach. Za najhorsi désledok povazuji reprodukciu nésilia, preberanie nasilnych vzorov,
traumatizdciu obeti a vytvaranie patologickych pozitivnych vzorov.

Riesenie pripadov domaceho nasilia je v jednotlivych institicidch rozdielne a zavisi od ich zamerania. Spolo¢nym
znakom vsetkych vypovedi bolo volanie po koordinovanom a komplexnom pristupe a po spolupraci vietkych zain-
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teresovanych profesii. Redlna troven spoluprace sa dost liSila, niekde bola na trovni zriedkavej a ndhodnej vimeny
informacii, inde s zretelné zarodky koordinovaného postupu.

Navrhov na zlep$enie situdcie sa objavilo mnoho. Niektoré sa tykali konkrétnej prace s obetou, iné ovplyviiovania
verejnej mienky v duchu detabuizacie domdceho nasilia a jeho vnimania ako celospolo¢enského problému.

Medzi expertnymi hodnoteniami chybali vyjadrenia lekarok a lekarov, ktori sa nezapojili do vyskumu, hoci
zdravotnicke zariadenia zohravaju doleziti rolu pri identifikacii a ochrane obeti. Podla reprezentativneho vysku-
mu o domacom nasili a nasili pAchanom na zenach (Bodnarova — Filadelfiovd, 2003) u Zien zazivajicich nasilie sa
niektoré zdravotné problémy vyskytuju Styri- az patkrat castejsie ako v beznej populdcii. Napriek absencii tidajov,
ktoré by naznacovali droven vnimania a rieSenia problematiky persondlom zdravotnickych zariadeni, realita je
zrejme poznamenand mnohymi bariérami poskytovania pomoci obetiam, akymi st nedostato¢né uvedomenie si
zavaznosti tohto problému, resp. jeho bagatelizovanie; pocit, Ze nie je ich tilohou zasiahnut (presvedcenie o potrebe
udajného zachovania ,lekarskeho tajomstva“, neochota zicastiiovat sa sidnych pojednavani atd.); ned6vera k obeti
v pripade, Ze nasilnik je pritomny a tvari sa starostlivo alebo milo; nedostatok vedomosti o problematike a moznos-
tiach pomoci; nedostatok ¢asu a iné.

Slabu informovanost profesionalnych pracovnikov o $pecifikach problematiky domaceho nasilia (najmé na ze-
ndch) a moznostiach pomoci sa snazia prekonat niektoré Zenské MVO zaoberajtce sa problematikou nasilia, napri-
klad Fenestra, EsFem, AdvoCats for Women, Pro Familia, a to prostrednictvom $koleni zameranych na konkrétne
profesie. Pre nedostatok finan¢nych a Tudskych zdrojov su vSak tieto snahy obmedzené.

3.4.3. ZAVERY A NAVRHY

Pre oblast (§tdtnej) podpory a pomoci obetiam domdaceho nasilia sa daju $pecifikovat dve zdkladné udlohy: 1. aby
vietky obete, kdekolvek ziju, mali pristup k sluzbam, ktoré potrebujd; 2. aby vSetci, ktori s domdcim ndsilim pricha-
dzaja do styku, museli reagovat a vedeli ako reagovat.

Konkretizdcia wloh za oblast dostupnosti sluzieb

e Vytvarat roznorodé a dostupné moznosti ubytovania pre obete v krizovych situaciach

* Rozvijat a geograficky spristupnit socidlne, pravne i psychologické poradenstvo pre obete
¢ Specifikovat socidlnu pomoc a podporu pre pripady domaceho nsilia

* Zaviest terapeuticki pomoc ndsilnikom

* Budovat informac¢né centrd ¢i tirady pomahajice obetiam — na lokalnej, regionalnej i ndrodnej trovni

Konkretizdcia iiloh za oblast pristupu profesiondlov

* Podporit rast uvedomenia profesiondlov o domacom nasili a ndsili pichanom na Zenach
* Posilnit vzdeldvanie a tréning profesiondlov pocas $tidia i pocas vykonavania praxe

* Vybavit ich nevyhnutnymi zru¢nostami, informaciami a prostriedkami

e Zavadzat nastroje na skoré odhalenie a zastavenie domaceho nasilia

Slovenska republika ma zna¢nd vyhodu, ze ma pomerne Siroko vybudovanti siet psychologickych sluzieb (CPPS
a OPPP vo vidsine okresov SR). Problémom vsak je, Ze nemaju $pecializovanych pracovnikov pre domdce nasilie.
Preto by sa aktivity $tatnych organov mali ststredit prave tymto smerom: na dobudovanie siete, profesiondlnu pri-
pravu, Specializaciu a pod.

Tréningy a podpora by sa mali tykat vietkych profesii, ktoré s rieSenim pripadov doméceho nasilia prichadzaji do
kontaktu — teda policajtov i vySetrovatelov, socidlnych pracovnikov, lekdrov ¢i inych zdravotnickych pracovnikov, vycho-
vavatelov v materskych skoldch, ucitelov, sudcov, psycholégov a psychiatrov, ale aj pracovnikov miestnej a regionalne;j
samospravy a MVO. Bolo by tiezZ vhodné uvazovat o posilneni kompetencii a povinnosti tjchto odbornikov z hladiska
vyhladavania pripadov domdceho nasilia priamo v teréne, ako aj o zavedenti istych foriem skriningu nasilia.

Malo by sa uvazovat o zriadeni systematizovaného miesta pre problematiku domaceho nasilia v kazdej zaintereso-
vanej institdcii (policia, zdravotnicke zariadenia, drady préce, socidlnych veci a rodiny atd.) alebo o vytvoreni ur¢itych
lokdalnych centier, ktoré by poskytovali viestranni podporu a pomoc obetiam domaceho nasilia a zabezpecovali kom-
plexny pristup k obetiam. Malo by ist o multidisciplindrne timy zlozené z r6znych odbornikov, ale aj s materialnym
a finan¢nym zabezpecenim. Niekolko pokusov o vytvorenie podobnych skupin uz na Slovensku vzniklo, ale funguji
iba na zaklade individudlnej angazovanosti ré6znych odbornikov.
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4. VYCHOVA A PROBLEM NASILIA
PACHANEHO NA ZENACH

4.1. RODOVE STEREOTYPY AKO VHODNA PODA
PRE VZNIK NASILIA PACHANEHO NA ZENACH

V sti¢asnosti vlddne na tirovni OSN a EU konsenzus, Ze nerovnovdha moci medzi Zenami a muzmi je jednou
z najdolezitejsich pricin vzniku a tolerancie nésilia paAchaného na Zenach, vratane domaceho nasilia. Napriek for-
malne deklarovanej rovnosti medzi Zenami a muzmi prevladaji na Slovensku mnohé rodové stereotypy postulujiice
muzskd nadradenost nad Zenami, s ktorymi sa spdjaju socidlne normy pripustného spravania sa muzov a zien.

»Patriarchalne usporiadanie vztahov medzi muzom a zenou v spolo¢nosti vytvara aj v rodine socialne prostredie
potencialne podporujuce vyskyt nasilia v parovych vztahoch. Muzi ako socidlna kategoéria, ktora je pri moci, maji
»pravo“ kontrolovat spravanie zien... a vymedzovat urcité vzorce ich spravania ako deviantné, alebo, naopak,
dosiahnut, aby deviantné (napriklad agresivne) spravanie muzov bolo normalizované alebo tolerované... Patriar-
chélne definovanie socialnej reality, teda aj normality a devidcie, je do takej miery hlbokou stcastou nasej kultiry,
ze sa medzigeneracne reprodukuje vo forme réznych kultirnych vzorov, noriem, idedlov, rodovych stereotypov
prostrednictvom ¢i uz formdlneho vzdeldvania v skoldch, alebo neformalnej vychovy v rodine, kruhu rovesnikov,
alebo pod vplyvom médii“ (Bartorova, www.esfem.sk).

Vyznamnou podmienkou eliminécie rodovo podmieneného nasilia je redlna rovnost medzi Zzenami a muzmi
vo vietkych aspektoch spolocenského zivota. V ramci rodiny to znamena partnersky model spoluzitia zalozeny
na rovnosti zivotnych partnerov, na spravodlivej delbe prace a zodpovednosti v rodine. Rodové stereotypy st ba-
riérou dosiahnutia takéhoto stavu. Po roku 1979, ked OSN prijala Dohovor o odstranent vsetkych foriem diskrimindcie
Zien (CEDAW), sa signatdrske krajiny postupne zaviazali odstratiovat stereotypné predstavy o tlohe Zien a muzov
v spoloc¢nosti. Slovenska republika to urobila v roku 1987.

Rodové stereotypy mozno zjednodusene rozdelit do dvoch hlavnych skupin: jedny vytvaraja alebo podporuji
predstavu o muzovi (otcovi) ako hlave rodiny; druhé vedu zeny k tomu, aby sa identifikovali s osobou zodpovednou
za ,atmosféru rodinného kozubu® a prijali submisivne postavenie v rodine ¢i v pirovom vztahu.

Predstavy o muzovi ako hlave rodiny si charakteristické pre vsetkych pachatelov ndsilia na Zenach v parovych
vztahoch, ktorf sa inak od seba v mnohom lisia. VSetci majui dojem, Ze takéto nasilie je ospravedlnitelné, maji pocit, Ze
svoju partnerku ¢i rodinu ,,vlastnia“. Vykazuji mnohé patriarchdlne vzorce spravania. Nie vSetky takéto ¢rty st na prvy
pohlad ¢itatelné a mdzu posobit navonok sympatickym dojmom. Spolo¢né je snaha ,,ochratiovat partnerku. Casto
vSak dochddza k nebezpenému zamienaniu snahy o ochranu so snahou o kontrolu. Snahou o ochranu zvyknti potom
pachatelia nasilia ospravedlnovat kontroly telefonatov, posty alebo to, Ze Zene odopierajd moznost travenia volného
Casu podla jej predstdv, zamedzujui jej moznost $tidia alebo zamestnania ¢i dokonca samostatnu navstevu lekara.

Druhou stereotypnou muzskou vlastnostou je snaha (diktat) byt silny. Predstavuje urcenie ,,hlavy rodiny“ ako
autority. U pachatelov nasilia v parovych vztahoch sa ¢asto autorita prekryva so schopnostou presadit ¢i vntitit svoju
volu. V mnohych pripadoch dochddza k tomu, Ze pachatel nasilia si vynucuje vykondvanie trivialnych zalezitosti
(podavanie jedla v presne stanovenom ¢ase, umyvanie podrazok topanok, zoradenie $atstva podla farby a pod.).
Medzi stereotypné predstavy patri aj tolerancia agresivity a vybusnosti ako prejavu ,,muznosti®.

Co sa tyka predstavy o Zene ako ,,ochrankyni rodinného kozubu*, patriarchdlny model rodiny rozdeluje kom-
petencie na zaklade rodu: ak muz je hlavou rodiny a autoritou, Zena je zodpovedna za emociondlnu ¢i vztahovi
stranku Zivota rodiny. Zodpovednost Zeny za rodinu (sikromnu sféru) sa tyka vietkych ¢innosti, ktoré suvisia so
starostlivostou o deti, doméacnost a dokonca aj manZela. Zena sa povazuje za ,,predurcent* na ¢innosti ako upratova-
nie, varenie, zabezpecCovanie hygieny, pranie, vychova, poskytovanie podpory a porozumenia, urovnavanie sporov.
Rodina je teda povazovand za hlavnu oblast sebarealizicie Zeny.

Stereotypna predstava, Ze prvotnou a hlavnou dlohou Zeny je starostlivost o domacnost a atmosféru v nej, vytvara
bariéru pri odhalovani a identifikdcii nasilnej situdcie. Zeny tak ¢asto obviiuji zo vzniknutej situdcie seba a svoju
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~neschopnost” vytvarat harmonicky vztah. Takéto vnimanie ,,povinnosti“ Zien postarat sa o atmosféru v rodine vedie
k tomu, Ze pachatelia nasilia ,,ospravedliuji® svoje spravanie ako ,,potrestanie” a snahu o prevychovu zien, ktoré
si neplnia svoje povinnosti. Stereotypy vztahujice sa na celkové spravanie Zeny pozadujd, aby bola citlivd, jemna,
obetavd, vytvaraju predstavu o pasivne], podriadenej, poslusnej Zene obetujicej sa pre druhych a potlacajicej svoje
potreby ,,v prospech blaha inych*®.

V dvojici ,,muz — Zena“ je na zdklade stereotypného rozdelenia tiloh muz autoritou, silou, rozumom; Zena je tou
citlivejSou, neznejsou, submisivnejdou, teda — slabSou. Takéto ustanovenie (hoci nevedomé) utvdra nerovnovahu
moci.

Pre ¢loveka pozorujiceho parovy vztah zvonka moze byt niekedy velmi tazké identifikovat také prejavy, ktoré
mo7u byt sicastou rodiaceho sa nasilného vztahu. Je to jeden z dévodov ,,neviditelnosti“ varovnych signalov nasi-
lia. Aj predstava o romantickom vztahu medzi Zenou a muzom obsahuje také vzory spriavania, akym je napriklad
»ochranca slabsieho pohlavia®. Ak hovorime o ,,gentlemanskom® spravani, ¢asto mame na mysli taky pristup k ze-
ne, ktory predpoklada, Ze ako slabsia potrebuje ochranu, pomoc a sdstavnd starostlivost zo strany muza. Takéto
spravanie viak moze vytvarat priestor pre zakrytie snahy o ziskanie kontroly nad Zenou. Socidlne nasilie sa nemusi
prejavovat ako agresivne. Méze sa spajat s romantickym ,jazykom lasky“. V mnohych pripadoch je zaciatok nasilné-
ho vztahu velmi ,,romanticky“ — obsahuje prvky snahy o ochranu, z ktorej sa neskor vyvinie snaha o kontrolu, snahy
o doveru, z ktorej sa vyvinie vypocivanie a pod. Dokonca aj ziarlivost sa zvykne povazovat za sicast romantického
vztahu, za ,,dokaz lasky®.

Prehnana snaha ochranovat sa ¢asto objavuje na zaciatku vztahu, v ktorom sa vyskytuje nasilie. Spravanie,
ktoré saim pachatel oznacuje za ochranu, hranici s kontrolou a je zakladom socidlneho ndsilia — snahy partner-
ku izolovat. Po dosiahnuti izolacie a kontroly zviacsa pribidaji dalsie prejavy nasilia, ktoré sa dalej stuptiuje
(Bosa, 2003).

4.2. RODOVE STEREOTYPY A VYCHOVA

Rodové stereotypy si zdrojom nerovnosti medzi Zenami a muzmi a ako také su pri¢inou mnohych spolocen-
skych negativnych javov, vritane rodovo podmieneného nasilia. Usilie o ich odstrdnenie by tak malo tvorit sticast
stratégie predchadzania tomuto ndsiliu. Medzinarodné spolocenstvo si vytycilo zavizok vykonat vSetky opatrenia na
odstrdnenie stereotypnych predstav o muzskosti a Zenskosti z vychovy, a to aj reviziou ucebnic, osnov a metodickych
postupov.

Dohovor o odstrdneni vsetkych foriem diskrimindcie Zien (CEDAW)
Clanok 5: Stdty, zmluvné strany, prijmi vsetky prislusné opatrenia:

* na zmenu spolocenskych a kultirnych zvyklosti, pokialide o spravanie sa muzov a Zien, s cielom dosiahnut odstranenie pred-
sudkov a zuykov a vsetkych inych praktik zalozenych na myslienke podradenosti a nadradenosti niektorého z pohlavi alebo na
stereotypmych ilohdch muzov a Zien.

Clanok 10: Stdty, zmlwoné strany, prijmai vsetky prislusné opatrenia na odstranenie diskrimindcie Zien, aby im boli zabezpecené
rovnaké prava ako muzom v oblasti vzdelamia a najméi na zdklade rovnoprdavnosti muzov a Zien, opatrenia sliziace na zabez-
pecenie:

* odstranenia vetkych stereotypnych koncepcii wilohy muzov a Zien na vsetkych virovniach a vo vetkych formdch vzdeldvania
presadzovanim koedukdcie a inych foriem vzdeldvania, ktoré pomozu dosiahmut tento ciel, a to najmd reviziou ucebnic a
Skolskych programov a prispésobenim vyucovacich metod.

Prirodovej vychove je potrebné vziat do dvahy tri jej klticové prostredia: rodina ako primdrne prostredie (ro-
dovej) vychovy, formalna vychova a neformalna vychova. Vo vietkych tychto prostrediach, kde prebieha rodova
vychova, resp. rodovd socializacia, sa moze zaroven odohravat rodovo podmienené nasilie.

Prostredie vychovy a vzdeldvania vyuziva asymetriu moci ako do urcitej miery nevyhnutny predpoklad vychovy.
Vztahy medzi rodi¢mi, vyucujicimi, vychovavatelkami a vychovavatelmi, pripadne vedicimi zaujmovych kriizkov na
jednej strane a detmi a mladymi ludmi na strane druhej vychadzaji z nerovnovahy moci, ktora je vopred zamerne
ustanovend. Dospeli riadia proces, na ktorom sa deti spolupodielajud, a na nich zdlezi, do akej miery im daji moznost
spolurozhodovat. Nerovnovdhu moci a prostriedky na jej podporu sice formdlne vyvazuje mechanizmus kontroly
jej zneuzitia (legislativa, socialna kontrola), ale $tat si ponechdva moznost zabranovat zneuzitiu takejto nerovnovahy
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moci a tento mechanizmus ustavi¢ne zdokonaluje. Napriek tomu vsak priame vyuzivanie kontrolného mechanizmu
v konkrétnych situdcidch nie je vzdy okamzité, dostato¢ne ucinné a univerzalne.

Vyskyt ndsilia a zazitok zneuZitia moci ma vyrazny socializa¢ny a vychovny efekt. Poukazuje na systém mocen-
skych vztahov v spolo¢nosti a konfrontuje deti a mladych ludi s nésilim, ktoré nie vzdy byva potlacané, dokonca casto
nie je ani odsudzované. Takato skisenost sa potom stava pre deti a mladych Iudi signdlom, ze nasilie pachané na
zendach a dievcatach je ,normdlnou” sicastou spolocenského zivota a vztahov medzi Zenami a muzmi.

Akékolvek nasilie (nielen voci dievéatam), ktoré zazivajui deti zo strany dospelych, tak vedie k vnimaniu nasilia
ako bezného postupu ako pouzit moc, pripadne vnutit svoju volu. Zhovievavost k pouzivaniu nasilia ako vychovného
prostriedku je v spolo¢nosti na Slovensku este vzdy vysoka (pozri Dieta..., 2001— Bodndrova — Filadelfiova, 2003).

4.2.1. RODINA AKO CENTRALNE PROSTREDIE VYCHOVY

Rodovo diferencovanému pristupu sa vystaveni vietci uz od narodenia. Kazdy sa rodi do vopred ustanoveného
socidlneho poriadku. Jednym z kldcovych socializa¢nych néstrojov je jazyk. Rodime sa vzdy ako syn alebo dcéra.
V jazyku sd obsiahnuté aj symbolické vztahy v spolo¢nosti. Zaroven s tym, ako sa dieta uci jazyk, ,,u¢i“ sa aj spolo-
¢enskej Struktdre a hierarchickym vztahom. Predbezné ocakdvania dospelych sa odrdzaji uz v odlisnom pristupe k

novorodencom dievcenského alebo chlapcenského pohlavia.

Na Slovensku sa zatial neuskutocnili vyskumy rodovo Specifickej socializicie v rodinnom prostredi v obdobif tt-
leho detstva. Mozno viak predpokladat, zZe situdcia nebude velmi odli$na od inych krajin. Vyskumy od 70. rokov 20.
storocia poukazuju na zna¢né, ¢iuz vedomé, alebo nevedomé rozdiely v pristupe k dievéatam a chlapcom zo strany
dospelych. K rodovo diferencovanému pristupu dochddza uz od narodenia.

Ukdzky z vyskumov

Priklad 1: Elizabeth Badinter vo svojej knihe XY — Identita muza (Badinter, 1999) uvadza vyskum zamerany na
rozdielny pristup okolia k detom podla ich pohlavia. Dvom skupindm dospelych Iudi bol ukazany novorodenec,
pricom jednej skupine bolo povedané, Ze je to chlapec, a druhej, Ze je to dievca. Dospeli boli poziadani, aby dieta
popisali. Skupina, ktora dieta povazovala za chlapca, o iom hovorila ako o velkom, o tom, aky ma silny hlas, kol-
ko ma vlasov a pod.; kym to isté dieta sa skupine, ktord ho povazovala za dievca, zdalo malické, milucké, hovorili
o nej ako o peknuckej atd. Este zaujimavejsie boli reakcie dospelych, ked boli poziadani, aby sa s dietatom hrali.
V pripade, Ze im o dietati povedali, Ze je chlapec, orientovali ho dospeli smerom od seba, do priestoru, podavali mu
~chlapcenské hracky®, zatial ¢o ,,dievéa® kontaktovali viac hlasom, verbédlne. V pripade, Ze nevedeli, ¢ije dieta chla-
pec alebo dievca, mali problémy s nim komunikovat, ale aj dotykat sa ho, kym sa sami nerozhodli o jeho pohlavi.

Priklad 2: Rozdielny pristup v duchu stereotypnych ocakavani sa postupne prehlbuje: ... detom, ktoré sa nachdadzali
v rovnakom rozpoloZeni (spanok, plac a podobne) bola pozornost zo strany matky rozdelend podla pohlavia. Matky sa snazili
stimulovat, ¢i uz taktilne, alebo vizudlne, vo vicSej miere chlapcov ako dievcatd. Neskor sa pozornost znova diferencuje:
Matka pouziva Sablonu, aby zachovala kultiirne ocakdvania, podla ktorych s muzi asertionejsi a menej reagujii na socializdciu
ako Zeny. ZvySenii drazdivost potom klasifikujic ako ,,muzskost™, s ktorow nechcii ani nemozu nic robit (Luksik — Supekova
2003, s. 64 — 65).

Priklad 3: ESte vyraznejsie je mozné sledovat vychovu zameranid na budice dosledné vykondvanie rodovej roly
v procese vychovy k cistote. Z vyskumu, ktory realizovali O. Brunet a I. Lézine, uvadza Ursula Scheu priklad: Matky
su tolerantnejsie, pokial ide o chlapcov, ked pustia do plienok.... Od dievéat sa naproti tomu ocakdva, Ze svoje potreby budi
vykondvat tak nebadane ako je len moiné a Ze budii cistotné. Prirodzene, takyto sposob sebakontroly sa poZaduje od dievcat aj
neskor. Ciel je od zaciatku zrejmy, ide o podstatny faktor pri neskorsom ziskavani Zelaného spravania (Scheu, 2000, s. 35).

Priklad 4: Rodovo diferencovany pristup k detom nie je len odlisny, je velmi jasne hierarchicky rozdeleny: Vo veku
dvoch rokov a Styroch mesiacov niet jednoznacného rozdielu v tom, aké materialy dievcata uprednostivujii. Auto sa napriklad
eSte newzndva ako hracka Specifickd pre chlapcov, no babika sa uz uzndva ako dievcenskd. Priznacné je tu opat'to, Ze ,,chlap-
Censka ™ hracka toori takpovediac normu, hrackw ako takii. S niow sa mozu vo vinimocnych pripadoch ,,obcas hrat™ aj dievcatd.
S, dievcenskou hrackou* sa vsak chlapei hrat nemdzu ani vo vynimocnych pripadoch, pretoze by nimi opovrhovali a vysmievali
sa im (Scheu, 2000, s. 40).

Mnohi rodicia volia takyto pristup k detom vedome a zamerne — v snahe viest deti k tomu, aby boli v spolo¢nosti
uspesné, aby sa vedeli spravne ,,zaradit“. Chlapci maji byt nezavisli, m6zu byt aj trochu sebecki, maji byt pripraveni
na podmanenie si sveta. Naopak, dievcata by sa mali vediet postarat o druhych, mali by byt pripravené obetovat sa,
viac sa emociondlne angazovat. Prvé vysledky rodovo stereotypnej socializacie sa prejavuji uz v obdobi predskol-
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ského veku. Rana socializacia je kldcova. Napriek tomu sa eliminacii rodovych stereotypov z rodicovskej vychovy v
tomto ranom $tadiu nevenuje takmer nijakd pozornost.

Priklady dobrej praxe — prdca v materskych centrdch

Dobrym prostredim pre komunikdciu s rodi¢mi aj o rodovych aspektoch vychovy a ich moznych negativnych
dosledkoch by mohla byt rozrastajica sa siet materskych centier (MC), ktoré sa zameriavaji na zvysenie dostoj-
nosti materstva a rodicovstva a na vytvaranie neformalnych podpornych skupin matiek a otcov starajtcich sa o
malé dieta.

Priklad 1: Ob¢ianske zdruzenie EsFem v spolupriéci s materskym centrom Cmeliacik uskuto¢nilo dve stretnutia pre
zeny na materskej a rodicovskej dovolenke, kde sa diskutovalo aj o rodovo stereotypnej vychove a jej désledkoch,
ako aj o rodovych stereotypoch ako moznej pricine vzniku a tolerancie nasilia paichaného na Zendch.

Priklad 2: Pokial ide o nasilie v parovych vztahoch, Zeny na materskej a rodicovskej dovolenke predstavuji zvlast
rizikovid skupinu. Materské centra sa tejto téme venuju iba zriedkavo, no mohli by vyvijat aktivity smerujtce k eli-
mindcii a prevencii rodovo podmieneného nasilia. Zdruzenie Fenestra, venujtce sa problematike rodovo podmie-
neného nasilia, sa vyvinulo prave z materského centra (okrem byvalého MC Fenestra mozno spomentt napriklad
MC Mymamy v PreSove alebo Mami-Oaza v Zlatych Moravciach).

4.2.2. FORMALNA VYCHOVA: PROSTREDIE ROZNYCH TYPOV SKOL

V ramci snahy o prevenciu diskrimindcie dievcat a zien v prostredi instituciondlnej vychovy mozno identifiko-
vat tri pristupy k rodovym stereotypom. Prvé dva pristupy si napriek snahe o odstrdnenie diskrimindcie vo svojej
podstate diskriminac¢né.

Prvy pristup je zaloZeny na predstave rovnosti v zmysle rovnakosti. Na Slovensku je znamy z obdobia ,,redlneho
socializmu®, ked sa snaha o dosiahnutie rovnosti dievcat a chlapcov obmedzovala najma na koedukdciu. Rovnost
ako rovnakost sa prisposobuje muzskej zivotnej skisenosti a od nej sa aj odvadza. Tento model prindsal predstavu
uspesného ¢loveka ako takého, ktory sa naplno venuje svojej praci, vyuziva svoje schopnosti. Podmienky pre takyto
»uspech® v§ak neboli vytvorené porovnatelne. Sikromna sféra ostavala jednoznac¢ne zalezitostou zien. Uz vopred
teda boli Zeny postavené do zna¢ne znevyhodnenej pozicie, ak chceli dosiahnut ,,ispech® ako bol v spolo¢nosti
definovany. V pripade, Ze na takto definovany ,ispech nereflektovali®, bojovali s pocitmi nenaplnenia a frustracie
a pocitom menejcennosti.

Druhy pristup vychadza zo striktne rozdelenych tiloh medzi muzom a Zenou v spolocnosti. Na Slovensku cerpa
z tradicie krestanskych cirkvi, najma katolickej. Tento model fixuje stereotypné rozdelenie tiloh medzi muzom a
zenou, ktoré obsahuje nerovnovdhu moci — v spolo¢nosti i v rodine. Ttdto nerovnovahu ,,vyvazuje® zdoraznovanim
Ucty a ,,posvitnosti“ zien-matiek. Uzatvara tak zeny v domdcej stére, pripadne v tzv. pomdhajicich profesiich. Je
vo svojej podstate diskriminac¢ny.

Treti pristup vychadza z filozofie rovnosti prilezitosti. Znamena to, Ze muzi aj Zeny maji rovnaki moznost venovat
sa svojej profesiondlnej sebarealizdcii, podielat sa spolo¢ne na vychove deti. Eliminuje stereotypy, ktoré by uzatva-
rali jednotlivcov do nevyhovujicich vzorov. Vytvara priestor, aby jednotlivec mohol vyuzivat svoje schopnosti podIa
vlastnych predstav. Tento pristup rata s predchddzajicou rodovo stereotypnou socializaciou a snazi sa minimalizovat

jej negativne vplyvy.

4.2.2.1. Predskolské prostredie

Materské Skoly predstavuji prvy kontakt deti s prostredim instituciondlnej vychovy. Deti sa prvy raz konfrontuja
s rovesnickou skupinou a s dospelymi, ktori pre deti predstavuji autoritu, pricom s nimi nemusia mat emociondlny
vztah. Klicovi socializa¢nt ilohu pritom zohrava hra a vzory. So vstupom do prostredia materskej $koly dieta zaziva
prvy kontakt so ,,svetom formalnych pravidiel a noriem®. Dievcata a chlapci tak postupne ziskavajui predstavu o tom,
¢o je vhodné a ¢o nie, ¢o ako dievcata a chlapci sma a ¢o nie.

Deti sa postupne oboznamuju s pravidlami rodovo diferencovaného postoja k inym fudom a k vlastnym aktivi-
tdm. , Tak ako sa hranie rol postupne rozvija, do popredia zretelnejsie vystupuji fudské vztahy. Dochadza ku ko-
lektivnym hram, v ktorych sa prejavuju ¢innosti spaté s inymi fudmi. Pri preberani hrania rol tohto typu dieta teraz
reprodukuje aj socialne vztahy medzi dospelymi, teda aj rodovo $pecifické vztahy Zien a muzov, a tym aj Specifické
pomery podriadovania a nadradovania medzi rodmi. Napriklad diev¢a v hrani roly ,,lekdr — sestra® (alebo ,,pilot
—letuska a ,matka — otec) reprodukuje svoje podriadené postavenie a chlapec svoju nadradent poziciu. (...) Nejde
len o ,inakosti®, ale je potrebné hovorit o menejcennosti Zenskej roly, pretoze Zenskud ponuku rol charakterizuje
zavislost vo vztahu k muzom. MuzZské roly sa vyznacuju relativnou autonémnostou a nadradenostou vo vztahu k zZe-
nam. To je rozhodujice” (Scheu, 2000, s. 42).
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Na Slovensku sa zatial neuskutoc¢nil komplexnejsi prieskum sposobu rodovej socializacie v predskolskych zaria-
deniach. Prvou lastovickou je diplomova praca Markéty Filagovej na Pedagogickej fakulte Univerzity Komenského
v Bratislave. Autorka sa zamerala na to, do akej miery rodové stereotypy ovplyviiuju pristup uciteliek k detom.

Z vysledkov vyskumu M. Filagovej

Ucitelky v materskej Skole dohliadaji na vyber vhodnych hraciek pre dievcatd a chlapcov, kontroluju aj spésob hry.
Uskutocnuju vlastne prvi formdlnu kontrolu ,,spravnosti“ rodovej sebaidentifikacie deti. Prave v prostredi mater-
skej Skoly dochadza k zimernej rodovej segregacii deti. Ucitelky delili deti do chlapcenskej a dievcenskej skupiny
pri vsetkych ¢innostiach, ktoré deti vykonavali bez ohladu na nevyhnutnost takéhoto delenia. Deti mali oddelené
sedenie na ,,chlapcenskej“ alebo ,,dievcéenskej” lavicke bez ohladu na to, kde bolo volné miesto. Deti postupne toto
clenenie preberali a samé nasledne vykonavali ,,rodova kontrolu®.

V tejto suvislosti je zaujimavé, ze ucitelky tvrdili, Ze pristupuji k dievéatam a chlapcom rovnako, ze medzi nimi ne-
robia rozdiely. Toto zistenie poukazuje na skutocnost, ze rodové stereotypy sd v prevaznej miere neuvedomené.
Z hladiska prevencie rodovo podmieneného nasilia je dolezité, ze ucitelky chlapcom vacimi tolerovali neposlus-
nost, agresivne prejavy a celkové sebapresadzovanie sa na tikor druhych. Dievcatd boli naopak vychovavané k po-
slusnosti, mali za ilohu upratovanie v triede, a to ¢asto aj namiesto chlapcov (Filagova, 2004).

V obdobi predskolskej vychovy uz dochddza k internalizacii rodovych stereotypov u deti pod tlakom autority
dospelych vychovavajucich, ako aj k prvej rovesnickej rodovej kontrole.

»Dievcatd a chlapci sa v tomto Stadiu vyvoja na jednej strane pripravuju na svoje Specifické tlohy Zien a muzov, na
druhej strane sa cast rozvijanych schopnosti uz teraz meni na realitu. Konkrétne to znamend, Ze diev¢atd uz v tomto
veku musia pomahat v domacnosti. Tato dievéenska praca ma ovela vac¢si rozsah ako sa doteraz predpokladalo®
(Scheu, 2000, s. 45).

4.2.2.2. Zakladna a stredna $kola

Na zakladnu $kolu prichddzaji deti uz rodovo socializované z rodiny a z predskolskych zariadeni. V procese
vychovy a vzdeldvania na zdkladnej $kole sa tdto socializdcia eSte viac prehlbuje a rozdiely v pristupe k chlapcom a
diev¢atdm sa zvicSuja. Na strednych $kolach dochddza k prvej rodovej segregacii, ktora md neskor dopad na segre-
gaciu na trhu prace. Uz pri vybere strednej $koly deti casto ovplyviiujui rodicia, vychovné poradkyne a poradcovia
a vyucujuci, aby si vyberali strednu $kolu podla toho, ¢i st dievéatd alebo chlapci, a nie podla svojho skuto¢ného
zaujmu a schopnosti. S postupujicim vekom dochddza ¢oraz viac k explicitne odlisnému pristupu k dievéatam a
chlapcom.

Fakty zo0 zahranicnych vyskumov (Pipher, 2000, s. 65)

* Pravdepodobnost, Ze v triedach budi povazovani za rolové modely chlapci, je dvakrat vicsia nez v pripade
dievcat.

* Pravdepodobnost, Ze im ucitelky a ucitelia venuji pozornost, je patkrat vicsia, a ze ich vyvolaju je az dvandstkrat
vacsia nez v pripade dievcat.

* Medzi detmi zobrazenymi na obrazkoch v ucebniciach tvoria dievcata jednu sedminu.

* Triedne aktivity vyberaju ucitelia a ucitelky ovela castejsie tak, aby boli pritazlivejsie pre chlapcov nez pre diev-
cata.

* Dievcatd absorbuju takmer trikrat viac pribehov s chlapcami v tstrednej dlohe nez pribehov s dievcatami.

e Chlapci st zvycajne zobrazovani ako bystri, stato¢ni, kreativni a vynachadzavi, kym dievcata byvaji milé, nesa-
mostatné a submisivne.

* Dievcata ¢itajd Sestkrat viac zivotopisov o muzoch nez o Zenach. Dokonca aj v pribehoch o zvieratach si zvierata
dvakrat castejsie muzského rodu.

Pocas $tudia na zakladnych a strednych $kolach maji na rodovi vychovu vplyv viaceré Cinitele:
A. celkové zameranie vychovno-vzdelavacieho procesu vyjadrené v kurikule;
B. vzory poddvané v Skolskom prostredsi;

C. pristup uditeliek a ucitelov.
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A. Celkové zameranie vychovno-vzdelavacieho procesu

Koncepcia Statnej politiky vo vzdahu k detom a mladezi do roku 2007 stanovuje ako hlavné oblasti podporu a ochranu
deti a mladeze. Pod podporou sa rozumeji ,,opatrenia §tatu v prospech riesenia problémov, ktoré tvoria prekazky
rozvoja deti a mlddeze. Trvala podpora, ku ktorej sa $tat hlasi, smeruje k pripadom, kde zlyhdva funkcia rodiny, ale-
bo kde ide o znevyhodnenych jednotlivcov...“ (Koncepcia stitnej politiky..., 2001). Ochrana znamena ,,pésobenie $tatu,
ktorym zabezpecuje zoslabenie vplyvu negativnych javov a désledkov a ich pésobenia na deti a mladez, a to najma:
ochrana obcianskych prav a slobod, ochrana zdravia mladeZe a jej vSestrannd podpora, ochrana pred tyranim,
pohlavnym zneuzivanim a Sikanovanim, zanedbdvanim, demoraliziciou, krutostou a dal$imi javmi ohrozujdcimi
zdravy moralny vyvin deti a mladeZze“. Medzi strategické ciele dokumentu patria: ,,podpora rozvoja osobnostnych
vlastnosti, ochrana mladych Iudi pred negativnymi vplyvmi spolo¢nosti, komplexné podchytenie vSetkych determi-
nantov, ktoré moézu spdsobit vznik problémov u mladych Iudi v réznych oblastiach Zivota®.

Pokial'ide o rodinné prostredie, ktoré md zasadny vplyv na vychovu, Koncepcia konstatuje, Ze na Slovensku prevla-
da ,kontinuita tradi¢ne vnimaného rodového spravania“, kde ,,muz zardba“ a ,,Zena vychovava®“; toto vnimanie do-
konca akoby v podmienkach transformacného procesu zazivalo renesanciu. V stvislosti s potrebou povzbudzovania
rodinnej vychovy a zvySovania jej efektivity zdoraznuje potrebu kvalitnejsej pripravy ucitelov a uciteliek zameranych
na vychovu k manzelstvu a rodicovstvu a aktivnej participacie rodicov. V celom vzdeldvacom systéme zddrazinuje
nevyhnutnost ,,vytvarat lepsie podmienky na pripravu a slobodnu volbu nie len v oblasti profesiondlnej kariéry,
ale aj na rodicovstvo, na materskd a otcovsku dlohu.” Koncepcia pripomina, Ze ,,OSN uz od roku 1968 presadzuje
pravo na planované rodicovstvo ako jedno zo zakladnych Tudskych prav* (¢ast 1, odsek 5). Ako svoj ciel definuje aj
podporu prace ,,cirkvia MVO v oblasti neformalneho vzdelavania a zvy$ovania vychovnych schopnosti rodic¢ov ako
prevenciu nasilia v rodine® .

Takto stanoveny ramec Statnej politiky vo vztahu k detom a mladezi by sa mal odrazat aj v inych dokumentoch,
ktoré upravuji formalnu vychovu. Medzi hlavné vychodiskové dokumenty v sticasnosti patri Narodny program vychovy
a vzdeldvania v SR na najblizsich 15 — 20 rokov — Milénium (schvaleny vladou SR v decembri 2001) a pripravovany Zd-
kon o vychove a vzdeldvani — tzv. $kolsky zakon (zatial v navrhu, pozri www.cpvp.sk). Hoci oba dokumenty zdéraziuju
potrebu vychovy v zmysle humanizmu a demokracie a odmietaju diskriminaciu z akéhokolvek dévodu, nenasiel sa
v nich priestor na podporu rodovo citlivého pristupu ani na ziakaz $irenia rodovych stereotypov, k comu sa SR
zaviazala ratifikdciou Dohovoru o odstraneni vSetkych foriem diskrimindcie Zien (CEDAW).

Samostatni skupinu dokumentov, ktoré vytvaraji ramec pre tvorbu kurikul a pre pracu pedagégov s detmi a
mladymi ludmi v prostredi formdlneho vzdeldvania a vychovy, tvoria Zmluvy SR so Sviitou stolicou (tzv. vatikanske
zmluvy). Z medzinarodnopolitického hladiska je zaujimava skutocnost, Ze kym napriklad Eurépska tinia ponechava
upravu vzdelavacej politiky na rozhodnuti narodnych $tatov, vatikdnske zmluvy maji ambiciu priamo zasahovat
do tohto procesu. Celkovy ramec upravuje Zakladna zmlwva medzi Slovenskou republikou a Svétou stolicou prijata v no-
vembri 2000. Z dodatkovych zmliv sd pre rodovi vychovu relevantné najmi dve: Dohoda medzi SR a registrovanymi
cirkvami a naboZenskymi spolocnostami o naboZenskej vichove a vzdeldvani (maj 2004) a pripravovanad Zmluva medzi SR a
Suditou stolicow o prave uplatnovat vihrady svedomia.

Hlavné vyhrady ludskoprdvnych MVO k tzv. Vatikdnskej zmluve (podrobnejsie www.moznostvolby.sk)

* Zmluva sa tyka vsetkych obc¢anov SR, nie len ob¢anov s katolickym vierovyznanim. Zmluva dava cirkvi pravo
»vyuzit vSetky vhodné prostriedky na mravné formovanie obyvatelov SR v prospech spolo¢ného dobra podla
principov katolickej nauky v stulade s pravnym poriadkom SR*.

* Zmluva podporuje zachovanie diskrimina¢ného pristupu k inym formam spoluzitia nez je tradi¢ny heterosexu-
alny manzelsky vztah.

* Zmluva je v rozpore s medzindrodnymi dohovormi, ktoré SR podpisala a ratifikovala. Okrem iného ide kon-
krétne o Dohovor OSN o pravach dietata (1991) a CEDAW (1987).

*  Zmluva zakladajica autoritu katolickej nauky v najroznejsich oblastiach Zivota ohrozuje Koncepciu rovnosti prilezi-
losti Zien a muzov v SR, najvyraznejsie v oblasti vzdeldvania a reprodukénych prav. Stereotypné chapanie muzskej
a zenskej roly i presadzovanie nespravodlivej delby prace podla pohlavia, ktoré potvrdzuje nerovné rozdelenie
moci medzi Zenami a muzmi v spolo¢nosti, odporuje viacerym ¢lankom CEDAW, najma ¢lanku 5.

Problematické ustanovenia Dohody medzi SR a registrovanymi cirkvami a naboZenskymi spolocnostami o ndaboZen-
skej vychove a vzdeldvani

Clanok 1 (4): Slovenskd republika nebude pozadovat, aby cirkevné skoly uskutociiovali také vichovné a vzdeldvacie programy,
ktoré mezodpovedajii vichove a vzdeldvaniu registrovanych cirkvi a ndaboZenskych spolocnosti. Toto ustanovenie povysuje
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rozhodnutie cirkvi a ndbozZenskych spolo¢nosti nad politiku statu pri vychove a vzdelavani v oblasti ludskych
prav. Konkrétne to moéze znamenat, ze pripadny zamer $tatu implementovat rodovo citlivy pristup do oficialnych
rozhodnuti sa nebude tykat cirkevnych $kol.

Navyse, na zaklade ¢lanku 1 (12) budd moct cirkvi a naboZenské spolo¢nosti zakladat vlastné metodické centra
financované statom. Tento postup povedie k vitepovaniu ndbozenskych hodnoét a principov do vychovy a vzdela-
vania na cirkevnych $koldch.

Podla clanku 2 (3) je SR povinnd umoznit ndbozensku vychovu uz v predskolskych zariadeniach, ¢o povedie k vy-
chove deti v zmysle jedinej hodnotovej orientacie. S ohladom na rodovo stereotypnu vychovu mozno ocakavat, ze
podpora rodovych stereotypov vo vychove este zosilnie.

Napriek tomu, Ze Dohoda deklaruje uplatiiovanie iba v silade s platnou legislativou, sama vytvara priestor na jej
porusovanie, najma v ¢lanku 1. Kontrola na hodinach nabozenskej vychovy podla ¢lanku 2 (9) a (10) bude zo strany
statu prakticky nemozna, pretoze Statnu skolskii inspekciu... vykondvaji osoby poverené hlavnym Skolskym inspektorom po
dohode s prislusnow vrchnostou registrovanej cirkvi alebo naboZenskej spolocnosti. Hospitdciu na vyucovani... vykonduvajii 0soby
poverené prislusnou vrchnostou registrovanej cirkvi alebo ndaboZenskej spolocnosti...

Problematické ustanovenia pripravovanej Zmluvy o vyhrade svedomia

V ¢lanku 4 (1) sa vyslovene uvadza moznost odmietnut vychovno-vzdelavaciu ¢innost, poskytovanie pravnych a
zdravotnickych sluzieb. Vzhladom na to, ze v ¢lanku 2 zmluva ustanovuje pod pojmom ,,vierou¢né a mravouc¢né
zasady* také zdsady, ktoré st vyhlasené Magistériom Katolickej cirkvi, a pod pojmom ,,vyhrada svedomia® rozumie
odmietnutie konania toho, ¢o vo svojom svedomi poklada za nedovolené podla vierou¢nych a mravoucnych zasad,
je mozné predpokladat, Ze zmluva ustanovi nerovnovahu aj pokial ide o svedomie katolikov a nekatolikov. Na
vyklad vierou¢nych a mravouénych zdsad je opravnend Svita stolica — ¢ldnok 6 (3). Opdtovne mozno predpokla-
dat indoktrindciu katolickeho hodnotového systému a rodovych stereotypov s nim spojenych do viacerych oblasti
spolocenského Zivota, a to aj do vychovy a vzdeldvania.

V oblasti formdlnej vychovy v prostredi zakladnych a strednych $kol zohravaju klicovi tlohu osnovy a u¢ebné
plany. Na Slovensku sa doteraz neuskutoc¢nil systematicky vyskum kurikul z hladiska podpory ¢i Sirenia stereotyp-
nych koncepcii muzskosti a zenskosti. Osnovy a u¢ebné plany niektorych predmetov viak priebezne monitoruje
obcianske zdruzZenie EsFem. Sustreduje sa najmé na tzv. vychovné predmety, akymi si vychova k manzelstvu a
rodicovstvu, eticka vychova, obcianska vychova. Uvedené predmety maju viest deti k demokratickym hodnotam,
prosocidlnemu spravaniu, pozitivhemu sebahodnoteniu, fudskym pravam. S vynimkou osnov k predmetu ,,vychova
k manzelstvu a rodicovstvu® a osnov niektorych predmetov dievéenskej odbornej $koly nemozno tvrdit, Ze dochadza
k potvrdzovaniu rodovych stereotypov.

Zo zisteni monitoringu osnov a ucebnych planov realizovaného obcianskym zduzenim EsFem

* Osnovy vychovy k manzelstvu a rodi¢ovstvu medzi svojimi vychovnymi cielmi jednoznac¢ne uvadzaju ,,snahu viest
deti k tomu, aby sa stotoznili so svojou pohlavnou rolou®. Tato formuldcia je podla nazoru autorky v rozpore s
ustanoveniami ratifikovaného CEDAW.

e Samostatnu pozornost si zasluhuju tzv. dievéenské odborné skoly. Ich existenciu vycitala Slovenskej republike
aj Vychodiskova sprava k CEDAW (1998). Dievéenské odborné skoly pontikaji odborné vzdelanie podobné stred-
nym ekonomickym $koldm a obchodnym akadémidm, odliSuju sa vSak niektorymi ,,rozsirujicimi predmetmi,
ktoré ,,pripravuju dievcata na manzelstvo“. Pritom je manZelstvo a povinnosti s nim spojené chapané velmi ste-
reotypne. Dievcata sa ucia zaklady rodinného alebo domaceho hospodarenia, vychovu deti a starostlivost o ne,
spolocenské spravanie, utvaranie harmonickych vztahov v rodine, stolovanie a varenie, starostlivost o chorych
alebo starych ¢lenov rodiny a pod. Vsetky uvedené aktivity smeruju k socializacii diev¢at v zmysle sebaobetova-
nia, starostlivosti o druhych a zodpovednosti za vztahy.

Okrem oficidlnych kurikil ovplyviiuje vychovny proces aj tzv. skryté kurikulum skoly, ktoré nie je formdlne
a oficialne deklarované, ale do zna¢nej miery ovplyviiuje proces vychovy a vzdeldvania. Tvoria ho postoje ucitelov
auciteliek, ako aj hodnotovy systém prevladajtici v skole. Struktira prostredia $koly, spdsob ¢lenenia priestoru, aké
pozicie zastavaji muzi a zeny, ktoré predmety st povazované za dolezité v porovnani s tym, ktoré si povazované za
chlapcenské a ktoré za dievéenské, ponuka volnocasovych aktivit, osobné postoje ucitelov a uciteliek — to vietko je
sticastou skrytého kurikula $koly, ktoré deti a mladi ludia vnimaji velmi zretelne. Rodovym aspektom tzv. skrytého
kurikula sa na Slovensku zatial nevenovala vyskumnicka pozornost.
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B. Vzory podavané v $kolskom prostredi

Okrem vzorov, ktorymi st ucitelia a ucitelky ¢i rovesnici a rovesnicky, podstatnid vychovni tlohu zohravaji mo-
dely muzskosti a Zenskosti podavané v u¢ebniciach. Ué¢ebnice, ktoré sa pouZivajui na slovenskych $kolach, podliehaji
schvalovaciemu procesu zo strany $tatu. Obrazy muzskosti a Zenskosti, s ktorymi st deti v u¢ebniciach konfrontované,
dostavaja do urcitej miery kodifika¢ny charakter.

Standardny postup na odhalenie rodovo stereotypného pristupu k detom a mladym fudom predstavuje rodova
analyza uCebnic. Ani tito oblast viak nie je v SR systematicky vyskumne spracovand. Existuju iba ojedinelé vyskumné
aktivity z dielne MVO. Napriklad v roku 2002 obcianske zdruZenie EsFem uskuto¢nilo monitoring ucebnic sexudlne;
vychovy. Sexudlna vychova sa na Slovensku nazyva ,,vychova k manzelstvu a rodicovstvu®“. UZ samotny nazov vychadza
zo stereotypnej koncepcie parovych vztahov a z preferencie manzelstva pred ostatnymi formami spoluZitia, pricom
nevyjadruje skuto¢nost, Ze fudskd sexualita nie je obmedzena iba na ,,reprodukény proces®.

Na Slovensku sa pouzivaju tri tatom schvilené uéebnice sexualnej vychovy. Uditelia a ucitelky viak pri svojej
praci vyuzivaji aj mnoZstvo inych, prevazne osvetovych textov, ktoré boli takisto zahrnuté do monitoringu, pricom
sa sledovali iba explicitné vyjadrenia rodovych stereotypov v texte.

Priklady explicitnych vyjadreni rodovych stereotypov v ucebniciach vychovy k manzelstvu a rodicovstvu

Vzor 1: Predstavy o muzskosti a zenskosti, ktoré si uvadzané v ucebniciach, odrazaju Struktiru rodovych stereotypov
podporujicu asymetriu moci medzi Zenami a muzmi:

*  Vewilizovanej spolocnosti sa ocakdva od kazdého muza a Zeny, Ze sa budii spravat adekvdtne svojmu pohlaviu. Dievca, ktoré
sa sprava ako chlapec, nie je idedlom, podobne nie je idedlom ani zoZensteny muz... (Rozinajova, 1992, s. 38).

*  Zena by mala byt v prvom rade Zenou, zachovat si ,,Zenskost™, lebo iba tak sa moéZe postavit’ k muzovi ako jeho rovnocennd
partnerka. Ked sa snazi podobat muzovi, zbavuje sa toho najcennejsieho, a pritom sa mu v tom zmysle vlastne ani nemaoze
vyrovnat (Rozinajova, 1992, s. 54).

e Zenu obdarila priroda silnym citom materstva a sklonom k vlastnostiam, bez ktorych sa materstvo nezaobide, ako sii obetavost,
starostlivost, poriadkumilovnost, usilovnost, trpezlivost, ochota pomact, poskytovat lasku... (Rozinajovd, 1992, s. 55).

Vzor 2: Zdoraziuje sa potreba zhovievavosti a tolerancie k agresivite chlapcov a muzov ako ,,prirodzenej“ a dokonca
»ziaducej“:

* ... preto napriklad z chlapcov netreba robit pokornych ,,bardnkov®, kedze majii v sebe od privody zakiédovanii neskrotnost,
prudkost a akttony pristup k Zivotu (Prevendarova, 2000, s. 5).

*  Muzova psychika sa vyznacuje prevahou rozumu, vole, discipliny, samostatnosti, odvahy, ¢o sa este vicsmi zvyrazni cielave-
domou vychovou a pripravou chlapcov na plnenie muiskej roly a tiloh... U muza prevldda viac pohlavnost, u Zeny viac cit,
ldska (Rozinajovd, 1992, s. 55 — 56).

Vzor 3: Ucebnice popisuji muzskost a zenskost tradi¢ne stereotypne. Mnohé vlastnosti sa pouzivaji ako argumenty
o predurcenosti muzov na tlohu ,,hlavy rodiny“ a Zien na ,,ochrankyne rodinného kozubu*:

o Zenské vlastnosti: neha, dobrosrdecnost, starostlivost, privodzeny ostych, laska k detom, ochota pomdhat, siicit, wmenie potesit
inych, tolerancia, pochopenie, dobry vztah k ludom (Prevenddrovd — Kubickovd, 1995, s. 71).

*  Muzské vlastnosti: ambicioznost, analytické myslenie, fyzickd sila, rozhodnost, konkurencnost, individualizmus, wmenie pre-
sviedcat, nezdavislost, vodcousky duch, dominantnost, spolichanie sa na seba (Prevendarova — Kubickova, 1995, s. 71).

Rodové stereotypy su obsiahnuté aj v Metodickej prirucke vjchovy k laske a cistote (Metodickd..., 1999). Ide o materidl,
ktory sice nebol schvaleny Ministerstvom $kolstva SR, ale napriek tomu sa ¢asto vyuziva na hodindch ndbozenstva
a etiky, ako aj v ramci mimoskolskej ¢innosti uskutociiovanej cirkvami a niektorymi krestanskymi MVO. Medzi tra-
di¢né krestanské hodnoty postulované predovietkym katolickou cirkvou patria aj stereotypné predstavy o muzskosti
a zenskosti.

Priklady explicitnych vyjadreni rodovych stereotypov v Metodickej prirucke vychovy k ldske a cistote

Vzor 1: Striktnd dichotémia a esencializacia muzskosti a zenskosti je podporovana biologizujicou argumentaciou,
zvyraznovanim rozdielov a potld¢anim az popieranim podobnosti medzi Zenami a muzmi:

* ... prednosti aj negativa si prejavom urcitych danosti, ktoré maji svoju prozretelnostnii wilohw. Napriklad agresivita a turdost
chlapeov je proym, este nezvladnutym prejavom energie, pevnosti v sledovani cielov, schopnosti chrdanit' seba a svojich drahych.
Precitlivenost dievcat je prejavom vnimavosti a starostlivosti budiicej matky, bez ktorej by v rodindch clhyjbalo teplo... (Metodic-
kd..., 1999, s. 24).
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Vzor 2: Hierarchické rozdelenie muzskosti a Zenskosti — z uvedenych citatov je zrejmé, Ze pripisuji muzskosti vyssiu
hodnotu (s vynimkou materstva, ktoré sa vsak casto vyuziva ako argumentacia pre poddajnost dievcat a Zien):

e Priargumentdcii o $kodlivosti telenoviel sa uvadza, Ze sa: ,,... venované najmd zenskému publiku v domdcnosti (muz
st skor vytvort usudok) (Metodicka..., 1999, s. 40).

,»Rozdiely medzi Zenou a muzom* (Metodicka..., 1999, s. 49):

Zena

Muz

Citové zavery

Sklon ovplyvnit sa naladou
Vsimat si detaily

Nachylnost podliehat stresom
Sklon posobit na city

Ochota vykonavat aj drobné domace povinnosti

Schopnost posobit ako nedobytnd pevnost
Postoje tajomnejsie a rafinovanejsie
Schopnost zvladat viac ¢innosti naraz
Rychle najde riedenie, impulzivne

Starost o domdcnost, vychovu deti

V priestore sa tazsie orientuje

Intuiciu ma skoro kazdd zena

Logické postupy

Pevnejsie postoje

Schopnost vidiet celok

Vicsia odolnost voci stresom

Sklon byt autoritativny

Tendencia venovat sa len velkym pracam

Prejavy ctiziadostivosti

Postoje otvorenejsie a priamejsie
Sustreduje sa na jednu ¢innost
Systémové riesenia, dlhsie uvazuje
Starost o vecné ulohy (zivobytie)

Vacsiu schopnost priestorove] orientacie
Intuiciu ma len méalo muzov

ZENA MA BYT: Srdcom!

Muz mA ByT: Hlavou!

Vzor 3: Z hladiska prevencie rodovo podmieneného nasilia je najnebezpecnejsie a nepripustné zdoraznovat zod-
povednost dievcat za (najma sexudlne) spravanie chlapcov. Predznamendva to opatovnu viktimizaciu obeti nasilia
a ospravedlnovanie pachatelov nasilia. Na mnohych miestach sa doslovne zdéraznuje ,,vina“ dievcat a Zien za
nasilie na nich pachané, pripadne sa rozlisuji dve kategérie Iudi —, ¢istych® a ,,hrieSnych” a vyvolava sa ilizia, ze
nasilie hrozi iba hrieSnym [udom — najmi diev¢atam a Zendm, ktoré ho samy provokuju. ,,Dievca je zodpovedné
za Cistotu svoju i chlapcovu...:

Vv o

* NajdolezitejSou vecou vo vziahu chlapea a dievéata je zachovanie cistoty. Najudcsim poslanim dievéata je chranit svoje pa-
nenstvo ako najuicsie dobro a najvzdcnejsiu perlu a tym vo vztahu s chlapcom ovplyviiovat aj jeho cistotu. Ulohou chlapea
Je prejavoval dievcatu tictu, byt jej ochrancom, rytierom (Metodickd..., 1999, s. 27).

> Vnatorny svet Zeny a muza je velmi odlisny. ... Zo zaciatku je to aj w chlapca tak ako w dievéata, samozrejme w neskazeného
chlapea. Skor cimeskor vsak zacne w chlapea prevldadat telesnd tizba. Stava sa witho najsilnejSou. Je velini dolezité, aby dievca
neprovokovalo chlapca svojim nespravnym vyzjvavym spravanim, aby nebolo naivné a nehralo sa na laskw (neflirtovalo),
aby nedovolilo chlapcovi Ziadne telesné zblizenie a dovernosti (Metodickd..., 1999, s. 52).

o Chilapec prijima dievia a naplia sa jej pritomnostou. ,,Oeni sa*. Zene, ked je darom sebadarujiicim, hrozi, %e ju moze niekto
oklamat, okradniit, méze ju uchmatniit, preto musi byt chranend. Ulohow muzov je chrdnit nenejsie pokolenie. Dievéa svojim
cudnym spravanim prebidza v chlapcovi pravi muznost, tisi jeho Ziadostivost a vedie ho ku krdse muznosti, byt charakternym,
obetavym a zodpovednym. Tak v 1iom vychovd statocné srdce muza (Metodickd..., 1999, s. 74).

Vzor 4: Takyto sposob ,,prerozdelenia” zodpovednosti nevyhnutne vedie k ospravedlneniu znasilnenia. Nasilie na
zendch sa v celom texte chape ako ,,dany stav®, Zena je vzdy ,,vystavena moznosti ndsilia“. Ani na jednom mieste nie
je pomenované nasilie pachané na zenach ako trestny ¢in, ako nepripustné spravanie, ako nieco, ¢o je potrebné
odmietnut. Dokonca ani o znasilneni sa nehovori ako o trestnom ¢ine. Na jedinom mieste, kde sa tejto téme venuje
pozornost, dochddza skor k ,,ubezpeceniu®, ze zndsilnenie neznamena skuto¢nda stratu ,,Cistoty”. Zaroven sa viak
podstva vina Zene, dokonca sa prave ona povazuje za pric¢inu:

*  Prizndsilnent ide o akt ndsilny, mordalne zlj. Chyba tu dobrovolnost. Preto aj ked'sa fyzicky panenstvo porusi, zasvdtenie sa
zachovd, nenarusi, lebo chyba dobrovolnost. Castow pricinou zndsilnenia je provokativne spravanie a oblickanie dievcat alebo
zle traveny volny cas (Metodickd..., 1999, s. 76).

Uvedené citaty nie sui ojedinelymi vynimkami. Reprezentuju ,$tandard” stic¢asnej vzdelavacej politiky v tejto
oblasti. Hoci explicitné vyjadrenia rodovych stereotypov v u¢ebnych textoch a ilustraciich su jasne citatelné, ich
efektivitu podporuju aj dalsie, menej zjavné mechanizmy $irenia a fixdcie rodovych stereotypov (pristup ucitelov a
uciteliek, predmetova Struktira, prostredie, ponuka mimoskolskych aktivit atd.).
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C. Pristup ucitelov a uciteliek

-

V 8kole je z hladiska vychovno-vzdelavacieho procesu klic¢ovym ¢initelom interakcia medzi ucitelmi a ucitelka-
mi a zia¢kami a ziakmi, pripadne Studentmi a Studentkami. Uditelia a ucitelky, tak ako kazdy z nas, boli objektom
rodovo stereotypnej socializdcie. Ich postoje k rodovym roldm dievcat a chlapcov sa prejavujui v ich spravani. Aj
ked'si myslia, Ze pristupuji k chlapcom a dievéatdm rovnako, nie je to pravda. Internalizované rodové stereotypy
reprodukuju prostrednictvom oc¢akdvani a poziadaviek na Ziakov a ziacky, Studentov a Studentky.

Na Slovensku sa doteraz nevenovala dostatocnd pozornost spdsobu, akym ucitelky a ucitelia prispievaju k ro-
dovej socializdcii. K dispozicii je iba jediny prieskum na bratislavskych zdkladnych $koldch a gymnaziach, ktory
uskutocnila Katarina Minarovicova ako diplomovi pracu na Pedagogickej fakulte UK v Bratislave (Minarovicova,
2003b). Vyskum ukdzal, Ze ,ani v koedukativnych podmienkach slovenskych $kol, ktoré maji zabezpecit rovnaké
vzdelanie pre dievcatd a chlapcov, nevymizla vychova v zmysle sprostredkovania tradi¢nych rodovych roli. Ucitelia
¢iuditelky venuju viac pozornosti chlapcom ako dievéatam, a to vo viacerych ohladoch. Napriklad pri instrukeidch,
upozoriiovani na nevhodné spravanie alebo pri komunikdcii v§eobecne® (Minarovi¢ova, 2003b). PodIa autorky
dostavaju chlapci na vyucovani vicsi priestor ako dievcata a majd tak moznost vyskusat si SirSie spektrum spra-
vania, aj vo vztahu k sebadévere a k schopnosti presadzovat sa. Chlapcom byva aj v diskusidch ponechany vacsi
priestor na vyjadrenie svojho ndzoru. Pri rieseni tloh ucitelia a ucitelky trpezlivejSie komunikuji s chlapcami a
snazia sa ich priviest k tomu, aby odpoved na otdzku nasli sami, zatial ¢o diev¢atim odpovedajd hned a priamo
na otazku. Pri chemickych ¢i fyzikdlnych pokusoch si ucitelia a ucitelky castejsie vyberajii na demonstrovanie po-
kusu chlapcov ako dievcata. Specificky pristup pedagégov k dievéatdam a chlapcom vplyva aj na zaujmy chlapcov
a dievcat, na vyber zaujmovych kridzkov, Sportovych aktivit a neskér aj na vyber povolania. Uvedeny prieskum
poukazuje aj na to, Ze na Slovensku je situdcia podobna ako v inych krajinach.

Vyber zo zdverov diplomovej prace K. Minarovicovej

* Sexizmus a vtipy o Zenach sui sucastou kazdodenného humoru uditelov. Poznamkami o ,,Zenskej logike® otvo-
rene diskriminuju dievcata.

* Na strednej $kole, ked odpovedalo diev¢a z fyziky, uditel si nikdy neodpustil poznamku: ,,Panboh to dobre
zariadil: Zendm nadelil krasu a muzom rozum.“ Alebo ak diev¢a na nieco odpovedalo nespravne: ,, To je ta

vasa Zenska logika.” Jeho oblibend veta znela: ,Naco vy dievcata chcete ist na vysoku $kolu? Aj tak sa vydate
abudete doma s detmi.”

* Ucitelia a ucitelky by mali otvorene odsudit kazdé sexualizované a verbdlne obtazovanie aj zo strany Ziakov.
Chlapci ¢astejsie zosmiestiuju a urazaju dievcatd ako dievcata chlapcov (Minarovicova, 2003b).

Vyber zisteni zo zahranicnych vyskumov

Chlapci sav triede tesia vicSej pozornosti a dostavaju detailnejsie inStrukcie nez dievcatd. U chlapcov sa Castejsie
ceni akademickd a intelektudlna praca, kym dievcatd dostavaja pochvalu za svoje oblecenie, dobré spravanie
a dodrziavanie pravidiel. Chlapci sd kritizovani za spravanie, dievcata za nedostatoc¢ny intelekt. Posolstvo pre
chlapcov znie: ,,Si Sikovny, staci ti len sadnuit si a dat sa do prace.” Dievcatdm sa zasa ¢asto odkazuje: ,,Asi v tom
nie si dost dobra. Postupovala si podla pravidiel, ale neuspela si.“ KedZe v pripade chlapcov sa nedspech pripi-
suje vonkajsim faktorom a tuspech ich schopnostiam, chlapci si zachovavaji sebadéveru, a to aj pri nedspechu.
U dievcat je to presne naopak. Pretoze ich ispech sa pripisuje $tastiu alebo usilovnej praci a netspech nedosta-
to¢nym schopnostiam, kazdy netdspech podkopava sebaddveru dievcat. Vysledkom tohto nendpadného poso-
benia je, ze dievcata prestanu chciet byt astronautkami a neurochirurgickami. Dievcatd nevedia vysvetlit, preco
pochovavaju svoje sny; jednoducho zahadne stratia zaujem (Pipher, 2000, s. 65).

4.2.3. NEFORMALNA VYCHOVA

Pri neformdlnej vychove zohravaju z hladiska fixacie rodovych stereotypov dlohu tri hlavné ¢initele: média,
rovesnicka skupina a volnocasové aktivity. Médiam sa venuje samostatna ¢ast (kapitola 5). Nasledujice riadky budi
venované najmi vplyvu rovesnickych skupin.

So zvySujtcim sa vekom zohravaju v procese socializicie ¢oraz vacsiu dlohu ndzory a postoje rovesnickych skupin.
Zaroven s narastom tohto vplyvu stipa aj intenzita socidlnej kontroly zo strany rovesnikov a rovesnicok. Spoluziaci
a spoluziacky, priatelia a priatelky ¢oraz castejsie urcuji pravidld a preberajui na seba tlohu , kontroléra® konfor-
mity.
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V tejto suvislosti je dolezité venovat pozornost tomu, ako deti samy vnimaji rodové stereotypy. Sondu o
vnimani rodovych stereotypov detmi realizovalo v roku 2000 obc¢ianske zdruzenie EsFem. Ako vyplyva z jej
zaverov, deti vo veku 11 — 12 rokov jasne charakterizuji rodové roly muzov a zien. So zvySujicim sa vekom sa
zmensSuje rozptyl charakteristik ,,typického muza“ a ,typickej Zeny“. Poznatky vyskumu potvrdili niektoré zname
skutocnosti:

* Oblast sebarealiziacie muzov a zien chapu deti oddelene — verejnu sféru a orientdciu na vykon ako oblast muz-
ského posobenia (deti uvadzali profesionalitu, majetok, sebavedomie, priebojnost a pod. ako muzské typické
vlastnosti) a sikromnu sféru a starostlivost o vztahy a okolie ako oblast pésobnosti Zien (starostlivost, obetavost,
neha, empatia, schopnost odpustat atd.).

* V oblasti partnerskych vztahov deti od muzov oc¢akavali charakter, autoritu, pripadne majetok — ako schopnost
ekonomicky zabezpecit rodinu, zasadovost, oporu, sebavedomie, pricom od zien oc¢akdvali najma dobry vyzor,
nehu, vernost, schopnost odpustat a pod.

* Predstava deti o ,,typickom muZzovi a Zene“ sa zna¢ne odlisuje od toho, ako si predstavuju ,,idedlnu partnerku
alebo partnera®. Hoci deti vinimaji rodové stereotypy ako nieco, ¢comu sa neda uniknut, predsa sa ich predstavy
o zivote riadia odlisnymi ocakavaniami. Pri formulovani obrazu idedlneho partnera alebo partnerky nie sd ur-
Cujuce stereotypné ,,muzské” alebo ,zenské® vlastnosti, ale skor pozitivne charakterové ¢rty. Neocakavajui teda
za partnera alebo partnerku ,muza“ alebo ,,zenu®, ale charakterného a prijemného cloveka.

Porovnanie vyrokov deti o typickych vlastnostiach Zien a muzov

Chlapec — 12 rokov:

* Zeny - robia vidinou poriadok a varia. Robia domdce préce.

* Muzi - zarabajd, chodia do prace, opravujui auto, opravuji veci v domdcnosti, kukaju telku a piji pivo a ¢itaja
noviny.

Dievca — 14 rokov:

e Zena— elegantnost, dostojnost, citlivost, zru¢nost

e Muz- bojovnost, energickost, podnikavost

Chlapec — 11 rokov:

* Muz-sediv kr¢me, ¢ita noviny, pozera TV.

e 7ena—vari, pere, huci, rodi.

Dievca — 15 rokov:

* Muz - frajerina, namyslenost

o 7ena — obetavost, klebetnost

Chlapec - 13 a pol roka:

e Typické pre muza je vyspat sa so Zenou a ked td Zena po case zisti, Ze je tehotna a povie to muzovi, on sa na 1u
vykasle a ide za inou! A pre Zenu je typické muza zviest a ked zisti, Ze je tehotna, tak to tomu muzovi vycita.

Vyznam rovesnickych skupin ako ,,centier rodovej kontroly“ potvrdzuju aj zahrani¢né autorky a autori: ,,So zni-
Zujicim sa vyznamom rodicov v Zivote dievcat sa zvy$uje vyznam rovesnikov... Rovesnicky schvaluji ich rozhodnutia
a podporujt ich novt, nezavisli osobnost. Je to ¢as na hlbkové hladanie seba samej vo vztahoch. Je to nepretrzity
experiment... Dievcatd trestajui iné dievcata za to, Ze sa im nepodarilo dosiahnut tie isté nemozné ciele, ktoré ony
samy nedokazu dosiahnut... Sikanovanie shizi ako vrcholné forma spolo¢enskej kontroly dievéat, ktoré nevenuji
dostato¢nu pozornost spolo¢enskym tlakom. Obetiam Sikany sa kazdy vyhyba; tieto dievcata sd vystavené vysmechu,
tyranizovaniu a trapeniu na sto spésobov. Pravdepodobnymi obetami Sikanovania sd dievcata bystré, asertivne,
sebavedomé, prili§ pekné alebo nie dostato¢ne pekné“ (Pipher, 2000, s. 65 — 68).

Aj vyber volnocasovych aktivit v ramci zdujmovych krizkov a $portovych klubov je ovplyvneny stereotypnymi
predstavami o chlapcenskych a dievcenskych krazkoch, pripadne o muzskych a Zenskych Sportoch. Navyse, po
roku 1989 zaniklo mnoZstvo zaujmovych krizkov. Pradzdne miesto po nich vyplnili centrd volného ¢asu, ale najmé
cirkevné organizicie a krestanské MVO, ktoré vychadzajui z tradicného vnimania muzskosti a zenskosti. Da sa preto
predpokladat, Ze sa presadzuje rodovo stereotypny pristup k ponuke aktivit pre deti a mladych Iudi. V nastavajicom
obdobi by bolo uzito¢né podrobnejsie zmapovat redlnu situaciu.
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4.3. MOZNOSTI1 PREVENCIE RODOVO PODMIENENEHO NASILIA

4.3.1. VYCHODISKOVY RAMEC

Vychodiskovym ramcom rodovo citlivej vychovy a rodovo citlivej pedagogiky si fudské prava a ich garancia.
Hlavnym dokumentom poukazujicim na potrebu rodovo citlivej vychovy je Dohovor o odstraneni vsetkyjch foriem dis-
krimindcie Zien. Argumenty, ktoré mozu slizit pre zdoévodnenie potreby rodovo citlivej vychovy, je viak mozné najst
aj v inych ludskopravnych dokumentoch.

Dohovor o prdavach dietata

Ak vychadzame z Dohovoru o pravach dietata, fixacia rodovych stereotypov vytvara taku situdciu, v ktorej nie je moz-
né naplnat nasledujiice prava deti:

Clanok 29: Stdty, ktoré si zmlwonou stranow Dohovoru, sa zhodwji, Ze vichova dietata ma smerovat:
*  krozvoju osobnosti dietata, jeho nadania a rozumovych aj fyzickych schopnosti v co najsirSom objeme;

*  kuychove zameranej na posiliiovanie ticty k ludskym pravam a zakladnym sloboddm a tiez k zasaddam zakotvenym v Charte
OSN;

* k priprave dietata na zodpovedny Zivot v slobodnej spolocnosti v duchu porozumenia, mieru, zndsanlivosti, rovnosti po-
hlavi a priatelstva medzi vSethymi ndrodmi, etnickymi, narodnostnjmi a nabozenskymi skupinami a osobami domorodého
povodu.

Deklardcia OSN o odstrdnent nasilia pdchaného na Zendch

V savislosti s potrebou rodovo citlivej vychovy ako prevencie rodovo podmieneného nasilia je relevantna Deklardcia
OSN o odstraneni nasilia pachaného na Zendch (1993). Deklaracia ,,uzndva, ze nasilie pachané na Zenach je demonstra-
ciou historicky asymetricky rozdelenej moci medzi muzmi a Zenami, ktord viedla k nadvlade muzov nad zenami a
k diskrimindcii Zien, a ktord branila Zzenam naplno rozvijat svoje schopnosti, uznavajic tiez, ze nasilie na Zendch je
jednym z rozhodujtcich spoloc¢enskych mechanizmov, pomocou ktorého st Zeny nasilim zatlaicané do podriadenej
pozicie oproti muzom.

Clanok 1: , Termin ,nésilie na Zendch® oznacuje pre potreby tejto Deklaricie akykolvek ¢in nasilia zalozeny na
rodovej nerovnosti, ktorého dosledkom je, alebo ktory smeruje k tomu, aby jeho dosledkom bolo fyzické, sexu-
alne alebo psychické poskodenie trpiacej Zeny, vratane vyhrazania sa takymito ¢inmi, natlaku alebo akéhokolvek
odnatia slobody, ¢i uz vo verejnom, alebo v siitkromnom Zivote.*

Clanok 4j odportca: ,,Prijat vietky prisluiné opatrenia, najmi v oblasti vzdeldvania, ktoré by pomohli zmiernit
socidlne a kultdrne vzorce spravania muzov a zien a odstranit predsudky, zvyklosti a vSetky praktiky zalozené na
myslienke podriadenosti alebo nadradenosti jedného z pohlavi a na stereotypnych rolach muzov a zien.“

Pekinska deklaracia a Pekinska akéna platforma

Aj Pekinska deklardcia a Pekinskda akina platforma (1995) formuluji novy medzinarodny zavazok k vytyéenym cielom
rovnopravneho postavenia, rozvoja a mieru pre Zeny na celom svete:

»vyrovnat do roku 2000 priepastni rodovi nerovnovahu v zdkladnom a strednom vzdeldvani a zabezpecit do
roku 2015 univerzdlne vzdeldvanie bez rodovych rozdielov vo vietkych krajindch;

* navrhnut a realizovat nediskriminujuce systémy vzdeldvania a pripravy na povolanie.

Rada Eurépy

Pokial ide priamo o prostredie formalnej vychovy a vzdeldvania, najpodrobnejsie rozpracovanym materidalom
pojednavajicim o rodovo citlivej vychove a pedagogike je Odportcanie RE ¢. 1281 z roku 1995 o rodovej rovnosti
vo vychove (1995). Materidl obsahuje nasledujice konstatovania a odporucania:

* Tradi¢né rodové roly vo vychove este vzdy silne obmedzuji a redukuji moznosti volby oboch pohlavi... (¢lanok
4, ii).

* Dievcatam a chlapcom by mali byt prezentované pozitivne vzory zien z minulosti a sic¢asnosti, ako pravoplatny
vychovny koncept na prekonavanie stereotypov (¢lanok 6).
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* Rodova rovnost vo vychove musi byt sicastou Sirsej stratégie na dosiahnutie rovnopravnejsej a demokratickejsej
spoloc¢nosti, uznavajucej, ze zeny v minulosti a sicasnosti zdsadne prispeli k rozvoju eurépskej kultiry a spo-
lo¢nosti a je nevyhnutné zaclenit do vychovy informacie o tom, Ze feminizmus bol dstrednym zdrojom tohto
prinosu (¢lanok 9).

e Zhromazdenie RE preto odportica, aby Vybor ministrov pozadoval od kompetentnych autorit ¢lenskych Statov
realizovanie vychovy k ludskym pravam rodovo citlivo a prijatie opatreni na zvySenie rovnosti (de jure a de facto)
vo vzdelavani, aktivhu podporu rovnosti prav, rovnosti $anci, rovného rodovo citlivého pristupu k dievéatdm
achlapcom, zenam a muzom (¢lanok 12) vyhladdavanim a $irenim prikladov dobrej praxe v oblasti rodovo citlivej
vychovy, napriklad:

— (i1) reviziou u¢ebnych materidlov a met6d s cielom posilnenia nediskriminujiceho jazyka a nesexistického
pristupu...;

— reviziou stereotypnych modelov a roli pre dievc¢ata a chlapcov...;
— lepSou prezentaciou dolezitého vyznamu zien v eurépskych dejinach a kultire;

— zaclenenim rodovej citlivosti a podpory rovnosti do pripravy pedagogickych pracovnikov.*

4.3.2. RODOVO CITLIVA VYCHOVA AKO PREVENCIA NASILIA PACHANEHO NA ZENACH

4.3.2.1. Primarna prevencia

S ohladom na odstranovanie zakladnej pric¢iny rodovo podmieneného nasilia — rodovej nerovnosti — je klicovou
tlohou elimindcia rodovych stereotypov z vychovy a vzdelavania a presadzovanie rodovo citlivého pristupu v praci
s detmi a mladymi [udmi.

A. Rodovo citliva vychova

Rodovo citlivd vychova vyzaduje od ucitelov a uditeliek individudlny pristup k detom a mladym Iudom, ktory
nie je ovplyvneny predsudkami voci chlapcom ¢i dievéatam. Vychadza zo $pecifickych potrieb oboch skupin, ktoré
st dosledkom nerovného spolocenského statusu muzov a zZien vyplyvajiceho z rozdielnej socializacie. ,Rodovo cit-
livym spravanim moézeme rozvijat emancipac¢ny potencidl dievcat aj chlapcov a podporit ich schopnost kritického
myslenia a kritického vnimania“ (Egger, 2000, s. 127). Takyto pristup vSak vedia uplatnit iba tie ucitelky a uditelia,
ktori dokdzu rodové stereotypy a ich désledky identifikovat a reflektovat. Rodovo citliva vychova je na slovenskych
skoldch este vzdy skér ojedinelym tikazom nez beznou praxou.

Pre doslednt rodovo citlivii pedagogicku pracu viak nestaci len dalej nesirit a nefixovat rodové stereotypy. Je
nevyhnutné pomdhat detom, aby si ich uvedomili, a ponukat alternativne vzory konstrukcie muzskosti a Zenskosti.
Ukdzat detom, Ze neexistuje ziadna uniformna muzskost a Zenskost, Ze muzi a Zeny maji podstatne viac podobnych
nez rozdielnych charakteristik. Rodovo citlivy pristup je predpokladom tspesnej pedagogickej prace vo vietkych
ucebnych a vychovnych predmetoch, ak jej cielom ma byt samostatne uvazujica, slobodna fudska bytost vedoma si
ludskych prav seba i ostatnych. Medzi inspirativne priklady aktivit zameranych na elimindciu rodovych stereotypov
a ich negativnych doésledkov v zahranici patria viaceré zahrani¢né projekty. Niektoré z nich, venované priamo pre-
vencii rodovo podmieneného nasilia, vychadzaju z potreby odlisného pristupu k dievéatam a chlapcom.

Priklady rodovo citlivého pristupu k dievcatdm

Priklad 1: Rakuska pedagogicka a psychologicka Renate Egger, aktivistka pracujica so Zenami, ktoré zazili alebo
zazivaju rodovo podmienené nasilie, je presvedcend o tom, ze rodovo citlivd pedagogika je sti¢astou primdrnej
prevencie proti nasiliu. Vypracovala projekt ,,Na stope sexizmu®, ktorého cielovou skupinou st dievcatd od siedme;j
triedy zakladnej Skoly. Cielom tohto projektu je, aby ,,diev¢atd nevnimali nardsanie svojich hranic a diskriminaciu
ako individudlne zaleZitosti, ale aby rozpoznali spoloc¢ensky vzorec, ktory sa za tym skryva® (Egger, 2000, s. 123).
Je autorkou hier, ktoré si urc¢ené dievéatam od prvej triedy, na posilnenie ich sebavedomia, schopnosti presadit
sa (blizsie pozri Aspekt 1/2000, s. 113 — 129).

Priklad 2: Vzhladom na zvySenie efektivity vysledkov prace v oblasti primarnej prevencie rodovo podmieneného
nasilia je nevyhnutny komplexnejsi pristup k elimindcii rodovych stereotypov a ich negativnych doésledkov. Ruth
Dewime a Dagmar Benedikt, rakiske pedagogicky, ktoré uplatiovali principy rodovo citlivého pristupu k dievca-
tdm vo feministickej dievéenskej Skole Virginie Woolfvo Viedni, definuji zikladné principy rodovo citlivej prace
s dievéatami. Ich principy mézu byt inpirativne pre pracu s dievéatami v kazdej $kole:
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a) Dejiny zien. Doraz sa kladie na to, aby sa hovorilo nie len o slavnych Zenach, ale o vsetkych Zenach. Je potrebné
upriamit pozornost deti na aktivne konanie Zien, informédcie a otdzky, preco nieco urobili alebo neurobili. Ho-
vorit je potrebné nie len o bielych stredoeuropskych zendch, ale o vietkych Zenach na svete.

b) Zensky, resp. zensky $pecificky jazyk. Je potrebné pomentvat to, ¢o Zeny a diev¢ata robia tak, aby boli Zeny
v jazyku viditelné a pocutelné.

¢) Antirasistické, multikultiirne ucenie sa. Na svete Zije vela roznych Zien, ktorych skdsenosti si pre nds dolezité.
Roznost zien neznamend rozdiel v ich hodnote.

d) Odhalovanie kazdodenného sexizmu v knihdch, filmoch, r6znych materidloch. Nejde o cenziiru, ale o kriticki
analyzu zobrazovania zien a toho, ¢i tento sposob zobrazovania suvisi s nasou realitou.

e) Sebaobrana v najsirsom slova zmysle. Dievcatim je potrebné ukazat, ako sa branit sexudlnemu, sexistickému
nasiliu, slovnému ¢i telesnému. Hovorit by sa malo aj o tom, ¢o vietko stvisi s vnimanim vlastného tela.

f) Priatelstvo medzi Zenami a dievcatami je dolezitym prvkom v dosahovanti cielov dievcat a Zien.

Priklad 3: V Nemecku vypracovala pracovnd skupina zaoberajica sa rodovo citlivou pedagogikou kritéria tstreto-
vého spravania v pedagogickej praci s dievéatami pod ndzvom ,,Hovorenie nds robi vidiacimi, ml¢anie slepymi* (Eg-
ger, 2000, s. 127). Zakladné principy tychto kritérii si podobné ako principy R. Dewime a D. Benedikt. Zdorazinuji
potrebu zviditeliiovania dievcat a zien ako aktivne konajtcich os6b. Dolezité pre dievcatd je, aby boli definované ako
samostatné osoby, a nie len prostrednictvom chlapcov. Dievcatd by sme nemali robit zodpovednymi za spravanie
chlapcov. Mali by sme ich posilinovat v ich kritickom odstupe voci role, do ktorej su vtlacané a aj voci ocakdvaniam,
ktoré sa s touto rolou spojené. V diskusidch by ucitelky a ucitelia mali dbat na to, aby bol vyvdzeny podiel chlapcov
a diev¢at pokial ide o dizku a frekvenciu vystipeni. Dievéatd a ich argumenty je potrebné brat vazne. Samostatna
pozornost patri aj priestorom $koly: je dobré, ak sa vyhradi miesto — oddychovy kutik — iba pre dievcatd. Vietky
pomocky, uc¢ebne, §portové priestory musia byt rovnako pristupné pre dievcata aj pre chlapcov. Uvedené principy
rodovo citlivej prace s dievcatami st zamerané na kompenzaciu nedostatkov, ktoré vznikaji obmedzeniami vyply-
vajuicimi z rodovych stereotypov.

Principy rodovo citlivého pristupu k chlapcom

Tradi¢na muzska/chlapéenska rola a ocakdvania s nou spojené ochudobnuju aj chlapcov o individualny rozvoj,
napriklad o moznost citovych prejavov, priznania si chyby ¢i viacSej samostatnosti. Rodové stereotypy spojené s muz-
skou rolou sd rovnako neziaduce a obmedzujice ako rodové stereotypy spojené so Zenskou rolou. ,,Zlyhavanie voci
poziadavkam tradi¢nej muzskej roly moéze byt jednou z pricin nasilného spravania chlapcov, ale aj psychosomatic-
kych a psychickych porich® (Egger, 2000, s. 127 — 128).

Principy rodovo citlivej prace s chlapcami vypracovala nemecka pedagogicka skupina. Chlapcov je potrebné upo-
zornit na to, ze muzskd rodova rola moze ohrozovat ich vlastné zdravie. Chlapci ovela tazsie ako dievcata zistuji
nevyhody muzskej rodovej roly. Myslia si, ze by sa museli vzdat privilégii. Prvoradym cielom pri praci s chlapcami
je odstranenie stresu. ,,Pre chlapcov je velkou tlavou, ked zistia, Ze aj inf chlapci maju také problémy ako oni sami,
ked si mo6zu priznat zlyhania a chyby a nemusia byt stale dokonali...“ (Egger, 2000, s. 128).

Dal3imi dolezitymi principmi si odstrafiovanie nenavisti voci Zendm a homofébie, posiltiovanie sebadovery a sily
vlastného ja. ,Za maskou tvrdosti, chladu, istoty a dominantného spravania sa zvacsa skryva obrovska neistota“
(Egger, 2000, s. 129). Poziadavka sebapotvrdzovania sice mo6ze zniet na prvy pohlad paradoxne, ale mysli sa tym
potvrdzovanie a posiliiovanie pozitivnych vlastnosti. Chlapci by sa mali naucit riesit konflikty tam, kde vznikaju,
a pripustat si city. Mali by byt vedeni k autonémii, pod ktorou sa mysli schopnost postarat sa sim o seba. Musia
sa naucit zvladnut starostlivost o domdcnost a vychovu deti. Pri rodovo citlivej praci s chlapcami sa odportca, aby
chlapcéensku skupinu, s ktorou sa pracuje, viedol muz, ktory pdsobi ako vzor. Nemusi to byt ,,perfektny muz®, ide
skor o to, aby tematizoval vlastné pochybnosti, slabosti, strach a obavy.

Prdca s uéebnicami

Ak ucitelia a ucitelky, pripadne rodicia, nemaju istotu v tom, do akej miery je u¢ebnica alebo ind kniha, s ktorou deti
pracuju, rodovo stereotypnd, mozu vyuzit jednoduchy ,,navod” na identifikdciu rodovych stereotypov v texte. St nim
kritéria na hodnotenie knih pre deti, ktory vypracoval C. Koppermann (Koppermann, 2000, s. 148):

* Kolko dievéat a zien, a kolko chlapcov a muzov v knihe vystupuje? Kto vystupuje v hlavnych a kto vo vedlajsich
ulohach?

* Vystupujua dievcatd a Zeny ako samostatné osobnosti plné fantazie a schopné vyvinu?
* Jevknihe vyjadrena mnohotvarnost Zenskych skisenosti a ziujmov? Hovori sa aj o vecnych zdujmoch Zien?

* V akych profesiach si zeny?
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* Pohybuju sa dievcatd a chlapci mimo tradovanych vzorcov muzskosti a hrdinstva? Je v knihe miesto pre citlivost,
starostlivost, otvorenost a obavy? Alebo sa ich konanie riadi beznymi klisé?

e Kto ma napady, kto je inicidtorom, kto sa presadzujer Su aj dievcata a zeny zaangazované a kompetentné? Su
v knihe rozne formy spoluzitia? St prezentované bez negativnych predsudkov ako samozrejmé formy spoluzi-
tia?

* Akoje to s delbou prace v rodine a s pomerom medzi pracou v zamestnani a vdomacnosti? Zobrazuju sa riesenia
vymykajtice sa z ramca strnulych rodovo stereotypnych vzorcov? Ako si vykreslené matky? Pouziva sa Zensky
Jjazyk?

B. Tematizacia rodovo podmieneného nasilia a jeho pricin v ramci prace s detmi a mladymi Iudmi

Tento sposob prevencie rodovo podmieneného nasilia je dolezity najma pre potrebu odbtiravania mytov, ktoré
este vzdy prevladaju v sivislosti s ndsilim pachanym na Zendch. Pri takejto prici je potrebné pripominat skuto¢né
priciny nasilia a odmietnut ich rovnako ako ndsilie samotné. Pri akejkolvek praci venovanej tematizovaniu rodovo
podmieneného ndsilia je potrebné predpokladat, Zze medzi poslucha¢mi a posluchackami je pritomna osoba, ktora
takéto nasilie zazila alebo zaZiva. Preto je tento typ aktivit mozné vykondvat iba s ohladom na moznu potrebu pria-
mej intervencie (prednasajica ¢i prednasajici musia byt pripraveni na poskytnutie pomoci, rady atd.).

Rodovo citlivej vychove sa na Slovensku dlhodobo venuju tri organizacie: Aspekt, Centrum pre rodové stidie
a EsFem.

Priklady aktivit v oblasti rodovo citlivej vychovy na Slovensku

Aspekt svojou ¢innostou prispieva k popularizdcii a rozsirovaniu Sirokého spektra tém suvisiacich s problema-
tikou Tudskych prav zien, feministického hnutia, feministickej tedrie a kultiry. Okrem priamej prace s detmi
prostrednictvom rozhlasového vysielania podporuje problematiku rodovo citlivej vychovy a feministickej peda-
gogiky, najma vyddvanim publikacii. Medzi najdodlezitejsie patri monotematické ¢islo casopisu Aspekt venované
rodovej socializdcii a vychove, publikacia RuZovy a modry svet: rodové stereotypy a ich dosledky (v spolupraci so zdru-
zenim Obcan a demokracia) urc¢end predovsetkym pedagogickej verejnosti. Rovnako ako knihy pre deti vydané
v Aspekte, aj tdto publikdcia je cennou pomockou pre vsetkych, ktorf chet vo svojej praci pristupovat k detom a
mladym ludom rodovo citlivo. Rodovo citliva pedagogika predstavuje jednu z centralnych tém, ktorym sa chce
Aspekt venovat.

Centrum pre rodové studie posobi pri Filozofickej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave a patri medzi prvé
organizacie na Slovensku, ktoré systematicky pracujui so studentmi a Studentkami s ohladom na principy rodovo
citlivej vychovy. Centrum poniika viacero kurzov pre vysokoskolskych studentov a Studentky a zrealizovalo aj cyk-
lus semindrov pre stredoskolskych ucitelov a ucitelky zamerany na rodové aspekty pedagogickej prace. Centrum
prostrednictvom pontkanych celouniverzitnych prednésok pod ndzvom Uvod do rodovych stidii pIni nezastupitel-
ni dlohu vo vychove budicich ucitelov a uditeliek, ale aj inych profesiondlov a profesionédlok. Clenky Centra st
zaroven vysokoskolskymi pedagogickami a vo svojej praci uplatiuju zasady rodovo citlivej vychovy. Ako jedina
organizdcia na Slovensku zameriava aspon ¢iastocnui pozornost aj na skryté kurikulum skoly. Realizuje vyskum
zamerany na situdciu zien-vedkyn v prostredi vysokych $kol.

EsFem je prvou organizaciou na Slovensku realizujicou systematickd pravidelnd pracu zameranu na presadzo-
vanie rodovo citlivej vychovy na strednych $koldch. Prostrednictvom spoluprdce s ucitelkami a ucitelmi pomika
dlhodoby projekt ,,Model rodovo citlivej vychovy®, ktory je jednym z taziskovych aktivit organizacie. Projekt
tvori cyklus workshopov pre ucitelov a ucitelky strednych $kol a inych pedagogickych pracovnikov a pracovnicky
zamerany na moznosti rodovo citlivej vychovy v ich praci. Okrem teoretickej pripravy pontka aj precvicova-
nie konkrétnych aktivit vyuziteInych pri praci s detmi na hodinach. EsFem okrem toho realizuje aj seminare
pre stredoskoldkov a stredoskolacky zamerané na prevenciu rodovo podmieneného nasilia v parovych vztahoch
prostrednictvom elimindcie rodovych stereotypov. Této praca sa v roku 2000 na Informa¢nom fére Rady Eu-
répy v Bratislave dostala medzi zaverecné odpordcania ako vhodny sposob elimindcie rodovych stereotypov.
V spolupraci s materskym centrom v PreSove vydali metodicky list rodovo citlivej vychovy ako prevencie ndsilia
pachaného na zenach.

4.3.2.2. Sekundarna prevencia

Sekundarna prevencia rodovo podmieneného nasilia znamena vytvaranie podmienok na poskytovanie efektiv-
nej pomoci zendm, ktoré takéto nasilie zazili alebo zazivaji. V tejto oblasti je potrebné venovat pozornost odborne;j
priprave buducich profesiondlov a profesiondlok pracujicich so Zzenami vystavenymi rodovo podmienenému ndsiliu
(blizsie pozri ¢ast 3.3. alebo 3.4.).
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4.3.3. ZAVER: PERSPEKTIVY PREVENCIE NASILIA PACHANEHO NA ZENACH

V oblasti primarnej prevencie ndsilia pichaného na Zenach je nevyhnutné rozvinut nasledujice aktivity:

1.

N o vk e

v oblasti vyskumu je potrebné zamerat sa na nasledujiice témy: rodova analyza u¢ebnic a u¢ebnych osnov; vyskum
skrytych kurikdl; vyskum rodovej socializicie v rodine; vyskum rodovej socializicie v predskolskych zariadeniach;
rodova analyza vyuzivania volného ¢asu dievcatami a chlapcami;

. voblasti pripravy ucitelov a uciteliek je potrebné zamerat sa na zaradenie rodovo citlivej vychovy do osnov stred-

nych $kol pedagogickej a socidlnej prace, strednych zdravotnych $kol a do kurzov vysokych $kél pripravujicich
pedagogickych pracovnikov a pracovnicky;

vypracovat metodické postupy pre rodovo citlivii vichovu v jednotlivych u¢ebnych predmetoch;
priebezne monitorovat a revidovat u¢ebné texty a ué¢ebné pomocky;

pontukat dievéatim a chlapcom pozitivne vzory Zien a muzov;

zdoraziovat viznam Zenského hnutia pre rozvoj demokracie a garanciu ludskych prav;

v ramci aktivit MVO su ziaduce seminare a predndsky venované tematike rodovo citlivej vychovy, rodovo citlivé
volnocasové aktivity pre deti, vydavanie publikacii venovanych tejto téme.

V oblasti sekundarnej prevencie st potrebné nasledujice kroky:

1.
2.

3.

zaradit problematiku ndsilia pdchaného na Zendch do osnov strednych zdravotnickych $kol;

zaradit problematiku nésilia pachaného na zenach do kurzov vysokych $kél pripravujicich profesiondlov v ob-
lasti mediciny a oSetrovatelstva, socidlnej prace a poradenstva, policie, advokatov a advokatky, sudcov a sudkyne,
prokurdtorov a prokuratorky, psychol6gov a psychologicky;

podporovat aktivity MVO v tejto oblasti.
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5. MEDIA A NASILIE PACHANE NA ZENACH

5.1. NASILIE NA ZENACH V KONTEXTE RODOVE]J NEROVNOSTI

Problematiku nasilia pdchaného na Zendch je potrebné vnimat v kontexte rodovej nerovnosti. Profesor Alberto
Godenzi na zaklade medzikultirneho komparativneho vyskumu poukdzal na to, Ze hoci nésilie pichané na Zeniach
je integrdlnou sucastou takmer vSetkych kultdr, v niektorych spoloc¢enstvach muzi pouZivaji menej alebo Ziadne
nasilie voci svojim partnerkam. Skupiny s niZSou mierou rodového ndsilia sa vyznacovali spolupracou a rovnostou
vietkych ¢lenov (Godenzi, 1997, s. 8). Takéto spolocenstva sa stali dokazom toho, Ze socidlne vztahy mozno orga-
nizovat spésobom, ktory obmedzuje alebo az odstraruje ndsilie pachané na zenach. Godenzi dospel k zaveru, Ze
existuje zretelnd suvislost medzi nasilim a nerovnostou: ,,ZloZenie socidlneho sveta vplyva na sklony dopustat sa
aktov nasilia medzi fudmi, a teda aj nasilia muzov voci Zenam. Existuji aj iné premenné, ktoré moézu mat vplyv na

13

pouzitie ndsilia, ale nerovnost sa zda byt rozhodujiacim faktorom...“ (Godenzi, 1997, s. 8).

Skutoc¢nost, ze nasilie pachané na zenach je prejavom nerovnosti medzi muzmi a Zenami, v si¢asnosti akceptuju
medzinarodné institicie a je zakladnym vychodiskom pri formovani stratégii na elimindciu nasilia aj v mnohych
narodnych Struktdrach. Organizicia spojenych narodov (OSN) v Deklardcii na odstranenie ndsilia pachaného na Zendch
(1993) oficidlne uznala, zZe ,nasilie pachané na zenach je prejavom historicky asymetricky rozdelenej moci medzi
muzmi a zenami, ktora vedie k nadvlade muzov nad Zenami a k diskrimindcii zien a brani Zenam naplno rozvijat
svoje schopnosti.“ Konstatovala pritom, Ze ,,ndsilie na Zendch je jednym z rozhodujicich spolo¢enskych mechaniz-
mov, pomocou ktorého su Zeny zatli¢ané do podriadenej pozicie oproti muzom® (Deklardcia..., 1993).

Uznanie nasilia pachaného na Zendch za porusenie Iudskych prav a poukdzanie na nerovnost ako rozhodujici
taktor, bolo jednym z najdoélezitejSich krokov OSN v oblasti elimindcie ndsilia. Prijatie tohto rodovo $pecifického
vychodiska, ktoré zohladiuje spolocensku rovinu a $truktiry podnecujice vznik nasilia na Zendach, sa ukazalo ako
Gcinnd cesta na vysporiadanie sa spolo¢nosti s muzskym ndsilim. Podla predstaviteliek a predstavitelov Detsky fond
OSN (UNICEF) ,nasilie na Zenach a dievcatach je na celom svete v mnohych kultirach tak pevne zakotvené, Ze
sa Casto vobec nevnima ako nasilie. Napriek tomu nie je tato brutalita nevyhnutna. Ked ju identifikujeme ako to,
¢im skutocne je — demonstraciou moci na udrzanie status quo [t. j. podriadeného postavenia Zien — pozn. autorky]
— mozZno ju aj ukoncit... Nasilie vo¢i Zendm plni socidlnu funkciu: ddva muzom kontrolu nad Zivotom Zien a robi zo
zien druhotriednych Iudi“ (Piata..., 2001).

Takyto pristup, ktory zahriia rodovi a mocenskii dimenziu problému, otvoril nové perspektivy pre rieSenie
problému nasilia pachaného na Zendch, pretoZe jasne pomenoval jeho priciny. A zo sposobu vysvetlovania pricin
a zich analyzy vyplyvajui vychodiskd preventivnej prace. Ak sa nasilie chdpe ako dosledok rodovej nerovnosti, sposob
jeho eliminacie je jednoznacny: akykolvek socidlny, hospodarsky i politicky rozvoj, ktory podporuje rodovi rovnost
a tym odstrariuje diskrimindciu zien, z dlhodobého hladiska pomdha eliminovat nasilie voc¢i zenam, pretoze obme-
dzuje moc muZzov nad Zenami — jednotlivo aj instituciondlne (Jones, 2003, s. 19). Prevencia nasilia vo¢i Zenam sa
preto musi zamerat na zmenu postoja spolo¢nosti smerom k akceptdcii rovnosti zien a muzov vo vsetkych oblastiach
—na verejnosti, v rodine, resp. v sukromi.

5.2. RODOVO CITLIVE MEDIA - SUCAST PRIMARNE]J PREVENCIE

Zakladnym cielom kaZzdej primarnej prevencie je predchddzat vzniku ndsilia pachaného na zenach a akejkolvek
situdcii, ktora prispieva k jeho vzniku a tolerovaniu. Tento ciel predpoklada zapojenie réznych aktérov, ktorych
praca ma vplyv na formovanie verejnej mienky a spoloc¢enskych postojov. Priprava preventivnych stratégii preto
musi zahrnat aj pracu s médiami. Médid formujui verejnd mienku a s teda jednym z najvplyvnejsich ndstrojov na
scitlivovanie verejnosti, eliminaciu stereotypného vnimania muzskosti a Zenskosti a na propagaciu nulovej tolerancie
nasilia pachaného na Zenach. V odbornych diskusiach o vplyve médii na ndsilie voci Zenam sa viak ¢asto poukazuje
na ambivalencie v spravani médii. ,,Niektoré medialne spolo¢nosti maji rozporny vplyv... Na jednej stane reprodu-
kujd rodové stereotypy a v tomto zmysle propaguju nasilie, ale na strane druhej hraji klticovi tlohu v prezentacii
novych informacii a perspektiv,” konstatuje Zdverecnd sprava Expertnej skupiny Rady Eurdpy na potldcanie nasilia na
Zendch (Zdverecnd..., 1997).
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Mnohé média pomahaji udrziavat rodovi nerovnost necitlivym prezentovanim nasilia, ako aj stereotypnym
zobrazovanim feminity a maskulinity. V sdvislosti s rozvojom novych informac¢nych technolégii sa na medzinarod-
nej drovni zvySuju obavy z rozsahu a stupnia tolerovaného sexualneho nasilia produkovaného a distribuovaného
prostrednictvom médii, najmé internetu (Zdverecnd..., 1997).

Vo v$etkych kultdrach je nerovnocenné usporiadanie vztahov medzi muzmi a Zenami neodmysliteInym zize-
mim pre vznik ndsilia pichaného na Zendch. Z tohto dévodu sa kazda icinnd stratégia na jeho odstranenie musi
vysporiadat so zakladnymi postojmi danej kultdry a so socidalnymi Struktirami, v dosledku ktorych mocenské vztahy
pretrvavaja. ,Kazd4d spolo¢nost ma mechanizmy, ktoré legitimizujd, zahmlievaja alebo popieraju, a tym pestuji
nasilie,” konstatuje zaverecna sprava Svetovej banky Ndsilie pachané na Zendch (Heise — Pitanguy — Germain, 1998, s.
9). V spolo¢nosti existuje celd $kdla takychto mechanizmov — od tstnej tradicie po oficidlne eduka¢né, pravne systé-
my a medidlne posolstvd, ktoré formuju stereotypné normy pripustného spravania muzov a zZien, a tfym umoziuji
viktimizaciu Zien (napriklad Zendm vystavenym nasiliu je pripisovana vina za takuto situdciu, si okolim odsudzované
¢i vylucované) (Mesochoritisovad, 2001, s. 32).

V diskusii o vplyve médii na nasilie pachané na Zenach je dolezité pripomenut aj Zdvery Valného zhromazdenia
OSN o vysledkoch pitrocného vivoja od IV. Svetovej konferencie o Zendch, ktoré za jednu z hlavnych prekazok eliminacie
nasilia pachaného na zenach povazuja prave sposob prezentacie nasilia a Zien v médiach: ,,Pre mnohé krajiny je
stale typicky nedostato¢ny koordinovany pristup k otazke, ako reagovat na nasilie, vratane zdravotnickeho systému,
médii, vzdelavacieho systému. Stdle pretrvava nedostato¢nd informovanost o nasledkoch nésilia, o jeho prevencii...
V niektorych krajindch sa objavili problémy, ktoré spdsobilo vyuzivanie informac¢nych a komunika¢nych technolégif
na obchodovanie so Zenami a detmi a na pachanie vetkych foriem ekonomického a socialneho vykoristovania...
Komunikacné technolégie umoznili v niektorych pripadoch zvy$eny vyskyt negativnych obrazov Zien, vyobrazovanie
nasilia na Zendch alebo ponizovanie Zien vratane pornografickych produktov a stereotypnych obrazov. V médiach
nadalej pretrvava zaujatost vo¢i Zzenam* (Zdvery..., 2000, s. 25 — 28).

O rodovo negativnych dosledkoch socializa¢ného vplyvu médii nehovoria len medzinarodné dokumenty (na-
priklad Pekinskd akind platforma, ktora zaradila oblast ,,Zeny a médid“ medzi 12 kritickych oblasti [udskych prav
Zien), ale aj mnozstvo odbornych rodovych analyz (Rehakova, 2002; Sibrt, 2004). Problémy, na ktoré tieto analyzy
poukazuju, si skuto¢ne vyzaduju Siroku spoloc¢enski diskusiu o potrebe a moznostiach menit sp6soby medidlnych
vypovedi smerom k vic¢Siemu respektovaniu principov rodovej rovnosti. Ak chce spolo¢nost zmenit situdciu v oblasti
nasilia voci Zenam k lepSiemu, musi sa sustredit na hlavné priciny tohto problému, a nie len liecit jeho symptémy.
Je teda potrebné zacat spochybiiovat spolo¢enské postoje a presvedcenia, o ktoré sa toto ndsilie opiera a prehod-
notit vjznam rodu, sexuality a rovhovahy moci medzi muzmi a Zenami na vietkych tirovniach spolo¢nosti. V tomto
kontexte hraji media nezastupitelnud dlohu.

5.3. ULOHA MEDIi: KONTEXT MEDZINARODNYCH
LUDSKOPRAVNYCH DOKUMENTOV

V stivislosti s tlohou médii pri propagovani nenasilnych foriem spravania, presadzovani rodovej rovnosti a pro-
pagdcii nulovej tolerancie voci ndsiliu paichanému na Zendch, vyvinula medzinarodna [udskopravna komunita mnoz-
stvo stratégii a odporicani. Sirokd paleta opatreni umoziiuje kazdej spolo¢nosti vyuZit tieto poznatky a v pripade
potreby ich prisposobit vlastnym podmienkam. Vzhladom na diferencovanost témy ,,Média a diskrimindcia zien“
a roznorodost pristupov k nej zatial neexistuje uceleny dokument, ktory by sa zaoberal vylu¢ne touto otazkou. Na
medzinarodnej scéne badat iba ciastkové snahy o zachytenie koreldcie medzi rodovo stereotypnymi produkciami
médii a diskrimindciou Zien, resp. ndsilim pichanym na Zenach. Jednym z pristupov je postupné zaclefovanie
tejto agendy do dokumentov, ktoré sa zaoberajd fudskymi pravami Zien vo vSeobecnosti alebo konkrétne ndsilim
péachanym na Zendch.

5.3.1. PRIKLADY POZITiVNE] PRAXE VO VYBRANYCH DOKUMENTOCH OSN

Ako sauz spominalo vyssie, z hladiska [udskych prav Zien je najvyznamnej$im dokumentom Dohovor o odstrdneni
vSetkych foriem diskrimindcie Zien (CEDAW). Hoci nehovori priamo o problematike médii, jeho preventivny charakter
pre tiito oblast je nesporny. Staty, ktoré ho ratifikovali, sa zaviazali prijat ,,vetky opatrenia na zmenu spolo¢enskych
a kultirnych zvyklosti, pokial ide o spravanie sa muzov a zien, s cieflom dosiahnut odstranenie predsudkov a zvy-
kov a vietkych inych praktik zaloZenych na myslienke podriadenosti a nadradenosti niektorého z pohlavi alebo na
stereotypnych tlohdach muzov a zien® (¢lanok 5, odsek a). CEDAW teda poskytuje Siroky priestor pre nastartovanie
mnohych pozitivnych zmien smerujicich k obmedzeniu diskrimindcie Zien, resp. diskrimina¢nych spésobov pre-
zentdcie Zien v medidlnej oblasti. Otazkou vSak zostava, ako sa s jeho realizdciou vyrovnavaji jednotlivé krajiny.



Média a ndsilie pachané na zenach

Vybor OSN pre odstranenie diskriminacie zien v roku 1991 konstatoval, Ze nasilie pachané na Zendch je prekaz-
kou v realizcii prav ustanovenych CEDAW a z tychto dévodov vydal Doporucenie ¢. 19 (Doporucenie..., 1991).Vdaka
tomu sa potvrdila skuto¢nost, Ze pojem , diskriminacia“ zahina aj nasilie pachané na Zendach, t. j. vsetky prejavy
nasilia porusuji CEDAW. Doporucenie obsahuje cely rad krokov, ktoré by mali $taty uskutoc¢nit, aby zabranili nasi-
liu pachanému na Zenach. Medzi inymi sa v fiom objavuje aj konkrétne opatrenie pre oblast médii: ,,Staty by mali
prijat G¢inné opatrenia na zabezpecenie reSpektu médii voci [udskym pravam Zien, ako aj podpory tychto prav na
verejnosti prostrednictvom prace médii” (Doporucenie..., 1991).

Médii sa dotyka taktiez spominand Deklardcia o odstraneni ndsilia pachaného na Zendch (1993); ostava vsak vo vie-
obecnej rovine a odvoldva sa prevazne na potrebu zavadzania preventivnych politik v zmysle negovania stereotyp-
nych dloh muZzov a Zien v spolo¢nosti.

5.3.2. KONKRETNEJSIE OPATRENIA A STRATEGIE PRE OBLAST MEDI{

5.3.2.1. Prirucka OSN ,,Stratégie boja proti domacemu nasiliu‘

Na zaklade Rezoliicie OSN ¢. 45/114 vydalo Centrum pre socidlny rozvoj a humanitarne otdzky (Urad OSN vo
Viedni) prirucku Stratégie boja proti domdcemu nasiliu. Dokument konstatuje, Ze v ramci preventivnych stratégii je
nevyhnutné zacat so vzdelavacimi stratégiami, ktoré by mali za ciel nielen zvySovat informovanost odbornej i laicke;j
verejnosti o ndsili, ale aj prispievat k zmenam postojov v spolo¢nosti. Odporica, aby sa jednotlivé staty sustredili na
realizaciu verejnych kampani — a to nielen tych, ktoré by sa explicitne venovali nésiliu pichanému na zenach a in-
formovali o moznostiach pomoci, legislativnych opatreniach, pri¢inach nasilia, ale aj takych, ktoré by sa ststredili
na propagdciu ludskych prav a pomohli by menit zauZivané rodové stereotypy v spolocnosti (Stratégie..., 1993, s.
106 — 114). Prirucka tiez vyzyva médid na propagdciu verejného dialégu, ktory moze slizit ako katalyzator zmien,
ale iba za predpokladu, Ze ,,propagované informdacie budu viest k elimin4cii negativnych postojov a predstavovat
konstruktivne alternativy” (Stratégie..., 1993, s. 110).

5.3.2.2. Pekinska akéna platforma (1995)

Novy medzindrodny zavazok k vyty¢enym cielom pre oblast rovnopravneho postavenia a rozvoja Zien formulo-
vala v roku 1995 Pekinskd deklardacia a Pekinskd akéna platforma. Dokumenty vymedzili 12 problémovych oblasti, kde
sa sustredené prekazky zlepSenia situdcie zien. Z hladiska obsahu tejto kapitoly sd relevantné dve: strategicka oblast
D -, Nisilie pachané na Zendch® a strategickd oblast ] —,,Zeny a média“.

Strategickd oblast' D — ,,Ndsilie pachané na Zendch*

Obsah a dikcia Pekinskej deklardcie nadvazuje v oblasti nasilia pachaného na Zenach na CEDAW a Deklardciu o odstrd-
neni ndsilia pachaného na Zendch. Zdoraznuje potrebu presadzovat rodovi rovnost a ludské préava zien ako zdkladny
predpoklad elimindcie nasilia. Podstatny je viak fakt, ze zamerala vicsiu pozornost na tilohu médii ako jedného z
nositelov spolocenskej zmeny. Deklaracia zdoraziuje, Ze zobrazovanie ndsilia na Zendch v médidch, najmda opisovanie
zndsilitovania a sexudlneho zotrocovania, ako aj zneuzivanie Zien a dievcat ako sexudlnych objektov, vratane pornografie, si
[aktory, ktoré prispievajii k pretrodvajiicemu vyskytu nasilia a ktoré nepriamo ovplyvriugii celti spolocnost’ (oblast D, s. 118).
Vyzyva preto vsetky vlddy, aby vynalozili potrebné prostriedky na podporu a organizovanie celospolocenskych
kampani, ktoré by informovali o ndsili pichanom na Zendch a scitlivovali verejnost v prospech uplatriovania lud-
skych prav zien.

Deklaracia nezostava iba pri potrebe kampani, ale zdéraziuje aj zodpovednost médii pri presadzovani principov
rovnosti prilezitosti muzov a zien, ako aj nutnost odstraiiovat modely prezentované v médidch, ktoré vedii k ndsiliu. Reflek-
tuje skutocnost, Ze iba malo krajin realizuje vyskumy o vplyve médii na rast nasilia a vyzyva vlady, MVO a vyskumné
institdcie, aby zacali podporovat médid pri skimani vplyvu rodovych stereotypov, vratane dlhodobého pdsobenia
komercnych reklam, ktoré prispievaji k rodovo podmienenému nasiliu, a aby podnikli opatrenia na odstrafiovanie
negativnych obrazov s ciefom vybudovat spolo¢nost bez nasilia (D2, s. 129).

Strategickd oblast ] — ,,Zeny a médid“

Z hladiska rozpracovania tejto problematiky Pekinskd deklardcia predstavuje zatial najkomplexnejsi sihrn opatrent
pre medidlnu oblast. Rezonuje v nej predovsetkym otdzka zodpovednosti médii za zastavenie vyskytu negativnych
obrazov Zien, zobrazovania ndsilia na Zenach a rodovych stereotypov. Leitmotivom sa stiava vyzva adresovana
vietkym aktérom zapojenym do medidlnej tvorby: ak chceme rovnopravnu spolocnost, ak chceme zmenit’ svet, musi sa
zmenit’ sposob prezentdcie Zien v médidch.
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Oblast | pontika cely rad konkrétnych opatrent:

* presadzovat pozitivne informovanie o Zendch v médiach,

* eliminovat pouzivanie sexistického jazyka,

* zvysit pocet Zenskych skupin aktivnych v medidlnej praci,

* stimulovat medid k odstrafiovaniu rodovych stereotypov v medialnej tvorbe,

* organizovat rodovo citlivé vzdeldvacie tréningy pre medidlnych tvorcov (aj tréningy Specidlne o nésili pichanom
na zenéch),

* podporovat vyskumy s ciefom definovat potrebné zmeny na zabezpecenie rodovo citlivych medialnych vystu-
pov,

* integrovat rodovu perspektivu do vsetkych medidlnych politik.

Znacnu pozornost venuje aj potrebe zvySovania tcasti Zien na medidlnej tvorbe. I ked'sa pocet zZien v médiach zvy-
Suje, iba médlo z nich pracuje v riadiacich a manazérskych poziciach, ¢o v kone¢nom désledku znizuje ich moznost
ovplyviiovat rozhodovacie procesy. Deklaracia preto vyzyva vlady, aby podporili menovanie Zien do dozornych, porad-
nych, manazérskych a monitorovacich medidlnych institiicii, a to tak do Stdtnych, ako aj sikrommnych alebo verejnych.

Upozoriuje, Ze na zabezpecenie redlneho uplatriovania zenskych ludskych prav nestaci len deklarovanie potreby
zmien. Ak médid prijimajd zodpovednost, ktord vyplyva z ich moznosti ovplyviiovat spolocenské zmeny, mali by sa
ich snahy premietnut v ¢o najsirsej miere do medidlnych legislativnych procesov alebo samoregula¢nych mecha-
nizmov. V sulade so slobodou vyjadrovania preto odporica, aby medidlne a reklamné organizdcie:

* zavddzali profesiondlne smernice a etické kidexy, ktoré by stimulovali rodovo nestereotypné zobrazovanie Zien a vytvdrali by
mechanizmy na odstranovanie zobrazovania ndsilia na Zendch a detoch.

Dal3ou alternativou je vytvaranie dozornych medidlnych rad, ktoré by medidlne procesy monitorovali z rodového
hladiska. Vyznamnu dlohu by tu mali zohravat MVO, ktoré sa venuju nasiliu paichanému na Zendach a fudskym
pravam zien. Mali by sa prizyvat k tvorbe programovych $truktir a medialnych vystupov s cielom inkorporovat
do nich rodové analyzy. V tomto kontexte vyzyva vlady, aby uznali prinos zenskych MVO a vytvarali im vhodné
podmienky na ich pracu, vratane finan¢nej podpory.

Pozornost venuje aj rozvoju novych technolégii a upozoriuje na vyznam rychlej vymeny informacii pri presadzova-
ni rodovo citlivych politik a zasad rodove]j rovnosti. Vyjvoj informacnych a komunikacnyjch technologii by mal prispievat aj
k interakttonej vymene vedomosti, ktoré by slizili na podporu Zien. Vaajomné odovzddavanie poznatkov, skiisenosti a vytvorenych
stratégii Zenskych skupin akttonych v medidlnej praci je vhodnym sposobom, ako zlepsit postavenie Zien v spolocnosti. Vdaka pre-
truduajiice] nerovnosti viak velké mmoZstvo Zien nemd rovnaky pristup napriklad k internetovej infrastruktiire, nemaji rovnaké
zrucnosti pre prdacu s pocitacmi ako muzi (zoldst sa to tjka vidieckych Zien). V reakcii na tieto skuto¢nosti Akcnad platforma
ako strategicku dlohu vytycila aj podporu Zien pri zvySovani zrucnosti, vedomosti a pristupu k informacnym technologiam.

Pekinskd deklardcia a Akcnd platforma zasadne ovplyvnili smerovanie diskusie o vizname a déleZitosti médii pri
propagovani principov rodovej rovnosti a ich implementacii do kazdodenného zivota. Vietky dokumenty, ktoré
neskor prijalo medzinarodné spolocenstvo, sa opieraji o pekinské kritérid. Nasledovna analyza sa preto sistredi
iba na tie, ktoré nejakym sposobom rozsirili prijaté opatrenia, resp. ktoré ponukaja dalsie navody a vychodiska pre
medialnu oblast.

5.3.2.3. Odporicania Expertnej skupiny Rady Eurépy (ES RE) na eliminaciu nasilia pachaného na Zenach

Problematike médii v kontexte nasilia pachaného na Zenach sa opakovane venovala aj Expertnd skupina Rady
Eurépy na elimindciu ndsilia pachaného na Zendch. Tento organ bol kritizovany za svoje odporuicania smerujice na pod-
poru rodovej rovnosti v médidch, ktoré boli vhimané ako snaha o zasahovanie do tvorivych medidlnych procesov.
V reakcii na tito kritiku expertna skupina na svojom zasadnuti v Strasburgu v roku 1997 odmietla ideu ,,sloboda
prejavu verzus zodpovednost” a nahradila ju myslienkou ,,sloboda prejavu so zodpovednostou® (Zdverecnd..., 1997,
Cast 15: Médid). Expertna skupina zdéraznila, Ze jej odporicania sa snazia podporit ¢lanok 7 Medzindrodnej televiz-
nej konvencie, ktord zdoraziiuje vyznam re$pektovania ludskej dostojnosti (Zdaverecnd..., 1997, ast 15.1.). Odkazala
pritom na vysledky vyskumov médii, ktoré podporujui presvedcenie, Ze ,udrziavanie status quo je jednou z moznych
funkcii médii“. Odporucila tiez, aby sa zistené zavery z vyskumnych informécif o efektoch nésilia prezentovaného
v médidch nezjednodusovali a aby sa opierali o vedecky zdévodnené fakty.

Zistenia vyskumov citované podla Odporicania ES RE (Zdverecnd..., 1997, ast 15.7.)

* Zeny maji tendenciu k zvy$enym pocitom strachu nasledkom zobrazovania nasilia v médiach, pricom zeny,
ktoré sa stali obetami nasilia, si v tomto smere eSte viac zranitelné ako zeny, ktoré takito skisenost nemaju.
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* Medidlne prezenticie maju tendenciu potvrdzovat tradi¢ni maskulinitu, odobrujic ,,pravo® muzov pouzivat
nasilie.

* Zobrazovanie sexudlneho ndsilia vyvoldva u priemerného muza sexudlne vzrusenie a moéze podnecovat agresi-
vitu.

* Existuje prepojenie medzi sexudlnou aktivitou podnecovanou zobrazovanim sexualizovaného ndsilia v médiach,
vierou v myty o zndsilneniach a skuto¢nymi nasilnymi ¢inmi pachanymi na Zendch v ich kazdodennom Zivote.

e Opakované zobrazovanie nasilia pachaného na Zenach zvysuje nepriatelské postoje voci Zenam, ¢o ma spatny
negativny vplyv na vztahy medzi Zenami a muzmi.

Tieto zistenia dokumentuju, ze média mozu svojim rodovo necitlivym pristupom vytvdrat Zivni podu pre vznik
nielen individudlneho, ale aj sekundarneho nasilia na Zendch. Zakladnym odporucenim ES RE je preto ,motivovat
média k ti¢asti na rozvijani principov nulovej tolerancie a k participacii na narodnych a celoeurépskych vzdelava-
cich kampaniach propagujicich nulovi tolerantnost verejnosti“ (Zdverecnd..., 1997, ¢ast 15.10.).

Princip ,,nulovej tolerancie a programy na jeho implementdciu

Vymedzenie nulovej tolerancie — pojem ,,nulova tolerancia® je zakladnym principom Kanadského ndarodného aké-
ného planu pod nazvom Menime krajinu: eliminujeme ndsilie — dosahujiic rovnost. Znamena to, ze ziadna forma nasilia
pachaného na Zenach nie je akceptovatelnd, pricom bezpecnost a rovnost zien su prioritami. Princip ,,nulovej
tolerancie“ bol prijaty aj ako podstata britskej vzdeldvacej a preventivnej kampane uskuto¢nenej v Edinbourgu
(Zaverecnd..., 1997, Cast 6.5.).

Programy na implementaciu filozofie nulovej tolerancie patria k vhodnym strategickym krokom, ktoré by mali
iniciovat medialni profesionali pracujici v tlacovych radach, rozhlasovych a televiznych organizaciach, reklamnych
agentirach a produkénych spoloc¢nostiach. ES RE odporuica, aby sicastou tychto dokumentov neboli len etické
kodexy a profesiondlne smernice, ale ,,tam, kde sa etické kodexy preukdzu ako neefektivne, mali by byt k dispo-
zicii disciplindrne sankcie a finan¢né pokuty” (Zdaverecnd..., 1997, ¢ast 15.23.). Na zabezpecenie este tc¢innejsieho
zamedzenia diskrimindcie Zien odporuacaju expertky a experti RE, aby takéto programy boli pozadované od kazdej
spolo¢nosti, ktord ma licenciu na vysielanie, a mali by byt sticastou posudzovacich procesov pri ich udelovani.

Prikladom toho, ¢o by mohli obsahovat samotné programy, je elimindcia zobrazovania ndsilia a sexistického a po-
nizujiceho obrazu zien, obmedzenie zamerania sa na senzacie (itoky ,,nezndmeho® pachatela, zobrazenie pacha-
tela ako monstra), posilnenie senzitivnych reportazi (ktoré by informovali o tom, Ze vicSina muzov — pachatelov je
z blizkeho okruhu zndmych obete alebo by odbiiravali dalie myty o nasili, napriklad Ze Zeny vyprovokovali nasi-
lie), propagacia vyvazeného a realistického obrazu zien a muzov. Medzi vSeobecnejsie ciele by mal patrit zavazok
k prezentovaniu rovnopravnosti zien a muzov a podavanie ¢o najviac informacif o moznostiach pomoci pre zeny,
ktoré zazili alebo zazivaji muzské nasilie.

Rovnako ako OSN, aj RE vyzyva spoloc¢nosti, aby zvysili pocet Zien v medidlnych rozhodovacich institiciach, RE
viak ide este dalej. Zdoraznuje, aby takéto posty obsadzovali Zeny, ktoré chapu podstatu prepojenia rovnopravnosti a nd-
silia zobrazovaného v médidch. Medzi preventivne opatrenia by mali byt zaradené plany na zrovnopravnenie zien
amuzov v procesoch vyberu zamestnankyn ¢i zamestnancov v médiach. Nezamenitelnu tilohu zohrava zvySovanie
vedomosti a zru¢nosti medidlnych tvorcov v oblasti rodovej rovnosti prostrednictvom $koliacich aktivit.

Kriticka situdcia v oblasti propagacie pornografie a nasilia prostrednictvom novych informac¢nych technolégii
podnietila expertnu skupinu na formulovanie opatreni aj v tejto oblasti. Odpovedou by malo byt podporovanie
vyvoja autoreguldcie internetovych spravodajskych skupin cez spravcu siete, a ak je to mozné cez filtracné systémy. Potrebné je
rozvijat aj dalsie ¢innosti, napriklad vytvorit systémy monitorovania zZenskej a detskej pornografie a komunikacie
medzi zneuzivatelmi na internete.

Ku v§eobecnym odporticaniam, ktoré uz boli spomenuté aj v ramci OSN, patri vyzva pre jednotlivé vlady, aby zalo-
zili a financovali autonémnu Zensku organiziciu pre monitorovanie nasilia a sexizmu v médidch, aby podporovali
vyskumy o vplyve médii na zvySovanie rodovych nerovnosti, a teda nasilia na zenach (hlavne v oblasti komer¢nych
reklam), aby zabezpecili, ze ziadne reklamné Soty nebudud propagovat sexistické alebo nasilie obsahujtce prvky.

Ako vidno z uvedenych odporucani a navrhovanych stratégii, vo vsetkych zaveroch medzinarodného spolo-
Censtva rezonuje myslienka zodpovednosti narodnych vlad za implementaciu vhodnych stratégii v oblasti rodove;j
rovnosti a médii. Je zrejmé, Ze ani zna¢ny prinos MVO zaoberajucich sa fudskymi pravami Zien neméze suplovat
podporu vlad stelesnend do konkrétnych krokov, ¢i uz instituciondlnych alebo legislativnych. Najvystiznej$im vy-
jadrenim tejto diskusie by mohlo byt tvrdenie, Ze fudské pava za¢inaji v hibke vedomia a konéia v primerane fun-
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gujucich institdciach (Mesochoritisova, 2001, s. 42). Z tohto dévodu je dolezité, aby prijaté zavazky nezostali iba
v deklarativnej rovine, ale boli zavadzané do kazdodennej praxe.

5.4. MEDIA A NASILIE PACHANE NA ZENACH:
SITUACIA NA SLOVENSKU

Ako ukazala predchddzajica prezentacia problému, nasilie pachané na Zenach patri na Slovensku este stéle
k problémom vnimanym prostrednictvom mnohych mytov a predsudkov, ¢o zabraiiuje uznaniu spolocenskej a
Struktirnej roviny problematiky — teda skutocnosti, Ze nasilie pichané na Zenach ma zavazné spoloc¢enské priciny,
mechanizmy a dosledky. T4dto situdcia sa negativne premieta aj do presadzovania preventivnych opatreni v medi-
alnej sfére.

Situacia na Slovensku v oblasti elimindcie nésilia na zenach prostrednictvom prace s médiami nezodpovedd me-
dzindrodnym ludskopravnym vychodiskdm a Standardom. Nielenze chybaji konkrétne stratégie na uskutoc¢nenie
zmien v medidlnom priestore, ale zo strany vladnych institdcii zlyhavaja aj snahy nastartovat preventivne opatrenia
v tejto oblasti (pozri Informdcia..., 2003). Hoci prijaté vychodiska v oblasti elimindcie nasilia prostrednictvom prace
s médiami by mal prioritne zavadzat do praxe $tat, neplni si tito tlohu, a tak sa jej ujimaji (pre nedostatok financ-
nych a personalnych kapacit viak iba ¢iasto¢ne) predovsetkym MVO (napriklad Iniciativa Piata Zena). Zlyhavanie
Statu v tejto oblasti sa negativne odraza najméi v tazkostiach pri presadzovani efektivnych celospolocenskych stratégii
a mechanizmov na odstrariovanie negativnej rodovej stereotypizdcie Zien a muzov v médidch.

5.4.1. REALIZACIA OPATRENI V KONTEXTE LUDSKOPRAVNYCH DOKUMENTOV

Z oficidlnych koncepc¢nych a strategickych materidlov, ktoré boli v SR prijaté pre oblast [udskych prav Zien a na-
silia pachaného na Zenach, sa problematiky médii dotykaju dva: Ndrodny akiny plan pre Zeny a Stratégia na prevenciu
a elimindciu ndsilia pachaného na Zendch a v rodindch.

5.4.1.1. Narodny akény plan pre Zeny v Slovenskej republike (NAPZ)

Spomedzi formulovanych ndarodnych priorit pre oblast rovnosti Zien a muzov sa o médiach priamo zmieruje
priorita IV b: ,,Prostrednictvom masmédii formovat verejni mienku k reSpektovaniu rovnopravnosti Zien a muzov.”
V zaujme jej plnenia bolo navrhnutych viacero opatreni.

Opatrenia Narodného akcného pldanu pre Zeny v SR pre oblast médii

* Monitorovat verejnopravne média z hladiska objektivnosti, pravdivosti, vyvazenosti a koordindcie informacif
o otazkach tykajucich sa postavenia zien v spolo¢nosti

* Presadzovat obmedzovanie prezentdcie nasilia v médiach a prisposobenie programovej Struktdry a vysielacich
casov s cielom elimindcie nasilia a drogovych zavislosti

* Sprostredkovat najdolezitejsie informdcie o zavizkoch, ktoré SR prevzala pri rieSeni postavenia zien v nasej
spoloc¢nosti v silade s medzinarodnymi konvenciami

* Uskutocnit vyskum verejnej mienky, ktory zabezpeci vyhodnotenie efektivnosti masmedialnych projektov ga-
rantovanych vladou SR

* Podporovat aktivity médii, najméa verejnopravnych, pri zvySovani obcianskeho sebauvedomovania zien

* Vyuzivat vysledky narodnych a medzinarodnych projektov a informovat o nich verejnost s cielom zlepsit posta-
venie Zeny v spolo¢nosti

Pri sledovanti prijatych konkrétnych opatreni v rdmci NAPZ mozno konstatovat, Ze ani jedna z formulovanych
uloh nebola od roku 1997 az dodnes splnend. Konstatovalo to aj samotné Ministerstvo prace, socidlnych veci a
rodiny SR v sprave o implementécii Pekinskej akinej platformy: v Casti ] — Zeny a média hovori: ,spolupraca s médiami
pri prezentovani netradi¢ného a od stereotypov oslobodeného obrazu zeny v nich je doposial nenaplnenou tilohou
pre Slovensku republiku® (Implementdcia..., 2004, s. 16).

Vo vyroénych hodnotiacich spravach NAPZ sa objavujt iba ciastkové informécie o plnent, ¢asto bez logickej si-
vislosti (podrobnej$i komentar u autorky). Napriek tomu, Ze NAPZ je povazovany za hlavny programovy dokument
vlady v oblasti postavenia Zien, navrhované rieSenia v medidlnej oblasti nezodpovedaju sti¢asnym vychodiskovym



Média a ndsilie pachané na zenach

trendom v zmysle fudskopravnych dokumentov. Z vyhodnocovacich sprav je zrejmé, ze nepodavaji presny obraz
o situdcii v medialnej oblasti - niektoré informdcie st zna¢ne zavadzajice. Jednotlivé rezorty, ktoré spolupracuji
na vyhodnocovani, neprichadzaju s vlastnymi aktivitami, ale ho chapu ako formalny krok. V samotnom tvode /n-
formdcie o implementdcii NAPZ z roku 2001 sa uvadza: ,,...z hodnotenia vyplyva aj fakt, ze mnohé opatrenia sa nestali
naplnou osobitnych aktivit, ale hodnotenie ich plnenia je len dodato¢nym hladanim rodového aspektu v bezne
plnenych dlohach a aktivitich® (Informdcia..., 2001).

Celkovo mozno zhrniit, Ze opatrenia NAPZ v ¢asti IVb st z hladiska rodovej reflexie nielenze nekoncepcne
formulované, ale ani v minimalistickej verzii nezabezpecuja pozitivne zmeny v medidlnej oblasti smerom k reSpek-
tovaniu ludskych prav zien. Pristup vlady SR a jednotlivych rezortov sved¢i o pretrvavajicej lahostajnosti k danej
problematike: len minimum opatreni vykazuje aspoii ¢iasto¢nu realizaciu. V pripade nesplnenia dloh neboli prijaté
nijaké $pecifické opatrenia na odstranenie tychto nedostatkov. Vlada nevytvorila Ziaden kontrolny mechanizmus a
nevyclenila zZiadne finan¢né zdroje na plnenie tychto aktivit.

5.4.1.2. Narodna stratégia na prevenciu a eliminaciu nasilia pachaného na zenach a v rodinach

Narodnii stratégiu na prevenciu a elimindciu ndsilia pdchaného na Zendch a v rodindch schvélila vlada v novembri 2004
a stretla sa s velkou kritikou mimovlddnych organizacii (pozri cast 3.1.). Dokument medzi jednotlivymi opatreniami
obsahuje aj opatrenia zamerané na pracu s médiami.

Opatrenia Ndrodnej stratégie pre oblast médii

* Motivovat medidlne rady (tlacovu, rozhlasovu, televiznu, pre reklamu) a organizacie, ktoré sa podielaji na
produkovani medidlnych vypovedi, aby implementovali vlastné postupy a stratégie na podporu nulovej tole-
rancie voci ndsiliu paichanému na Zendch a v rodindch, napr. vytvorenim alebo doplnenim profesijnych smernic
a etickych kédexov o tieto principy

* Motivovat médid, aby do programovych Struktir zahrnali programy, ktoré by obsahovali objektivne informdacie
o nasili pAichanom na Zenach a v rodinéach a rozvijali principy nulovej tolerancie k nasiliu

* Podporovat rozsirenie monitoringu médii o monitoring foriem prezentdcie nasilia pachaného na zZendch alebo
zvazit vytvorenie Specifického monitorovacieho a analytického centra pre dant oblast

* Iniciovat u¢innu spolupracu a rozvijat konzulta¢né procesy medzi médiami a mimovladnymi organizaciami, ako
aj dal3imi expertmi a expertkami pracujicimi v oblasti ochrany ludskych prav

Pozitivom je, Ze tieto opatrenia boli vobec do stratégie zaradené, aviak najviciou vyhradou zostava fakt, ze
opatrenia na podporu rodovej rovnosti a rodovej citlivosti, ktoré by mali byt kld¢ovym prvkom prevencie nasilia
pachaného na Zendch, neboli vobec vzaté do tivahy. Stratégia prinasa len opatrenia zamerané na nasilie, t.j. nie na
jeho spolocensky kontext. Tym vsSak vyrazne limituje Sancu na dspesnost prevencie (viac o pripomienkach MVO
k Stratégii pozri stranku www.esfem.sk).

Zo vsetkych predostretych skutoc¢nosti vyplyva, Ze problematika , média a ludské prava zien® stoji na okraji
zaujmu vlady SR a rezortnych ministerstiev. Napriek deklarovanym zivizkom na medzinarodnej scéne, SR neza-
bezpecila realiziciu zaverov z Pekingu a nepribliZila sa ku krajinam, ktoré nastartovali viznamné zmeny veduice k
uplatiiovaniu fudskych prav Zien prostrednictvom prace s médiami. Je zrejmé, Ze samotni predstavitelia a pred-
stavitelky médii by sa mali rovnako zasadit za Gplnu realizaciu prav Zien a prehodnotit nimi prezentované postoje.
Faktom v3ak zostdva, Ze k udrZiavaniu sicasného stavu prispieva vo velkej miere nezaujem najvyssich vlidnych
predstavitelov. Pre Slovensko preto rozhodne plati konstatovanie z konferencie Peking +5: ,,Hlavnou prekazkou
elimindcie nasilia pichaného na Zenich je nedostato¢né chapanie jeho pricin a nedostatok politickej vole a odhod-
lania. Situdciu este zhorsuje nedostatocné pochopenie rodovej rovnosti a nedostato¢né zaclenovanie rodovej optiky
do programov a legislativy, ako aj pretrvavajiice rodové stereotypy a diskriminac¢né postoje®.

5.4.2. OBLAST LEGISLATIiVY

KedZe v zakonnych normdch platnych pre medidlnu oblast sa zasady pre podporu rodovej rovnosti neobjavuju,
mozno uviest iba prehlad niektorych ustanoveni dotykajucich sa v§eobecne zakladnych prav a nasilia.

* Zakon o vysielani a retransmisii a 0 zmene zakona ¢. 195/200Z. z. o telekomunikaciach (¢. 308/2000)

Zakon zakazuje zasahovanie do Tudskej dostojnosti a priamo hovori aj o zdkaze zobrazovania nasilia, a to v 5.
casti § 19: (1) Programova sluzba a vsetky jej zlozky nesmu spésobom svojho spracovania a svojim obsahom zasa-
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hovat do Iudskej dostojnosti a zakladnych prav a slobod inych. (2) Programova sluzba a vsetky jej zlozky nesmu: a)
propagovat nasilie a otvorenou alebo skrytou formou podnecovat nendvist na zaklade pohlavia, rasy, farby pleti,
jazyka, viery a nabozenstva, politického ¢i iného zmyslania, narodného alebo socialneho povodu, prislusnosti k
narodnosti alebo k etnickej skupine, d) bezdévodne zobrazovat scény redlneho nasilia, kde sa nenalezitou formou
zdoraznuje skuto¢ny priebeh umierania alebo sa zobrazuji osoby vystavované fyzickému ¢i psychickému utrpeniu
sposobom, ktory sa povazuje za neopravneny zdsah do Iudskej ddstojnosti. Plati to aj vtedy, ak dotknuté osoby s

takym zobrazenim suhlasili.

* Zakon o reklame a o zmene a doplneni niektorych zakonov (¢. 147/2001)

Podla §3, odsek 4 Zdkona, reklama nesmie: ¢) obsahovat cokolvek, ¢o znevazuje ludskd dostojnost, urdaza na-
rodnostné citenie alebo ndbozenské citenie, ako aj akikolvek diskrimindciu na zdklade pohlavia, rasy a socidlneho
povodu, d) propagovat nasilie, vandalizmus alebo vulgarnost a navadzat na protipravne konanie alebo vyjadrovat
s nim suhlas.

* Zakon o periodickej tlaci a o ostatnych hromadnych informa¢nych prostriedkoch (¢.81/1966 Zb.)
Zakonv § 9, ods. 1 urcuje: Vydavatel periodickej tlace je povinny zabezpecit, aby periodicka tla¢ neobsahovala :

a) informdcie, ktoré propaguji vojnu alebo opisuju kruté alebo inak neludské konania sp6sobom, ktory je ich zlah¢ova-
nim, ospravedIniovanim alebo schvalovanim..., (2) Za porusenie povinnosti podla odseku 1 méZe organuvedeny v § 5 ods.
2 ulozit pokutu do 2 miliény Sk. Pokutu mozno ulozit do 15 dni od vzniku skuto¢nosti odévodnujiicej jej uloZenie.

5.4.3. ETICKA SAMOREGULACIA

5.4.3.1. Kédex novinarskej etiky

Slovensky syndikat novinarov prijal v roku 1990 Kddex novindrskej etiky, ktory urcuje profesijné etické hranice pre
novindrov. Okrem v§eobecnych etickych noriem neobsahuje $pecialne ustanovenia, ktoré by sa dotykali principov
nulovej tolerancie alebo rodovej rovnosti. Urcity priestor pre podporu pravdivych informdcii o nasili pichanom na
zendch v ich rodovom kontexte poskytuje zavazok, Ze: ,,novindr urobi vietko pre to, aby verejnosti podaval infor-
macie pravdivé a odborne fundované. Pravdivost informdcii predpoklada, ze fakty ako ich zdklad sa poddvaji ¢o
najobjektivnejsie, v ich pravom kontexte, bez skreslovania a zaml¢ovania sivislosti (ods. I).

Slovensky syndikat novindrov spolu so Zdruzenim vydavatelov periodickej tlace Slovenska zalozili ob¢ianske zdruzenie
Asocidcia na ochranu novindrskej etiky v SR, ktorej vrcholnym organom je Tlacovd rada. T4 dohliada na dodrziavanie
etickych zasad novinarskej prace, prijima podnety stazovatelov, prerokovava ich a na zaklade Kédexu novindrskej
etiky vydava rozhodnutia.

5.4.3.2. Charta spravodajstva a publicistiky STV

.....

televizie v oblasti spravodajstva a publicistiky. Medzi zakladné principy tvorby patria: pravdivost, doslednost, ne-
strannost, vyvazenost, korektnost, aktualnost a profesionalita. Charta tiez explicitne vymedzuje etické principy pre
sposob prezentécie Zien v reldciach STV, a to v Casti V, ¢l. 16, Zeny: 1) Spravodajské a publicistické prispevky svojim
obsahom ani podanim nesmu u Zien vyvolavat pocity diskrimindcie ¢i nadradenosti a nemaju im poskytovat dovody
na staznosti, 2) Referencie o ticasti zien na spolo¢enskom diani nesmu chybat vo vysielani, aviak bez zdoraziiovania
7enskosti. Ucast Zien by mala byt zrejm4 z volby tém, 3) Rozne aktivity, na ktorych mali podiel aj Zeny, nemozno
prezentovat tak, ako by boli len muzskou zaleZitostou. Praca zZien sa nesmie bagatelizovat, 4) Ndzory o prirodzenosti
¢i opodstatnenosti submisivneho postavenia zien nemaju vo vysielani miesto.

Aj ked nie vietky formuldcie su s ohladom na problematiku vhodne zvolené, predsa len ide o jednu z mala snidh
zaradit do vlastnych etickych mechanizmov problematiku Zien. Okrem tejto oblasti Charta vymedzuje etické principy
aj pre dalsie zranitelné skupiny: mladez, fudia v dochodkovom veku, telesne a zdravotne postihnuti ludia, narod-
nostné a etnické skupiny a podobne. KedZze rodova problematika je prierezovou témou pri vietkych kategériach,

.....

Charta predstavuje zaviazok pre vsetky zamestnankyne a zamestnancov STV, externych spolupracovnikov i neza-
vislych producentov, ktorf st povinni sa s fiou obozndmit a dodrziavat jej zasady (Casti IX, ¢l. 2).

Medzi pozitivne aspekty Charty patri fakt, ze nezostava iba pri deklarovani etickych zdsad, ale uplatiiuje aj
sank¢éné mechanizmy: ,, Porusenie zasad Charty spravodajstva a publicistiky STV sa povaZzuje za zavazné porusenie
pracovnej discipliny, resp. zmluvnych vztahov s moZnostou vyvodenia zdkonnych dosledkov” (¢ast IX, ¢l. 3).
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5.4.3.3. Statiit programovych pracovnikov a spolupracovnikov Slovenského rozhlasu

Tym, ze tito obvykle samoregula¢ni normu stanovent a prijimand samotnym médiom podla Zdkona o Sloven-
skom rozhlase schvaluje Rozhlasovd rada, nadobida Statiit programovych pracovnikov a spolupracovnikov podobu vykona-
vacej, zaviznej normy. Najvy$sim kritériom Statiitu je ,,v duchu humanistickej tradicie respekt k fudskej dostojnosti
zaloZeny na ucte ku vietkym prejavom existencie®. Statiit obsahuje presne tie isté vymedzenia pre spdsob prezenticie
zien v SRO ako Charta spravodajstva a publicistiky STV .

5.4.3.4. Kédex reklamnej praxe

Etické zdsady reklamnej praxe v SR vydala Rada pre reklamu v silade s ¢lankom II1. svojich stanov. U¢elom Ko-
dexu je prispiet k tomu, aby reklama v Slovenskej republike ¢o najlepsie shizila zadavatelom reklamy a verejnosti,
aby splnala etické hladiska reklamy pozadované ob¢anmi SR, aby bola predovsetkym pravdiva, ¢estna a slusna, a
aby svojim obsahom a formou re$pektovala medzinarodne uznavané zasady reklamnej praxe vypracované Medzind-
rodnou obchodnou komorou. Kodex je urceny subjektom posobiacim v oblasti reklamy (zadavatelia reklamy, reklamné
agentury, prevadzkovatelia komunika¢nych médif) a formuluje pravidla ich profesiondlneho spravania.

Hlavné zdsady Kodexu, ktoré sa vo vseobecnosti dotykajii témy ndsilia pdchaného na Zendch

* Reklama nesmie obsahovat také tvrdenia a vizudlne prezentacie, ktoré by porusovali hrubym spdsobom vse-
obecné normy slusnosti a mravnosti. Predovsetkym prezentdcia ludského tela musi byt uskuto¢nend s plnym
zvazenim jej vplyvu na vietky typy spotrebitelov. Porusenie Kédexu sa posudzuje s ohladom na celkovy kontext,
vztah reklamy k produktu, zvolenu cielovi skupinu a pouzité média.

* Reklama nesmie obsahovat predovsetkym prvky ponizujtce fudski dostojnost.

¢ Reklama nesmie bezd6vodne vyuZzivat motiv strachu, vytvarat pocit strachu a prezentovat produkt ako vhodny
prostriedok na odstranenie strachu.

* Reklama nesmie zneuzivat predsudky a povery.
* Reklama nesmie obsahovat ni¢, ¢o by mohlo viest k ndsilnym aktom alebo ich podporovat a popularizovat.

* Reklama nesmie propagovat nadmierne podliehanie sexualite tym, Ze zobrazuje sexudlne stimuly, poddajnost,
nahotu alebo ¢iasto¢nd nahotu ludského tela nevhodnym sposobom a nesmie bez opravneného dévodu pre-
zentovat produkt ako vhodny prostriedok na odstranenie sexualnych zdbran.

Clenovia Rady sa zavizuju, Ze akceptuji Kddex a nevyrobia, neuverejnia a ani inym spdsobom nepodporia Ziad-
nu reklamu, ktord by s nim bola rozpore. Staznosti a podnety na presetrenie konkrétnej reklamy mo6zu podavat
akékolvek pravnické a fyzické osoby (s vynimkou clenov Arbitrdinej komisie). V pripade, ak Arbitrdzna komisia Rady
rozhodne o nesilade reklamy s Kddexom, zavazuju sa vy$sie uvedené subjekty bezodkladne uskutoc¢nit vietky tikony
k tomu, aby bolo zamedzené dalsie Sirenie tejto reklamy.

Velkym nedostatkom reklamného kédexu je, Ze v iom nie sd explicitne zahrnuté postupy alebo stratégie na pod-
poru nulovej tolerancie voci ndsiliu na Zzenach a rodovej rovnosti, ktoré by urcovali etické hranice tvorby reklamnych
produktov. Tieto opatrenia chybaji o to vi¢Smi, Ze prave reklamna tvorba patri k najproblémovejsim medidlnym
oblastiam podielajuicich sa na Sireni rodovych stereotypov.

5.4.4. SITUACIA V SR V OBLAST1 MEDIALIZACIE LUDSKYCH PRAV ZIEN
A NASILIA PACHANEHO NA ZENACH

5.4.4.1. Sp6sob medialnej prezentacie problematiky

Existuje mnozstvo pribehov o Zendch a detoch vystavenych bezohladnému nésiliu muzov, s ktorymi spolo¢nost
zaobchadza nespravodlivo: stidy sa snazia ostat neutralne, pracovnici pomahajucich profesii, ktori by mali zasahovat
v ich prospech, nevedia alebo nechcu konat a cela spolo¢nost akoby sa zdrahala uverit, Ze to, o ¢com Zeny rozpravaju,
je sucast ich kazdodenného Zivota. Pribehy tychto Zien lakaji mnohé novinarky a novinarov, aby podali verejnosti
obraz o ich Zivote a priniesli tak svedectvo o nasili, ktoré zazivajd. Otdzka vSak znie, v akej podobe a v akom kontexte
sa informdcie o obetiach muzského nasilia a vS§eobecne o diskrimindcii Zien dostavaji na verejnost.

Ako konstatuje Ann Jones, ,,ked noviny a ¢asopisy uverejiuji spravy o zlocinoch nasilia na Zenach, ... znasilnenia,
napadnutia a dokonca aj vrazdy si nezmyselne opisované v jazyku lasky“. Tento citat vystihuje aj Casty spdsob medi-
alnej prezentacie problematiky nasilia na zenach na Slovensku. Médid nas zdsobuji mnozstvom ¢lankov o ,,domacich
hadkach®, o ,,vyprovokovanych alebo psychicky chorych muzoch®, o, hysterickych zenach®, o ,,domacich zabijac-
kach® ¢i o ,krutej laske®. Vietky tieto najcastejsie pouzivané vyrazy zlah¢uji problematiku a prindsaji nepresny
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obraz o tom, ¢o sa pod pojmom ndsilia pdchaného na Zenach skutoc¢ne skryva. Len maloktoré novinarky a novinari
si overuju poznatky o ndsili u expertiek a expertov a vedia, Ze nasilie nepachaja psychicky chori muzi, ale naopak
— tzv. normdlni muZi; Ze hystéria je priznakom neznesitelnej emociondlnej reakcie na traumatizujice udalosti; Ze
nejde o hadky, ale o spachané trestné ¢iny. Zodpovednost medidlnych tvorcov a ochrana Iudskej dostojnosti, ktora
tak ¢asto rezonuje v medidlnych etickych kédexoch, ostava akoby bokom ich zaujmu.

Na druhej strane treba pripustit, Ze niektoré novindrky a novinari sa svojim profesionalnym a citlivym pristupom
stali ,,prvymi lastovickami® zodpovedného postoja médii k problematike nasilia. A takisto je nespochybnitelnym
faktom, ze médid vo vyraznej miere pomohli otvorit verejnud diskusiu o ndsili pichanom na Zendch. Medidlna analy-
ticka Daniela Rehdkova viak upozortiuje, Ze by bolo naivné posudzovat tiito zdsluhu vo svetle nezi$tnej spolocenskej
angazovanosti, ktord viac¢sina médii deklaruje. Podla nej je dévodom zdujmu médii o problém nasilia paichaného na
zenach: , predovsetkym potencidl témy, ktory nielenze slubuje pritiahnutie divikovej pozornosti, ale tiez vyhovuje
kritéridm vyberu sprav. Medzi najvyznamnejsie spravodajské hodnoty patri negativita, personalizicia, jednoznac-
nost, blizkost: ,, To znamend, Ze ¢im je napriklad udalost negativnejsia, tym skor sa stane spravou. Personalizacia
zase odkazuje na skusenost, Ze udalosti, ktoré moézu byt interpretované ako dosledky spravania konkrétnych iden-
tifikovatelnych os6b, maji vicsiu spravodajski hodnotu ako abstraktné javy. Osoby totiz mézu shizit k identifikdcii,
a tym ulah¢uji spravodajstvo — pomocou fotografii, filmov, rozhovorov* (Rehakova, 2003). V danom kontexte je
preto zrejmé, Ze téma nasilia pAchaného na Zenach sa pre média stava ,,dobrym tovarom®.

Rehékové upozortiuje aj na to, e problematika nésilia pAchaného na zenach byva vo vic3ine pripadov zobra-
zovand oddelene od trestnych ¢inov, ktorymi nasilie ¢asto vrcholi. Najzavaznej$ou skuto¢nostou vsak zostdva, ze
mnohé média nepokrocili smerom k senzitivnejSiemu a profesiondlnejsiemu informovaniu o nasili na Zendach, ktoré
by respektovalo rodové perspektivy.

5.4.4.2. Oblast monitoringu

V SR neboli doposial komplexne spracované monitoringy o nasili pichanom na Zendch a o spésoboch prezento-
vania rodovej problematiky v médiach. K dispozicii si len ¢iastkové monitoringy mimovladnych organizicii alebo
archivne informacie, ktoré na svoje spracovanie len ¢akaji. K najrozsiahlej$im patril monitoring o.z. Fenestra za
obdobie 1999/2000. Jeho cielom bolo zistit, ¢i a ako sd medializdcie redlne spachanych pripadov nasilia na Zendch
a detoch zataZené mytami a predsudkami; pocet medializacii v printovych médidch; aky Zaner preferuji novindri
pri medializacii tychto udalosti; rozdiely v spdsobe medializacie medzi jednotlivymi tla¢ovinami; umiestnenie na
strane v periodiku.

Najvyznamnejsie zistenia monitoringu OZ Fenestra za rok 1999 (Piata..., 2001)
e Vsetko tykajtce sa Zivota zien sa zhromazduje v urcitych rubrikach

o Vsetky témy, povazované za vylucne zenské, si podavané ako okrajové, oddychové, alebo je im venovany priestor
len v tzv. poradniach pre ¢itatelov

e Clanky tykajuice sa zien sa zdsadne nevyskytuji na prvej strane medzi dolezitymi spravami dria
e Reportdze a sidnicky su vyrazne viktimiza¢né (t.j. zranujice pre Zeny trpiace nasilim)

e Tresty za vrazdy Zien, manzeliek a za zndsilnenia, o ktorych sa v sidnickach hovorilo, st velmi mierne a tento
fakt si novindri nev$imali a ponechavali ho bez komentdra

e Vsetky prispevky posiliiuji rodové stereotypy, viktimizuji Zeny a dievéatd, nevytvaraju priestor na diskusiu
o rodovych stereotypoch a ich dosledkoch na Zivot jednotlivcov v spolo¢nosti

e Jednotlivé pripady nasilia pachaného na zenach nedavajui do kontextu, ktory je im vlastny, ¢im neprispievaji
k postupnej zmene verejnej mienky, aby bola k nasiliu na Zendch menej zhovievava

e Vsetky rubriky venované Zenam podporuji vnimanie zien a dievcat ako objektu, zameriavaju sa zvycajne na
kozmetiku a médne poradenstvo

e Pravne rady v médidch existuja iba sporadicky, aj to v rubrikach, kde odbornik odpoveda na listy citateliek

e Neexistuje rubrika s pracovnopravnymi a fudskopravnymi informaciami, ktora by plnila preventivnu a osvetovi
funkciu

e Pribehy, ¢ldnky a reportdze o nasili si plné mytov o Zenach a manzelskom Zivote

Najbeznejsie prezentované myty podla monitoringu OZ Fenestra (Piata..., 2001)

e Zeny z minorit si tyrané castejSie
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e Nabozenska viera je prevenciou i ochranou pred nasilim

e Nasilnici st nedspesni a neschopni vyrovnat sa so Zivotom a okolim
e Pitie alkoholu sposobuje nasilné spravanie

e Nasilnici st psychopatické osobnosti

e ‘Iyrana zena mo6ze kedykolvek opustit tyrajiceho manzela

e Tyrané Zeny si zaslizia, aby boli tyrané

e Domdce nasilie nie je beznym javom, tyka sa len malého poctu rodin

e Pripady nasilia st len drobné nezhody, nesposobuju vazne zranenia, dochddza k nim v désledku momentélnej
straty kontroly

e Zavybuch nasilia m6zu Zeny, lebo muzov provokuju

e Nasilie je vecou temperamentu, Zena by nemala prekrocit muzove hranice schopnosti ovladat sa
e V manzelstve su niekedy situdcie, ked muz moéze mat dévod udriet Zenu

e Nasilie existuje iba v problémovych rodinach

e Zeny hovoria o nasili preto, aby ziskali byt alebo vyhody pri rozvode

e Zeny si samy volia partnerov, ktorf ich neskor tyraji

e Muzi prejavujui nasilie, lebo nedokazu vyjadrit svoje pocity inym spdsobom

Viaceré feministické organizacie maju svoje vlastné archivne zaznamy o sposoboch prezentacie problematiky
nasilia a ludskych prav zien, ktoré si k dispozicii pre verejnost (napriklad Dokumenta¢né stredisko zaujmového
zdruzZenia zien Aspekt, www.aspekt.sk; pozri Kitik Krvavej Meduzy). Iné na svoje spracovanie este len cakaji (na-
priklad EsFem zhromazduje medidlne vystupy dotykajice sa rodovej rovnosti a tie vyuziva pri svojej prednaskove;j
¢innosti).

Z vysledkov monitoringov je zrejmé, Ze existuje iba mdlo medialnych vystupov prezentovanych rodovo citlivym
sposobom. Dolezité preto bude, aby profesiondli v medialnej a marketingovej komunikdcii boli dostato¢ne priprave-
ni na citlivé prezentovanie problematiky nasilia pichaného Zenach a rodovej rovnosti. To predpoklada zavadzanie
vzdelavacich programov a zvy$enie trovne diskusie a spoluprace s expertnymi MVO. Osvojenie novych poznatkov a
ich $irenie sa moze stat zdkladom pre konstruktivne zmeny v postojoch celej spolo¢nosti (Mesochoritisova 2004).

Pre oblast Sirenia informdcii, medidlnych kampani, publika¢nej ¢innosti a prednaskovej ¢innosti pre pracovnikov
a pracovnicky z medidlnej sféry nie sa zatial v SR vytvorené systematické postupy a Struktiry. Zname su skor ojedi-
nelé aktivity, ktoré vychddzaju prevazne z mimovladneho sektora (pozri ¢ast 6). Mozno konstatovat, Ze hlavne vdaka
feministickym MVO sa otdzka nasilia pichaného na Zenach a rodovej rovnosti dostala do popredia diskusii odborne;j
alaickej verejnosti. Cinnost, ktort tieto MVO vykondvajii, nesporne prispela aj k napltianiu opatreni Pekinskej akinej
platformy za vyssie spominané oblasti D - Nasilie pachané na zenach a J - Zeny a média.

5.5. NAVRHY NA ZMENU SITUACIE

Nacrt situdcie a aktivit vo vztahu k médidm napovedad, Ze Slovensko je z hladiska komplexnejsieho pristupu k
problematike eSte len na zaciatku. Je zrejmé, Ze priestor na pracu v oblasti médii je velmi Siroky. V SR nie si vybu-
dované monitorovacie a analytické centra, ktoré by prinasali potrebné informdcie pre nasmerovanie strategickych
aktivit. Legislativne a samoregula¢né mechanizmy, ktoré by mali inkorporovat principy rodovej rovnosti, si skor
len nacrtkom, a nie skuto¢nymi mechanizmami na podporu ludskopravnych zaviazkov, ktoré na seba SR prevzala.
Skoliace aktivity v oblasti médif st tieZ len ¢iastkové a nesplitaji poziadavky na systematické vzdeldvanie potrebné
na zmenu situdcie. Prispevok vlady k aktivitim na scitlivovanie verejnosti a v oblasti kampani je zatial takmer nulovy.
Rozhodne sa nedd povedat, 7e SR pristiipila komplexne a systematicky k napltianiu cielov Pekinskej deklardcie, najmi
jej Casti J — ,Zeny a média“.

Vychadzajic z existujicej situdcie mozno navrhnut viaceré ciele a opatrenia. V ramci primarnej prevencie za-
sadzujicej sa za zmenu Struktiirnych podmienok by medzi zakladné ciele malo patrit:

1) sirit hodnoty rodovej rovnosti a postupne menit zauzivané rodovo stereotypné postoje v spolo¢nosti, ktoré sa
podielaji na vzniku nerovnosti Zien a muzov a na diskriminacii Zien;

2) informovat Siroku odbornd i laicki verejnost o skuto¢nych pricindch a désledkoch nasilia pachaného na Zenach,
aby sa dosiahla nulova tolerancia spolo¢nosti k nésiliu.
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Media mézu pdsobit v ramci tychto cielov priamo i nepriamo. Jednak sa m6zu priamo zaoberat $pecificky nasilim
pachanym na Zenach a objektivne informovat verejnost o skuto¢nych pric¢inach a désledkoch nasilia, podporovat
nenasilné vzory spravania sa, poskytovat informéacie o zdrojoch pomoci pre obete, informovat o legislativnych moz-
nostiach, eliminovat myty o nasili pAchanom na Zenach. Inymi slovami, mé6zu sa zamerat na propagdciu nulovej to-
lerancie spolo¢nosti k nasiliu na Zenach. V ramci nepriameho pdsobenia sa mo6zu sustredit na $irsie sivislosti nésilia
pachaného na zZendch. Kedze eliminécia nasilia si vyZaduje zmenu spdsobu, akym spolo¢nost artikuluje rodové roly a
mocenské vztahy, médid by sa mali zamerat sa na propagdciu rodovej rovnosti; prebrat zodpovednost za zastavenie
necitlivych a stereotypnych prezentacif zien (vratane reklam); zohrat kliicovu tlohu pri propagacii a presadzovani
politiky rovnosti medzi muzmi a Zenami a pri odbdravani negativnych rodovych stereotypov.

Na dosiahnutie tychto cielov st potrebné nasledujtice opatrenia:

* vytvorit podmienky pre vznik koordina¢ného centra pre prevenciu a elimindciu nasilia pachaného na Zenach,
ako aj centra na podporu rodovej rovnosti na nirodnej a regionalnej trovni, ktoré by zhromazdovalo, posudzo-
valo a spracovdvalo existujice informdcie a vydavalo sihrnné informac¢né materialy;

* realizovat projekty, ktoré by motivovali média k ti¢asti na rozvijani principov nulovej tolerancie k nasiliu a rodo-
vej rovnosti, ako aj k participacii na medialnych informac¢nych kampaniach v tejto oblasti;

* realizovat projekty, ktoré by motivovali medidlne rady (tlacovi, rozhlasovu, televiznu, pre reklamu) a organizicie
podielajice sa na produkovani medialnych vypovedi, aby v spolupraci s odborni¢ckami a odbornikmi z MVO a
vyskumu implementovali vlastné postupy a stratégie na podporu nulovej tolerancie nasilia pachaného na Zenach
ana podporu rodovej rovnosti — napriklad vytvorenim alebo doplnenim profesijnych smernic a etickych kédexov
o tieto principy;

* realizovat projekty, ktoré by motivovali médid, aby do programovych Struktir zahfnali programy obsahujice
objektivne informdcie o ndsili pichanom na Zenach a o Iudskych pravach Zien;

* realizovat projekty, ktoré by prispeli k legislativnym zmendm a prostrednictvom nich dosiahnut, aby verejno-
pravne média mali zavizok prezentovat rovnopravnost Zien a muzov;

* realizovat projekty, ktoré by podporovali roz$irenie monitoringu médii o monitoring za rodovi oblast, vratane
sposobov prezentacie nasilia paAchaného na zenach, alebo zvazit vytvorenie Specifického monitorovacieho a ana-
Iytického centra pre dant oblast;

* realizovat projekty, ktoré by svojim vyskumnym a analytickym zameranim prindsali informdcie, prispievajice k
strategickému nasmerovaniu aktivit potrebnych na uskuto¢nenie zmien v medidlnej oblasti;

* podporovat projekty, ktoré by iniciovali spolupracu a rozvijali konzulta¢né procesy medzi médiami a MVO, ako
aj dal3imi expertmi a expertkami pracujicimi v oblasti rovnosti prilezitosti Zien a muzov;

* iniciovat a realizovat vzdelavacie aktivity v oblasti rodovej rovnosti a rodovo podmieneného nasilia pre profesi-
ondlov a profesiondlky z oblasti medidlnej a marketingovej komunikacie;

* realizovat projekty, ktoré by prispeli k doplneniu vzdelavacich Standardov o oblast rodovo citlivého pristupu v
medialnej praci na vysokych skolach, a to v rdmci pregradudlneho vzdeldvania v oblasti medidlnej a marketin-
govej komunikicie.
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6. MIMOVLADNE ORGANIZACIE
A NASILIE PACHANE NA ZENACH'

6.1. ULOHA MIMOVLADNYCH ORGANIZACIi PRI RIESENI
PROBLEMU NASILIA PACHANEHO NA ZENACH

Ako je zrejmé z predchddzajucich kapitol, otazky nasilia pachaného na Zendch sa na Slovensku dostali do verejnej
diskusie najmé vdaka mimovladnym organizaciam (MVO). Tieto prispeli rozhodujicim dielom nielen k odtabui-
zovaniu témy, ale aj k priamej pomoci Zzendam trpiacim nasilim, k vychovnym a osvetovym aktivitim a k presadeniu
legislativinych zmien. Prave MVO ,,supluji® v prevencii a odstraniovani ndsilia pachaného na Zendch dosial iba slabo
angazovany $tat. Podielaju sa tak na napliiani zavizkov a opatreni obsiahnutych v medzinarodnych, ale aj narodnych
dokumentoch.

V stcasnosti na Slovensku pdsobia uz desiatky organizacii s takymto zameranim, pri¢om vac¢$inou ide o nové
organizicie, ktoré zacali pribidat najma koncom 90. rokov. Pred rokom 1995 v SR pésobili iba $tyri takto oriento-
vané organizacie: Pro Familia, Aliancia zien Slovenska, Aspekt a Fenestra. Tieto Zenské MVO, pre ktoré si spolocné
Iudskopravne a feministické vychodiska, vyznamne prispeli nielen k detabuizacii problematiky nésilia pachaného
na zendch, ale aj k jej zacleneniu do agendy oficidlnych institdcii a Struktdr.

Po roku 1995 sa poc¢et MVO zameranych na rézne aspekty problematiky nasilia zacal rozrastat, na com maji zasluhy
predovietkym dve okolnosti. Po prvé, rozhodujici donori posobiaci na Slovensku pravidelne zaradovali tému ndsilia
pachaného na Zendch medzi uprednostiiované oblasti finan¢nej podpory. Po druhé, hned ako sa zac¢alo o probléme
nasilia pichanom na Zendch verejne hovorit, objavilo sa i volanie Zien o pomoc. A mnohé MVO na tieto vyzvy reagovali
arozsirili svoju dovtedajsiu ¢innost o aktivity sivisiace s tfymto problémom. Vynorili sa tieZ iplne nové MVO, ktoré sa
$pecializovali priamo na pomoc Zenam trpiacim nasilim alebo na prevenciu a eliminaciu tohto javu.

Spolu s kvantitativnym rastom spominanych MVO sa zvySovala aj ich réznorodost — z hladiska hodnét a zdklad-
ného pristupu, a tiez z hladiska typu realizovanych aktivit alebo rozsahu ¢innosti zameranych na rieSenie problému
nasilia pichaného na zenach. Podobne ako v rdmci zenskych MVO vseobecne (pozri Buitorova — Filadelfiovd — Maro-
Siovd, 2004), aj v skupine MVO, ktoré sa venuju ndsiliu pachanému na Zendch, sa daji pozorovat rézne Stiepenia.

MVO sa odlisujui napriklad v pristupe k problému ndsilia pichanom na Zenach. Niektoré k nemu pristupuju z lud-
skopravnych pozicii (okrem Styroch spominanych sem patri napriklad EsFem alebo AdvoCats — Obhajkyne zien), iné
sa opieraji o tradi¢né predstavy o rodine a role Zien (napriklad Ano pre Zivot alebo Slovenska spolo¢nost pre rodinu
azodpovedné rodicovstvo). Jedny sa deklaruji ako pomocné alebo podporné skupiny pre riesenie problému. Iné v du-
chu medzinarodnych dokumentov povazuja za prvoradé prave Sirsie stvislosti tohto negativneho spolocenského javu.
Cielom druhej skupiny je okrem priamej intervencie aj vieobecna podpora rozvoja zien smerujica k odstratiovaniu
nespravodlivosti; vykonavanie natlaku a zvySovanie povedomia o probléme ndsilia paichanom na zendch v sirSej verej-
nosti. Prave tieto MVO sa vyznacuju zvy$enou aktivitou pri navrhovani a presadzovani legislativy a stratégii stivisiacich
s problémom nadsilia pAchanom na Zendch, ale aj so $irSou problematikou rovnosti prilezitosti v spolo¢nosti.

Spociatku sa ¢innost MVO ststredovala zvic¢sa na domdce nasilie pichané na Zendch, teda na sféru rodinnych
a intimnych vztahov. AZ neskor sa zacali otvarat aj otazky verejného ndsilia. I ked v menSom rozsahu, ale predsa sa
aj na Slovensku objavili MVO zamerané na obchodovanie so Zenami, prostiticiu, na nasilie pachané na Zenich z
etnickych a inych minorit, ako aj na nasilie voci imigrantkam (napriklad Aliancia zien Slovenska, Dafné, Odyseus,
Avelana, Podisea a pod.).

MVO zamerané na problém nasilia pachaného na Zenach vyuzivaju vo svojej ¢innosti tie najrozmanitejsie po-
stupy. Organizuju napriklad workshopy i lobovanie, realizuji tréningové programy, participuji na mobilizovani
komunit pri rie$eni problému nasilia, poskytuja krizovu intervenciu, prevadzkuju zariadenia poskytujice ubytovanie
atd. Kym niektoré organizdcie sd z hladiska svojich aktivit skor monotematické (t. j. preferuji jeden smer aktivit),
¢innost inych je, naopak, komplexnejsia. KedZe kazda kategorizicia pokrivkava za bohatostou zivota, aj nasledujiice
clenenie je potrebné vnimat iba ako pomdcku na predstavenie najvyznamnej$ich MVO a nacrtnutie plastického
obrazu ich r6znorodej ¢innosti.

*Kapitola sa opiera o 3tidiu Butorova — Filadelfiovd — Marosiovd, 2004.
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6.2. NAJVYZNAMNEJSIE MIMOVLADNE ORGANIZACIE PODLA
PREVAZUJUCEHO TYPU AKTIVIT

6.2.1. POSKYTOVANIE PRIAMEJ POMOCI OBETIAM NASILIA

Zistovanie Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny SR z roku 2004 identifikovalo 85 zariadeni poskytujicich
priamu pomoc vo forme ubytovania [udom trpiacim nasilim v domacnosti. MVO prevadzkuju 33 takychto zariadeni
(cely zoznam je uvedeny v Prilohe 3).

Najdlhsie a najvyraznejsie sa tejto problematike venuju Pro Familia, Aliancia Zien Slovenska a Fenestra.

Pro Familia (Humenné)

Pro Familia ako jedna z priekopnickych organizacii v oblasti nasilia pachaného na Zenach sa vyznamnym dielom
zasluzila o otvorenie tejto problematiky na Slovensku. Ma vypracovany systematicky koncepény ramec pristupu,
pricom jasne deklaruje feministické vychodiska. Od svojho vzniku v roku 994 postupne rozvija aktivity v silade so
zasadou ,krok za krokom*. Prvé aktivity sa sistredovali na prelomenie tabu o ndsili pichanom na Zenach a zvy-
Sovanie informovanosti verejnosti. Pri ich realizdcii spolupracovala s inymi MVO (Aspekt, Fenestra, Aliancia zien
Slovenska). Neskor organizacia zriadila poradnu pre Zeny v Humennom a postupne otvorila pobocky a poradne v
inych regionoch. V stcasnosti existuje v troch krajoch SR Sest takychto instittcii, ktoré poskytuji rodovo $pecifické
poradenstvo a sluzby pre Zeny — obete nasilia. Organizicia tiez zriadila Zensky dom a rozsirila sluzby o terénne
formy préce.

Pro Familia je aktivna nielen v oblasti konkrétnej pomoci obetiam, ale jej clenky participuji aj na zmendch legisla-
tivy a pravnej praxe, ¢ast kapacit venuji analyzam a pripomienkovaniu socidlnej legislativy, venuju sa publikacnej
avyskumnej ¢innosti, ovplyviiovaniu politickej agendy i medializacnej ¢innosti (vystipenia v médiach, participacia
nandrodnej kampani ,,Piata zena“, aktivity na verejnosti). Usiluji sa o regionalne rozsirenie vlastného a overeného
socidlneho know-how. Vstupuju do spoluprace a partnerstiev s inymi MVO na Slovensku i v zahranici, ako aj do
medzisektorovych partnerstiev.

Aliancia zien Slovenska (Bratislava)

Prakticky od vzniku v roku 1994 venuje vyznamnu cast svojich aktivit nasiliu pachanému na zenach, vratane
problematiky obchodovania so Zenami. Je jednou z mala organizacii v SR, ktoré sa venuju Specidlne problému
obchodovania so Zenami a podielala sa na otvorenti tejto problematiky.

Aliancia zien Slovenska patri medzi MVO s najdlh$ou dobou poskytovania konkrétnej pomoci obetiam nasilia.
Prevadzkuje linku pomoci a krizové centrum, zabezpecuje nahradné ubytovanie, poskytuje poradenstvo (pravne,
socidlne, psychologické), pravne zastupovanie na sidoch a pod. Okrem priamej pomoci sa organizicia venuje aj
vzdelavacim aktivitim pre profesie zainteresované do riesenia pripadov nasilia (policiu, sudcov, lekdrov, socidlnych
pracovnikov). Zorganizovala viacero konferencii a prednasok zahrani¢nych expertov k danej téme. Je tiez jednou
z kmenovych cleniek iniciativy ,,Piata Zena®. Vyraznou mierou prispela k priprave a lobovaniu za prijatie novej
legislativy upravujicej domdce nasilie v SR.

Ako organizdcia s ludskopravnymi vychodiskami, ktord problém nasilia pachaného na Zenach chape v Sirsich
suvislostiach, znac¢nu cast svojich kapacit orientuje na celkovi ,,Zenski problematiku®. Venuje sa monitorovaniu
implementacie medzinarodnych dokumentov upravujicich ludské prava zien (koordinuje vypracovanie tieiovych
sprav k CEDAW za SR), $ireniu informacii o Zenskej problematike, ako aj kontaktom s medzinarodnymi a zahra-
ni¢nymi organizaciami.

Fenestra (Kosice)

Povodne vznikla z materského centra zameraného na podporu zien na materskej dovolenke. Od roku 1996 roz-
sirila svoju ¢innost aj na oblast nasilia, kde sa venovala r6znorodym aktivitim legislativnym, medializa¢nym i $ko-
liacim. Zorganizovala mnohé semindre, prednasky a konferencie o nasili na zenach. Iniciovala niekolko peticii za
riesenie situdcie zien ohrozenych nasilim v rodine (posledna z nich bola iniciovana pripadom Zeny, ktorej sa nasilny
partner viackrat vyhrazal zabitim, ale policia nereagovala dostatocne, a nasilnik svoju hrozbu uskuto¢nil). Fenes-
tra je tiez jednou z inicidtoriek kampane ,,Piata Zena“. Jej ¢lenky v sicasnosti usiluji o vytvaranie precedentnych
pripadov prostrednictvom podani na Ustavny stid SR a na Eurépsky stid pre fudské prava v Strasburgu s ciefom
dosiahnut zmenu v uplatiiovani prava na Slovensku.



Mimovlddne organizdcie a ndsilie pdchané na Zendch

Od roku 999 prevadzkuje Fenestra krizové centrum s rovnomennym ndzvom, v ktorom poskytuje Zzenam — obetiam
nasilia komplexné sluzby: socidlno-pravne poradenstvo, podporné a terapeutické skupiny, individudlnu terapiu
deti klientiek, bezplatné advokatske zastupovanie, sprostredkovanie docasného bezpecného ubytovania. Usiluje
sa o kvantitativne a kvalitativne rozsirenie tychto sluzieb v budicnosti, pricom vychddza z regionalneho dopytu,
ako aj z usilia pribliZit sa standardom EU v oblasti poskytovania pomoci obetiam nésilia pichaného na zenach.
Délezitou oblastou su tiez vzdeldvacie aktivity zamerané primdrne na zmenu praxe pri rieSeni pripadov domace-
ho nasilia, ktoré realizuje v spolupraci s Pro Familiou: tréningy pre socidlne pracovnicky, policiu a pomahajice
profesie z odboru zdravotnictva a psycholégie.

Poskytovaniu priamej pomoci obetiam domaceho nasilia sa venuju aj viaceré dalsie MVO vytvorené po roku
1995, pricom nie vietky z nich sa orientuji priamo, resp. vylué¢ne na pomoc zendm. Niektoré z nich sa uz dnes daji
pokladat za stabilizované, napriklad Ano pre Zivot (Rajecké Teplice), Azylovy dom Emauzy (Holi¢), Orchidea (Prie-
vidza), Slonad Nitra — centrum Slnie¢ko (Nitra), Naru¢ — pomoc detom v krize (Zilina).

Ako sa otvarali nové otazky nasilia pAchaného na Zenach (obchodovanie so zenami, nasilie a imigrantky), zacali
sa objavovat aj MVO, ktoré sa pokusali reagovat na tieto nové vyzvy. Okrem Aliancie Zien Slovenska sa v tychto,
v SR relativne novych oblastiach, angazuje napriklad Unia centier prevencie a pomoci — Dafné, ob¢ianske zdruzenie
Pomoc obetiam ndsilia alebo Avelana.

Unia centier prevencie a pomoci — Dafné (Rajecké Teplice)

Vznikla v roku 1997 a patri k nemnohym MVO, ktoré sa venuji problému prostiticie a obchodovania so zenami.
Transformovala sa z pévodnej Naddcie primarnej prevencie drogovych zavislosti a AIDS — Dafné, ktora posobila
od roku 1995 v Ziline. Stimulom rozsirenia aktivit aj na oblast obchodovania bolo pravdepodobne zapojenie orga-
nizacie do programu Eurépskej komisie Daphne (program orientovany na podporu boja proti nasiliu na detoch,
mldde7i a Zenach). Unia sprostredkiiva navrat obeti obchodovania do vlasti (¢o vyZaduje zapojenie do medzinarod-
nych sieti) a poskytuje aj socidlne poradenstvo a priamu pomoc obetiam obchodovania (azylovy dom). Najnovsie sa
v spolupraci s Medzindrodnou organizaciou pre migraciu (IOM) a obc¢ianskym zdruzenim Pomoc obetiam nasilia
usiluje o preventivne iniciativy v tejto oblasti. Venuje sa aj publika¢nym aktivitam.

Pomoc obetiam nasilia (Bratislava a siet 8 poradni vo vsetkych krajoch SR)

Povodnd poradnia pre obete trestnych ¢inov v SR, ktord fungovala v rdmci Asocidcie seniorov — expertov, sa v roku
1999 transformovala na obcianske zdruzenie Pomoc obetiam ndsilia. Jeho hlavnou ¢innostou je prevadzkovanie
telefonickej linky pomoci, poskytovanie individudlneho poradenstva pre obete trestnych ¢inov, sprevadzanie a za-
stupovanie klientov v trestnom konanti, ale tiez socidlne poradenstvo a pomoc. Organizicia je riadnym ¢lenom
Eurépskeho féra sluzieb obetiam a ma bohaté kontakty s inymi organizaciami na Slovensku a v zahranici.

V ostatnom obdobf sa organizacia zacala angazovat aj v problematike obchodovania so Zenami. Spolu s Medzi-
narodnou organizdciou pre migraciu (IOM) participovala na kampani zameranej na zvySovanie povedomia Stu-
dentiek strednych kol o problematike obchodovania so Zenami, ale aj na zvySovanie povedomia preventivnych
pracovnikov o tejto problematike.

Obcianske zdruzenie Avelana (Michalovce)

Organizacia vznikla v roku 2003 a jej cielom je poskytovat komplexnd starostlivost a poradenstvo zenam v regiéne.
Prevadzkuje centrum Zien a matiek, v ktorom zacala pracovat socidlno-pravna poradina pre Zeny v mimoriadnej
situdcii (orientuju sa na viacndsobne socidlne znevyhodnené a marginalizované skupiny dievcat a zien). Je prvou
MVO na Slovensku, ktord s zameriava na imigrantky, konkrétne z Ukrajiny.

6.2.2. MEDIALNE KAMPANE

Vsetky dokumenty zaoberajice sa problémom nasilia pichanom na Zendch kladi doraz na potrebu kampani,
ktoré maju vyvolat Siroku diskusiu a prispiet k zmene postojov spolo¢nosti. S iniciativami v tejto oblasti vysli medzi-
narodné organizacie ako Organizicia spojenych narodov (OSN) a Rada Eurépy (pozri ¢ast 3.1).

NajvyznamnejSou iniciativou na Slovensku bola kampari ,, Piata Zena“. I$lo o prvi celonarodnd medialnu kam-
pan, ktort na prelome rokov 2001 a 2002 a rokov 2002 a 2003 pripravilo sedem MVO poésobiacich v oblasti Zenskych

ludskych prav: Pro Familia, Moznost volby, Fenestra, EsFem, Aspekt, Altera, Aliancia Zien Slovenska. Kampar po
prvy raz verejne pomenovala fenomén ndsilia pichaného na zenach ako rodovo podmieneny problém, ktorého
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zdkladom je asymetria moci medzi muzmi a Zenami v spolocnosti. Jej realizdcia vyznamne prispela k informovaniu
Sirokej verejnosti na Slovensku o pri¢inach a rozsahu nasilia voc¢i Zendam, ako aj o moznostiach jeho rieSenia. Neza-
nedbatelnym efektom bolo posilnenie rokovacich pozicii MVO pri presadzovani legislativnych opatreni v prospech
obeti nasilia pachaného na zenach.

Dva rocniky kampane ,,Piata Zena“

Prvy ro¢nik: Kampan ,,Piata zena“ na prelome rokov 2001 a 2002 prebiehala v dvoch etapach. Prv4, tzv. podlinkova
etapa sa zamerala na PR a publicistiku, v ramci ktorej sa uskutocnili tlacové konferencie, verejné prednasky, semina-
re, diskusie, medidlne vystupy, spustenie a prevadzkovanie bezplatnej infolinky, sprevadzkovanie web stranky www.
stopnasiliu.sk, vyskum, pochod za udské prava, vydanie knihy Piata Zena a Urobim ti peklo, divadelné predstavenie
a politické rokovania. Druhd, nadlinkova — medidlna etapa obsahovala televizne a rozhlasové spoty a printovi verziu
kampane v narodnych i regiondlnych médiach.

Vyznamnym pozitivom kampane bola najma jej celonarodna droven a vyuzitie multimedialnych prostriedkov, pricom
pocet jej recipientov dosiahol 2,5 miliéna osob (z toho recipienti televiznych spotov tvorili 1,9 miliéna osob, recipienti
rozhlasovych spotov 300 000 osob a recipienti printovych verzii kampane 300 000 osob). Expertky z tejto iniciativy
absolvovali pocetné vystipenia v televiznych i rozhlasovych médiach a uverejnili mnozstvo ¢lankov (spolu viac ako
100 medialnych vystupov), v ktorych upozoriiovali na problematiku nasilia voci Zenam v kontexte medzinarodnych
[udskopravnych dokumentov. Prvy ro¢nik kampane teda vyrazne pomohol prelomit tabuizaciu témy, pomenovat
fenomén nasilia pachaného na zenach ako rodovo podmieneny problém a spochybnit myty spojené s tymto prob-
lémom.

Druhy ro¢nik: Na prelome rokov 2002 a 2003 prebehol druhy ro¢nik kampane, ktorého ciefom bolo zvysit tiroven
poznatkov laickej 1 odbornej verejnosti o ndsili pachanom na Zendch a vyvinit verejny tlak na zodpovedné Stitne
institicie, aby sa vytvorili podmienky pre pomoc Zendm vystavenym nasiliu. Leitmotivom kampane bolo upozornit
na trestnopravne dosledky nasilia. Hlavnym posolstvom kampane bolo: nésilie pichané na Zenach nie je , tradicia®,
ale je to trestny ¢in, problém, ktory musi riesit spolo¢nost. Druhy ro¢nik ukdzal, Ze pristup médii a odborne;j i laickej
verejnosti sa zacina menit. Nadviazala sa ispesna spolupraca MVO s mnohymi novinarkami a novindrmi a téma na-
silia voCi Zendm sa stala jednou z frekventovanejSich tém v ramci informdcii o kriminalite. Zdujem médii sa sistredil
hlavne na novu legislativu. Nasilie pachané na zenach sa stalo jednou z tstrednych tém problematiky fudskych prav
zien a prejavilo o 1u zdujem vela Zenskych MVO. Pri vSetkych podujatiach a konferenciach zameranych na Zenski
tematiku bolo nasilie pachané na Zenach zaclenené medzi hlavné problémy porusovania ludskych prav Zien.

Prostrednictvom kampane sa znacka ,,Piata Zena“ stala medidlne znamou nielen v oblasti nasilia pachaného na
zendch, ale aj vieobecne v problematike Tudskych prav zien. Ziskala reSpekt a uznanie zo strany verejnosti, médii
i odbornych kruhov. Hoci kampari prebehla v Sirokom rozsahu iba dva po sebe nasledujice roky, jednotlivé MVO
pokracuju vo svojich aktivitdch dalej: udrziavaju verejnu diskusiu a ovplyviiujd verejni mienku v prospech systema-
tického rieSenia problematiky. Iniciativa Piata Zena zostala ako stresna organizacia feministickych MVO na Sloven-
sku (Zdaverecnd..., 2002; 2003). Vsetky organizacie zdruzené v tejto iniciative informuju verejnost prostrednictvom
vystdpeni v elektronickych médidch a ¢lankov v printovych médiach.

6.2.3. VYDAVATELSKA A PUBLIKACNA CINNOST

V tejto oblasti zohrdva najvyznamnejsiu tlohu zdujmové zdruZenie Zien Aspekt so svojim feministickym vzdela-
vacim a informa¢nym projektom zameranym na rodové scitlivenie verejnosti. Od roku 1993 zacalo vydavat kultirny
Casopis s rovnakym ndzvom — Aspekt. K problematike rodovo podmieneného nasilia vysli dve monotematické ¢isla.
Od roku 1996 vychadzajui aj knizné publikacie. Viaceré z tych, ktoré sa venuji problematike ndsilia voci Zendm, boli
vydané v spoluprici s ob¢ianskym zdruzenim Pro Familia.

Aspekt (Bratislava)

Toto zaujmové zdruzenie Zien patri k Zenskym MVO, ktoré maji najbohatsiu iniciativnu ¢innost a najdlhsiu tra-
diciu. Definuje sa ako feministickd organizdcia a od roku 1993 sa zameriava na vSeobecné posiliiovanie prav Zien
anarodové scitlivovanie verejnosti. Zdruzenie Aspekt sa popri vydavani rovnomenného feministického kultirneho
Casopisu venuje aj publikovaniu prekladovych i pévodnych prac. Spravuje jedine¢nud kniznicu venovanu rodovej
tematike a feministickej literatire, poskytuje odborné konzultacie a spolupracuje s inymi MVO a médiami.
Aspekt patri medzi MVO, ktoré sa venujui problematike ndasilia pichaného na zenach v SirSom kontexte. Na tito
tému vydalo viacero publikicii, ktoré boli vobec prvymi dielami o tejto problematike na Slovensku (pozri zoznam
literattry). Patri k zdkladnym inicidtorkdm a realizatorkam dvoch ro¢nikov kampane ,,Piata Zena“.



Mimovlddne organizdcie a ndsilie pdchané na Zendch

Publikacie venované otazkam ndsilia voci Zzenam vznikli i na péde univerzitnych (Filozoficka fakulta Univerzity
Komenského) ¢i inych vyskumnych pracovisk alebo think tankov. K takym patri napriklad Medziniarodné stredisko
pre Stadium rodiny (dnes Stredisko pre Stidium prace a rodiny) alebo Institit pre verejné otazky (pozri zoznam
literattry). Téma nasilia pachaného na zenach sa zacala objavovat aj v diplomovych pracach.

6.2.4. VZDELAVACIA A PREDNASKOVA CINNOST

Prednaskové a vzdelavacie aktivity si doleZité pre odbtiravanie stereotypov a scitlivovanie verejnosti i jednot-
livych profesii vstupujtcich do priameho kontaktu s pripadmi nasilia pachaného na Zenach a venujucich sa pri-
marnej i sekundarnej prevencii. P6sobenie MVO v tejto oblasti je o to dolezitejsie, Ze otazky nasilia pachaného na
zendch nie st v dostato¢nej miere zahrnuté do ramca povinného vzdelavania (pozri cast 4). Prednasky a vzdeldvacie
aktivity MVO sa zameriavaji na rozne cielové skupiny, a to predovsetkym na studentov réznych odborov, profesio-
nalov posobiacich v oblasti médii, odbornikov angazovanych v poskytovani priamej pomoci obetiam nasilia, ucitel-
sku obec, sudcovski komunitu. Spomedzi viacerych MVO tohto zamerania je potrebné vyzdvihmit predovsetkym
Centrum rodovych stidii a Klub feministickych filozofiek; obc¢ianske zdruZenie EsFem, AdvoCats — Obhajkyne Zien
a obcianske zdruzenie Obcan a demokracia.

Centrum rodovych §tudii (Bratislava)

Centrum posobi na Filozofickej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave. Formdlne bolo zalozené v roku
2001, nadviazalo vSak na dlhodobejsiu ¢innost svojich ¢leniek o. i. v Klube feministickych filozofiek. Klticové osob-
nosti Centra od zaciatku 90. rokov skolia v ramci celouniverzitnych predndsok studentky a Studentov z r6znych
katedier. Centrum sa da povazovat za prvud vzdeldvaciu a vyskumnu institiciou tohto zamerania na akademicke;j
pode v SR. Okrem prednasok a semindrov pre Studentov a pre $irsi okruh zaujemcov sa venuje aj publikac¢nej
a prekladatelskej ¢innosti a organizovaniu seminarov a konferencii.

EsFem (Bratislava)

Obcianske zdruzenie EsFem sa od roku 1999 zameriava na prevenciu rodovo podmieneného nasilia formou
narusania rodovych stereotypov medzi detmi a mladymi ludmi, pricom vychadza z konceptu udskych prav zien
arovnosti zien a muzov. Uskutoctiuje prednasky a workshopy na vSetkych typoch $kol, a to pre ziakov 1 pedagoé-
gov (,Model rodovo citlivej vychovy“). V roku 2001 zdruzenie usporiadalo cyklus workshopov pre novinarsku
a zurnalisticki obec zamerany na zvySenie informovanosti o skuto¢nych pricinach nasilia pichaného na Zenach
a o [udskych pravach zien.

Okrem vzdelavacich aktivit vykonava aj medializacné aktivity, venuje sa $koleniam dobrovolnikov a pomahajtcich
profesii. Zasadzuje sa za odstratiovanie diskrimindcie Zien a za pomoc Zendm trpiacim nasilim v parovych vzta-
hoch. Organizicia sa aktivne angazovala v pripomienkovom pokracovani k navrhu Ndrodnej stratégie na prevenciu
a elimindciu nasilia pachaného na Zendch a v rodindch, pricom poukazovala na formalne nedostatky navrhu a jeho
obsahovy nestlad s medzindrodnymi ludskopravnymi dokumentmi. EsFem patri k inicidtorkdm a reprezentant-
kdm kampane ,,Piata zena“.

AdvoCats — Obhajkyne zZien (Bratislava)

V ramci poskytovania pravnej pomoci obetiam ndsilia sa na péde Aliancie Zien Slovenska vytvorila silnd skupina
pravniciek, ktord od roku 2000 pdsobi ako samostatné obcianske zdruZenie. Jej clenky sa vyznamne podielali na
priprave legislativnej dpravy domaceho ndsilia v roku 2002. Popri individudlnom poradenstve pre krizové cen-
trum Aliancie Zien Slovenska sa venujui analyzam legislativy vztahujicej sa k nasiliu voci Zenam a jej uplatiiovania
v praxi. Z ich iniciativy sa v ramci Klinického vzdeldavania Trnavskej univerzity prednasa ako povinny volitelny
predmet ,Domdce nasilie®. Studenti navstevuju krizové centrum Aliancie zien Slovenska a so sihlasom klientiek
sa zucastiujui pravneho poradenstva a pravnej pomoci obetiam.

Obcan a demokracia (Bratislava)

Obcianske zdruzenie Obc¢an a demokracia sa k otdzkam nasilia v domdcnosti dostalo od vSeobecnej ludskoprav-
nej agendy. Od svojho vzniku v roku 1992 sa orientuje na ochranu ludskych prav a na vzdelavacie projekty pre
pedagdgov a Studentov. V ramci tohto vSeobecného pristupu zdruzenie uskutocnilo v spolupréci s metodickymi
centrami sériu $koleni pre ucitelky a ucitelov vsetkych typov zdkladnych a strednych §k6l o domdcom nasili ako
o jednej z klicovych ludskopravnych tém. Zaroven pripravilo pre $koly $pecializovani metodicku prirucku.
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6.2.5. INE AKTIVITY

Vo vypocte aktivit MVO zameranych na rieSenie problému ndsilia pachanom na zendch by bolo mozné pokra-
Covat. Vdaka rozvoju novych informacnych technolégii sa zvacsili moznosti vimeny informacif medzi MVO, ako aj
rychleho informovania verejnosti. O Iudskych pravach Zien a nasili pichanom na Zendch informuju viaceré MVO aj
prostrednictvom svojich internetovych stranok, kde sa nachddza mnozstvo materidlov a dokumentov. K najvyznam-
nej$im patria www.aspekt.sk, www.moznostvolby.sk, www.piatazena.sk, www.fenestra.sk, www.ssppr.sk, www.feminet.
sk, www.genderstudies.sk, www.esfem.sk, www.stopnasiliu.sk.

1

Za vsetky umelecké ¢i osvetovo-propagacéné podujatia spomerime aspon dve: ,,Zivi“ prezentaciu soch Zien,
ktoré podlahli nasledkom nasilia zo strany partnera zorganizovanui Fenestrou a predstavenia Babkového divadla
na razcesti z Banskej Bystrice. Zaroven je potrebné upozornit na pésobenie niektorych materskych centier, ktoré
zavadzaji poradenské sluzby pre obete domaceho nasilia alebo organizuji prednasky pre Zeny na uvedent tému.
Mnohé MVO uskutocnili aspor jednorazové konferencie alebo diskusie o probléme nasilia pachaného na zenach
(napriklad Unia Zien Slovenska, Slovenska spolo¢nost pre planované rodic¢ovstvo a viichovu k rodicovstvu).

6.3. VYZVY STOJACE PRED MIMOVLADNYM ORGANIZACIAMI

Napriek sirke svojich aktivit si MVO pédsobiace v oblasti ndsilia na Zenach este stale organizacne slabé. Spravi-
dla maji obmedzeny pocet stalych ¢leniek a ¢lenov, niektoré z nich nemaji ani vlastni kancelariu, mnohé funguji
s nedostatocnym technickym vybavenim, bez vlastného dopravného prostriedku. MVO zdpasia so ziskavanim ne-
vyhnutnych informdcii. Podla prieskumu S.P.A.C.E. z roku 2003 povazuji MVO nedostatok informdcif za jeden
z hlavnych problémov svojej ¢innosti (Kelley — Kostolanskd, 2004).

MVO venujtice sa problematike nasilia pachaného na Zenach vac¢sinou fungujui ako individudlne organizacie, t. j.
posobi tu iba malo sieti ¢i stre$nych organizacii. V praxi vzniklo niekolko doc¢asnych ¢i mensich sieti pri konkrétnej
aktivite, napriklad publika¢né projekty zdruzeni Pro Familia, Fenestra a Aspekt; vzdelavacie projekty Aliancie Zien
Slovenska, zdruzenia EsFem a AdvoCats — Obhajkyne Zien; usilie Medzinarodnej organizdcie pre migraciu ¢i Dafné
o zosietovanie organizacii venujicich sa obchodovaniu so Zenami; usilie Pro Familie rozsirit siet svojich zariadeni
do inych regiénov Slovenska; hromadné pripomienkovanie navrhu Ndrodnej stratégie na prevenciu a elimindciu ndsilia
pdchaného na Zendch a v rodindch), vznik Iniciativy Piata Zena. Doteraz v§ak nevznikla celondrodna siet MVO bojuji-
cich proti nésiliu pachanom na Zenach. Prekazkou st rozdielnost pristupu a hodnotovych vychodisk, konkurencia
medzi MVO vzhladom na obmedzené finan¢né zdroje, prvky elitdrstva v spravani niektorych organizacii, ako aj
absencia funkénych kanalov na Sirenie poznatkov a zrucnosti a ich vzajomni vymenu.

Najvyraznej$im problémom MVO pésobiacich v oblasti nasilia pichanom na zenich je vSak nedostatok financ-
nych zdrojov a naro¢nost ich ziskavania. Tieto problémy napokon signalizujd aj MVO s inym zameranim (Kelley
— Kostolanska, 2004). Cinnost tychto organizacii bola vo vidine pripadov financovana z grantov od zahrani¢nych
donorskych organizicii (NOS — OSF, Ekopolis, Pontis, Velvyslanectvo Kanady v SR, Nadacia Friedricha Eberta za-
stipenie v SR a dalsich). Sporadicky sa im darfi ziskat prispevky na ¢innost aj od miestnych samosprav alebo $tatne
prispevky. Dary od podnikatelskyich subjektov ¢i fyzickych osob st skor zriedkavé. Stit si este vzdy nevytvoril syste-
matické kandly a dostato¢né verejné zdroje na podporu MVO pésobiacich v oblasti ndsilia. V kone¢nom dosledku
to znamena, Ze ¢innost MVO venujucich sa ndsiliu pichanom na Zendch je mozna iba vdaka velkému podielu nepla-
tenej dobrovolnickej prace. Neisté ¢i nedostato¢né zdroje financovania tak predstavuji jednu z hlavnych prekazok
fungovania MVO zaoberajucich sa touto problematikou.



ZAVER

Cielom publikdcie je predstavit a charakterizovat nasilie pachané na Zenach ako zavazny spoloc¢ensky problém.
Na zdklade dostupnych zdrojov a vyskumnych zisteni sa preto pokusa nielen zdokumentovat rozsirenost tohto javu
na Slovensku a pribliZit jeho konkrétne podoby a stvislosti, ale naznacuje aj moznosti jeho rieSenia. Pripomina
medzinarodné a eurépske zavizky Slovenskej republiky a pontka niektoré inspirujice priklady vyrovnavania sa
s problémom nasilia pichaného na zenach, ¢&i uz z krajin EU alebo zo Slovenska. Uspe$nost tychto pokusov zavisi
od viacerych okolnosti, spomedzi ktorych su velmi doélezité dva: aktivizacia Zien a vyuZivanie inovativnych stratégii
a netradi¢nych postupov. Podobne ako inde vo svete aj na Slovensku zohrali pri prelomeni ml¢ania obklopujtce-
ho rodovo podmienené nasilie na zenach a pri zavadzani praktickych podpornych krokov klti¢ovi tdlohu Zenské
mimovladne organizicie. Pre rieSenie problému je v§ak rovnako potrebny aj angaZovany pristup oficidlnych pred-
stavitelov.

Kazda kapitola obsahuje zavere¢né zhrnutie zakladnych zisteni pripadne najaktualnejSich tloh. Preto sa na-
sledujice riadky zamerajui skor na vieobecnt tivahu o kontexte a strategickych pristupoch k problematike nasilia
pachaného na Zenach.

Prezentované nazory odbornikov, Zien trpiacich nasilim, ale aj postoje irokej verejnosti unisono podporuji
poziadavku venovat zvySenud pozornost rieSeniu nasilia pichaného na Zendch na Slovensku. Existuje na to cely rad
zavaznych dovodov. Nasilie na Zendch, ktoré je na Slovensku zna¢ne rozsirené, je porusovanim ludskych prav Zien.
Nasilie na Zendch prehlbuje nerovnosti v postaveni zZien a muzov v spolo¢nosti, a preto je potrebné vnimat ho ako
jednu z prekdzok rozvoja skuto¢nej demokracie v nasej krajine. Nazory Iudi (najma tych, ktori disponuji rozhodova-
cimi pravomocami), ale aj postoje mnohych Zien a velkej Casti verejnosti k tejto otazke st ¢asto ovplyvnené rozli¢ny-
mi mytami. V podpornych ramcoch a ochrannych sietach pre obete nasilia si prili§ velké prazdne miesta a diery.

Medzinarodna komunita sa v sicasnosti zhoduje v ndzore, ze nasilie pachané na zenach je potrebné odstranit.
Doévodom je skutocnost, ze nasilie podkopava a ohrozuje Sancu zien a dievcat na dostojny a sluny zivot. Plati to
pre vietky krajiny, bez ohladu na vzdelanie, vek, narodnost, vierovyznanie alebo farbu pleti zZien. Pre pochopenie
pric¢in nasilia pachaného na Zendch a moznosti jeho odstranenia je potrebné vnimat tento jav nielen ako zaleZzitost
spravania jednotlivcov, ale aj ako otdzku tykajtcu sa rodiny, komunity a institicii.

Deklardcia OSN o odstraneni ndsilia na Zendch z roku 1993 definovala nasilie paAchané na Zenach ako jeden z kltico-
vych mechanizmov, prostrednictvom ktorych st Zeny zatlacané do podriadenej pozicie. VSetky hlavné konferencie
OSN, ktoré sa uskutocnili v 90. rokoch minulého storocia, a ich patro¢né revizie obsahovali odporicania na elimi-
néciu nasilia na Zenach. V roku 1999 Valné zhromazdenie OSN vyhlasilo 25. november za Medzindrodny der za
odstranenie nasilia na Zenach. Eurépska tinia, ktorej sticastou sa SR stala, pripravuje celoeurépsku kampan proti
nasiliu na Zenach. V ostatnej dekdde sa teda na medzinarodnej scéne podarilo dosiahnut vyznamné vysledky v boji
proti nasiliu pachaného na Zenach.

Spominany globalny konsenzus vSak nema dlhd histériu. Este zaciatkom 90. rokov bolo ndsilie pachané na Ze-
nach pre vadSinu krajin a vlad tabu. Mnohé staty neboli ochotné uznat pritomnost tohto negativneho socidlneho javu
na svojom tzemi. Di§tancovali sa od vlastnej zodpovednosti za tvorbu politik a za vy¢lenenie fondov pre programy
a sluzby zamerané na nasilie pachané na Zenach. Ani novoprijata legislativa v niektorych krajinach, ani rastice
poziadavky na $pecialne sluzby pre obete nasilia nedokazali celkom preklentt odstup, ktory si od tohto problému
zachovavali predstavitelia oficidlnych Struktir a vladni dradnici. Analyza aktudlnej situdcie na Slovensku z pohladu
verejnej politiky dovoluje s ur¢itym zjednodusenim konstatovat, Ze sa nachddzame v podobnom stadiu. Stdle pretr-
vava urcity odstup od problému a nedosiahol sa konsenzus v definovani zakladnych pristupov.

Tato skuto¢nost sa nedavno premietla do sposobu pripravy a konecnej podoby Ndrodnej stratégie na prevenciu
a odstranenie nasilia pachaného na Zendch a v rodindch schvilenej koncom roku 2004. Jej prilis vSeobecny charakter,
ignorovanie rodovej podmienenosti ndsilia pdchaného na Zenach a zahrnutie tohto problému do jedného ,,balika“
s domacim nasilim pachanym na detoch, starsich ludoch a zdravotne postihnutych osobdch — to vietko st dovody,
preco by sa mala venovat zvy$ena pozornost priprave akéného planu na prevenciu a elimindaciu nasilia pachaného
na zendch, kde budu rozpracované podrobnejsie ciele a opatrenia. Ndrodnd stratégia totiz slubuje vypracovat takyto
materidl do konca maja 2005. Pontika sa tak prilezitost korigovat niektoré jej stanoviska a zosuladit pristup Sloven-
ska k tejto problematike s pristupom medzinarodného a eurépskeho spolo¢enstva. Samozrejme, vratane urcenia
zodpovednosti, terminov plnenia tiloh a vyclenenia Specidlnych rozpoctovych prostriedkov.

Rekapitulacia medzinarodnych a zahrani¢nych skusenosti ukazala, Ze elimindacia nésilia paichaného na Zenach si
vyzaduje viacnasobné stratégie a pluralitu aktérov. Skvalitnenim dat a Statistik o nasili na Zendch, prijatim Specidl-
nej legislativy garantujicej zakonnd ochranu obeti nasilia a najma zabezpecenim uplatiiovania ustanoveni zikona
sa mozu vytvorit akési zakladné ,,bloky” celkového systému, ktory moze na nasilie pachané na Zenach efektivne
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reagovat. Dolezitym krokom vlady by malo byt vy¢lenenie finan¢nych zdrojov, podpora vyskumu a dokumenta-
cie o zdkladnych pric¢inach a désledkoch rodovo podmieneného nasilia, zavadzanie vzdelavacich a prevencénych
programov zameranych na zvysenie zodpovednosti kompetentnych organov a organizicii a na $irenie informacii
o udskych pravach zien.

Na uskutocnenie pozadovanej zmeny (odstranenie ndsilia na Zendch) si potrebni rézni aktéri: predovietkym
predstavitelia vlady i parlamentu, mimovlddne organizacie, médid, vyskumné a vzdelavacie institicie. Vzhladom
na prebiehajicu decentralizaciu a presun kompetencii na samospravy je nevyhnutné zakladat podporné siete a me-
chanizmy na trovni komunity. Do budovanych komunitnych partnerstiev je potrebné zapojit aj policiu a sidnictvo.
Délezité je tiez budovat a vytvarat partnerstvd medzi Statnymi institticiami a mimovladnymi organizaciami.

Na zdver ostdva pripomendt, Ze nasilie na Zenach je problémom nds vSetkych. Na jeho odstranenie si potrebni
aktivni jednotlivci — Zeny a muzi, ktorf si nezakryvaji oci pred pritomnostou tohto negativneho javu v spolo¢nosti
a st ochotni vlozit sa do presadzovania principu nulovej tolerancie nasilia.

Editorky
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PRILOHA 1
VYBER Z KRIMINALNYCH STATISTIK

Tabulka 1

Celkova kriminalita spachana v byte v SR (1995 — 2000)

1995 1996 1997 1998 1999 2000

Nasilna kriminalita celkovo 3945 4416 4799 5574 5961 5939
Vrazda 65 59 54 46 58 63
Lupeznd vrazda 11 9 2 6 8 3
Vrazda sexudlna 2 1 1 0 1 1
Umyselné ubliZenie na zdravi 1134 1120 1087 1210 1024 1014
Umyselné ubliZenie na zdravi s ndsledkom smrti 25 14 18 22 15 8
Opustenie dietata 0 0 3 0 0 2
Unos 1 0 3 1 0 1
Nasilie proti jednotlivcovi 1448 1948 2382 2992 3543 3515
Vydieranie 112 107 104 125 190 190
Hruby tlak 0 0 6 0 1 6
Tyranie zverenej osoby 0 0 0 0 7 19
Zavlecenie do cudziny 0 0 0 1 1 0
Utlak 1 1 0 1 3 0
Obmedzovanie osobnej slobody 64 67 75 93 70 97
Mravnostna kriminalita 324 311 302 240 267 253
Znisilnenie 38 81 87 73 81 52
Pohlavné zneuzivanie 228 221 208 166 181 190
Pohlavné zneuzivanie v zavislosti 53 38 38 26 37 37
Pohlavné zneuZivanie — ostatné 175 183 170 140 144 153
Ohrozenie mravnosti 0 0 1 0 0 4
Vyroba detského porna 0 0 0 0 0 1
Prechovavanie detského porna 0 0 0 0 0 1
Obchod so Zenami 0 1 0 0 0 0
Suloz pribuznych 8 5 2 0 4 0
Spolu 7 684 8 582 9 342 10716 11 596 11 549

Zdroj: Policajny zbor MV SR, 2001.

Tabulka 2

Vybrané trestné ¢iny spachané na Zenach, ktoré maji nasilny charakter a znamenaja zasah do osobnych slobod
a porusenie ludskej dostojnosti (1985 — 2000)

Drubh trestného ¢inu 1985 | 1989 | 1990 | 1991 | 1992 | 1993 | 1994 | 1995 | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000
Vrazda 41 30 38 49 44 39 33 41 36 39 43 43 28
Lapez 79 79 | 253 | 250 | 262 | 265 | 235 | 248 | 282 | 287 | 314 | 381 | 333
UbliZenie na zdravi 1027 | 958 (1077|1071 |1245(1126(1189(1207 1143|1113 1110|1100 941
Nasilie na jednotlivcovi 361 | 465 | 384 | 438 | 701 | 808 [1203|1430|1908|2374|2595|3491|3 045
Vydieranie 45 | 59 | 58 | 73 | 86 | 83 | 86 | 118 | 141 | 126 | 123 | 258 | 212
Tyranie zverenej osoby 10 10 6 15 6 5 6 10 10 4 10 3 14
Ostatné nasilné trestné ciny 122 | 126 | 161 | 147 | 122 | 111 | 115 | 126 | 125 | 129 - 149 -
Zndsilnenie 255 | 257 | 318 | 258 | 234 | 210 | 211 | 207 | 207 | 173 - 171 -
f;vfl‘ﬁ‘ggf Aneuzvamiey 71| 88 | 36 | 40 | 47 | 47 | 42 | 71 | 41 | 42 | - | 59 | -
Ostatné pohlavné zneuzivanie | 441 | 345 | 265 | 212 | 248 | 244 | 340 | 339 | 444 | 426 - 363 -
Kupliarstvo 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - 0 -
Obchodovanie so Zenami 0 0 0 0 0 0 4 9 4 5 3 11 16

Zdroj: Analyticky a organiza¢ny odbor Prezidia Policajného zboru SR, Bratislava.

111



112 Prilohy

Tabulka 3
Domaice a verejné nasilie na Zenach (1995 — 2000)

Nasilie Nasilie Nasilie Nasilie Nasilie Nasilie
th trestného doma- | verej- | doma- | verej- | doma- | verej- | doma- | verej- | doma- | verej- | doma- | verej-
cinu ce né ce né ce né ce né ce né ce né

1995 | 1995 | 1996 | 1996 | 1997 | 1997 | 1998 | 1998 | 1999 | 1999 | 2000 | 2000
Vrazda 26 13 26 7 25 12 24 19 34 4 24 4
Lipez 52 242 50 278 51 291 51 263 65 427 53 280

Ublizenie na zdravi | 646 | 404 | 647 | 389 | 653 | 346 | 782 | 328 | 639 | 364 | 613 | 328
Nasilie najednot-- | | o401 163 | 1407 | 216 | 1807 | 220 | 2305 | 200 | 2716 | 304 | 2712 | 333

livcovi
Vydieranie 46 46 56 59 51 50 72 51 93 92 114 98
Tyranie zverene;j 9 0 8 0 ) 0 10 0 8 0 14 0
osoby
Znésilnenie 87 107 81 79 87 59 7 51 81 60 52 43

Pohlavné zneuzi-

. 198 64 200 111 180 92 135 146 158 104 160 124
vanie

Ostatné nasilné
trestné ¢iny

Trestné ¢iny spolu | 2166 | 1086 | 2539 | 1192 | 2916 | 1129 | 3452 | 1148 | 3794 | 1355 | 3742 | 1210
Podiel v % 66,6 33,3 68,1 31,9 72,1 27,9 75,0 25,0 73,7 26,3 75,6 24,4

62 47 64 53 60 59 - - - - - -

Zdroj: Policajny zbor SR, MV SR, 2001.

Tabulka 4
Obete nasilnych trestnych ¢inov podla pohlavia a veku (k 31. decembru 1999)
Po- Vekova kategoéria (v rokoch)
Drubh trestného ¢inu hlavie
obete | 4015 -11% -12% -2215 -2:3) -3410 -4510 —5610 e R
Vrazda muz 6 4 1 11 11 24 18 11 12 98
Zena 0 3 2 0 0 13 9 5 11 43
Lipez muz 264 83 43 99 59 100 124 70 65 907
Zena 45 16 12 38 23 53 51 39 104 | 381
Ublizenie na zdravi muz 156 249 166 469 312 528 571 235 152 | 2838
Zena 29 49 23 102 141 326 | 238 101 91 1100
Nasilie na jednotlivcovi muz 27 96 38 143 | 119 | 214 | 342 | 184 | 239 | 1402
Zena 24 102 62 245 | 334 | 992 | 864 | 407 | 461 | 3491
Vydieranie muz 249 93 28 91 59 85 106 28 27 766
Zena 51 26 11 30 19 38 40 13 30 258
Tyranie zverenej osoby muz 6 0 0 0 0 0 0 0 0 6
Zena 3 0 0 0 0 0 0 0 0 3
Znasilnenie muz 0 0 0 0 0 0 0 0
Zena 25 27 11 25 17 35 19 6 6 171
Pohlavné zneuzivanie v zavislosti muz 4 1 0 0 0 0 0 0 0 5
Zena 45 14 0 0 0 0 0 0 0 59
Ostatné pohlavné zneuzivanie muz 60 0 1 1 0 0 0 0 1 63
Zena 363 2 2 0 0 0 0 0 0 367
Kupliarstvo muz 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Zena 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Obchodovanie so Zenami muz 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Zena 0 8 1 1 1 0 0 0 0 11
Ostatné nasilné trestné ¢iny muz 33 6 3 11 8 14 10 3 6 94
Zena 26 23 10 18 16 25 10 8 13 149

Zdroj: Analyticky a organiza¢ny odbor Prezidia Policajného zboru SR.




PRILOHA 2
URADY PRACE, SOCIALNYCH VECIi A RODINY
(KONTAKTNE ADRESY)

Prilohy

Hurbanova 21
—odbor socidlnych
veci

903 01

P. |Detasované |Urad price, |Adresa Tel. ¢isla Fax Menariadi-  |E-mailové adresy
¢. |pracovisko |socidlnych tefov
UPSVR veci a rodiny
L:Jstredie Zupnéndm.5-6 [02/59330501 kancelariagr@upsvr.sk
UPSVR (502)
1 |Bratislava Bratislava, 02/50572826  02/55422689  |Ing. Pavol pavol.hanuska@upsvar.sk
Mileticova 21 02/50572827 Hanuska
Bratislava I Bratislava I, 02/59304123  |02/53904123  |Mgr. Alena stankovicova.alena@upsvr.
Vajanského 02/59304124 Stankovicova  |gov.sk
nabrezie 10
— odbor socilnych
veci
Bratislaval  |Bratislava I, 02/59304132  {02/59304123  |Ing. Jeanita omelkova. jeanita@upsvr.gov.sk
Vajanského Omelkovd
nabrezie 10
- odbor sluzieb
zamestnanosti
Bratislava Il |Bratislava II, 02/43338349  |02/43338024 |PhDr. Janka  |ondrisova.jana@upsvr.gov.sk
Jadrovéd 4 — odbor Ondrisova
socidlnych veci
Bratislava Il {Jadrova 4 02/43292322 102/43338024  (Mgr. Jana
—odbor sluzieb Stefkova
zamestnanosti
Bratislava IIT | Bratislava III, 02/49253310  |02/44258434  |Mgr. Judita osv@ba3.vs.sk
Jundcka 1 - odbor Havalova
socidlnych veci
Bratislava IIT  [Nobelova 32 02/44456931 |02/44457670  |Ing. Mdria maria.polackova@upsvar.sk
— odbor sluzieb Polackovd
zamestnanosti
Bratislava IV |Bratislava IV 02/65423162  |02/65424001 |Mgr. Monika  |micheleova.monika@ba4.vs.sk
— odbor socidlnych Micheleova
veci, Karloveska 2
Bratislava IV |Repasského 20 02/64287362  |02/64284033 |Mgr. Andrea  |andrea.kozova@upsvar.sk
— odbor sluzieb Kozova
zamestnanosti
BratislavaV  |Bratislava V, 02/63825221  02/63820920 |Mgr. Lubica  |lubica.kosikova@upsvr.gov.sk
Kutlikova 17 Kosikova
- odbor socidlnych
veci
BratislavaV  [Poloreckého 1 02/62411912  102/62247728  |Mgr. Katarina |katarina.dubovanova@upsvar.
—odbor sluzieb Dubovanova  [sk
zamestnanosti
2 |Malacky Malacky, Pezinskej |034/7723852 Ing. Mdria jana.petrakovicova@upsvar.sk
¢ 19 Bigsadskd
Stupava DP Hlavnd 72 02/65934551 Beata BartoSova|barrosova.beata@upsvr.gov.sk
3 |Pezinok Pezinok, 033/6902600 033/6902622 |Ing. Gabriela  |gabriela.steinerova@upsvar.sk
Mojzesova 2, 902 Steinerova
01
Pezinok Pezinok, 033/6908040  033/6908029  |Ing. Kamil kamil.pajer@upsvar.sk
Komenského 29 Pajer
—odbor sluzieb
zamestnanosti
Pezinok Pezinok, 033/6908056  [033/6908027 |Mgr. Mdria ivicova.maria@upsvr.gov.sk
Komenského 29 Ivicovd
— odbor socidlnych
veci
Senec Senec, 02/40202414 Mgr. Rendta zarecka.renata@upsvr.gov.sk

Zarecka
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Senec Senec, Kratka 1 02/45922725 | 02/45923321 |Ing. Sotia sona.korcokova@upsvar.sk
—odbor sluzieb Korc¢okovd
zamestnanosti
4 |Dunajska Dunajskd Streda, {031/5904455 |031/5904454 | Dr. Tibor Varga|tibor.varga@upsvar.sk
Streda Adorskd 41
5 |Galanta Novd Doba¢ 1408/ [031/7804479  [031/7804598 |Ing. Klara klara.fristakova@upsvar.sk
31,924 01 Fri§tdkova
Sered DP Sered, 031/7892155 [031/7893422 |Karmen karmen.vavrova@upsvar.sk
Vonkajsi rad 795 Vavrova
Sladkovicovo |DP Slddkovicovo, [031/7842460 [031/7841754 spsl@mail.viapvt.sk
Fuc¢ikova 96
6  |Piestany Piestany, 033/7761220 |033/7740489  |Ing. Michal upsvr_pn@upsvar.sk
Krajinska cesta 13 Javor
Hlohovec Hlohovec, 033/7365222 PaedDr.
Jarmocna 3204/3 Zdenka
Magulicova
7 |Senica Senica, 034/6513825 |034/6512733  |Ing. Maria alena.hrebickova@upsvar.sk
Vajanského 17 034/6512851 Fabikova
klapka 287
Skalica Gorkého 2 034/6648272  |034/6648272 osv(@si.vs.sk
Sastine Stirova 1328 034/6592121 |034/6592122 ingrit.pokorna@upsvar.sk
Strazoch
Holi¢ DP Holi¢, 034/6683914  |034/6683913
Hviezdoslavova 17
8 |Trnava Trnava, 033/5521537 033/5521539  |Ing. Miroslava |miroslava.navratilova@upsvar.
J. Bottu 4 033/5521388 Navratilova sk
9  |Partizanske Partizdnske, 038/7492472  1038/7493100  |Ing. Jroslav jaroslav.szegeny@upsvar.sk
Nam. SNP 151/6 Szegény
10 |Nové Mesto Nové Mesto 032/7740719 |032/7740714 |Ing. Ivan ivan.sadovsky @upsvar.sk
nad Vihom nad Vihom, Sadovsky
Hviezdoslavova 40
Stard Turd DP Stard Tura,
DruZstevna 2
Myjava Myjava, 034/6213941 Mgr. Marta
l}lém. M. R. -44-139 Turanova,
Stefdnika 561/6 odbor soc. veci
034/6213941 Ing. Slavka
-44-148 Bajzova OSZ
11 |Povazskd Povazskd Bystrica, |042/4307350 [042/4307351  |Ing. Janka janka.blazejova@upsvar.sk
Bystrica Centrum 13/17 Blazejova
Puichov Pdchoy, 042/4602147 Ing. Meldnia  |melania.miklosova@upsvar.sk
Stefanikova 820 Miklogova
12 |Prievidza Prievidza, 046/5156266  |046/5156265 |Mgr. Celestin  |cernak.celestin@upsvar.sk
Sumperska 1 Cernak
13 |Trencin Trencin, 032/7415121 |032/6400233  |Ing. Branislav  |branislav.hornik@upsvar.sk
Ul gen. M. R. 032/6400230 Hornik
Stefénika 20
Ilava Mierové ndm. 3 |042/4451325 |042/4465774 |K. Dubcdk dubcak.karol@upsvr.gov.sk
Dubnicanad |DP Dubnicanad  [042/4421079 |042/4424018 |Ing. VojtaSovd |fabryova.irena@upsvar.gov.sk
Vihom Véihom,
Partizdnska 168
14 |Komdrno Komirno, 035/7701609 |035/7701675 |Ing. Eleondra |eleonora.slepecka@zpsvar.sk
M. R. Stefanika 9 Slepecka
Komadrno, Nam. G. |035/7713487, Ing. Iveta iveta.krajcirova@upsvar.sk
Klapku 7 7713484 Krajtirovd
Komarno, 035/7701301 Ing. Mdria maria.polackova@upsvar.sk
Senny trh 6 Polackova
Zupné 15 035/7701696 Mgr. Zuzana  |zuzana.marosiova@upsvar.
Marosiova gov.sk
Senny trh 4 035/7713286 Ing. Ingrid
Matydsiova
Hurbanovo  |DP Hurbanovo,  [035/7602945 Zsolt Zacik zsolt.zacik@upsvar.sk
Komdrnanska 177
Hurbanovo, 035/7603260- Ing. Rendta renata.hola@upsvr.gov.sk
Konkolyho ndm. 3 |143 Hold




Prilohy

Koldrovo DP Kolarovo, 035/7771129- Perla perla.martanova@upsvar.sk
Kostolné ndm. 32 |124 Martanovd
15 |Levice Levice, Sv. Michala |036/6312049  036/6312049 |Ing. Ladislav  (ladislav.kollar@upsvar.sk
6 Kollar
Levice, 036/6351278 Mgr. FrantiSek [osv@Iv.vs.sk
L. Stira 53 Sarus
Sahy DP Sahy, 036/7411243  |036/7411243  |Mgr. Valéria
SNP ¢. 52 Solmogoiva
Zeliezovce DP Zeliezovce, 036/7711194 Ing. Beata
SNP 2 Mihalyova
16 [Nitra Nitra, Stefinikova [037/6926200 |037/6926 2849 |Ing. Lydia lydia.leskovska@upsvar.sk
trieda 88 Leskovska
Nitra, Stefdnikova |037/6526536 |037/6526536 |PhDr. gruzmanova.maria@upsvr.
88 Bronislava gov.sk
Pekdrova
Moravce Sladkovicova 3 037/6401122 1037/6401293  |PhDr. Bozena |dodokova.bozena@upsvr.gov.sk
Dodokova
Vréble Hlavna 1221 037/7833027 |037/7833027 |Ing. Maria marie.zajacova@upsvar.sk
037/7832301 Zajacovd
17 |Nové Zamky Nové Zamky, 035/6420728 | 035/6420728 | Ing. Csilla csilla.onodiova@upsvar.sk
Kapisztéryho 1 Ondédiova erika.rozsnyova@upsvar.sk
Surany DP Surany, SNP
149
Stiirovo DP Stirovo, Sv.
Stefana 79
Sala Sala, P4zmaiia
52/21
18 |Topolcany Topolcany, 038/5367206  |038/5367243 |RNDr. Ladislav |ladislav.zahumensky@upsvar.sk
Skultétyho 1577/8 Zihumensky
19 |Cadca Cadca, Maticné ~ [041/4304410  [041/4331409  |Ing. Peter Spita |peter.spita@upsvar.sk
nam. 1617
Cadca, Paldrikova
1158 (OSV)
Turzovka DP Turzovka, 041/4352418 Jana JaroSovd  |jana.jarosova@upsvar.sk
Jasikova ulica 178 [041/4352539
20 |Dolny Kubin Dolny Kubin, Nam. |043/5864867 |043/5863643 |Ing. Peter florek.peter@dk.vs.sk
slobody 1 Florek
21 |Ndmestovo Nédmestovo, Nam. [043/5523721 Pavol Boldoviak [boldovjak.pavol@upsvr.gov.sk
A. Bernoldka 381/4 |043/5502250
Piichov Pdchov, 042/4602147 Ing. Melania  |melania.miklosova@upsvar.sk
Stefanikova 820 Miklo3ova
Poltdr Poltar, Zelezni¢na 2|047/4210204 Ing. Elena
Katreniakovd
22 |Liptovsky Hodzova 30,031  |044/5476311 |044/5522868 |Ing. Dusan dusan.druka@upsvar.sk
Mikulds 01 Druska
23 |Martin Novomeského 4, |043/4135501 |043/4135502 |Mgr. Mariana |mariana.revusova@upsvar.sk
036 01 Revusova
24 |Ruzomberok Textilnd 23, 043 05|044/4327777 |044/4327777 |Mgr. Mdria maria.drobulikova@upsvar.sk
Drobuliakova
25 |Zilina Hurbanova 16, 041/5119 307 Ing. Mgr. Igor |igor.branisa@upsvar.sk
01001 Branisa
26 |Banski Zvolenskd cesta 27, [048/4308203  [048/4308208 |Ing. Rudolf rudolf.vnencak@upsvar.sk
Bystrica 974 05 BB 048/4308204 Vnencdk
27 |Banskd Radni¢né nimestie [045/6921223  |045/6921494 | Mgr. Pavol pavol.balzanka@upsvar.sk
Stiavnica 18,969 01 BalZanka
28 | Brezno Rézusova 40,977 [048/6117 000 [048/6117003 |PhDr. ivana.kruzliakova@upsvar.sk
01 Brezno Ing. Ivana
Kruzliakova
29 |Lucenec Pettofi 39,984 01 [047/4301309  {047/4327296 |PhDr. alexandra.sagatova@upsvar.sk
Alexandra
Sagdtovd
30 |Revica Reviica, 058/4423631 |058/4424570  |Ing. Ondrej ondrej.kvetko@upsvar.sk
Jilemnického 92/36 Kvetko
Reviica,

Gen. Viesta 1103/4
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Tornala DP Tornala, 047/5523187 |047/5523187  |Pavol Danis pavol.danis@upsvar.sk
Mierovd 147 047/5522570
31 |Rimavska Rimavskd Sobota, 047/5632063 |047/5632063 |Ing. Alexander |alexander.pataki@upsvar.sk
Sobota Cerencianska 18 Pataki
Biétka DP Bitka 160 047/5697363 |047/5697553
Gem. Jablonec |DP Gem. Jablonec [047/5684323  [047/5684116
79
Hnuista Hnusta, 047/5422645  |047/5422951
Daxnerova 326
32 |Velky Krti§ Velky Krtis, 047/4830367 |047/4830367 |Ing. Peter libiak.peter@upsvr.gov.sk
Maddcha 2 Libiak oupvk@bb.telecom.sk
Vinica DP Vinica 047/4891511
33 |Zvolen Zvolen, M. R. 045/5429124 |045/5325157  |Mgr. Vladimir vladimir.balko@upsvar.sk
Stefanika 22 Balko
Zvolen, 045/5316116 Lubomir Straka [straka.lubomir@upsvr.gov.sk
Nam. SNP 35/48
Detva Detva, 045/455894 045/455705 Stefan stefan.chlebnica@upsvar.sk
Stirova 35 Chlebnica
Krupina UL CSA ¢ 2190/3  |045/511602  [045/511016  |Radoslav Feja |feja.radoslav@upsvr.gov.sk
34 |Bardejov Bardejov, 054/4865422 |054/4748980 |Ing. Pavol pavol.tarcala@upsvar.sk
Dlhy rad 17 Tarcala
Svidnik Svidnik, Sov. 054/7863123  |054/7863102  |Ing. Martin martin.miscik@upsvar.sk
Hrdinov 102, Miscik
812/11
Giraltovce Giraltovce, 054/7322750 |054/7322750  |Ing. Jozef ousk@stonline.sk
Hviezdoslavova 3 Socuvka
35 |Humenné Sokolovska 2 057/7708202  |057/7720703  |PhDr. Marcela |marcela.pohlova@upsvar.sk
Pohlova
Snina Snina, 057/7602301  |057/7623781 |Mgr. Marek  |marek.choma@upsvar.sk
Partizdnska 1057 Choma
36 |Poprad Popradské ndbrezie[052/7160476  [052/7725015  |Ing. Mgr. upsvr_pp@upsvar.sk
65/16, 058 01 BoZena
Figldrova
Svit DP Svit,
Hviezdoslavova 33
Levoca Levoca,
Nam. M. Pavla 59
37 |PreSov Slovenska 87,080 [051/7739742  |051/7711197 |Mgr. Eduard  |eduard.stahovec@upsvar.sk
28 Stahovec
Sabinov Sabinov, 051/4520380 |051/4521017  |Mgr. Maria maria.janekova@upsvar.sk
Nam. Slobody 87 Janekovd
Lipany DP Lipany, 051/4880301 Martin martin.drobnak@upsvar.sk
Komenského 16, Drobnak
082 72
38 |Stard Stard Lubovna, 052/4267110 |052/4322837 |JUDr.Anna  |anna.aftanasova@upsvar.sk
Luboviia Farbiarska ul. Aftanasovd
Podolinec DP Podolinec, 052/4391395 |052/4391395
Maridnske ndm. 4
39 |Kezmarok KeZzmarok, Dr. 052/4513107 1052/4524085 |PhDr. Ivan kotora.ivan@upsvr.gov.sk
Alexandra 61 052/4522546 Kotora
Spisskd Beld  |DP Spisska Beld,
Petzvalova 37
Spisskd Stard  |Spisskd Stard Ves,
Ves Stirova 228
40 |Stropkov Stropkov, 054/7423741 |054/7423617  |Ing. Metod peter.lofaj@upsvar.sk
Hlavnd 26 Burdk
Medzilaborce |Medzilaborcee, 057/7322372 |057/7322198  |Pavel pavel.semancoing@upsvar.sk
Cintorinska 657/2 Semancoing
41 |Vranov nad Hlavnd 7,091 01  |057/4422706  |057/44228080 |RNDr. Ludmila|ludmila klimova@upsvar.sk
Toplou 057/44225622 |Klimova sekretariat@oupvt.sk
HanuSovce DP Hanusovce n/T.
n/T Zamocka 115
42 |Kosice Kosice Kosice, Stanicné  |055/6805555  |055/6805556  |Mgr. Judita  |judita.kantorova@upsvar.sk
nam. 9 Kéntorova
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Kogsice II Kosice II, 055/6420932 Ing. Surova
Popradska 74
Kosice ITI Kosice 111, 055/6719966 Ing. Juraj juraj.briskar@upsvar.sk
Adlerova 29 Briskar
Kosice IV Kosice IV, Zizkova [055/7280435 Mgr. Albert albert.harcak@upsvar.sk
21 Harcak
Kogice okolie |Kosice, 055/7280439 Ing. Daniela
Zizkova 21 Urbanova
43 |Michalovce Michalovece, ul. 056/6860300 |056/6442957  |Ing. Tichomir | tichomir.pallai@upsvar.sk
Salezidnov 1 Pallai
Velké DP Velké 056/6383027 |056/6382755 |Helena Titkova
Kapusany Kapusany, P.O.H.
66
Sobrance Sobrance, 056/6523310  [056/6524045 |Ing. Eva soadm@upsvar.gov.sk
Michalovskd 55 Pocatkova
44 |Roznava Rozitava, 058/7880511/ |058/7331288  |Ing. Dana dana.lackova@upsvar.sk
Safdrikova 112 12 Lackovd
Plesivec DP Plesivec, 058/7921684 Helena.Elexova@upsvar.sk
Okruzna 428 058/7921677
Dobsind DP Dobsind, Zimna [058/7941785 Dana Dana.Tokarcikova@upsvar.sk
129 058/7941761 Tokarcikovd
45 |Spisska Nova Spisskd Nova Ves, |053/4183114 [053/4426140 |JUDr. Michal ~|michal.komara@upsvar.sk
Ves Odbordrov 53 Komara
Spisskd Nové Ves, |053/4175283 |053/4175284 |Adriana Cehulova.adriana@upsvr.gov.
Stefdnikovo nam. 1 Cehulova sk
Krompachy  [DP Krompachy,  [053/4472995 |053/4470040 |Miroslava miroslava.fonfarova@upsvar.sk
Kiipelnd 9 Fonfarova
Gelnica Gelnica, Hlavnd 1 |053/4812260 |053/4822470 osv(@gl.vs.sk
46 |Trebisov Trebisov, 056/6723266 |056/6724844 |Mgr. Peter peter.backovsky@upsvar.sk
Zaborského 8 Backovsky
Nam. pionierov 1 [056/6351172
Ciernej nad Tisou
Streda nad DP Streda n/B, 056/6373884
Bodrogom  |Ruzovi 1
Secovce DP Secovce, 056/6782867 |056/6783674
Cyrila a Metoda
142
Kralovsky DP Krélovsky 056/6322021  |056/6321521
Chlmec Chlmec, Hlavna
718

KONTAKTNE ADRESY NA CENTRA PORADENSKO-PSYCHOLOGICKYCH SLUZIEB

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb

117

tizemné pracovisko Bratislava I
Bezrucova 8
811 02 Bratislava

tizemné pracovisko Martin
Kollarova 49
036 01 Martin

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tizemné pracovisko Lucenec

Karména 2

984 01 Lucenec

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
dzemné pracovisko Bratislava I1I

Vajnorska 71

831 03 Bratislava

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tizemné pracovisko Bratislava I1

Tomasikova 23

821 02 Bratislava

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tizemné pracovisko P. Bystrica

Pionierska 981/7

017 01 Povazskd Bystrica
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Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tuzemné pracovisko Bratislava IV

Bagarova 20

841 01 Bratislava

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
detasované pracovisko Dubnica nad Vahom
Bratislavskd 380

018 41 Dubnica nad Vihom

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tzemné pracovisko Bratislava V

Haanova 37

851 04 Bratislava

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tdzemné pracovisko Prievidza, SOU Stavebné
Vansovej 28

971 01 Prievidza

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tuzemné pracovisko Malacky

M. Razusa 2383/30

901 01 Malacky

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tuzemné pracovisko R. Sobota

Jesenského 5, budova regiondlnej poistovne
979 01 Rimavska Sobota

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tdzemné pracovisko Dunajska Streda

Hlavnd 326/23

929 01 Dunajska Streda

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
dzemné pracovisko V. Krti3

Komenského 3, P. O. Box 144

990 11 Velky Krtis

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tuzemné pracovisko Galanta

kpt. Nalepku 7

924 01 Galanta

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tizemné pracovisko Zvolen

Hodzova 3/281

960 01 Zvolen

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
udzemné pracovisko Komarno

p-p. 167

945 01 Komarno

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tizemné pracovisko Ziar nad Hronom

Nam. Matice Slovenskej 4, p. p. 66

965 01 Ziar nad Hronom

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tizemné pracovisko Levice

Dopravna ¢.14

934 01 Levice

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tuzemné pracovisko Reviica

Zelezni¢nd 226

050 01 Revica

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tuzemné pracovisko Nitra

Stefanikova 69

949 01 Nitra

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tizemné pracovisko Zilina

Hollého 11

010 01 Zilina

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
detajované pracovisko Sala

Pazmanya 51/19

927 01 Sala

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tdzemné pracovisko Bardejov

Klastorska 19

085 01 Bardejov

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tzemné pracovisko Nové Zamky

Stefanikova 25

940 01 Nové Zamky

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tizemné pracovisko Humenné

Kukorelliho 10

066 01 Humenné

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
detaSované pracovisko pre prevenciu DZ
Stefanikova 25

940 01 Nové Zamky

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
detasované pracovisko Snina

Strojarska 2706/97

069 01 Snina



Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tizemné pracovisko Senica

Hviezdoslava 323

905 01 Senica

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tuzemné pracovisko KoSice-mesto

Hlavna 18

040 01 Kosice

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
uzemné pracovisko Topol¢any

Addmiho 2885-22

955 01 Topolcany

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tizemné pracovisko Kosice-okolie

Humenska 51

041 25 Kogice

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tizemné pracovisko Trencin

Legionarska 5

912 50 Trencin

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tuzemné pracovisko Michalovce

Nédm. Osloboditelov 77

071 01 Michalovce

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
detasované pracovisko Nové Mesto nad Vihom
Stirova 15

915 01 Nové Mesto nad Vahom

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
detasované pracovisko Sobrance

Michalovskd 19

073 01 Sobrance

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tizemné pracovisko Trnava

Trhovac. 2

917 01 Trnava

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tuzemné pracovisko Poprad

Wolkerova 3

058 01 Poprad

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
detasované pracovisko PieStany

Krajinska cesta 2929

921 01 Piestany

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
detasované pracovisko Kezmarok

Hlavné namestie 3

060 01 Kezmarok

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tuzemné pracovisko Partizanske

Nam. SNP 212/4

958 01 Partizanske

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
udzemné pracovisko Presov

Levocska 9

080 01 Presov

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tizemné pracovisko B. Bystrica I

Dolna Strieborna 2

974 00 Banska Bystrica

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
detasované pracovisko Sabinov

17. novembra 48

083 01 Sabinov

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tizemné pracovisko B. Bystrica 11

Dolna Strieborna 2

974 00 Banska Bystrica

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
dzemné pracovisko Levoca

Nam. M. Pavla 18

054 01 Levoca

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
detasované pracovisko Brezno

Stvrt L. Novomeského 34

977 01 Brezno

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tuzemné pracovisko Roziava

E. Rétha 49

048 01 Roziava

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tizemné pracovisko Cadca

Palarikova 91, p. p. 77

022 01 Cadca

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
dzemné pracovisko Spisska Nova Ves
Levocska 1

052 01 Spisska Nova Ves
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Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tuzemné pracovisko D. Kubin

Nam. Slobody 2

026 01 Dolny Kubin

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
uzemné pracovisko Stard Iubovia
Sladkovic¢ova 13, p. p. 67

064 01 Stara Iubovnia

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
detaSované pracovisko Nizna

Hattalova 471, DM pri SOU P

027 43 Niznd

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tdzemné pracovisko Svidnik

ul. Sov. hrdinov 78/456

089 01 Svidnik

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tuzemné pracovisko Liptovsky Mikulas

M. Pigtita 2

031 01 Liptovsky Mikulds

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
tuzemné pracovisko Trebisov

Stefanikova ul.budova Mestského tiradu

075 01 TrebiSov

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
detaSované pracovisko Ruzomberok
Madacova 3

034 01 Ruzomberok

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
dzemné pracovisko Vranov nad Toplou
Hronského 1191

093 01 Vranov nad Toplou

Centrum poradensko-psychologickych sluzieb
Riaditelstvo — metodické oddelenie

Spitalska 6

812 48 Bratislava
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ZARIADENIA POSKYTUJUCE SOCIALNU POMOC PODIA ZAKONA

C. 195/1998 O SOCIALNE] POMOCI V ZNENi NESKORSICH PREDPISOV

(A]J) OBCANOM/OBCIANKAM, NA KTORYCH BOLO PACHANE

NASILIE ZO STRANY OSOBY, KTORA S NIM1 Z1LA V JEDNE]

DOMACNOST!I - 2004

a zanedbdvané,
pripadne ich rodiny

detom v krize, o. z.

Druh zariadenia Prevadzkovatel |Nazov zariadenia |Kontaktna osoba Kap acita Forma Adresa Telefon/fax
zariadenia |pobytu
Bratislavsky kraj
DSS, ZCHB, Utulok, |y Rossutec Mgr. Petronela |6+ 24 + f‘;‘zl‘;ina Furmanské 4, tel.: 02/64288523,
SOS pre deti ’ ) Sebestova 20 yACEnd 1841 03 Bratislava fax: 02/642873372
celorond
: " . T Mgr. Andrej 8+22+8 Karpatskd 24, tel.: 02/69202927;
T it - 014 /
KS, DOR, Utulok, SOS |nestatny subjekt  |Majak nadeje Poradska 49 81105 Bratisiava 0904/700866
DOR, Utulok, SOS, NPT PRI L M. Medvedovej4,  |tel.: 02/62410469;
DeD nestatny subjekt  [Brdna do zivota  [Viera Dulajova 851 03 Bratislava 62410468
. - . . Bazovského 4, tel.: 02/64534834;
ZCHO nestatny subjekt  [Aktiva, n. o. Ing. Pavol Straka |4 84101 Bratislava 64534835
Domovské Janosikovska 791,
KS nestatny subjekt  [vzdeldvacie Ildik6é Madardszova |24 900 42 Dunajska tel.: 0908/766349
centrum Luzna
Trnavsky kraj
Domov pre s
DOR vuC osamelych rodicov |Ing. B. Flamikovd (9 prechodng | Sarohdjska 10, tel.: 033/593380
C 917 10 Trnava
Senica
- e - e P . |[Ndm.SNP 1, 22779 RQH
DOR Mesto Piestany ~ |Domum PieStany |PhDr. Ema Zackova |18 prechodnd |07 /s o xe tel.: 033/7727687
’ 921 45 Piestany
. S Azylovy dom . o < |J. Cabelku 1470, L ne .
Utulok Krizovatky, n. f. [y AUZY Holie  |Panica Sedlackovd |41 prechodnd 908 51 Holit tel.: 034/6683110
Utulok 07 Pokoj a Dobro| VoK SV Ay 141y o Chrendkovd |17 prechodng |KPUNAIPKUG, 1, ) - 53/7499350
pre Zeny 920 01 Hlohovec
Trenciansky kraj
DOR e Humanity CPS | Mgr. Valovi¢ 9 vechodng [OdPojdrov b tel.: 046/5425134
’ ’ st p 971 01 Prievidza -
DOR Mesto Prievidza |Harmonia, n.o.  |Alzbeta Borkova 16 prechodna Namestie slobody 14, tel.: 046/5426941
971 01 Prievidza
g NI . PhDr. Lubica Y § . |Necpalskd 32, . .
DOR, Utulok nedtatny subjekt |Orchidea, n. o. Sorlovd +33 prechodnd 97101 Prievidza tel.: 0905402456
Zilinsky kraj
DeD, DSS pre s . . . « |Hviezdoslavova 5, )
dospelych, Utulok VucC Utulok Bc. Viera Fulekovd |52 prechodna 010 01 Zilina tel.: 041/5624943
DeD, DSS pre g o o Tona Handovd . . |Ndbr. Stodolu, )
dospelych VucC Utulok Mgr. Jana Hapcovd |12 prechodna Liptovsky Mikuls tel.: 044/5531063
4 Domov pre Mg . . |Ticha 33, .
DeD, DSS, SOS, DOR [VUC osamelych rodicov Vlastimil Bartori 8 celoro¢na 034 01 Ruzomberok tel.: 044/4329206
DSS pre deti aj 4 Domov pre PhDr. Dusan celoroénd,  |Zaskalicka 907, .
dospelych, DOR, KS vue osamelych rodicov |Vlkolinsky 2 prechodna 026 01 Dolny Kubin tel.: 043/5864154
. Skolskd 16,
KS vucC Palkovo centrum |Ing. Jan Palider ambulatne 031 01 Liptovsky tel.: 044/5522962
Mikulds
DOR, Utulok, Zeny a ;
dievcata v krizovych  [nedtitny subjekt |Ano pre Zivot, n. o.|RNDr. DobeSovd |25 celorotnd  [utajovand adresa tel.: 041/5424434
situdciach
Utulok, KS, 15- a7
25-rotné dievcatd s LA T T S Borbisova 5,
poruchami spravania, | Piokd katolicka \Dom Charitassv. |y, o gyvancovs |8 03101 Liptovskj ~ [tel. 044/5621932
Lo P charita Kldry © ey
v citovej a socidlnej / Mikulds
deprivacii
KS, SPO, SPR, deti
tyrané, zneuzivané o Naru¢ - Pomoc . . |Zadubnie 56, )
’ nestatny subjekt Mgr. Ivan Leitman |22 prechodna 01001 Zilina tel.: 041/5166543
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066 01 Humenné

Banskobystricky kraj
1 RN Pod Urpinom 6,
Utulok Slovensky | Noclahdrei Ivan Sediba 12 celorotnd 974 00 Banskd tel.: 048/4153039
Cerveny kriz Vedierka .
’ Bystrica
. . . Pod Urpinom 6,
Otulok Slovensky | Sodlilne stredisko 1, g by 14 celorotnd (97400 Banskd  [tel.: 048/4153685
Cerveny kriz SCK .
! Bystrica
8 Slovensky El?;lr?i:t?\-rne ¢ Tulska 38,
Utulok ~ R > Ivan Sediba 44 celoroénd {974 00 Banskd tel.: 048/4153039
Cerveny kriz centrum SCK Bystri
Pri ystrica
ristav
Utulok pre dievéata
z DeD, osobitnych P S
P 2 . " . . .. |Novadolina 760/51, |tel.: 045/6743092;
vychovnych ggrladenl nestitny subjekt [EMKLub Ing. Jana Tomova |26 celoro¢nd 976 01 Kremnica 3744050
po 18. roku Zivota a
pre dievcata
Utulok pre chlapcov
z DD, osobitnych 5
vychovnych zariadeni - . DZIVIPEN- ; .. |Lacky 80, . (B IRTA2009
po 18. roku a pre nestatny subjekt FIVOT Ing. Rudolf Toma |20 celoro¢nd 976 01 Kremnica tel.: 045/6743092
dievcata z krizovych
rodin
. ; . ‘Wolkerova 26, . . .
gsll)l(;kl;glseneny do vUC Utulok Ing. Julia Sebova 16 celorocnd 947 00 Banskd Efll 5706138(;4158799’
Bystrica
Utulok véleneny do . - v (15 (18 v . . |Bystricky rad, tel.: 045/5479990;
DSS VUC Utulok PhDr. Peter Tkacik zime) celoro¢nd 960 01 Zvolen 5331180; 5479955
) Hviezdoslavova 30
Utulok véleneny do . 2 S . . |-82, tel.: 047/5623267;
DeDa DSS vue Utulok Jana Vandikovd 120 celorofnd 179’01 Rimavskd ~ |5623192; 5621842
Sobota
Utulok véleneny do - - . ) . . |UL 1.méja 769, tel.: 047/5484102;
DD a DSS vucC Utulok Katarina Zamborova |16 celoro¢na 080 55 Klenovec 5484352; 5484101
] ] ] SNP61,
Utulok VUC Utulok Ludovit Reck 13 celorotnd  |965 01 Ziar nad tel.: 045/6725979
Hronom
S Skolska 7 -
. Unia Zien Krizové centrum  |PaeDr. Helena - . S tel.: 047/5811930;
Utulok, DOR Slovenska 508 Husdrovd 50 celorotnd (979 01 Rimavska 5691726
Sobota
UL 9. médja 74, ) )
DOR, SOS Diecézna charita |Dom sv. Alzbety  |MuDr. Stefan Pafuch|21 celorotnd {974 00 Banska Eiell;i 40338{4720271 ’
Bystrica
M - Domov pre Mgr. Emilia . . |Dolnd Micina 7, tel.: 048/4325592;
DOR (zeny) vue osamelych rodi¢ov |Zéthurecka 13 celorotnd —|g7q's 5 4325309
: Stanica . }
SOS (deti) véleneny do | - Tl MVDr. Janka . . . |Uzka49, tel.: 047/5522174;
DSS a DeD Ve ;ﬁ;{fy‘“ atelskel  \Sjedkova 10 celorofnd 039 01 Tornala 5522683; 5522681
Nitriansky kraj
g P . T . tel.: 035/76022080;
KS VvucC Krizové stredisko  |Ing. Leczkésiovd 32 prechodna 7604505
DOR nestatny subjekt Azylovy do%n PT€IphDr. Kasanova 10 celoro¢nd tel.: 037/7410729
bezdomovcov
Utulok nestdtny subjekt |10V AOMPTe b koo |48 prechodnd tel.: 037/7410729
bezdomovcov
KS neStamy subjeke [SLONADNitra 1y povseova |12 prechodns tel.: 037/6585190
- centrum Slniecko
. . o . |Darédnyiho 16, tel.: 035/7782106;
Utulok, DSS vuc DSS PhDr. Nyitraiova |8 prechodnd Novi Strd 7859161
8 8 L . |Komenského 29, tel.: 036/6312594;
Utulok, DeD, DSS vucC Ing. Uhrinovd 32 prechodna Levice 6312593
- - . . [Soltésovej 2, tel.: 035/6414068;
Utulok, DPD, DeD VUC DPD aDD Ing. Lencés 19 prechodna Nové Zimky 6414001
Utulok, DeD, DS [VUC Toman 2 prechodni [{VeXONOa 60, ;375596750
opolCany
Presovsky kraj
DOR Naste Domov pre Ine. A. Kurnit 3 hodnd 3;%08? ]4;0, deiovskd tel.: 054/4722313;
osamelych rodic¢ov ng. A. Kurnd prechodnd Novi ardgovsk e 054/4727144
) ovd Ves
8 . . . . |Kacvinského 13, tel.: 054/4748242;
Utulok VUC Utulok Ing. A. Kurndt 10 prechodnd 085 01 Bardejov fax: 054/4797144
. o PR . . |Cs. Armady 14, tel.: 057/7752144;
KS VUcC Krizové stredisko  |Ing. J. Fiffik 14 prechodnd fax: 057/7767847
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. Domov pre ST . . |Cs. Armédy 14, tel.: 057/7752144;
DOR vue osamelfch rodicoy | P8 J- Fiffik 4 prechodnd 46601 Humenné  |fax: 057/7767847
. . . . |Kukuc¢inova 1, tel.: 057/7763591;
Utulok VucC Utulok PhDr. B.Marko 20 prechodna 066 01 Humenné fax: 057/7756430
g P . & T4k . |Stary trh 38, tel.: 052/4522785;
KS vucC Krizové stredisko [Mgr. A. Svedlarova |10 prechodna 060 01Kesmarok fax: 0594566275
. . . . . |Dobrianskeho 53, tel.: 057/7321051;
Utulok vucC Utulok PhDr. M. Burcin 4 prechodnd 068 01 Medzilaborce |fax: 057/7321979
- . . - . . |Dobrianskeho 53, tel.: 057/7321051;
Utulok VucC Utulok pre mladez |PhDr. M. Burcin 8 prechodna 068 01 Medzilaborce |fax: 057/7321979
¢ A A [ . |SNP 12, tel.: 052/7756842;
Utulok vucC Utulok Mgr. K. Malenka 35 prechodna 05991 Svit fax: 052/7752493
. Domov pre PhDr. D. . |Lidicka 3, tel.: 051/7702608;
DOR vue osamelych rodicov [Matkovéikova s prechodnd 080 01 Presov fax: 051/7704692
- L . prechodnd, Cs. armddy 1594/5,  |tel.: 057/7622452;
kS Ve Krizové stredisko |Ing. V. Bega 1 ambulantnd_[069 01 Snina fax: 057/7798469
. L . Zamockd 7, tel.: 052/4322392;
KS vucC Krizové stredisko |Ing. P. Mucha 15 ambulantne 064 01 Stard Luboviia| fax: 052/4283162
Matice Slovenskej Yy )
Utulok vuc Utulok PaeDr. J. Melnik 16 prechodna [904/22, tel: 034/2424756’
. fax: 054/7423008
091 01 Stropkov
. Domov pre . . |Lac¢na 1055, tel.: 057/4421118;
DOR vue osameljch rodicoy [J- APdrejco 6 prechodnd |95 ) Vranoy T, [fax: 0574422719
g 4 . . . |Sidlisko 1. mdja B/1, |tel.: 057/4434106;
Utulok vucC Utulok J. Andrejco 8 prechodnd 093 01 Vranov n/T. | fax: 057/4499719
. L . . . |Ruzova 80, tel.: 057/4463915;
KS vucC Krizové stredisko |]. Andrejco 10 prechodnd 093 01 Vranov /T, | fax: 057/4429719
A P . & oo . |SNP 301/6, tel.: 054/7523247;
KS VucC Krizové stredisko  [PaeDr. S. Carny 8 prechodna 08901 Svidnik fax: 054/7882141
. 4 4 o . |Dukelskd 83, tel.: 054/7322209;
Utulok vucC Utulok P. Vasil 12 prechodna 087 01 Giraltovce fax: 054/7399555
. . tel:057/
DOR vic Domovpre =  \pype M Burcin |3 prechodng | Dobrianskeho 53, - yao 5y .07/
osamelych rodicov 068 01 Medzilaborce 7391979
. Domov pre ; P . |Druzstevna 25, tel.: 052/7752422;
DOR vue osamelfch rodicoy | M8 K- Malenkd 15 prechodnd |59 5 Baizovce | fax: 0527752423
s tel:051/
KS vue Krizové stredisko PhDr. D . 15 prechodnd Hiavnd 5482 7734704;fax:051/
Matkovéikova 080 01 Presov
7704692
. Domov pre . N . |J. Borodaca 8, tel.: 051/4521585;
DOR vue osamelych rodicov Ing. . Plany 0 prechodnd 083 01 Sabinov fax: 051/4591295
. |Domov pre P . . |Kuku¢inova 1, tel.: 057/7863242;
DOR Mesto Humenné | o elch rodicov [RTVPT- M- Naster 120 celoroénd 146601 Humenné  |fax: 057/775266
Utulok Mesto Poprad ~ [Noclaharen Milan Vréna 17 dennefy Levotskd 858, tel.: 0907/574656
noci 058 01 Poprad
’ tel:057/
Utulok Pro Familia ZSS Dakini PhDr. Eva Sopkova |5 prechodnd  |utajend T757773:£ax:057/
7757173
o - » . s - tel.: 057/7757773;
KS Pro Familia ZSS Dakini PhDr. Eva Sopkova |20 celoroénd  |utajend fax: 057/77577753
Utulok Institit Krista Dom Bozského PhDr. Ing. Pavol 40 rechodnd Zakovcc: 30, tel.: 052/4592780;
Velknaza Srdca JeziSovho  |Viléek P 059 73 Zakovce fax: 052/4592180
- Institit Krista Dom Boziecho PhDr. Ing. Pavol ] . |Gen. L. Svobodu 34, CNROAE
Utulok Velknaza Milosrdenstva Vilcek 13 prechodnd 059 71 Lubica tel: 0524566047
. Gréckokatolicka 1 & . |Pod T4dborom 33, tel.: 051/7721697;
Utulok diecérna charita Noclahdren Archa |Ing. Maros Satny |53 prechodnd 08001 Pregov fax: 051/7793752
- Slovensky Dom humanity R . |1.mdja 882/17, tel.: 057/7659098;
Utulok Cervenykiiz  |SCK Anna Pavlikové |11 prechodnd 6061 Snina fax: 057/7659098
Spolo¢nost
. priatelov deti, ) . R . . |DIhd 505/9, tel.: 054/7521266;
Utulok mlddeze arod |DOMsY-Jozefa  JAnna Halajovd 20 prechodnd | ne9 01 Syidnik fax: 054/7521266
vo Svidniku
- Arcidiecézna Charitny dom pre Liicna 812,
Utulok cuciecezna ity Compre f1ye j4n Deco 10 prechodnd {093 01 Vranovnad  |tel.: 057/4431578
charita Kogice mlddez :
Toplou
Institit Krista Dom Mirie PhDr. Ing. Pavol 6 matiek s . . |Zakovce 30, tel.: 052/4592180;
DOR . , e o celoro¢nd .
Velknaza Magdalény Viléek detmi 059 73 Zakovce fax: 052/4592180
Slovensky Dom humanity P . . |1.mdja882/17, tel.: 057/7659098;
DOR Cerveny kriz ~ [SCK Anna Pavikovd 18 celorotnd |59 (1 Snina fax: 057/7639098
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Kosicky kraj
Utulok Slovensky MAJAK Babulikova L. |25 celorotna |Ronecnd 5, tel:056/6722495
Cerveny kriz ' 075 01 Trebisov )
. Slovensky Azylovy dom o .. |Stani¢nd, .
Utulok Serveng ki Michalovee Mgr. Pavluvcikovd |15 celoro¢nd 071 01 Michalovee tel:056/6883701
Utulok, DOR Arcidiecézna - Krizové centrum | pyosous (10435 [celorotnd [VSA, 040 01 Kosice
charita Kosice |Kosice
- . Arcidiecézna - . |Fialkova 3-5, .
Utulok (v noci) charita Kogice Utulok Emauzy |Mgr. Senko 26 prechodna 040 01 Kotice tel:0565/6255328
. Spisskd . celoro¢nd, |Wolkerova 41,
DSS pre deti, DOR, 7 s Dom charitas sv. | Ing. Mgr. E. 7413 |tyidennd, 05201 Spisskd  |tel:053/4428366
spolo¢né stravovanie . Jozefa Mitrikova . .
charita denna Nova Ves
- Mesto Spisskd | Dom humanity S e < |Tehelnd 26, 052 70 |
Utulok Nové Ves Nidej V. Mikolajova 15 prechodnd Spitsk Novd Ves tel:053/44669821
o lirac VISP e P Spisské nam. 4, tel:055/
KS Facilitas, n.o. Krizové centrum [PhDr. Piliarova 21 dennd 040 01 Koice 6741240:6824111
Domov
dochodcov .
. . . . |Betliarska 18, tel:058/7322946;-
DD, DSS vuC a d(.),mov Milo§ Gallo 160 celoro¢na 048 01 Rodiiava fax:058/7343504
socialnych
sluzieb
. . . « - |priclenené k DD a . |Zimna 118,
Utulok VUC Utulok Dobsina DSS Rogiiava 12 prechodnd 049 95 Dobging
Utulok pri¢lenené k |, - . - . |M.R Stefinika 66/5,|tel:056/
DD a DSS Trebisov | V¢ Utulok TrebiSov | Ing. Cicatko 10 prechodnd | 0751 Trebisov 6724049672323
. . Backovska cesta
Utulok priclenené k |- . . e . tel:056/
DD a DSS Trebikov vucC Utulok Secovce  |Ing. Cicatko 12 prechodnd {600, . 6724049:6723293
078 01 Secovce
. . Utulok Pri Stadione
Utulok priclenené k |- P . : p o 1. |tel:056/
DD a DSS Trebizov |V UC K‘rdlovsky Ing. Cicatko 12 prechodnd [077 01 Kralovsky 6724049:6723993
Chlmec Chlmec
. . Domov pre Backovska cesta
DOR priclenené k . . e L tel:056/
DD a DSS Trebitov VUC osar_rvl‘elychv‘ , Ing. Cic¢atko 16 celoro¢nd 600, o 6724049:6723293
rodicov Secovce 078 01 Secovce
8 Krizové centrum a stanica . . |JJesenského 83,
KS, 505 vue opatrovatelskej sluzby 12 celorotnd 075 01 TrebiSov
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- osamelych e ol . .. |TyrSova C2,
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KS, SOS VUG Krizové stredisko 1248 |celororna [ Rmeta 2,
Michalovce
Stredisko . .
KS, DOR vUC krizovej f\)dh_Dr', Filakovskd 15, 30 |celoroeng |Adlerovad, tel:055/6712556
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intervencie
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Vysvetlivky:

(podla Zdkona ¢.195/1998 Z. . o socidlnej pomoci v zneni neskorsich predpisov)

DSS - domov socialnych sluzieb

ZCHB - zariadenie chraneného byvania

SOS — stanica opatrovatelskej sluzby

DOR - domov pre osamelych rodic¢ov

KS - krizové stredisko

DeD - detsky domov
DD — domov déchodcov

SPO - socialno-pravna ochrana

SPR - socialna prevencia

DPD — domov — penzién pre déchodcov
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