Praca s pachatelmi nasilia pri domacom
nasili:

Standardy Bundesarbeitsgemeinschaft
Taterarbeit Hausliche Gewalt e.V.

0. Preambula

Domace nasilie je poruSenim prava ¢loveka na telesnud a dusevnu
nedotknutelnost. Tato forma nasilia je spolocensky rozsirena a
zamerana najma voci zenam. Pachatelia su prevazne muzi. Deti su
v pripadoch domaceho nasilia vSeobecne taktiez zasiahnuté tym,
Ze je nasilie zamerand aj na ne, alebo musia byt jeho svedkami pri
nasili medzi rodi¢mi.

Predkladané Standardy Bundesarbeitsgemeinschaft Taterarbeit
Hiusliche Gewalt eV.! predstavuju pre svoje Elenské zariadenia
zavazné smernice k praci s pachatelmi a maju slizit inym
zariadeniam pre pracu s pachatelmi/spolupracujicim partnerom,
ako aj posielajucim a financujucim institiciam ako orientacia.
Jedna sa o minimalne standardy na zabezpecenie dobrej praxe pri
praci s pachatelmi. Su platné tak pre klientov dorucenych
justiciou, ako aj pre samostatne prihlasenych.

Pre potreby tychto Standardov je praca s pachatelmi definovana

1 Spolkové pracovné spolocenstvo pre domace nasilie (BAG-TaHG e.V.) je
interinstituciondlna, interkulturdlna zastreSujuca organizacia pre zariadenia pre pracu

s pacahtelmi domaceho nasilia v Nemecku. Patria k nemu zariadenia, ktoré pracuju

s pachatelmi a obetami domaceho nasilia, poskytuju ochranu obetiam a pracuju
preventivne proti nasiliu. Clenské instittcie pracuju v interindtitucionalnych pracovnych
vazbach proti domacemu nasiliu spolu s policiou, Statnym zastupitelstvom
(prokuraturou), sudmi, zariadeniami na ochranu obeti, probac¢nou a media¢nou sluzbou,
socialnopravnou ochranou dietata a socidlnou kuratelou a poradenskymi centrami.



obsiahlo. Pojem obsahuje na nasilie zameranu pracu s pachatelmi
nasilia a jej instituciondlnu previazanost. Praca s pachatelmi
potrebuje previazanost intervenénych Struktur proti domacemu
nasiliu, ktoré musia byt doplnené zo strany zariadeni na pracu s
pachatelmi. U¢innost prace s pachatelmi ohladom predchadzania
dalSiemu nasiliu — odhliadnuc od kvality prace — zavisi v podstatne;j
miere od toho, ako dobre spolupracuju zariadenia na pracu s
pachatelmi s policiou, justiciou a jej sluzbami, zariadeniami na
podporu zien a dalSimi komundlnymi, resp. regionalnymi
podpornymi zariadeniami.’

Pojmy “program pre pachatelov” a “socialny vycvik” popisuju na
nasilie zameranu pracu s muzmi s cieflom zmeny spravania. Pojem
“program pre pachatelov” zd6raznuje, ze s intervenciami
zameranymi na problematiku nasilia zviazanymi do jedného
celkového konceptu sa pracuje s cielavedome pocas
obmedzeného casového ramca. V zakone su kvoli zd6razneniu
zodpovednosti pachatela, ktora je dolezitym pravnym zakladom
nemeckej prace s pachatelmi, v tychto standardoch popisované
programy pre pachatelov oznacCované ako “socidlne vycvikové
kurzy”.

Praca s pachatelmi prebieha v sulade s predpismi na ochranu
osobnych udajov a vyZaduje dostacujucu kvalifikdciu odbornikov,
minimadlnu institucionadlnu ukotvenost, ako aj dokumentaciu a
evaluaciu prace.

Na zabezpeclenie kvalitnej prace s pachatelmi v zmysle tychto
Standardov je potrebné adekvatne financovanie z verejnych
zdrojov. Toto vSak nema byt na ukor sluzieb poskytovanych Zenam
zazivajucim nasilie.

2 Gondolf (2002; 2012).



1. Uvod

1.1 Definicia a porozumenie domacemu nasiliu

V predkladanych Standardoch sa pod domacim nasilim rozumie
nasilie muzov na ich (ex)partnerkach. Vedome sa zameriavame len
na jednu Cast oblasti nasilia v blizkych socialnych vztahoch. Pre iné
cielové skupiny (nasilie v paroch rovnakého pohlavia, nasilie na
detoch, nasilie deti na rodi¢och, nasilie Zien na ich (ex) partneroch
musia byt nové koncepty a standardy vyvinuté zvlast.

Pod nasilim tu rozumieme kazdé cielené narusSenie telesne;j,
dusevnej a socialnej integrity inej osoby. Domace nadsilie mobze
obsahovat vzorce kontrolujiceho spravania, ktoré moZe mat
zavazné a dlhotrvajuce negativne nasledky na prezivanie,
sebahodnotenie, autondmiu, telesné a dusSevné zdravie
poskodenej osoby. Domdce nasilie obsahuje fyzické, psychické,
sexualizované, socialne, emociondlne a ekonomické nasilie,
izolaciu, prenasledovanie, vyhrazanie a zastraSovanie.

Zakladom prace s pachatelmi je nasledujice chapanie nasilia:

e Nasilné spravanie je naucCené. Nenasilné stratégie rieSenia
konfliktov mo6zu byt taktieZ naucené.

o Pachatelia su za svoje nasilné spravanie na 100%
zodpovendni.

o Nasilnému spravaniu predchadza rozhodnutie.

o Nasilné spravanie je zamerané na zabezpecenie kontroly a
(znovu) ziskanie moci.

« Je potrebné rozliSovat konfliktné a nasilné spravanie.

e Nasilné spravanie je zasadené do  historického a
spolocenského, ale najma rodového kontextu a sluzi
prevazne k stabilizacii a zachovaniu mocenskych pomerov.

o Domace nasilie sa vyskytuje naprie¢ vSetkymi spolo¢enskymi



vrstvami.
1.2 Zakladné postoje

0 Nasledujuce zakladné postoje charakterizuju pracu s pachatelmi
podla tychto Standardov:

e Primarnym cielom prace s pachatelmi je udrzatelné
ukoncenie nasilného spravania.

e Praca s pachatelmi nie je psychoterapiou. Pachanie nasilia je
prejavom nauceného spbsobu myslenia a spravania
a spravidla nie je nasledkom psychického ochorenia.

« Pachatelia musia byt za svoje nasilie brani na zodpovednost.
Praca s pachatelmi moze byt spolocenskou reakciou, ktora
pohne pachatelov k prebratiu zodpovednosti za ich nasilné
spravanie.

e V ramci prace s pachatelmi moézu byt zmeny spravania
dosiahnuté prostrednictvom konfrontacie pachatela s jeho
spravanim.

e Praca s pachatelmi sa zaklada na skutocnosti, Ze odbornici
zaujmu poziciu, ktord je silne proti nasiliu a (zeny)
znevazujucim postojom.

e Praca s pachatelmi sa nekona vyhradne v zaujme klienta, ale
v zdujme spolocnosti avzaujme obete. Preto musia byt
vSetky cinnosti zamerané na zabezpeclenie bezpecia pre
nasilim postihnuté Zzeny adeti. VSetky kroky prace
s pachatelmi sa musia dat zmerat ochranou obeti.

e Praca s pachatelmi sa zaklada na uznani a reSpekte osoby
klienta. Odbornici ale nem6zu akceptovat, ked pachatelia
svoje nasilie bagatelizuju, popieraju, alebo presuvaju vinu na
inych.  Konfrontdcia  sebaospravedinujucich  stratégii
v partnerskom nasili napriek tomu prebieha s reSpektom
a pri dodrziavani zakladnych ludskych prav.

e Praca s pachatelmi prispieva kzvySovaniu kompetencii



nasilnych muzov v partnerskej oblasti a kich podpore vo
vytvarani partnerstiev zaloZzenych na obojstrannej akceptacii
a rovnopravnosti.

Praca s pachate/mi musi koncepéne primerane zohladnovat
rozdiely vo vzdelani, kultirnom a socialnom pozadi, ako aj
regionalne rozdiely.

Praca s pachatelmi je stavebnym kamenom spolocenske;j
intervencie proti partnerskému ndsiliu. Musi byt sucastou
siete opatreni, napr. policajnych a sudnych sankcii voci
pachatelom, ako aj opatreni na podporu obeti.

Zosietovanie zariadeni pre pracu s pachatelmi na urovni
spolkovych krajin aj na drovni Statu a konsenzus
v dodrziavani tychto Standardov podporuju  kvalitu
a transparentnost prace s pachatefmi v Nemecku.



I

2. Sietovanie a spolupraca

0 Praca s pachatelmi nemoézZe existovat izolovane. Potrebuje zavazné

intervencné Struktury proti domacemu nasiliu, ktoré su aktivne
spoluvytvarané zo strany prace s pachatelmi. Spolupraca musi
existovat na urovni konkrétnych pripadov, ako aj na vyssej
inStitucionalnej Urovni. Pritom musia byt vsetci spolupracujuci
partneri/partnerky informovani o koncepte, obsahu
a podmienkach prace s pachatelmi. Zariadenie na pracu
s pachatelmi sa musi aktivne usilovat o zavazné dohody
o spolupraci vo veciach dodania pachatelov, informovania
institucii, kontroly spravania a evaluacie programu. To sa tyka
najma spoluprace medzi zariadeniami na pracu s pachatelmi a
zariadeniami na ochranu zien a deti, ako aj justiciou a policiou.

2.1 Spolupraca s policiou

Policia je cCasto prvou Statnou instituciou, ktora intervenuje
v pripadoch domaceho nasilia. Zariadenie na pracu s pachatelmi
musi informovat policiu o praci s pachatelmi, aby vedela policia
odkazat na urcitu konkrétnu ponuku.

KedZe policia ma moZnost muzom cestou proaktivneho zdielania
informdacii sprostredkovat kontakt so zariadenim na pracu
s pachatelmi velmi kratko po case Cinu, je zmysluplné zo strany
zariadenia na pracu s pachatelmi uzavriet dohody o spolupraci
s policiou.

2.2 Spolupraca s justiciou

Praca s pachatelmi je zmysluplné doplnenie sucasnych sankcnych
moznosti v pripadoch nasilnej kriminality v domacnosti. Existujuce



moznosti justicie dodat pachatelov do programov pre pachatelov
nasilia na Zenach by mali preto byt vyuZité.?

Prokuratury a sudy musia byt informované o praci s pachatelmi,
kedZe rozhoduju o dalSom konani v trestnopravnych pripadoch
a mozu nariadit alebo odporudit Gcast v programe.

Podla mozZnosti by sa mala etablovat spolupraca s probacnou
a mediacnou sluzbou, kedZe tato dava odporucania na ucast
v programe pre pachatelov a dohliada na vykon nariadenych
ochrannych opatreni, zakazov a povinnosti.

Aj rodinné sudy musia byt informované o praci s pdachatelmi

3  Vstup do programu prostrednictvom nastrojov — nariadeni, prikazov, odporucani
justicie sa v ramci ndrodného a j medzinarodného vyskumu ukazal jednoznacne ako
zmysluplny, kedZe pomocou ich prispenia sa zvySuje pravdepodobnost ukoncenia
programu pachatelmi (Jewell & Wormith, 2010; Liel, 2013; Helfferich & Barz, 2006;
WiBIG, 2004).Existuju nasledovné trestnopravne moznosti nariadeni Gcasti v
programe: predbeZné pozastavenie trestného stihania v pripade ucasti obZalovaného
na programe,

° v pripade priestupku, kedy je pachatelovi udeleny penaina pokuta, moze byt
nariadena aj ucast v programe,

° pri treste odnatia slobody, ktorého vykon je podmienecne zastaveny, moze byt
pachatelovi taktiez nariadend ucast v programe.

Rodinné sudy disponuju nasledovnymi prdvomocami:

° v konani o dobre dietata mdze rodinny sud zaviazat otca k Gcasti na programe pre
pachatelov,

. v konani o rozdeleni starostlivosti rodi¢ov o dieta a zaobchadzani s dietatom
moze rodinny sud otcovi odporudit Ucast v programe.

Pri konani rodinnych sudov o rozdeleni starostlivosti rodiCov o dieta nie je moiné
nariadenie sankcii, avSak neucast v programe modZe negativne ovplyvnit rozhodnutie
sudu.



nasilia na Zenach, pretoze aj rodinny sud mdbze od pachatela
pozadovat, aby sa zucastnil na programe.

Ak boli justiciou nariadené opatrenia prikazujuce ucast na
programe pre pachatelov, je zariadenie na pracu s pachatelmi
povinné hlasit nariadujucej institucii spravy o zacati, preruseni
a ukonceni daného opatrenia. Pre pracu s pachatelom to
znamena, Ze na zaciatku opatrenia musi pachatel zbavit zariadenie
na pracu s pachatelmi mléanlivosti voci justiCnym organom.

Zariadenie na pracu s pachatelmi nevykonava Ziadnu posudkovu
¢innost alebo socialnu prognostiku o pachateloch.

2.3 Spolupraca so zariadeniami na podporu Zien

V zmysle ochrany obeti je potrebné Uzko spolupracovat
sregionalnymi zariadeniami na ochranu a podporu Zien
a vytvorenie spolocnych postupov proti domacemu nasiliu.

Spolupraca sluzi na obojstranni informovanost o pracovnych
konceptoch a zavazné dohovory ohladom spolo¢ného postupu
v konkrétnych pripadoch.

Zariadenie na pracu s pachatelmi sa snazi o dohody o spolupraci
s miestne prislusSnym zariadenim na podporu zien, v ktorom su
sprostredkované dalsie sluzby. Tieto dohody by mali urcit:

(1) ¢i aako vkonkréthom pripade mobzZe prebiehat vymena
informacii medzi programom na pracu s pachatelmi a zariadenim
na podporu Zien, napr. ohladom akutneho ohrozenia paru dalsim
opakovanym nasilim, a

(2) ¢i a za akych podmienok maju byt vedené spolo¢né rozhovory
s pachateflom a obetou na vyjasnenie otdzok relevantnych pre



bezpecnost obete.

Zariadenia na podporu Zien poskytuju Zendam poradenstvo pri
prekonavani zazivaného nasilia, pri otazkach pokracovania Zivota
(napr. pri rozchode, rozhodovanie o pokracovani vo vztahu) a pri
pravnych otdzkach. Maju moznost (ex) partnerky informovat
o priebehu programu pre pachatelov, ako aj o moznostiach
arizikach pri ucasti muza v programe. Vramci ich poradenstva
odhaduju bezpecnost Zien adeti zpohladu ohrozenia dalSim
nasilim. Odporuca sa, aby si zariadenia na pracu s pachatelmi
a zariadenia na podporu zien navzajom porovnavali odhady rizika
dalSieho nasilia v partnerskom vztahu scielom zabezpedit
dalekosiahlejSiu ochranu obeti. Pri preruseni alebo ukonceni
programu pre pachatelov informuje zariadenie na pracu
s pachatelmi zariadenie na podporu Zien, ktoré sa nachadza
v kontakte s poskodenou (ex) partnerkou.

2.4 Spolupraca so socialnopravnou ochranou deti a socialnou
kuratelou

Deti sU vo vSeobecnosti tiez postihnuté domacim nasilim, ak sa
vyskytne. Domace nasilie je potencialnym znakom ohrozenia
dobra dietata a ¢asto indikatorom dalSich skuto¢nosti, ako napr.
zneuzivanie alebo zanedbavanie dietata.

Vo vhodnych pripadoch a uz v pociatoCnej faze rieSenia pripadu
rodinnym sudom je socidlnopravna ochrana deti a socialna
kuratela v pozicii navrhovat otcom ucast arodinnému sudu
nariadenie Ucasti v programe pre pachatelov nasilia. Zariadenie na
pracu s pachatelmi sa musi preto usilovat o spolupracu so
sociadlnopravnou ochranou deti a socidlnou kuratelou a informovat
o ponuke.



Socidlnopravna ochrana dietata asocidalna kuratela musi byt
informovana o tom, Ze program pre pachatelov nasilia na zenach
je vhodny vyhradne pre pripady partnerského nasilia a nie pre
zneuzivanie a zanedbavanie dietata.

Programy pre pachatelov podla tychto standardov rieSia Skodlivé
nasledky domaceho nasilia na deti. V pripadoch, v ktorych je
pozadované spracovanie Specifickych rizik zneuzivania alebo
zanedbdvania dietata, nie suU tieto programy samostatne
postacujuce. V tychto pripadoch musia existovat dodatocné
ponuky na programy, ktoré sa viac zameriavaju na zataz dietata
a podporuju otcov v pochopeni a prevzati zodpovednosti za
vychovu dietata.

2.5 Spolupraca s dalSimi pomahajucimi zariadeniami

Vo vseobecnosti je vhodné zosietovanie vSetkych pomahajucich
zariadeni, ktoré sa stretavaju s problematikou domaceho nasilia.
K tym partia:

o poradenské zariadenia pre partnerstvo, manzelstvo a rodinu,
« poradenské zariadenia zaoberajuce sa zavislostami,

e mimosudne vyrovnanie, mediacia,

« zariadenia na pomoc detom a mladezi,

« zdravotnicke zariadenia,

« psychoterapeuti/ky.
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3. Program pre pachatelov nasilia na Zenach

Program pre pachatelov, alebo aj socialny vycvikovy program je
kognitivno-behavioralne orientované opatrenie pre muzov, ktori
boli nasilni v partnerskom vztahu. Zmena spravania ma byt
dosiahnuta prostrednictvom konfrontacie, poradenstva a socialnej
podpory.

3.1 Cielova skupina

Cielovou skupinou su dospeli muzi, ktori boli nasilni voci svojej
(ex) partnerke. Pracuje sa tak so samostatne dobrovolne
prihlasenymi, ako aj stymi, ktori sa do programu prihlasia
prostrednictvom kontaktu s urcitou instituciou, resp. dostanu
nariadenie zucastnit sa programu (justicia, socidalnoprdvna
ochrana dietata a socidlna kuratela). Co sa tyka trestnych ¢&inov
proti pravu na sexudlne sebaurcenie, tak by sa mali spravidla
uprednostnit existujuce sposoby lieCby pachatelov sexualnych
trestnych Cinov, kedZe programy pre pachatelov nasilia na Zenach
k nim nie su alternativou.” Pri porozchodovom nebezpeénom
prenasledovani (stalkingu) je tiez potrebny Specificky program,
ktory sa nazameriava na vztah medzi pachatelom a ex-
partnerkou.’

4 K tymto patria odsudenia za sexudlne zneuzivanie alebo znasilnenie (ex) partnerky.

Z Casti su sexudlne nasilné Ciny ako také identifikované az pocas programu pre
pachatelov bez toho, aby za ne boli pachatelia predtym sudeni. V tychto pripadoch by sa
s nimi malo pracovat v rdmci programu so zameranim na prebratie zodpovednosti
pachatefom.

5 Nebezpecné prenasledovanie popisuje vzorec spravania pretrvavajuci pocas dlhsieho
¢asového obdobia, pri ktorom pachatel obet po rozchode prenasleduje a obtaZuje.
Typickymi formami su telefonaty a SMS spravy v kazdu dennt a no¢nu hodinu,
ohovaranie cez e-mail a socidlne siete, prenasledovanie, sledovanie, poskodzovanie
majetku. Pre tuto cielovu skupinu bol BAG-TaHG vyvinuty samostatny koncept (Hertel,
Spanoudakis et al., 2011), kedZe programy pre pachatelov nasilia na Zenach su podla
tychto Standardov v pripadoch nebezpecného prenasledovania kontraindikované.
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3.2 Kritéria a kontraindikacie ucasti v programe

O splnenim kritérii a kontraindikacii rozhoduju odbornici pre pracu
s pachatelmi samostatne v jednotlivych pripadoch.

Do programu pre pachatelov moéze vstupit len muz, ktory:
(1) sa priznal k ndsilnému ¢inu,

(2) je pripraveny spolupracovat,

(3) je vhodny pre skupinovu pracu.

Ak nie je Co ilen jedno kritérium splnené, musi byt ucast
v programe odopretd. Dalej je potrebné zistit, & nenastala
v konkrétnom pripade ziadna z kontraindikacii:

(1) latkova Ci nelatkova zavislost v stadiu, kedy je potrebna liecba,
(2) psychiatrické ochorenie,

(3) suicidalita,

(4) chybajuce rec¢ové znalosti,

(5) nedostatocné kognitivne schopnosti.

3.3 Zameranie a ciele

Praca s pachatelmi obsahuje diskusie o psychickom, fyzickom,
sexualizovanom, socidlnom, emocionalnom a ekonomickom nasili,
izolacii, prenasledovani, vyhrazani a zastrasovani, tak ako aj nasilie
podporujucich postojoch a presvedceniach.

Praca s pachatelmi sleduje nasledovny primarny ciel:

« Ziadne opakované nasilie: $pirdla nasilia musi byt rychlo

12



a udrzatelne prerusend. Nasilni muZi maju rozoznat hroziace
riziko opakovania ¢inu, postavit sa mu a nasadit preventivne
prostriedky tak, aby k nemu nedoslo.

V zmysle dosiahnutia tohto ciela vznikaju tieto dalSie ciele:

o Prebratie zodpovednosti: Pdachatelia maju  prebrat
zodpovednost za ich ndsilné ciny: ich zamlciavanie,
popieranie, odovodnovanie, ospravedlnovanie a odsuvanie
viny ma byt odhalované a konfrontované.

« Sebauvedomenie a sebakontrola: pachatelia maju rozoznat
a spoznat svoje hranice ahranice inych ludi, maju ich
dokazat respektovat.

« Empatia: Pachatelia sa maju naucit vzit sa do polohy (ex)
partnerky zazivajucej nasilie a zdc¢astnenych deti.

o Alternativne stratégie rieSenia konfliktov: muzi sa maju
naucit riesit konflikty nenasilne. Maju si vyvinut vlastné
stratégie a moznosti, ako sa maju v buducich konfliktnych
situaciach zachovat socidlne kompetentne bez toho, aby
narusili hranice inych ludi, ako aj svoje vlastné.

e Schopnost vytvarat audrziavat vztahy: muZi maju zlepsit
svoje vnimanie a komunikacné schopnosti vo vztahoch.

3.4 Obsahy programu pre pachatelov

Existuju rbzne pedagogické a terapeutické nastroje, koncepty
a metddy, ako dosiahnut ciele. Pri zaru¢eni metodickej slobody su
nasledné obsahy povinnou sucastou programu pre pachatelov
nasilia na Zenach:

e Nasilie anasilné spravanie: Nasilni muzi maju byt
scitlivovani rozoznavat rozne formy nasilia. Maju rozoznat
vlastné nasilné spravanie v partnerskom vztahu a byt schopni
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ho pomenovat. Cielom je, aby si vyvinuli jasné porozumenie
nasiliu a dokazali ho odliSit od socidlne akceptovatelného
konfliktného spravania.

Rekonstrukcia cCinu (zobrazenie nasilia): Centralna
a neopomenutelnd sucast programu pre pachatelov je
detailny popis situdcii/¢inov nasilia pachatelov a konfrontacia
s jeho nasilnym spravanim. Cielom pritom je, aby pachatel
rozoznal svoju zodpovednost, svoje alternativhe spoOsoby
konania v réznych casovych bodoch eskalujuceho konfliktu
a motivy svojho konania. Rekonstrukcia ¢inu obsahuje zmenu
perspektivy na perspektivu zainteresovanych fudi — Zeny
a deti.

Nasledky nasilia: Program pre pachatelov sa zameriava na
kratkodobé aj dlhodobé nasledky pre zucastnené zeny a deti,
ako su fyzické a psychické poskodenia a zranenia.

Bilancia nasilného spravania: V programe pre pachatelov
maju  muzi analyzovat vyhody a nevyhody nasilného
spravania zich pohladu. Oni maju zistit, Ze nasilie im
prinieslo kratkodobé vyhody tym, Ze ich doviedlo
k jednostrannému presadeniu si svojho zaujmu alebo
k ukonceniu konfliktu, ale Ze sU snim spojené zavainé
a dlhodobé nasledky, ktoré su nevyhodou nasilného
spravania.

Nenasilné stratégie spravania: Sucastou programu pre
pachatelov je osvojenie si a precviCovanie nenasilnych
alternativnych stratégii spravania. Socidlne a komunikacné
kompetencie sa maju zvySovat. To obsahuje aj schopnost
primerane rozoznat a vyjadrit vlastné pocity, city a potreby.
Nudzové plany: Vyznamnou sucastou programu je
vytvorenie, reflexia a nasadenie nudzového planu an
predchadzanie opakovaniu nasilného spravania. Kazdy
ucastnik si vyvinie, reflektuje a nasadi individualne, co
najkonkrétnejSie  arealistické moznosti, ako vystupit
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z o¢akavanych kritickych situdacii vo svojom socialnom okoli.

o Komunikacné vzory: V programe pre pachatelov dostanu
muzi moznost vniest a reflektovat aktudlne konflikty a témy
zo svojho partnerského Zivota. Maju sa vypracovat
partnerské komunikacné Struktury, ktoré sa nasledne
preveria z hladiska obsahu potencialne eskalujucich vzorcov.

« Obraz muza a obraz Zeny: MuZi sa maju naucit diskutovat
0 svojom porozumeni muzskosti, najma v spojitosti s nasilim,
mocou a bezmocnostou. Ciefom je reflektovat Zivotné
skusenosti a zvnutornené patriarchalne rolové vzory. Maju
zvazit svoj vztah kZendm apodla vzoru rovnocenného
chapania partnerstva ho pozmenit.

« Rola otca: Ucastnici maju diskutovat o zodpovednosti
a hraniciach vlastnej otcovskej role. Najma maju rozoznat
vplyv nasilnych c¢inov na deti azlepsit vztah kdetom
a postoje smerom k matke ich deti.

« Vlastné skusenosti ako obet: Kazdy muZz by mal dostat
moznost reflektovat vlastné skisenosti ako obet. Cielom je
umoznit pristup kvlastnym pocitom a zlepsit schopnost
empatie. Pritom musi byt zd6raznené, ez vlastné skusenosti
srolou obete nie su vziadnom pripade zdévednenim ani
ospravedlnenim pouzivania nasilia.

3.5 Setting a rozsah

Praca s pachatelmi nasilia mda prebiehat zdsadne skupinovou
formou. Interakcie a skupinova dynamika podporuju socidlne
ucenie. Skupina je predpokladom k tomu, Ze sa muzZi navzajom
konfrontuju s ich chybnym spravanim a medzi sebou spochybnuju
zdoévodnovanie a ospravedliovanie nasilia. Skupina ktomu
poskytuje socialnu podporu, kedZe praktizovanie domaceho
nasilia je Casto spojené s pocitmi viny a hanby. Ak skupinova praca
v odévodnenych jednotlivych pripadoch nie je mozna, moze byt
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poskytované aj individualne poradenstvo, ktoré sleduje rovnaké
ciele a musi pokryvat vsetky zdkladné obsahové oblasti. Vsetky
tieto pripady musia byt obsahovo odovodnené.

Program pre pachatelov nasilia musi byt vedeny minimalne dvomi
odbornikmi. Pritom sa osvedCilo zloZenie trénerského timu
z oboch pohlavi. Tieto Standardy odporucaju minimalne 25 sedeni
s obsahom minimalne 50 hodin, k tomu esSte vstupnu procedduru.
Casové trvanie a procesudlna Struktura socidlneho tréningu ma
velky vyznam z hladiska dosiahnutia udrzatelnej zmeny spravania.
Preto by mal program pre pachatelov prebiehat pocas obdobia
minimalne Siestich mesiacov okrem vstupnej procedury
a naslednych stretnuti. Terminy stretnuti by mali prebiehat na
tyzdennej baze. V odovodnenych pripadoch sa daju zvazit aj iné
modely, pokial sa dalej drzia tychto Standardov. Skupina by mala
pozostavat z piatich aZ desiatich uUcastnikov. Pocas beZiaceho
programu maju byt k dispozicii dalSie poradenské zdroje, napr. pre
pripady krizovej intervencie. Po ukoncéeni programu by mali muzi
dostat moZnost nadalej udrZiavat kontakt so zariadenim a mal by
nasledovat minimalne jeden uréeny termin nasledného stretnutia.
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3.6 Vstupna procedura s ucastnikmi

S kazdym ucastnikom musia byt pred zaradenim do programu
vykonané minimalne tri stretnutia v trvani troch hodin spolu, ktoré
slizia na to, klienta diagnostikovat, vytvorit zakladni motivaciu aj
v pripade kontextu povinnej Ucasti a podla potreby vysvetlit
principy intervencii v ramci programu.

Vramci vstupnej procedury maju odbornici zariadenia na pracu
s pachatelmi nasledujuce ulohy:

e Zdokumentovat pre pracu s pachatelmi relevantné
informacie (napr. sociodemografické udaje, kontext vstupu
do programu) a zhromazdit podklady (napr. rozsudok, spis
prokuratury, a pod.)

« Ziskat popis priebehu ¢inu a nahlad klienta na problematiku.

o Ziskat informacie o obsahu a objeme doteraz vykonaného
nasilia v partnerskom vztahu a faktoroch zvysujucich riziko
recidivy (napr. konzum latok vyvolavajucich zavislost,
vSeobecnd ndsilnd kriminalita)

o Odhadnut aktualne ohrozenie partnerky a deti av pripade
potreby zaviest opatrenia na eliminaciu rizika (napr.
vytvorenie nudzového planu sklientom, poZiadat o
poradenstvo u kolegov, zvolanie pripadovej konferencie)®

6 Poznamka k ,,odhadu rizika“: Odhad rizika recidivy partnerského nasilia je hlavnou
diagnostickou Ulohou prace s pachatelmi nasilia na Zenach. Za pojmom sa skryvaju
viaceré odhadové ulohy, ktoré sa v praxi ¢asto mieSaju. Dve najdoblezitejsie ulohy su
odhad vSeobecnej recidivy a odhad bezpecnosti. Pri odhade rizika vSeobecnej recidivy
pre partnerské nasilie sa zavaznost pripadu porovnava s inymi pachatelmi, aby sa
rozhodlo, ¢i je moZna praca s tymto pachatelom, ktoré intervencie, resp. sprievodné
opatrenia je potrebné pouzit. Pri odhade bezpecnosti sa urcuje akutne situacné riziko
recidivy, aby sa okamZite rozhodlo o opatreniach na ochranu Zeny a deti. Na podporu
odborného odhadu sa mézu na pomoc pribrat Standardizované screeningy rizika a mozu
byt vymiefiané informacie medzi na pripade zi&astnenymi indtiticiami. Standardizované
nastroje maju sluzit na to, aby do odborného hodnotenia boli zaradované iba
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o Posudit vhodnost alebo nevhodnost pachatela pre program

o Vyjasnit podmienky Ucasti na programe a obojstranne
dohodu potvrdit podpisom (zmluva a podmienky
mlcanlivosti)

Po vyhodnoteni informacii, ktoré su k dispozicii, rozhodnut o
zaradeni alebo nezaradeni klienta do programu a o tejto

o skutocnosti informovat klienta aj inStituciu, ktord jeho
zaradenie odporucila, resp. nariadila.

V prijimacej faze su pouzivané Standardizované, empiricky
overené a validizované diagnostické a hodnotiace nastroje, ktoré
podporuju a zaistuju odhad odbornikov. Zakladom hodnotenia su
vypovede oriziku recidivy partnerského nasilia. Nastroje
a moznosti vzdelavania pre odbornikov su zabezpecCované BAG-
TaHG.

rizikorelevantné znaky. Spolahlivost konania zavisi ale do velkej miery aj od ich
empirickej kvality a vypovednej hodnoty, Cize empirickymi prostriedkami preverenou
pravdepodobnostou zhody vypovede o ohrozeni s redalnymi recidivami nasilia.
Screeningy sa roznia ohladom ich vypovede o stupni ohrozenia (tazké partnerské nasilie
vs. usmrtenie) a uhladom zdrojov vstupnych informdcii (¢in a jeho okolnosti, vypovede
poskodenej). Mnoho ndstrojov bolo vyvinutych v policajnom prostredi. BAG-TaHG preto
vyvija rizikoscreeningovy nastroj RiP (Risikoscreening fiir Partnergewalt — rizikoscreening
pre partnerské nasilie), ktory je ur€eny na pouzitie v praxi programu pre pachatelov
nasilia na Zenach. Vymena informacii medzi institiciami ma slizit k ziskaniu ¢o mozno
najobsiahlejsieho obrazu o ohrozeni dalsim nasilim, pretoZe analyza zavaznej recidivy so
smrtelnym koncom ukazala, Ze u zuc¢astnenych sa nachadzali rozdielne informdcie, ktoré
az ked' boli spatne zosumarizované a vyhodnotené, ukazali celkovy obraz o skuto¢nom
ohrozeni opakovanym partnerskym nasilim.
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3.7 Zmluvné ustanovenia

Zakladom pre ucast na programe pre pachatelov je pisomna
dohoda medzi zariadenim poskytujiucim program pre pracu
s pachatel'mi nasilia na Zenach a klientom, ktora vypoveda o:

e oObsahu programu,
e zavaznej a pravidelnej ucasti,
o dodrziavani pravidiel a dohod,
e postupe pri preruseni a vyradeni,
e postupe pri opakovanom nasili pocas ucasti na programe,
o zbaveni mi¢anlivosti voci:
o (ex) partnerke
o nariadujucej institdcii (napr. prokurature, trestnom
sude, rodinnom sude)
o socialnopravnej ochrane dietata a sociadlnej kuratele
(pokial je zdc¢astnena na pripade),
o intervencnych centrach a zariadeniach na podporu
a ochranu Zien, ktoré su zucastnené na pripade,
« suhlase ku kontaktu s (ex) partnerkou,
o financénej spoluucasti.
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3.8 Kontakt s (ex) partnerkou, ktora zazivala nasilie

Kontakt zariadenia na pracu s pachatelmi s (ex) prtnerkou sa
obmedzuje na informovanie o ponuke pracovat s pachatelom
nasilia a na otazky bezpecnosti. Praca s pachatelom neposkytuje
samostatné poradenstvo a podporu zenam zazivajucim nasilie.
Informacné rozhovory s (ex) partnerkou sa nekonaju v pritomnosti
pachatela. Nadviazanie kontaktu prebieha pri partnerkach
postihnutych nasilim aaj po rozchode, pokial sa dalsi kontakt
medzi pachateflom a obetou neda vylucit. Dohoda zariadenia na
pracu s pachatelmi (pozri 3.7) s ndsilnym muZom obsahuje aj
ozndmenie kontaktnych udajov o (ex) partnerke. Po prvotnom
kontakte s pachatelom sa zariadenie na pracu s pachatelmi snazi
o ¢o najskorsi telefonicky (alebo ako ndhradna alternativa
pisomny) kontakt s (ex) partnerkou ohladom otdzok jej
bezpecnosti asinformativnou ponukou poradenstva Zenam
zazivajucim nasilie. Po rozhodnuti o prijati, resp. neprijati
pachatela do programu sa zariadenie na pracu s pachatelmi
(znovu) usiluje o nadviazanie kontaktu s (ex) partnerkou
telefonicky za ucelom jej informovania o rozhodnuti. Ak (ex)
partnerka odmieta kontakt so zariadenim na pracu s pachatelmi,
je tato skutocnost respektovana.

Informacie (ex) partnerke zahfniaju:

o oObsahy, ciele ahranice prace s pachatelmi, dalSie
obmedzenia, nutnosti a moznosti zachovania bezpecnosti
obete,

« ponuku kedykolvek moct nadviazat kontakt so zariadenim na
pracu s pachatelmi,

« informacie o zariadeniach na podporu pri nasili na Zenach
a ich detoch,

o informacie o zaliatku programu pre pachatelov, ako aj
vyluéeni z programu, preruseni a ukonceni programu (ex)
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partnerom. Pri zavaznych indikatoroch akutneho ohrozenia
zdravia alebo Zivota (ex) partnerky a/alebo deti ich
zariadenie na pracu s pachatelmi nasilia okamzite informuje.
Okrem toho informuje bezodkladne aj policiu, aby tato
mohla zabezpecit ochranné opatrenia pre Zenu a deti. Oba
tieto informacné kandly moézu byt vyuzité paralelne, aby sa
prediSlo vzniku casovych medzier v ochrane obeti. Sposob
kontaktovania posSkodenej (ex) partnerky zariadenim na
pracu s pachatelmi nasilia by mal byt vopred dohodnuty so
zariadenim na podporu Zien.’

7 Pozndmka k 3.8: V oblasti domdaceho nasilia je z dovodu ochrany obete potrebné popri
praci s nasilnym muzom komunikovat aj s jeho poskodenou partnerkou, pretoze nasilie
v Case zaciatku intervencie nemusi byt nevyhnutne ukoncené. Existuje vela moZnych
konsteldcii, pri ktorych pachatel a obet su v osobnom kontakte napriek ukoncenému
rozchodu, napr. v ramci starostlivosti o spolo¢né deti. Priblizne polovica pachatelov Zije
s poskodenou dalej v partnerstve, v spolo¢nej domacnosti, alebo ju kratko po rozchode
znovu kontaktuje. Tieto konstelacie obsahuju potencidlne mozZnosti opakovanej eskalacie
a nasilia. O tychto by mala byt poskodena partnerka zariadenim na pracu s pachatelmi
uréite informovana. Nevyhnutnost informovat poskodené partnerky vyplyva aj
z pozorovania, Zze Zeny maju Castokrat nerealistické o¢akdvania a predstavy o programoch
pre pachatelov, Ciastocne prilis vysoké. Taktiez sa moze stat, Ze s muzmi informované
nespravne alebo selektivne. Preto by mali byt Zenam ciele, moZnosti a hranice
ambulantného programu pre pachatelov bezprostredne zd6raznené a vysvetlené. Najma
sa musia dozvediet, Ze program nemoze presadit vlastné ochranné opatrenia. Rozhovory
zariadenia na pracu s pachatelmi s poskodenou partnerkou slizZia nasledovnému:(1) dat
zene bezpecnostné pokyny, ktoré nie su ovplyvnené tretimi stranami (napr. muzom) a

(2) lepsie odhadnut riziko recidivy muza. Analyza pripadov tazkej recidivy nasilia
Ciastoéne so smrtelnym koncom vypovedd otom, Ze odbornici/odborni¢ky prace
s nasilnikmi sa nemdzu spoliehat na vypovede pachatela o sebe, ale maju proaktivne
kontaktovat poskodenu partnerku. Poskodena by mala ponuku zariadenia na pracu
s pachatelmi k rozhovoru prijat, ale musi mat aj moznost ju odmietnut. Ak dokazatelne
neexistuje uz Ziaden osobny kontakt medzi pachatelom a obetou (napr. pri sudne
nariadenom a pachatelom dodrzanom zdkaze styku alebo pri vazneni pdchatela),
zariadenie na pracu s pachatelmi by nemalo ponudkat rozhovor s poskodenou
partnerkou. Nejednotni su odbornici a odbornicky v otazke, ¢i by malo zariadenie na
pracu s pachatelmi rozpravat aj s novou partnerkou Gcéastnika programu, ktora nebola
postihnutd nasilim. Prikladd sa rézna vaha ochrane potencidlnej obete a osobnym
prdvam pachatela. Preto neboli pre tuto konsteldciu zatial definované Ziadne zavazné
navody na konanie. Pohlad poskodenej partnerky je jednym zviacerych aspektov
odhadu rizika recidivy pachatela. Preto sa vacSina pouzivanych a empiricky overenych
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screeningov pouZiva na identifikaciu rizika usmrtenia alebo vSeobecnej recidivy
domaceho nasilia aj hodnotiace vypovede partnerky. V americkej Studii programu pre
pachatelov Heckert a Gondolf (2004) dokazali napriklad, Ze uzZ aj jednoduché otdzky (ex)
partnerke ohladom jej vlastného odhadu rizika recidivy pachatela a odhadu vlastnej
bezpecnosti boli vypovedné pre dalSie nasilie. Preto by mala prdca s pachatelmi pri
hodnoteni rizika recidivy brat do Uvahy aj odhad poskodenej (ex) partnerky. Rozhovory
s partnerkou maju sluzit k vytvoreniu si bezprostredného obrazu o stave ohrozenia.
Pritom Zena nemoézZe byt pouZita ako prostriedok kontroly zmeny spravania muza. Nejde
o sprostredkovanie Uspechov intervencie, ale o zvySenie bezpedia Zeny. Pri nadviazani
kontaktu s poSkodenou (ex) partnerkou sa autori a autorky tychto Standardov zhodli na
dvoch sp6soboch:

(1) telefonicky hovor zariadenia na pracu s pachatelmi ¢o najskér po prvom
individualnom rozhovore s muzom, ktory moze byt nahradeny aj postovym listom, a

(2) telefonicky alebo osobny rozhovor pri jeho skuto€nom prijati do programu pre
pachatelov. Ak sa rozhodne proti prijatiu do programu, alebo ak muz prerusi prijimaciu
fazu alebo program, malo by zariadenie na pracu s pachatefmi taktieZz hovorit so Zenou.
Prvy telefonicky hovor moze byt strucny, ale nasledny rozhovor by mal byt obsiahlejsi.
Cielom je, aby bol ¢o najskor nadviazany osobny kontakt, ktory ma Zene ulahcit obratit
sa na zariadenie pre prdcu s pachatelmi v pripade dalSieho ohrozenia alebo
opakovaného nasilia. Kontakt s poskodenou partnerkou by mal byt dohodnuty so
spolupracujucimi zariadeniami na podporu zZien, kedze partnerke by mali byt poskytnuté
proaktivne ponuky poradenstva aj mimo prdce s pachatelmi od zariadeni na podporu
Zien aintervencnych centier, ktoré velakrat nasleduju povinne na zaklade aplikacie
zdkona o ochrane pred nasilim po policajnych zasahoch proti domacemu nasiliu. Prvy
kontakt casto rozhoduje otom, ¢i Zena ponuku poradenstva prijme alebo nie.
Minimalnym sStandardom su pokusy o telefonicky kontakt pri zaciatku poradenstva a pri
zaciatku programu. O Cosi ndrocnejsSie, ale na zaklade doterajSieho poznania optimalne,
je po telefonickom kontakte viest osobny informacny rozhovor o praci s pachatelmi
s partnerkou. Tento by mal prebiehat najvhodnejsie spolu s poradkyriou v priestoroch
podpory Zien, pre ulahfenie naviazania Zeny na pomocny systém, ktory je pre fu
nastaveny, pretoZe cast partneriek Ucastnikov programu nemd Ziaden kontakt
s podporou Zien (napr. ak nebola vykonand Ziadna policajnd intervencia). Rozhovory
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3.9 Poradenstvo poskodenej partnerke

Pracou s pachatelmi nasilia na Zenach sa nevykonava Ziadne
samostatné a nezavislé poradenstvo, t. j. nad ramec popisaného
vbode 3.8, ale (ex) partnerke sa sprostredkuje ponuka
poradenstva podpory a ochrany zien.

3.10. Pripadova spolupraca so zariadeniami na podporu zien

Pokial poSkodenad (ex) partnerka navstevuje zariadenie na podporu
Zien, zariadenie na pracu s pachatelmi nasilia s nim nadviaze
kontakt (zdkladom je zbavenie mléanlivosti, pozri 3.7 a 4.3).
V zmysle optimdlnej ochrany obeti sa odporuca porovnat odhad
rizika ohrozenia dalsSim nasilim s odhadom zariadenia na podporu
Zien.

Pri preruseni alebo vyluceni muza z programu pre pachatelov
informuje zariadenie na pracu s pachatelmi zariadenie na podporu
zien, ktoré je v kontakte s (ex) partnerkou.

o praci s pachatelmi s partnerkou sluzia na informovanie (pozri vyssie). Nemo6zu a ani
nemaju nahradzat dalSie poradenstvo Zene, pretoZe to nie je Uloha price s pachatelmi,
ale uloha podpory Zien. Ak Zena eSte nemd Ziaden kontakt so zariadenim na podporu
zien, malo by ho zariadenie na pracu s pachatelmi nasilia na Zenach sprostredkovat.
Medzi autormi a autorkami tychto Standardov dlho prebiehala diskusia o tom, i
rozhovory s poskodenou partnerkou o praci s pachatelmi mézu alebo maju byt
realizované aj Uplne vyhradne zariadenim na podporu Zien. Autori sa rozhodli proti tomu
z dvoch dvodov:

(1) praca s pachatelmi potrebuje bezprostredny dojem z poskodenej partnerky
a v pripadoch ohrozenia aj moznost priameho kontaktu s fiou, a

(2) ulohy medzi pracou s pachatelmi apodporou obeti by mali byt jasne
rozdelené. Rozhodujuce boli konkrétne praktické skusenosti, pri ktorych sa stala zmena
ohrozenia partnerky rozoznatelnou iba skrz bezprostredny kontakt zo strany zariadenia
pre pracu s pachatelmi.
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3.11 Parové rozhovory

Parové rozhovory moézu byt ponuknuté ako doplnkovda moznost,
pokial su splnené nasledovné predpoklady. Parové rozhovory by
mali byt zariadenim na pracu s pachatelmi vykonavané iba
v spolupraci so zariadenim na podporu Zien v pohlavne
zmieSanom odbornom time.

Predpoklady:?

e Vyslovené Zelanie obete a pripravenost pachatela boli
overené v individualnych rozhovoroch.

e Zena nema Zziaden strach alebo pocit ohrozenia otvorene
rozpravat v pritomnosti muza.

e Zariadenia na pracu s pachatelmi a na podporu zZien prisli na
zaklade analyzy rizika ohrozenia  dalsim  nasilim
k spolocnému zaveru, ze parové rozhovory z pohladu
vSetkych zucastnenych su moiné ambiu prebiehat
v bezpe¢nom ramci.

« Zena sa zu&astfiuje poradenskych rozhovorov v zariadeni na
podporu Zien.

e MuzZ sa zucastnuje programu pre pachatelov nasilia na
Zenach. Vsetky intervencie odbornikov musia zohladnovat
nerovnovdahu moci medzi pachatelmi a obetami, ¢o si
vyzaduje dokladnd pripravu a dohodu medzi zucastnenymi
institUciami. V parovych rozhovoroch sa musi predist dojmu,
Zze domace nasilie je spolocny (vztahovy) problém paru.
Musia zdoraznovat ovela viac zodpovednosti za pachanie
nasilia zo strany pachatela a za sebaobranu zo strany obete.’

8 Bartl et al. (2013).

9 Poznamka k 3.11:Parové poradenstvo nezamerané na nasilie nie je vhodné na riesenie
domadceho nasilia, ¢o spociva v tom, Ze problematika nasilia v popredi ¢asto nebyva
diagnosticky ur¢ena a dokonca ostava ¢asto vobec nerozoznana (Schacht et al., 2009).
NavysSe je v kontexte parového poradenstva ¢asto nemozné dostatocne kontrolovat
riziko recidivy a prerusit nasilie. Vyskumne bolo dokonca dokazané, ze parovym
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3.12 Postup pri nasilnych cinoch pocas programu pre
pachatelov nasilia

U&astnici sa zmluvne zaviaiu pripady opakovaného nasilia
samostatne nahlasit. Spracovanie tejto skutoc¢nosti prebieha v
skupine. V takychto pripadoch je vhodné prediZenie Gcasti
pachatela v programe. Zariadenie pre pracu s pachatelmi
vypracuje s ucastnikom individudlne opatrenia na zabranenie
vyskytu dalSich nasilnych cinov. Pokial sa ucastnik nedrzi
dohodnutych  opatreni alebo nepreukazuje prebratie
zodpovednosti za svoje nasilné konanie, nasleduje vylucenie
z beziaceho programu.

poradenstvom je mozné zlepsit spokojnost Zeny s partnerstvom aj bez toho, aby bolo
prerusené nasilie (Mullen DeBoer et al., 2012). Niekedy sa ale pary, ktoré uz su
naviazané na zariadenia pre pracu s pachatelmi aj zariadeniami na podporu Zien
zaujimaju o paralelné péarové poradenstvo. Odbornikom a odborni¢kam je potom tazko
sprostredkovat ponuku vhodného parového poradenstva, pretoze vacésina existujucich
ponuk spravidla nie je dostato¢ne zamerana na nasilie ako také. Pri spolupraci prace

s pachatelmi s podporou Zien je teda vhodné v tychto pripadoch ponuknut vlastnu
alternativu. K tomu sa v rodovo oddelenom poradenstve ¢asto vyskytuju obavy, ktoré je
vhodné vyjasnit v parovom poradenstve. Ulohou parového poradenstva moze byt
vyjasnenie vztahu, napr. pri rozchode, pre ktory sa rozhodol jeden z partnerov. U parov,
ktoré pokracuju vo vztahu, moze sluzit aj k tomu, aby si vyjasnili otazky napr.

o organizacii bezného dna alebo otazky starostlivosti o deti. Parové poradenstvo podla
tychto Standardov nema byt pouZité na rieSenie nasilného spravania muza, o je tlohou
prace s pachatelmi nasilia na Zenach. Malo by sa predchazdat vyvolaniu dojmu

v parovom poradenstve, Ze pachatel a obet su za nasilie zodpovedni spolo¢ne. Ak sa
pracuje v parovom kontexte, zohravaju bezpecnostné otazky nadradenu rolu, maju byt
objasnené najskor v oddelenom poradenstve a nasledne kontinualne reflektované.

V prvom rade musia parové rozhovory nasledovat po jednoznacnom vyjadreni
poskodenej, ktora musi byt schopnd v pritomnosti pachatela rozpravat bez strachu

a pocitov ohrozenia. Inak by parové poradenstvo dysfunkény vztah medzi pachatelom

a obetou skor posilnilo, ako prelomilo. Okrem iného musia ciele a predstavy oboch
partnerov o parovom poradenstve byt zhodné. Obom odbornikom/odbornickam
prislicha rozhodnut, ¢i je parové poradenstvo v danom jednotlivom pripade indikované
alebo nie. Pritom nejde iba o odhad, Ci je setting rozhovoru dostatocny, ale aj

o bezpecnost a dalsie nasilie vdomdcnosti z hladiska moznosti parového poradenstva.
Parové poradenstvo tak potrebuje dovernu spolupracu medzi zariadeniami, déslednu
pripravu a diagnostické uvahy.
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3.13 Vylucenie z programu pre pachatelov

U&astnik je zprogramu pre pachatefov vyluéeny, pokial sa
vyskytne jedna alebo viacero z uvedenych skutocnosti:

Chybajuce prebratie zodpovednosti: pretrvavajice popieranie,
zbavovanie sa zodpovednosti, pripisovanie viny za vykonavané
nasilie mimo seba.

Vyskyt dalSieho nasilia: Ucastnik po vyskyte dalSieho nasilia
proti (ex) partnerke a/alebo detom nie je pripraveny kriticky
zhodnotit svoj ¢in a ani aplikovat opatrenia na zabranenie
opakovaniu dalSich Cinov.

Nedostatocna spolupraca a kooperacia: opakovane chyba
pripravenost k spolupraci a kooperacii. Dianie v skupine je
aktivne alebo pasivne bojkotované.

PoruSovanie pravidie: Ucastnik opakovane ignoruje pravidla
a dohodly.

Absencie: ucastnik sa nedrzi dohodnutych podmienok
povinnej Ucasti.

Vhodnost pre skupinu: Chyba schopnost alebo pripravenost
zvladat ocakdavania a zataZz spojenu s Ucastou na programe.

Pri vyluceni z programu musia byt mimoriadne zodpovedne
zohladnené bezpecénostné zaujmy (ex) partnerky a deti.

PoSkodena a spolupracujuci partneri su bezodkladne informovani
o vyluceni klienta z programu.

4. Ochrana osobnych udajov a mléanlivost

4.1 Ochrana osobnych udajov
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Zariadenia na pracu s pachatelmi nasilia ziskavaju a spracovavaju
osobné udaje iba v uzkom ramci, ktory je potrebny na plnenie ich
uloh. Pri tom sa drzia zakonnych poziadaviek.

4.2 Archivacia a znehodnotenie dat

Osobné udaje (pripadové spisy) sa skladuju uzamknuté chranené
pred pristupom nepovolanych osob, resp. zvlast chranené ulozené
elektronicky apo wvyprSani platnych zdkonnych leh6t su
znehodnotené. V pripadoch, ktoré boli dodané prokuratiurami
a sudmi, platia zakonné ustanovenia zakona o zodpovednosti
pachatelov, ktoré predpisuju, ze vsetky pripady po jednom roku od
vyprsania opatrenia musia byt znehodnotené.

4.3 Povinnost mlc¢anlivosti
Odborni pracovnivi podliehaju zdkonnej povinnosti mi¢anlivosti.

Pre Sirenie Udajov tretim strandm musi byt ziskany pisony suhlas
klienta (zbavenie mlcéanlivosti), ktory obsahuje menad os6b a
nazvy institucii, s ktorymi budu informacie zdielané, ako aj
poulenie o moZnosti odvolania suhlasu. Sirenie Gdajov tretim
stranam je tiez mozné v pripade oslobodenia od povinnosti
mlcanlivosti.

4.4 Oslobodenie od povinnosti ml¢anlivosti

Zakonom urcené oslobodenie od povinnosti ml¢anlivosti dovoluje
odbornikovi zdielat informacie tretim strandm aj bez alebo proti
vyslovenej voli klienta. Oslobodenie sa tyka napriklad pripadu,
kedy vyjdu najavo skutocnosti, podla ktorych sa pachatel dopusti
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trestného Cinu a zdielanie informacie tretim stranam sluzi na ucely
predidenia konkrétnemu hroziacemu nebezpecenstvu ohrozenia
fyzickej integrity (ex) partnerky alebo deti. V kazdom takomto
pripade je potrebné pravne posudenie.

Podla zakona o spolupraci ainformovanosti pri ochrane deti je
povolené zdielanie informacii, pokial s jedna o informovanie za
ucelom poradenstva alebo intervencie socidlnopravnej ochrany
deti a socialnej kurately v pripade, Ze v priebehu programu vysli
najavo skutocnosti, ktoré by mohli viest k ohrozeniu dobra dietata
a ktorym sa neda inak predist. ©

5. Personal

Odbornici na pracu s pachatelmi nasilia na Zenach musia
disponovat nasledovnou kvalifikaciou:

« ukoncené vysokoskolské vzdelanie (I., Il., lll. stupen) v odbore
socidlna praca, pedagogika, alebo psycholdgia, alebo
porovnatelnom odbore,

o dalSie vzdelavanie v oblasti nasilia podla odporucani BAG
TaHG,

o skusenost s poradenstvom v rodovom kontexte a s vedenim
skupin,

e odborné znalosti o dynamike nasilnych vztahov,

o reflexia vlastnej rodovej roly a vnimania seba ako autority
v kontexte ucastnikov skupiny s povinnou ucastou,

« pripravenost k sebareflexii a povinnost kolegidlnej vymeny
skusenosti, supervizie a dalSieho vzdelavania.

10 BlizSie v Ernst & Bronkala (2014).
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6. InStitucionalne ramcové podmienky

Praca s pachatefmi musi byt insStitucionalizovand v zariadeni
verejnej alebo sukromnej starostlivosti a musi disponovat
minimalne nasledovnym vybavenim:

o Zariadenie je podla moznosti dobre pristupné verejnou
dopravou a je vybavené bezbariérovym pristupom.

e Priestory su vhodné na dbverné poradenstvo, ako aj na
skupinovu pracu.

e Pre pracu s pachatelmi je k dispozicii dostatoCny casovy
priestor, na ktory su alokovani minimadlne dvaja
odbornici/odbornicky.

« Odbornici/odbornicky prace s pachatelmi su pod superviziou
(minimalne styri dvojhodinové terminy rocne) a dostavaju
moznost k dalSiemu vzdelavaniu.

e Organizuju sa timové stretnutia k pripadom a skupinam
(minimalne osem terminov rocne).

« Odbornici/odborni¢ky disponuju kancelarskymi pracovnymi
priestormi  atechnickym vybavenim na kancelarsku
komunikaciu.

e SuU splnené technické predpoklady k zabezpeceniu ochrany
udajov (napr. zabezpecend IT siet, uzamykatelné ocelové
skrine, skartovacka).
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7. Dokumentacia a evaluacia

Zariadenia, ktoré sa zaviazu k tymto Standardom, dokumentuju
svoju pracu a drzia sa pritom podkladov BAG-TaHG. Tieto podklady
sa tykaju Standardizovaného priebehu pripadovej diagnostiky
a evaluacie ako aj rocnej Statistiky s informaciami o klientele,
vykonanej praci azdrojoch =zariadenia. Zariadenia na pracu
s pachatelmi nasilia na Zenach pracuju podla pisomného
konceptu, ktory sa v pravidelnych intervaloch obnovuje,
a zverejnuju vyrocnu spravu.
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Jednohlasne schvalené zhromazidenim clenov BAG-TaHG dna
15.11.2014 v Landau in der Pfalz.

Vytvorené pracovnou skupinou ,Standardy” BAG-TiHG:
Christoph Liel (Deutsches Jugendinstitut e.V.),

Marion Ernst (Konferenz der Landeskoordinierungsstellen gegen
hausliche Gewalt),

Heike Herold (Frauenhauskoordnierung e.V.),

Thorsten Kruse (Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend),

Lydia Sandrock (Bundesverband der Frauenberatungsstellen und
Frauennotrufe e.V.),

Marion Steffens (Zentrale Informationsstelle autonomer
Frauenhauser),

Roland Hertel (Bundesarbeitsgemeinschaft Taterarbeit Hausliche
Gewalt eV.).

Spolupraca: Thomas Arend, Stefan Beckmann, Klaus Eggerding,
Stefanie Fohring, Almut Koesling, Anja Steingen a Kay Wegner.
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NADACIA Kewwo Pro1el.ct Podpora‘la pomoc pre Zeny :;?:Ti'-;aiﬂce nasilie a ich deti prostJ'edn|'u:t\-'on1l:a\'eden'|a :olcié]n}'c'h programovy
@ OTVORENEIJ NORWAY pre pachatelov nasilia bel pedporeny sumou 35 302,50 eur z Fondu pre mimovladne organizacie, ktory je
rd SPULﬂCHDSTl eea inancovany z Finanéného mechanizmu EHP 2009 - 2014. Spravcom Fontﬂg ie !‘wladé.c'la otvorenej spolofnosti -
g ra n t 5 Open Society Foundation. Cielom projektu Podpora a pomoc pre Zeny zaZivajlice nasilie a ich deti
prostrednictvom zavedenia socidlnych programov pre pachatelov nasilia je Pedpoera demokraticlkych hodnée,
vratane ludskych prav.
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