Diskusia so Studentmi a Studentkami

Sara Cincurova

Plan:

Cielom diskusie je poskytnut’ ucastnikom a u€astnickam prvky z oblasti semioldgie,
semiolingvistiky a lingvistickej analyzy, na zaklade ktorych by sme s nimi otvorili debatu
0 zobrazovani sexistickych, no i inych prvkov Zenského tela v reklame a komunikacii.

Moderatorka (Sara Cinéurova) navrhne niekolko tématik a spdsobov analyzy sexizmu
v reklame:

- od znaku ku zmyslu: interpretacia konkrétnych nominovanych reklam, resp. reklam z
minulého rocnika

- par historickych prvkov: priklad aféry "Porno chic" vo Francuzku, reklamna stratégia
znacky zalozena na tuzbe Sokovat

- kde sa nachadzaju hranice? priklady zobrazeni nasilia na Zzenach v
reklame, diskusia s ucastnikmi

- priklady kampani proti domacemu nasiliu: €o nam vadi na nasili a o na sexizme, €o
nas Sokuje viac a pre€o?

- porovnanie kampani réznych krajin: kulturna premenna. Prekvapuju nas kampane
realizované v inych kutoch sveta?

- semiolingvistické posolstvo reklamy: mbze sa sexizmus skryvat viac v slogane, nez
v obrazku?

- objektalizacia Zenského tela, asimilacia Zeny a produktu, odrezavanie Casti Zenského
tela: vadi alebo nevadi nam, ked na reklame vidime napriklad iba Zenské poprsie a
hlava modelky je odrezana?

- systemicka analyza: ktoré prvky sa najCastejSie opakuju na nominovanych a
vitaznych reklamach a prec¢o? ¢o nam na nich vadi?

- nazory uc€astnikov, diskusia a otazky z publika.

Priprava aktivity

Pripravovana diskusia obsahala niekolko zaujimavych oblasti, okolo ktorych sa mohla
v pripade zaujmu Studentov otvorit debata. Prvky, ktoré sme navrhli ako zaujimavé pre
pripravu, boli rozvinuté nasledovne:

- od znaku ku zmyslu: interpretacia konkrétnych nominovanych reklam, resp.
reklam z minulého (alebo aktualneho) rocCnika: cielom tejto analyzy bolo
poziadat' Studujucich a Studujuce, aby sa pokusili ustne analyzovat dva alebo



tri priklady reklam z aktualneho alebo minulého ro¢nika. O Co iSlo zadavatefom
reklamy? Je reklama sexisticka? Vadi nam? Ciefom bolo podnietit’ Studentov
a Studentky, aby sa zamysleli nad reklamou, okolo ktorej mozno denne
prechadzaju, ale nie vzdy maju ¢as a moznost sa pri nej zastavit' a zamysliet'.

par historickych prvkov: priklad aféry "Porno chic" vo Francuzku, alias
reklamna stratégia znaCky zaloZena na tuzbe Sokovat: sexistické reklamy maju
zial niekofkoro€nu tradiciu, pritomnu vo viacerych krajinach. Cielom bolo
informovat Studentov aj o inych kauzach, ktoré sa udiali vo Francuzsku,
a ukazat im, Zze sexizmus sa vyskytuje aj vinych krajinach, dokonca aj
v rozvitych demokraciach.

kde sa nachadzaju hranice? priklady zobrazeni nasilia na Zenach v reklame.
Cielom tejto aktivity je zistit, o mladych fudi v reklame Sokuje, a €o nie. Cielom
je ukazat im niekolko reklam vedfa seba, a opytat’ sa, ktoré im vadia, a najma
preco. Kde je hranica medzi tym, o je akceptovatelné, a tym, €o uz nie?

priklady kampani proti domacemu nasiliu: ¢o nam vadi na nasili a ¢o na
sexizme, €o nas Sokuje viac a preco? Cielom tejto aktivity je porovnat kampane
proti domacemu alebo inému nasiliu (ktoré Casto mézu byt pre verejnost
Sokujlce), v kontraste so sexistickymi reklamami. Casto nas $okuju napriklad
kampane proti pitiu za volantom, ale naopak vyrazne sexisticka reklama nas
neprekvapi. Ciefom bolo, aby sa Studentstvo zamyslelo nad tymto paradoxom.

- porovnanie kampani réznych krajin: kulturna premenna. Prekvapuju nas
kampane realizované v inych kutoch sveta? Tato aktivita spoCiva v zobrazeni
réznych reklam, ktoré boli publikované v jednotlivych krajinach, a v usili
zamysliet sa nad tym, €i medzi nimi existuju kulturne rozdiely. Je sexizmus iny
v jednotlivych krajinach? Mo6ze to nejako suvisiet’ s postavenim zien v tej-ktore;
krajine?

semiolingvistické posolstvo reklamy: mbze sa sexizmus skryvat viac v slogane,
nez v obrazku? SucCastou definicie sexizmu tak, ako ho chapeme my
v Sexististickom kixe, je aj jazykovy sexizmus. Niektoré vizualy nie su sexistické
sami o sebe, ale doplnené vyraznym sexistickym alebo urazlivym sloganom
v sebe nesu posolstvo, ktoré osoCuje Zeny alebo ich redukuje na uroven
predmetu. Vnimaju mladi ludia sexizmus v jazyku? Co si myslia o sexisticky
explicitnych sloganoch?

objektalizacia Zzenského tela, asimilacia zeny a produktu, odrezavanie Casti
zenského tela: vadi alebo nevadi nam, ked na reklame vidime napriklad iba
Zenské poprsie a hlava modelky je odrezana? Cielom je zistit, ¢i mladym fudom
vadi, ked Zenskeé telo nie je zobrazené ako jeden celok, ale ked su jeho Casti
na vizualoch odrezavané alebo vyzeravaneé.



- - systemicka analyza: ktoré prvky sa najCastejSie opakuju na nominovanych a
vitaznych reklamach a pre€o? ¢o nam na nich vadi?

- - nazory ucastnikov, diskusia a otazky z publika. Je velmi doélezité dat
Studentstvu slovo a moznost' vyjadrit svoje komentare alebo otazky, a na ich
zaklade rozbehnut diskusiu a sledovat, akym smerom sa bude vyvijat, a ktoré
prvky su pre nich délezite.

Realizacia:

Diskusia bola zrealizovana 14.4.2016 na Spojenej Skole Slancikovej 2 v Nitre
vrozsahu 2 vyucCovacich hodin. Jednalo sa primarne o Studentov a Studentky
francizskeho bilingvalneho gymnazia. Ugastnici a ugastniéky mali mat hodinu etiky
alebo nabozZenstva, no obe vyuclujuce sa zhodli, Zze téma je zaujimava pre oba
predmety. NavySe, Ziaci a ZiaCky uz v minulosti mali za sebou zakladnu prevenciu
v téme nasilia pachaného na Zenach, preto bol predpoklad, Ze scitlivovanie bude pre
nich predizenim ich reflexie na tuto tému, a ze v ivode bude moznost spojit obe
problematiky a zaCat' diskusiu napriklad otazkou, ¢i a ako spolu nasilie na zenach
a sexizmus moézu suvisiet. Taktiez obe vyu€ujuce odporucili tuto triedu ako vhodnu
a so zaujmom pre tuto aktivitu.

Ratalo sa i s moznostou, Ze nebude mozné obsiahnut' vSetky body podla planu, resp.
Ze iv nadvaznosti na otazky a reakcie z publika sa bude diskusia vyvijat volnym
tempom s cielom najma otvorit tuto problematiku u mladych fudi a zodpovedat ich
pripadné otazky. Trieda bola poziadana, nech si posada do kruhu a nech pokojne
kladie otazky a prinaSa svoje postrehy. Reklamy a videa sa premietali priamo na
projektore a ucastnictvo malo moznost’ na ne priamo reagovat.

Prebrané podnety a aktivity:

V prvej Casti diskusie sa téma debaty vyrazne to€ila okolo domaceho nasilia a jeho
prepojenia so sexizmom.

Nakolko trieda uz v minulosti absolvovala prevenciu na tému domace a rodovo
podmienené nasilie, Studentstvo si zaCalo nahlas vybavovat prvky dynamiky nasilia
a preberané témy spojené s prevenciou.

Na otazku, €i podla nich mbze nasilie nejakym spdsobom suvisiet so sexizmom,
takmer jednohlasne cela trieda odpovedala, Ze nie.

Takéto résumé vSak bolo dobrym uvodom do problematiky diskriminacie zien.



Niektori Studenti a Studentky (ti, ktori chodia na nabozensku vychovu) nemali moznost
workshop o nasili v minulosti absolvovat. Preto padlo rozhodnutie niekolkymi vetami
im zhrnut, o Com bol workshop, a nasledne prejst k téme diskriminacie.

Po kratkom zhrnuti sa na diskusiu priSla pozriet aj p. uCitelka nabozenstva, a pridala
sa do diskusie. Studenti zagali debatovat o nasili, spolo¢ne s p. ugitelkou. Jedna zo
Studentiek vSak nahlas protestovala: ,Je to strasné, opat sa rozpravat o nasili.
Nechceme uz o tom pocuvat, je to vefmi tazka téma.”

V tejto chvili sa otvorila téma sexizmu v reklame a nominovanych reklam. Studenti mali
moznost na projektore sledovat tohorocné nominacie, mali k dispozicii aj niekolko
Casopisov a obrazkov.

Prva otazka na nich znela, i im niektoré z nominovanych reklam vadia, Ci ich Sokuju,
alebo ¢i im prekazaju. VacsSina Studentov a Studentiek zaujala poziciu, ktora
obhajovala komerénu a marketingovu logiku a mytus krasy.

Jeden zo Studentov povedal: ,Jedina reklama, ktora mi vadi, je ,Kompletka®, tu by som
zruSil, ale inak nechapem, preCo vam to prekaza. Musite sa na to pozriet aj z ich
stranky. Napriklad keksik Lina, ten kupovali takmer vyhradne Zeny, preto urobili takuto
reklamu, a pocCet predanych kusov tak vyrazne stupol. Musite chapat’ aj druhu stranu.”

Skupina inych Studentov zase navrhla pozriet’ si aj inu reklamu na nanuky, v ktorej su
zobrazeni muzi. Téma sa zvrtla na mytus krasy a poziadavky, ktoré sa kladu na zeny
a na to, aby ich vzhlad spifial urgité kritéria.

,My si myslime, Ze je to dobré — takéto reklamy mobzu Zene pombct, mézu ju
namotivovat, aby na sebe pracovala, chodila cviCit a podobne,” povedali Studentky.

Na otazku, ¢€i im niektoré pozZiadavky nepridu neprimerané (napriklad poziadavka byt
prehnane Stiha), diev€ata hovoria nie. ,Mali by byt so sebou spokojné, takze je
normalne, Ze na sebe pracuju.”

Studenti a $tudentky nasledne naliehaju, nech sa pustime do diskusie o reklame KDH.
,Co je na nej sexistické?“ nerozumeju. Spusta sa kratka debata o dietati ako
o symbole narodného vlastnictva. ,Nechapeme, ako to suvisi s vasou témou,“ hovoria.

Pani ucitelka etiky sa zapaja do diskusie. ,Skuste sa zamysliet' nad niekym, kto sa uz
napriklad v minulosti stal obetou sexualneho alebo domaceho nasilia. Predstavte si
takuto obet, ktora musi dennodenne prechadzat okolo podobnych billboardov.
Nemyslite si, ze je to pre hu mimoriadne citlivé?*

Studenti debatuju v burlivej diskusii. Va&sina v8ak stale nesuthlasi s tym, Ze sexistické
reklamy st velkym problémom. Moderatorka (Sara Cinurova) v rychlosti vysvetluje
navrhované aktivity, ludskopravne problematiky aj kratke historické zhrnutie spolu
s aférou pornochic.

,Musite chapat, Ze tie Zzeny na plagatoch to robia dobrovolne, nikto ich do toho nendutil.
Je v poriadku, ak sa chcu odfotit polonahé,” hovori skupinka chlapcov.



Nasleduje kratka prestavka. Po prestavke spolu s ucitefkou etiky zhffiame hlavné
aspekty problematickych reklam a délezitost otvorenia diskusie v tejto téme na
Skolach a u mladych fudi.

Vyuziva sa priklad reklamnej kampane, v ktorej modelka bola zobrazena ako mftvola
a obet nasilia: vysvetlujeme Studentstvu, Ze niektoré reklamy su nielen sexistické, ale
aj explicitne zobrazuju nasilie na zenach. Studentstvo to popiera: ,Nikdy sme ni¢ také
nevideli, urcite to prehanate.”

Vraciame sa k téme etickej vychovy.

,pones to mozno nie je zaujimava téma, ale mnohé a mnohi sa mozno s tymito
problematikami stretnu v buducnosti, ¢i uz po€as Studia, ako napriklad u tych, ktoré
a ktori by sa rozhodli Studovat’ marketing, komunikaciu, psycholdgiu a podobne. No aj
v mnohych inych oblastiach zivota. Je dobré, Ze tato diskusia prebehla, ze debata sa
otvorila, a ze Studentstvo si so sebou tuto pravu ponesie kdesi ,v zadnom mozgu“, lebo
urCite mu jedného dna eSte posluzi,“ zhffiame diskusiu v zakulisi spolu s pani
ucitelkou.

Analyza:

Bolo ocCividné, Ze Studentstvo nemalo takmer nijaky kriticky postoj voCi sexizmu
vreklame, abolo relativne nepriatelsky nastavené vocCi feministickym a
ludskopravnym iniciativam, ktoré sa stavaju kriticky voCi diskriminaciam a mytu krasy.
Celkova atmosféra bola nepriatelska, t.j. Studentstvo sa stavalo na odpor vocCi
moderatorke i uCitefke, nakolko vyrazne nesuhlasilo s navrhovanou témou, a hfadalo
protiargumenty, ktoré by obhajili zadavatelov sexistickej reklamy.

Jednym z najdblezitejSich prvkov analyzy teda méze byt implicitné a nevedomeé
tolerovanie sexizmu ako spoloCenskej normy, ajeho nasledné normalizovanie
a reprodukovanie. Tento problém je obzvlast citlivy, nakolko sa jedna o vefmi mladych
ludi, ktori su na sexizmus natolko navyknuti, Ze k nemu nemaju nijaky kriticky odstup.
Inak povedané, podfa slov Studentstva nemali nominované reklamy (s vynimkou
~-Kompletky“, ktora jedina ich Sokovala natolko, ze sa ozvali a pomenovali ju) v sebe
diskriminacny ani Sokujuci prvok, a podfa Studentstva nijako neprispievali k nasiliu na
Zenach. Mohli by sme z toho vyvodit, ze toto nevnimanie a nevidenie sexistickych
prvkov, resp. ich potlacanie a obhajovanie je jednym z najvacsich rizik spolo¢nosti,
v ktorej sa takéto vizualy vyskytuju tak Casto, ze podvedome ich ako spoloCnost
normalizujeme a obhajujeme.

Tato obhajoba a defenziva zo strany Studentstva su taktiez znepokojivym prvkom,
nakolko diskusia neprebehla pokojne, mierumilovne, v duchu dialogu a debaty, ale
naopak, reakcie Studentov boli velmi burlivé, prejavujuce znamky hnevu a rozhorcenia.
Dalo by sa azda predpokladat, Ze naSe namietky voci sexizmu narazili na citlivé alebo
kolektivne vefmi hlboko ,zakdédované® posolstvo, pretoZe reakcie Studentov aj
Studentiek boli vyrazne emotivne, zafarbené afektom. Je tazké presne vysvetlit takuto



rozhor€enu reakciu. Aj po niekolkych zdoérazneniach, Ze sa nejedna o nijaké
presviedCanie, ze kazdy ma pravo na svoj vlastny nazor, a ze jedinym cielom diskusie
je otvorit’ tuto debatu a priniest novy nazor na nu, Studentstvo stale prejavovalo vefmi
burlivé a rozhorCené reakcie. Je narocné presne interpretovat’ tento fenomeén a jeho
povod. Faktom vSak ostava, Ze mytus krasy i sexualizovanie zenského tela ostavaju
natofko vryté v kolektivhom podvedomi, ze mladym fudom v tejto skupine pripadali
normalne a obhajitelné.

Dalsim problematickym aspektom, ktory by sa z pohladu moderatorky diskusie dal
vyzdvihnat, bolo popieranie nasilia a diskriminacie. Jednou z aktivit a predmetov
diskusie bola aj diskusia o sérii troch nasilnych reklam, ktoré boli vystavené aj v ramci
vystavky Sexistického kixu. Nakofko reklama nebola zverejnena na stranke kixu,
Studentom bola iba opisana reklama, na ktorej je Zena zobrazena ako mftvola a obet
nasilia. Velmi problematickym aspektom bolo to, Ze Studenti popierali, Ze by to mohla
byt pravda, a pripadalo im logickejSie, Ze by sa moderatorka mohla mylit, nez to, Ze
by zadavatelia skuto&ne mohli vymysliet takuto reklamu. Studentstvo do znagnej miery
popieralo takéto nasilie. Tento postoj je problematicky, nakolko ukazuje to, Ze
Studentstvo sa skor postavi na stranu reklamnych agentur, nez na stranu osoby, ktora
sa zucastfuje na ich vyu€ovacom procese.

]

Nedostatok kritického myslenia voci reklamam by mohol byt dalSim z vyzdvihnutych
problematickych aspektov. V suvislosti s nim by sa dala podcCiarknut potreba viest
Studentstvo k tomu, aby sa naucilo kriticky mysliet a povedat’ nie i na verejnosti,
v pripade, Ze niekto poruSuje fudské prava. Takyto ,vycvik® a posilfovanie tejto
kapacity zdbérazruje aj americky psycholég Philip Zimbardo v suvislosti so svojim
znamym Standfordskym vazenskym experimentom. Je doélezité mladych [udi viest
k tomu, aby sa naucili zareagovat i proti autorite ¢i skupinovej dynamike, ak sa jedna
napriklad o obhajobu slabSieho i zastania sa fudskych prav. Mohli by sme sa totiz
domnievat, Ze v skupine sa pravdepodobne nasli Studenti alebo Studentky, ktoré
nemuseli suhlasit s vacsinovym psotojom, ale az na vynimku chlapcov, ktori
skritizovali ,Kompletku®, sa nikto neodvazil postavit proti skupinovému vnimaniu,
a povedat, Ze ta-ktora reklama méze byt problematicka.

Pozitivnou spravou ostava, Ze spominana reklama s napisom ,Kompletka“ dokazala
vyvovolat rozhorCenie, a jeden zo Studentov nahlas povedal, ,ze by ju zrusil.“ To, €o
mu vSak na nej vadilo, nebol sexizmus, ale vulgarnost. Znaci to, ze toto podvedomé
vhimanie vulgarnosti, hraniiace v tomto pripade s prostituciou, ostava stale prvkom,
ktory dokaze vyvolat u mladych ludi znechutenie. Samozrejme, v pripade tejto
diskusie sa nejedna o reprezentativnu vzorku mladych ludi, ani o prieskum, a preto sa
z nej nedaju vyvodit platné vSeobecné zavery, dokazeme vSak analyzovat tuto
konkrétnu komunikaénu situaciu a postoje mladych fudi k nej. Ak sexizmus a jeho
vplyv na domace nasilie Studentstvo vnimalo takmer ako nulovy, vulgarnost
a prostituizovanie Zien na plagatoch aj napriek tomu boli prvkom, voci ktorému sa
mladez nahlas ohradila. Tento prvok diskusie je teda pozitivnym signalom, nakolko
nam sluzi ako dokaz, ze existuju urcité hranice a kolektivne tabu, ktoré eSte neboli



zbortené sexistickymi vizualmi ani u mladych fudi. Na druhej strane nam vSak rovnaka
situacia naznaCuje, Zze sexizmus je, narozdiel od tabuizacie prostitucie, vryty
v podvedomi mladych ludi ako norma a Standard reklamnej komunikacie, zatial €o len
prostitucia ako explicitne pomenovany socialny fenomén (,Kompletka“) ostava pre nich
tabu, alebo aspon prvkom, ktory by nemal byt prekroCeny.

Zaver:

Po diskusii moderatorka spolu ucitelkou skonsStatovali, Zze hoci v danej situacii
Studentstvo reagovalo defenzivne, vobec to neznamena, ze sa jedna o zlu spravu,
naopak. Je to mozno po prvykrat, ¢o nazivo poc€uju o feminizme, a o kritike fenoménu,
s ktorym sa stretavaju, a ktorym su doslova obklopené a obklopeni od najutlejSieho
veku. NavySe sa jedna o mladych fudi, stredoSkolacky a stredoSkolakov. Reakcia,
ktorou sa snazia obhgjit to, o najlepSie poznaju a ¢o im je najfamiliarnejSie (teda
komunikaénu spolo¢nost, reklamné vizualy arodové stereotypy), je uplne
vysvetlitefna. Neznamena to vSak, Ze si z diskusie a z dvoch burlivych hodin etickej
vychovy ni€¢ neodnesu.

Prave naopak, takouto debatou, ktora nabura ich stereotypy a otvori im novu
perspektivu, sa im do buducna mdze otvorit nova reflexia. Je pochopitefné, Ze istotne
potrva nejaky €as, kym sa im podari tieto nové prvky zvnutornit, prijat, alebo minimalne
nad nimi popremyslat; existuje vSak predpoklad, Ze aspon u niektorych z nich
informacie, ktoré dostali na besede, zarezonuju, a ostanu kdesi vich podvedomi,
obzvlast, ak by sa s tymito problematikami stretli aj v buducnosti.

Ako moderatorka diskusie a autorka analyzy by som tymto chcela vyzdvihnut potrebu
scitlivovania a prevencie, ktoré podfa mdjho nazoru mézu zohrat klu¢ovu ulohu vo
vyuCovacom procese a u mladych ludi. Je to prave vdaka tomu, Ze fudia v mladom
veku pocuju o problematikach, ako nasilie, sexizmus ¢i poruSovanie udskych prav, ze
dostanu moznost reflektovat’ na ne. Niekedy mbze byt pozitivnym prvkom aj to, ze
dany Clovek, ktory pride takuto diskusiu moderovat, je v rozpore sich nazormi,
predstavi im veci z opaCnej perspektivy a ,dovoli si“ nesuhlasit s ich nazormi, Ci
prezentovat im opacnu stranku veci. | napriek tomu, Zze prvotna reakcia Studentov
moéze byt defenzivna Ci rozpacita, verim, ze prinesené informacie dokazu Studentov
zaujat’ a ostanu im vryté kdesi ,v zadnom mozgu®, aby sa nad nimi jedného dna, ked
to pre nich opat bude relevantné, dokazali zamysliet a vytvorit' si zdravy, vyrovnany
nazor na danu problematiku.
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