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Supported by a grant from Norway.
Co-financed by the State Budget of the Slovak Repubilic.

Projekt je financovany z grantu Nérskeho kralovstva prostrednictvom Nérskeho
finanéného mechanismu.
Spolufinancované zo statheho rozpoétu Slovenskej republiky.
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Za financnej podpory z Norskeho finanéného mechanismu a
Statneho rozpoctu SR zahijila v novembri 2014 Aliancia Zien
Slovenska realizaciu projektu Poradenské sluzby pre obete
domaceho nasilia s dorazom na deti, mladych dospelych
a znevyhodnené skupiny a prevencia.

Partnermi projektu si Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska
a Jednota dochodcov Slovenska.

Aktualne: Aktivity projektu boli zahajené¢ v novembri 2014. Vytvorili sme
pracovné skupiny, ktoré pripravili informacné brozury pre osoby so zrakovym
znevyhodnenim a seniorov. Sufasne sme vzdelali socidlne pracovniCky a
pracovniky, ktori poskytuji a budu poskytovat’ poradenstvo cielovym skupindm
projektu. Projekt bude ukonéeny v marci 2016.

Komu je projekt urceny:

o Deti, mladi 'udia a dospeli
« Slabozraki a nevidiaci
« Seniori/ky


https://alianciazien.files.wordpress.com/2015/01/logo-norske-fondy-na-web-fin.png

Hlavny ciel’

Aliancia Zien Slovenska sa dlhodobo vyznamne angaZuje v oblasti rodovo
podmienené¢ho nasilia. AvSak okolo nds sa odohrava nasilie aj uinych skupin
Pudi, akymi st napriklad osoby so zdravotnym postihnutim ¢i seniori. Nasilie sa
pri uvedenych skupinach vyskytuje na vel'mi podobnom principe zneuzivania
moci. Preto sme sa rozhodli rozsirit svoju podsobnost’ a zuZzitkovat’ naSe
sktisenosti aj v prospech dvoch takychto skupin: starSich T'udi a l'udi
slabozrakych a nevidiacich. V rdmci projektu im budeme poskytovat Styri
druhy poradenstva — pravne, psychologické, ekonomické a socidlne. Druhy
a formy poradenstva budu prisposobené ich Specifikdm a jedine¢nym potrebam.

Hlavné aktivity projektu

o Vytvorenie, publikovanie a distribicia informacnych brozar pre
slabozrakych, nevidiacich a seniorov, ktoré zohladiiujii ich S$pecifické
potreby.

o Poskytovanie Specializovaného  poradenstva tymto  ohrozenym
skupindm(pravne, socidlne, psychologické a ekonomické), ato
telefonicky, osobne, ale aj cez internet. V ramci projektu sme zriadili
Skype kontakt, na ktorom poskytujeme poradenstvo. Ngjdete nds pod
uzivateI'skym menom AlianciaZien.

A home must be a safe place for everybody.

Domov musi byt’ bezpe¢né miesto pre vSetkych.



Tlacova sprava

Podla progndz Eurostatu bude do roku 2050 na Slovensku az tretina ludi
starSich ako 65 rokov. NemdzZeme zatvarat oéi pred skutoénostou, Ze sa
zvysi tlak na systém socialneho a zdravotného zabezpecenia.

Starsi 'udia ako aj slabozraki a nevidiaci st marginalizovani, neraz vystaveni
diskrimindcii, socidlnemu vyliuceniu a réoznym formam nasilia. Tito l'udia sa
casto vo svojom Zivote ocitaju osamoteni, bez mozZnosti nieCo ovplyvnit
alebo o nieCom rozhodovat’. Nasilie sa deje vacSinou potichu, v sukromi. Pre
tyranie a zanedbavanie je priznacné, Ze je dlhodobé a Casto sa opakuje. Tyka
sa hlavne l'udi v zavislom postaveni, medzi ktorych starsi I'udia a nevidiaci
1 slabozraki Casto patria.

Problematike tyrania pri znevyhodnenych skupinach ludi nevenovala
doposial’ spolo¢nost’ dostatok pozornosti, o by sa malo zmenit’.

Vieme, Ze populacia starne a téma starSich I'udi bude stile viac aktudlna.
Starsi I'udia, ¢asto doplacaji na svoju doveru v inych l'udi, ktori ich mézu
sklamat’ a zneuzit. Nevedia sa branit, nemaju sa na koho obratit” a nevedia
ako vyriesit’ tazké situdcie svojho vSedného zivota. Maja problém vyhodnotit’
svoje obavy, popisat’ ich, pretoZze sa Casto tykaju prave ich rodiny. So
zhorSujucimi sa fyzickymi a psychickymi schopnostami v dosledku procesu
starnutia a zdravotného postihnutia cCasto pocituji znizenie svojej
spolo¢enskej hodnoty, zda sa im, Ze ,,zavadzaju®.

V kazdodennom Zivote sa star$i 'udia so zdravotnym postihnutim stretavaju
s rtOznymi prekaZkami a problémami. Potrebuji informécie a pomoc. Chceme
im pomoct poznat svoje l'udské prava, aby mohli rozpoznat’ zl¢
zaobchadzanie zo strany rodiny, ¢i SirSej verejnosti.

Obraciame sa na celé socidlne prostredie marginalizovanych a
odkazanych l'udi a cela spolo¢nost’, aby vnimali potreby vSetkych
znevyhodnenych oséb v spolo¢nosti, pretoZe nikdy nevedia, kedy a ako sa to
moze tykat’ prave ich.

Kazdy ¢lovek ma pravo na reSpekt a zachovanie Pudskej dostojnosti.



K zanedbaniu a tyraniu patri nasledovné:

Telesné tyranie je chipané ako zamerné podsobenie bolesti, zdmerne
zranovanie, alebo zamerné odopieranie zakladnych Zivotnych potrieb. Ide
nielen o fyzick€é napadanie, bitie, ¢i iné agresivne vypady, ale tiez
o rafinovanejSie spdsoby - vystavovanie chladu, odopieranie jedla, liekov,
osSatenia, nezabranenie hroziacemu poraneniu , zdmerné neodstranenie rizik,
neposkytnutie pomoci.

Psychické a citové tyranie - zahfila verbalnu agresivitu, urazky,
zastraSovanie, ponizovanie, obmedzovanie rozhodovania o sebe samom,
znizovanie ich sebavedomia a sebatcty, zdoraznovanie nepotrebnosti.

Zanedbanie starostlivosti - je zlyhanie osoby zodpovednej za bezpecnost’
a uspokojovanie primeranych potrieb zavislej osoby. Typické prejavy
zanedbavania su poruchy vyzivy a hydraticie, prechladnutie, hrubé
nedostatky v osobnej hygiene a v obleceni.

PorusSovanie prav — r6znymi institGciami, v rodine, na verejnosti , v doprave,
ale aj v zdravotnictve (neposkytovanie nalezitej zdravotnej starostlivosti).
Podl'a skusenosti su lekari menej aktivni a identifikuji menej pripadov ako
socialni pracovnici aini odbornici. Taktiez ide o upieranie prava byt
vypocuty a podielat’ sa na rozhodovani o sebe samom, rozhodovanie
o podstatnych zalezitostiach.

Sexuilne zneuZivanie sa dotyka predovSetkym zien, ale aj starSich Zzien,
o tomto probléme sa hovori mdlo. VacSinou su to len pripady spojené
s krimindlnymi a trestnymi ¢inmi.

Finanéné a majetkové zneuZivanie- neoprdvnené nakladanie s ich
finanénymi prostriedkami, prisvojovanie si dochodku, atd’. Casto dochadza
k natlaku napisat’ zavet, nevyhodné prevody majetku na rodinnych
prislusnikov, ale iinych os6b vratane bytov, obmedzovanie vlastnickych
a uzivatel'skych prav

Domace nasilie predstavuje opakované a dlhodobé tyranie blizkeho, s ktorym
sa delime o sukromie.



